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Radi bychom podékovali za spolupréaci na programu Active Citizens - Chranime klima! véem zapojenym uciteldm
a ucitelkdm, zakynim a zaklm i vSem tediteldm/kdm, mistnim zastupitellim/kam, organizacim a partnerdm,
ktefi podpofili Skolni projekty a pomohli v mladych lidech zakofenit zkuSenost, Ze zajimat se o misto, kde Ziji,
a néco aktivné délat, ma smysl. Dékujeme také za v8echny zpétné vazby k aktivitdm a energii vloZzenou do jejich
realizace béhem vyuky. Snazili jsme se je pecllivé zapracovat do pisemné verze, kterou nyni nabizime k vyuziti
dalsim, ktefi chtéji néco podniknout v ochrané klimatu. At se vam dafi!




Active Citizens je plivodné mezindrodni program zaméreny na podporu interkulturniho dialogu a rozvoje komunit
realizovany organizaci British Council ve vice nez tficeti zemich svéta. V ramci spoluprace British Council
a vzdélavaciho programu Varianty spole¢nosti Clovék v tisni vznikla v roce 2012 metodika pFizplisobend eskému
Skolnimu prosttedi, kterd zdlraznuje posileni komunitniho rozméru $koly a aktivni zapojeni student( do Feseni
probléma v jejim okoli. V roce 2019 jsme jiz samostatné navazali Metodikou programu ACTIVE CITIZENS pro
2. stupen zdkladnich 8kol a nyni ji doplhuje adaptaci uréenou pro klimatické vzdélavani ACTIVE CITIZENS -
Chranime klimal!

British Council je kulturni organizaci Spojeného krélovstvi, usilujici o posileni dobrych mezindrodnich vztah(.
Podporuje otevienou diskuzi na aktualni spoleCenska témata a napomaha vymeéné zkusenosti v oblasti veédy,
vzdélavani, kultury a rozvoje obcanské spolecnosti. Nabizi také celou radu jazykovych kurzd obecné i odborné
angli¢tiny vedoucich k mezinarodné uznavanym zkouskam.

@0 BRITISH
@®® COUNCIL

Vzdélavaci program Varianty spole&nosti Clovék v tisni poskytuje informa&ni a metodickou podporu, vzdélavaci
kurzy, odborné konzultace a asistenci §koldm a pedagoglim v oblastech spolecného, globalniho a klimatického
vzdélavani a modernich vyukovych metod. Nasi vizi je Skola oteviena viem détem, ktera vede Zaky a studenty
k porozumeéni souvislostem, globalni odpovédnosti a respektu k druhym. Hodnoty, ze kterych pfi nasi praci
vychazime, jsou Ucta, odpovédnost, svoboda, partnerstvi a vira v potencidl kazdého ¢lovéka. Jsme presvédc&eni,
Ze na kazdém zalezi.
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V4

Uvod

V roce 2019 jsme vydali aktualizovanou verzi metodiky Active Citizens a uvedli ji timto odstavcem:
,Globdlné propojeni, mistné zapojeni," tak zni heslo mezinarodniho programu Active Citizens. Usiluje o svét,
ve kterém jsou lidé pFipraveni bezkonfliktné a efektivné spolupracovat s druhymi na rozvoji mist, kde Ziji.

V souvislosti s klimatickou zménou, kterd v sou¢asné dobé dopada skutecné globalné na cely svét, narlsta
o to vice dllezitost umét vySe zminéné a nadto rozumét pfi¢indm, dopadlm, ale hlavné feSenim klimatické
krize. PovaZzujeme za dUlezité, aby aktivni obcanstvi i klimatickd zména byly béZnou soucasti vyuky na $kolach,
a proto jsme v letech 2020-2023 realizovali ve spolupraci s 21 zakladnimi a stfednimi Skolami program Active
Citizens - Chranime klima! Zapojilo se do né&j vice nez 300 mladych lidi a vytvofFili své mistni klimatické projekty.

Diky této zku3enosti vznikla pfiru¢ka, kterou mate nyni pfed sebou. Obsahuje 17 aktivit, které jsou zE€asti adaptaci
predchozi verze metodiky programu Active Citizens pro druhy stupen zakladnich kol na téma zmény klimatu,
z€asti zde najdete nové aktivity, doporuceni na dalsi zdroje ke klimatickému vzdélavani a priklady Skolnich
,klima projekt(”. Ukazujeme zptsob, jak s z4ky 8. a 9. tiid ZS a SS uchopit téma klimatické zmény, posilit jejich
kompetence i emo&ni odolnost a budovat ,konstruktivni nadéji”, ze klimatickou zménu je mozné a je potreba
aktivné resit pravé ted.

= 7 0 v

« Ujasnit si vztah mezi aktivnim ob&anstvim, klimatickym vzdélavanim a projektovou vyukou.

. Sestavit plan projektové vyuky ke zméné klimatu na Skolni rok, mésic ¢i tyden.

« UCit mezipfedmétoveé a ve spolupréci s kolegy.

« UgCit v propojeni s redlnym svétem kolem.

« Nachystat si pFfipravu do hodin béhem nékolika minut.

« Vytvorit se zaky tym a projekt, na ktery nezapomenete, protoze spole€¢né o kousek posunete svét.

Pro v8echny, kdo chtéji a mohou pomoci s rozsifenim kvalitniho klimatického vzdélavani - ucitele, reditele skol,
lektory, ale i vedouci oddild.

Pro ty, kdo hledaji jednoduchy recept, jak do déti néco nalit. Kdo nemaji chut spolupracovat s ostatnimi a cestu

hledat spolec¢né s zaky. Bez toho program Active Citizens - Chranime klima! realizovat nejde. | tak ale mdzete
vyzobat par aktivit a tfeba véas to chytne!



Doporucujeme si celou publikaci nejprve prolistovat, a pokud hledate primarné ndméty do hodiny - pomUze vam
prehled aktivit na str. 16. Pokud chcete lépe rozumét tomu, pro¢ je t€innym prostfedkem v klimatickém vzdéla-

vani pravé projektova vyuka, preététe si élanek od J. Cin&ery (str. 9). V koncepci metodiky vés zorientuje text na
str. 11 a s praktickymi otdzkami ,jak zacit” poradi str. 12.

V8echny lekce jsou ¢lenény do péti fazi. Na zacatku kazdé najdete prehled, jak ji idedlné realizovat v kombinaci
s aktivitami z metodiky ACTIVE CITIZENS pro 2. stupet ZS a lekcemi na webu www.ucimoklimatu.cz. Tato
doporuceni jsou oznaéena nésledujicimi ikonami:

lkona lodi¢ky - odkazuje k pavodni metodice
ACTIVE CITIZENS (2019), dostupné online zde:

\ lkona puntiku - odkazuje k lekcim na webu
www.ucimoklimatu.cz, které rozvijeji konkrétni
znalosti ¢i dovednosti spojené se zménou klimatu:

U kazdé lekce najdete Cas, cile, shrnuti, pomdcky, pFilohy a prehledny postup, jak ji krok po kroku realizovat.
Nasledujici grafické prvky vdm pomohou s orientaci:

Tip pro ucitele

Metodické doporuceni

reflexe


https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf
https://ucimoklimatu.cz/
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V4

Uvod

V souvislosti se zhor3ujici se klimatickou krizi se stale vice a vice mluvi o potfebnosti takového vzdélavani a vychovy,
které by zaky pripravily na nadchazejici svét nejistot, zmén a vyzev. Zaci se budou muset prizplisobovat ménicimu
se svétu. Soucasné ale budou i témi, kdo svét aktivné méni. Méli by tedy disponovat jak uréitou emoéni odolnosti,
tak schopnosti vyhodnocovat situace a reagovat na né. Méli by umét zvazovat a navrhovat rGizna feseni na mistni
Ci jiné urovni. PfestoZe nékteré proudy v sou€asném vzdélavani jsou pomérné pesimistické, méli by si Zaci udrzet
i rozumnou miru ,konstruktivni nadégje" ¥
K tomu jsou zapotfebi dalsi kompetence: ke spole€nému prosazovani takovych opatieni a k jejich realizaci.

a s ni i pfesvédceni, Ze snaZzit se o zmirfovani klimatické zmény ma smysl.

Co by se tedy zaci méli ve vztahu ke klimatické krizi naucit? Stru¢né feceno: ustdt zmény, pomahat spolec¢nosti se
jim prizplsobit a minimalizovat jejich dopad. V $irsim slova smyslu, stat se aktivnimi obéany.

Emocniodolnos

Z vyzkum( celosvétové vyplyva, Ze naprosta vétsina Zak na druhém stupni zakladnich $kol si je védoma problému
klimatické zmény, vnima ji jako hrozbu a povazuje za dlleZité se ji zabyvat. Ve vztahu ke klimatu pak citi mix pocitd
zahrnujicich strach z budoucnosti, Uzkost, ale i nadéji. ? Prestoze se zatim nezda, ze by vétsina zakl povazovala
situaci za ztracenou, nejde ani jejich obavy shodit ze stolu. Na jedné strané neni $tastné zaky klimatickou zménou
strasit a zdlraznovat jeji potencidlné katastrofické dopady, na druhé neni spravné ani jejich obavy bagatelizovat
a problém ignorovat s tim, Ze ,ono to néjak dopadne™. To, co se Zaci potfebuji naucit, je vécné a konstruktivné se
o klimatické zmeéné a souvisejicich rizicich a obavach bavit.

Na Skolach se k tomu pfirozenou cestou lze dostat zapojovanim se do projektd, ve kterych Zaci diskutuji, jak klimatické
zmény mohou proménovat jejich lokalitu a jak na takové zmény nejlépe reagovat. Prostfednictvim diskuze o konkrétnich
zménach a vhodnych adaptaénich opatfenich se tak velky problém transformuje do konkrétni situace, na kterou lze
vécné reagovat. Prestoze i takové diskuze mUze byt spojena s obavami (,Opravdu bude v lété tak horko? Opravdu
hrozi, Ze ndm vyschne potok?") &i nastvanim (,Pro¢ s tim vedeni naSeho mésta nic nedéla?"), otevira cestu k jejich
konstruktivnimu zpracovani. Na strach z horka ve mésté je mozné reagovat vysadbou strom(, na sucho projektem
na zadrzeni vody v krajiné. Pfevedeni velkého problému do konkrétnich a pro zaky zvlddnutelnych akci poméaha
preménit existencidlni uzkost na protivnika, kterému mUizeme do néjaké miry ¢elit. Jakkoliv mohou byt Zdkovské
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akce malé, pomahaji jim zvladnout emocéni naloz, kterou jim klimatickd zména pfinasi. S vékem si pak zaci mohou

vy s

troufnout na slozit&jsi diskuze a projekty, napf. v prosazovani systémovych zmén na 3kolni, mistni &i vy3si Grovni.

Zapojovani z4kG do konkrétnich adaptacnich ¢i mitigacnich projektd ma i dalsi pfinosy. Vyzkumy opét pomérné
jasné ukazuji, Ze zatimco z4aci zaujimaji jednoznacné postoje k ochrané klimatu, jsou celkové spise skepticti k tomu,

%e s nimi n&co dokézou udélat.” Tato skepse soucCasné s vékem roste: Zaci patych ro¢nikl jsou optimistictéjsi nez

1| Ojala, M. (2012). Hope and climate change: the importance of hope for environmental engagement among young people. Environmental Education Research, 18(March 2013),
625-642. https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/13504622.2011.637157

2| Carvalho, A. (2018). How Do Students Perceive and Evaluate Responses to Climate Change?, The International Journal on Climate Change: Impacts and Responses, 10(2), 1-20.
Cintera, J. & Kroufek, R. (2021). Metodika hodnoceni environmentalni gramotnosti 2ak0. https://www.mzp.cz/cz/environmentalni_vzdelavani_poradenstvi?fbclid=IwAR1mJqOl
AuthN2PIfbpYwBqgSUqBel8RzwY1GeOitMYeV1H_gbUpeQd7uNo

Flottum, K. (2016). Young Norwegians and their views on climate change and the future: findings from a climate concerned and oil-rich nation, Journal of Youth Studies, 19(8),
1128-1143.

Harker-Schuch, I, & Bugge-Henriksen, C. (2013). Opinions and Knowledge About Climate Change Science in High School Students, Ambio, 42(6), 755-766. https://link.springer.
com/article/10.1007/s13280-013-0388-4

Hermans, M., & Korhonen, J. (2017). Ninth graders and climate change: Attitudes towards consequences, views on mitigation, and predictors of willingness to act, International
Research in Geographical and Environmental Education, 26(3), 223-239.

Jackson, L. (2017). Secondary school students’ views of climate change in Hong Kong, International Research in Geographical and Environmental Education, 26(3), 180-192.
Skeeter, W. J., Reed, J. R, Cissell, J. R., Islam, R., & Keellings, D. J. (2019). What Can We Do? An Exploratory Study on Undergraduate Student Climate Change Perceptions,

The Geographic Bulletin, 60(2), (2010), 149-162.

Trott, C. D. (2019). Children’s constructive climate change engagement: Empowering awareness, agency, and action. Environmental Education Research, 26(4), 532-554.
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13504622.2019.1675594

3| Clayton, S., & Karazsia, B. T. (2020). Development and validation of a measure of climate change anxiety. Journal of Environmental Psychology, 69(March), 101434.
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0272494419307145?via%3Dihub



Z&ci stfednich $kol. Pravé presvédéeni 2akd o jejich schopnosti smysluplné pomoci Zivotnimu prostiedi je pFitom
nejsilnéjsim motivem k tomu, aby se o to viibec snazili.

Z evaluaci programd jako Active Citizens, ale i jinych podobnych programi po celém svété, vime, Ze pokud Zaci ziskaji
pfilezitost zapojit se do prosazovani konkrétniho opatfeni na podporu zivotniho prostfedi a zaziji Uspéch, ziskaji
pocit, Zze néco dokazali skutecné zménit. 1 Kdyz to $lo ted, mohlo by to jit i pfisté? Zapojovani zakl do planovani,
prosazovani a realizace konkrétnich adaptacnich ¢i mitigaénich opatfeni je proto zdsadni strategii pro posilovani
jejich presvéd&eni o vlastni schopnosti néco zménit. Takové presvédZeni pak déale posiluje jejich odhodlani nehodit

flintu do Zita a sou¢asné posiluje i jejich nadé&ji a emoéni odolnost.

Z hlediska pripravy zakl na budoucnost je dllezité i to, Ze Zaci si zapojenim do podobnych projektl osvoji dilezité
kompetence pro spole¢né akce. Ty pak budou v Zivoté jeSté mnohokrat potfebovat. Rozdélovat si praci, rozhodovat,
planovat, vyhodnocovat, reflektovat jiné nazory, argumentovat, jednat s Urady, pfekonavat prekdzky i slavit uspéch
- to vSe jsou duleZité socialni dovednosti, bez kterych si dobry Zivot v nejisté, ménici se dobé velkych vyzev nelze
predstavit. V neposledni fadé jde i o klicové kompetence pro rozvijeni a udrzeni demokracie, kterd mize byt ve
slozitych dobach ohroZena stejné jako jiné nase jistoty.

Klimatické vzdélavani je proto pevné propojené s aktivnim ob&anstvim. Pfedpoklddd adaptaci a zmirfiovani kli-
matickych zmén v rémci demokraticky fungujici spole¢nosti a rozviji kompetence, které pomahaji demokracii
podporovat a udrzovat. V dlsledku predpokléada také promény ve zpUsobu vyuky a v postaveni Zaka smérem
k propojovani skoly a komunity a k zapojovani se do feseni konkrétnich problémd v komunité. V neposledni fadé
vede i k vétsi participaci Zdka na rozhodovani o tom, &¢im se ve Skole zabyvat a jakou formou. Klimatické vzdélavani
predpokladd, Ze se vyuka bude proménovat, tak jako se s klimatickou krizi méni i nas svét.

| zmény ve vyuce mohou prinaset nejistotu a obavy. Z prizkumi vime, Ze neceld pétina ¢eskych zadkladnich $kol
uplatiuje nékteré z postupl popsanych v tomto textu.® Zmény v3ak nepfindseji pouze rizika, ale i nové pfilezitosti.
Rada ugitel(, ktera zagala experimentovat se zapojovanim Zakd do komunitnich projekt(, zpétné reflektovala, kolik
jim toho takova zkuenost dala. Obavy ze zmény, které citili na za¢atku, se pozdéji transformovaly v pozitivni
prekvapeni z toho, kolik toho Z&ci dokéazali, a v dUsledku pak i k posileni vlastniho presvédceni o schopnosti smy-
sluplné ugit. Programy, jako je Active Citizens, mohou s takovou cestou pomoci a dat ji rdmec, smérovani a oporu.

Zava

Klimatickd zmé&na prindsi novou situaci nejen do nasi spole¢nosti, ale i do $kol. Potfeba posilovat emo&ni odolnost
74kQ, presvédcéeni o schopnosti prosazovat adaptacni a mitigacni opatfeni, ale i potfeba rozvijet Zdkovské kom-
petence pro spole¢nou akci, vedou k nutnosti zmén ve vyuce. Ty predpokladaji predevsim vétsi dlraz na rozvijeni
aktivniho obcanstvi, prostfednictvim komunitnich projektdl podporujicich udrzitelnost a klima. Jejich realizaci se
navic zaci u¢i nejen chranit klima, ale i posilovat demokracii.

Lehnert, M., Fiedor, D., Frajer, 3., Hercik, J., Jurek, M. (2019). Czech students and mitigation of global warming: beliefs and willingness to take action. Environmental Education
Research, 26(6), 864-889.

Hermans, M., & Korhonen, J. (2017). Ninth graders and climate change: Attitudes towards consequences, views on mitigation, and predictors of willingness to act, International
Research in Geographical and Environmental Education, 26(3), 223-239.

4| Simonova, P; Cincera, J.; Kroufek, R.; Krepelkova, S.; Hadjichambis, A. (2019). Active Citizens: Evaluation of a Community-Based Education Program. Sustainability, 11(3), 663,
1-10. https://www.mdpi.com/2071-1050/11/3/663

Cincera, J.; Gallayova, Z.; Kuciakova, S.; Goldman, D. (2021). Roots and Shoots: Building Bridges between Schools and Their Communities. Sustainability, 13, 12543.
https://www.mdpi.com/2071-1050/13/22/12543

5| Cin&era, J. & Kroufek, R. (2021). Metodika hodnoceni environmentalni gramotnosti zakd. https://www.mzp.cz/cz/environmentalni_vzdelavani_poradenstvi?fbclid=IwARTm-
JqOLlAuthN2PIfbpYwBqgSUqBel8RzwY(GeOitMYeV1H_gbUpeQd7uNo

6| Cincera, J.; Valeova, B.; DoleZalovéa Kiepelkova, S., Simonova, P, & Kroufek, R. (2019). Place-based education from three perspectives. Environmental Education Research,
Abingdon: Routledge, Taylor & Francis, 25(10), 1510-1523. ISSN 1350-4622. https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13504622.2019.1651826

Cincera, J. (2023). The GLOBE Pulchra Program: Blurring the Boundaries Between Indoor and Outdoor, Science and Society, and Onsite and Online in the COVID World.

In: Cincera, J., Johnson, B., Goldman, D., Alkaher, I., Medek, M. (ed.) Outdoor Environmental Education in the Contemporary World. International Explorations in Outdoor
and Environmental Education, vol 12. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-031-29257-6_19



Uéebni faze programu ACTIVE CITIZENS - Chranime klima!

PLANOVANI ‘
. i i MY ZHODNOCENI
uvoD ) | JA =) | JAATY |mm) SPOLECNE - APITQ%OEJLIEI&#(JE - PROJEKTU

Active Citizens a Active Citizens - Chranime klima! je uceleny vzdélavaci program, ktery v prdbéhu jednoho
Skolniho roku ¢&i dvou let vede Zaky k realizaci projektu pro mistni komunitu. Pfed samotnou realizaci rozviji
u zakl dovednosti a postoje, které jsou potfeba pro planovani spolec¢ensky prospésné akce i pro fungujici
spolupraci v tymu. U€ebni proces je strukturovdn do Sesti fazi, jejichz u€ebni vystupy se prolinaji a vzdjemné
podporuji. Kazda z nich je dulezitd pro naplnéni celkové vize programu. MUzete s nimi ale pracovat kreativné
podle potieb tymu.

Uvodni aktivity pomohou 2akiim seznamit
se a ujasnit si motivaci i cestu, na kterou se s programem Active Citizens - Chranime klima! vydavaiji,

nastavit pravidla v tymu a lépe se poznat. Zakladem Uspésné budouci spoluprace je tym, jehoz &lenové se znaji
a navzajem si ,sedi".

Z4ci se v této fazi u¢i porozumét vlastni identité v kontextu klimatické zmény.
U&i se porozumét tomu, jak nase hodnoty, postoje souvisi s jedndnim a odhaluji, co je pro né samotné
v tématu dllezité. FAze ndm pomaha ucit se novym vécem a umét pfijimat odlisné perspektivy. Znat sdm sebe ndm

pFi realizaci projektu pomuze lépe fesit problémy i navazovat &i udrzovat kontakty. Zaci se uéi porozumét nejen
svym vlastnim postojdm a svému chovani, ale i postojlim a chovani druhych.

gg V druhé fazi zkoumame dialog a principy, na kterych stoji. Dialog je
dllezitym nastrojem pro hledani hlubsiho poznani - otevird moznost nahlédnout na véci z rlznych Ghld

pohledu a hledat nejvhodnéjsi feSeni. Abychom mohli vést dialog, musime se naucit ocefiovat odlisné nazory a byt
ochotni zménit svdj pohled na véc, byt otevieni a véFit ve spoluprédci s druhymi. K vedeni dialogu napomaha i styl
nasdi komunikace a jazyk, ktery b&éhem ni pouzivame.

@ Zaci se u&i chapat roli jednotlivce ve spolenosti. Seznamuji
se s pojmem komunita v lokalnim, narodnim i globalnim méfitku a zkoumaji vzdjemnou propojenost

vSech téchto rovin zejména v kontextu klimatické zmény. Skrze mapovani mistni komunity zjistuji, jaka jejich
komunita je - kdo jsou hlavni aktéfi, v €em se ji dafi a s jakymi problémy se potyka. Znalost komunity je zasadni
pro nalezeni prioritniho tématu, kterému se Zaci budou nasledné vénovat ve svém projektu.

@ Zaci si nastavuji vizi spoleéensky prospé&sného
projektu a cil, kterého by chtéli dosdhnout. Z cile zdkdim vyplyne konkrétni podoba projektu, ktery budou

ve své obci realizovat. Z4ci si stanovi projektovy plan i harmonogram, navazuji spolupraci s mistni samospravou
a dal8imi mistnimi aktéry.

-----

@ Zaci realizuji svilj spole¢ensky prospésny projekt. Pfi samotné

Nékolikamési¢ni Usili vrcholi komunitni akei, kontaktem s vefejnosti i s médii. Nastava zaroven €as na zhodnoceni
celého projektu a jednotlivych krokd a navrZzeni plani do budoucna.



Cim.zaéit?

Polozte si nasledujici otdzky, pomuze vam to vytvorit si plan. Pokud premyslite o spolupréaci s kolegou Ci kolegyni,
projdéte body spolecné a naplanujte, jak by mohla realizace a spoluprace vypadat.

O Co mé motivuje? Pro¢ ma smysl program s zaky realizovat?

O S jakou skupinou 24kt mohu ve $kole pracovat? (tfida, skupina Z2ak( napfi¢ roéniky, $kolni parlament)
Za jakych podminek je to realizovatelné?

O Je nékdo z kolegu &i kolegyn, se kterym/ou bych chtél/a na programu spolupracovat?

(Napfiklad nékdo, kdo uéi stejnou tfidu, ale jiny pfedmét? - byt v tandemu se osvédcilo!)

Jaky €as a prostor bude pro setkdvani vhodny? Jak ¢asto se mizeme setkdvat? Bude to pravidelny ¢as?

Je néco, co by mohlo negativné ovlivnit praci s metodikou a Uspé&3nou realizaci projektu?

Jak by se tomu dalo predejit?

Co uzZ umim a na co mdzu navazat?

Jak se citim pevny/a v tématu klimatické zmény? Jakou dal$i podporu bych potfeboval/a?

Na jaké urovni jsou zaci z hlediska porozuméni klimatické zméné? Jak se k tématu stavi?

00

0000

Podivejte se na tzv. zebtik participace (napfiklad v priruc¢ce Projektovou vyukou ke klimatickému vzdélavani,
strana 16). Na jakém stupni se podle vas nachézeji vasi Zaci? Kam bych se s nimi rdd/a posunul/a?

]

Planuji pracovat s aktivnéjSimi zaky, nebo zapojit i ty, ktefi tolik aktivni nejsou? Co je mozné udélat pro to,
aby se aktivnimi stali?

O Co, kdy a jak udélam, abych do konce zafi (&i jiného konkrétniho data) mél/a skupinu zakd, se kterou budeme
na programu Active Citizens - Chranime klima! pracovat?

S kym pracovat a kam ve vyuce program zaradit?

Dalezitou ¢asti pripravy k praci s metodikou Active Citizens - Chranime klimal! je sestaveni $kolniho tymu. Fungujici
a spolupracujici zdkovsky tym je zdkladem Uspéchu. Nabizime vam proto nékolik bodd, které vam s tim mohou pomoci.

Varianta: SKOLNi PARLAMENT

vvvvv

s motivovanou skupinou, kterd chce néco délat. Vystupy vaSich aktivit se skrze zdstupce jednotlivych tfid jednodus3eji
pfenaseji do celé skoly. Zaci se mohou stat opravdovymi zastupci $koly pfi komunikaci s mistni samospravou
a mistnimi aktéry.

Vyhoda mnohdy heterogenni skupiny je spojena s tou nevyhodou, Ze v ni obvykle chybi Zaci, které by bylo dobré
motivovat k vét§imu zapojeni.

Varianta: VOLITELNY PREDMET / NEPOVINNY KROUZEK

Do nepovinného krouzku nebo na volitelny predmét se pfihlasi zejména motivovani Zaci, ktefi maji chut pro své
okoli néco délat. S takovou skupinou se mGzete pustit i do sloZitéjsiho projektu. Zaci budou ochotni vénovat
aktivitdm i svQj volny Cas, coz je pro realizaci projektu zaddouci. M{Zzete si i zvolit, s jak velkou skupinou budete

pracovat - ze zkuSenosti se jako idedlni pocet jevi 15 ZakQ.

Vyzvou mlze byt sestaveni tymu a domluva na pravidelnych schlizkach - zvlast pokud zaci budou z rdznych
ro¢nikl. Skupiné je dobré hned na za¢atku vysvétlit pribéh celého programu Active Citizens - Chranime klimal!
a priblizit jim, co jednotlivé faze obsahuji. Pfedejdete tak moZzné demotivaci 2ak( z toho, Ze k realizaci projektu
dochdzi az v pozdéjsi fazi. Snazte se spolupracovat i s jinymi zaky, aby se vade skupina nestala uzavienou bufikou.
Sdilejte své uspéchy.



TIP: S ndborem do nepovinného krouzku / volitelného pfedmétu zacnéte co nejdfive se za¢atkem Skolniho roku.
Zaroven se domluvte s vedenim na tom, aby vdm v rozvrhu vymezilo pro Active Citizens €as i prostor.

Varianta: HODINY VYCHOVY K OBCANSTVi/ ENVIRONMENTALNI VYCHOVY

Aktivity z metodiky je mozné propojit s klasickou vyukou obcanské vychovy, pfirodopisu/biologie, zemépisu
¢i prirezového predmétu environmentalni vychovy - jejich obsah napliuje velkou ¢ast ocekdvanych vystupt
vzdélavaciho oboru Vychovy k ob&anstvi a Clovék a jeho svét. Pfi kombinaci klasické vyuky s programem Active
Citizens doporucujeme rozlozit praci na projektu do vice predméta.

Zatazeni do hodin vdm pomdUze s organizaénim zajisténim - budete mit pevné dany ¢as pravidelného setkavani,
prostor i skupinu ?4k(l. Z&k(im praci na projektu a aktivitami z metodiky osvéZzite hodiny danych predmétd
a diky spolupraci s kolegy budete moci proniknout hloubégji do témat, kterd metodika nabizi. P¥i praci na projektu
uvidite zaky z jiné perspektivy nez pfi bézné Skolni vyuce.

Vyzvou se mUze stat skupina, se kterou budete pracovat. Ve tfidé uz je nastavena skupinova dynamika a pro zaky
bude Ucast na projektu povinna. Mize se stat, Ze ne vSichni budou motivovani zapojit se naplno.

TIP: Zkuste se s vedenim Skoly domluvit na dvouhodinovych blocich vychovy k ob&anstvi (aktivity z metodiky
jsou planovéany ¢asto na 2 x 45 min) a na u¢ebné, kterd umoznuje i volny pohyb.

Co je dobré védeét, nez se do toho pustim

Klimatickd zména je natolik komplexni téma, Ze chtit obsahnout v3e od exaktni roviny problému pfes systémové
vztahy po spole¢enskovédni rovinu je obrovska vyzva, kterou v jednom &lovéku zvlddne jen malokdo. Je proto
dobré zajistit si oporu tam, kde nejvic potfebujete:

- Najit si do tandemu kolegu/gy (osvédcené jsou tymy obcanka, pfirodopis/biologie nebo i zemépis a fyzika).

« Pracovat se zdroji, které vdm pomohou ziskat zakladni orientaci a sebejistotu. Jako takovou ,svatou trojici”
do zacatku doporucujeme:

1) absolvovat si (Clovék v tisni, 2020)
https://kurz-klimazmena.clovekvtisni.cz

2) pofidit si knihu (P. Danis, 2023) a

3) procist publikaci (M2V, 2021), dostupnou online na www.ucimoklimatu.cz.

Zde najdete i dalsi tipy na metodiky, knihy, filmy ¢i seminére.

« Pro hlubsi vhled se podivat na www.faktaoklimatu.cz, kde najdete pfehledné a dobfe vysvétlené infografiky
a reserse k riznym tématldm spojenym s klimatickou zménou.

« Nebat se nevédét a dohledédvat informace spolu se Zaky.

Co je dobré, aby védéli zaci

je spojen s aplikaci znalosti a rozvojem dovednosti a postojd. Pfedpokladem pro Uspésnou préci s projektem je
to, ze se zaci v tématu alespon zadkladné orientuji. Co tim mame na mysli?


https://kurz-klimazmena.clovekvtisni.cz/#!/
https://klimajeprilezitost.cz

Z3ci

- dovedou vysvétlit sklenikovy efekt a to, jak souvisi s globalnim oteplovanim / zménou klimatu.
« dokazi pojmenovat hlavni pfi¢iny a dopady klimatické zmény.

« rozumi pojmam sklenikové plyny, emise, uhlikova stopa.

« vi, o kolik se planeta oteplila od primyslové revoluce a jakou roli v tom hraje ¢innost ¢lovéka.

Je proto dobré pred zacatkem prace na programu, nebo pravidelné v jeho pribéhu, téma klimatické zmény
zafazovat a prohlubovat. Dobfe vdm k tomu poslouZzi pravidelné doplfiované lekce na www.ucimoklimatu.cz.

Motivovat Zaky k ziskavani informaci o tématu mlzete pomoci online karetni hry Beecarbonize ¢i kratkych
studentskych snimk0 Filmem pro klima dostupnych na YouTube.

Navod, jak vyuzit hru
Beecarbonize ve vyuce.

Studentské snimky
Filmem pro klima.

www.ucimoklimatu.cz www.youtube.com

Tipy pro distan¢ni vyuku

Znacnou c¢ast prvnich dvou ro¢nikd programu jsme realizovali béhem covidové pandemie, v dobé distancni
vyuky. | kdyz se to ze zatatku zdalo neredlné, diky odhodlani zapojenych pedagogl i studentl a kreativnimu
vyuziti rdznych online aplikaci se ndm povedlo prevést program Active Citizens - Chréanime klima! v podstaté
plnohodnotné i do online formy. Seminéare se staly webinafi a opravdové mistnosti nahradil Zoom. Tuto aplikaci
jsme zvolili proto, Ze ndm umoznovala rychle a efektivné tvorit mensi mistnosti vhodné ke spolupraci tym0 a lépe
zapojit u€astniky prostfednictvim hlasovani, whiteboardu nebo chatu.

V dobé realizace komunitnich projektd jiz lockdowny nastésti pominuly a projekty mohly probéhnout
v prezen&ni formé&, mnohé z nich si vSak zachovaly i online podobu ve formé instagramovych kampani
a fotografickych vyzev.

Pevné doufdme, Ze celondrodni distanéni vyuku uz nezakusime. Nechceme ale, aby takto nabyté zkuSenosti zlstaly
zapomenuty, jelikoz mnohé z nich lze vyuzit i pfi bézné vyuce. Inspirujte se naSimi tipy na konkrétni aplikace
a jejich vyuziti v programu Active Citizens - Chranime klima!

Gather town je kreativni virtudlni prostor, ktery nabizi unikatni zplsob online setkavani ¢i spoluprace. Kazdy
Ucastnik zde méa svého avatara, se kterym se mize pomoci kldvesnice volné pohybovat vytvorenym virtudlnim
prostorem a setkdvat se s ostatnimi. Aplikace simuluje redlné setkdvani ve fyzickém svété tak, ze teprve az se
k nékomu pfFiblizite dostatecné blizko anebo vstoupite do vymezeného prostoru (napt. okolo stolu), mizete
spolu mluvit. Gather town nabizi verzi zdarma pro §koly nebo je mozné si zfidit zadkladni bezplatny ucet, ktery
umoznuje vytvofrit prostor az pro 10 lidi.

V programu jsme aplikaci vyzkous$eli na simula¢ni hfe Pofadame komunitni akci (viz s. 90). Dalo by se Fict,

Ze v3e probihalo tak, jako bychom hru hrali nazivo:

jednotlivé tymy pracovaly na ukolech v mensich
skupinach, koordinatofi i dalsi obchazeli jednotlivé
skupiny a domlouvali se, komunitni akci se povedlo

pfipravit a na zavér probéhla zevrubna reflexe.

https://www.gather.town/use-cases/education
Jamboard naleznete mezi aplikacemi na google disku anebo na
nize uvedené strénce. Aplikace je zadarmo, ale pro jeji vyuziti je


https://ucimoklimatu.cz
https://www.youtube.com/playlist?list=PL0K9djjS8CIN_HJlQugqMKnmzmqO3ZzKH
https://www.gather.town/use-cases/education
https://www.youtube.com/playlist?list=PL0K9djjS8CIN_HJlQugqMKnmzmqO3ZzKH

potfeba mit zfizeny google Ucet. Jednd se o online tabuli, kterd mUze mit az 20 lista.
Néstroj je vhodny ke kooperaci a préci na spole¢ném ukolu. Umoziuje vkladdat obréazky,
post-ity, malovat, psat a mé i laserové ukazovatko. Obsluha je intuitivni, aviak objek-
ty na nasténce nelze zamknout, vSichni, kdo zde spolupracuji, mohou v8e upravovat
a se v§im hybat. Jamboard lze také vyuzit k prezentaci i k promitnuti zadani ukolu.

V Active Citizens - Chranime klima! jsme jamboard vyuzivali vSemi moznymi zpUsoby: k zadani tkold, jez pak tymy
resily kazdy na svém daném listé, k reflexi aktivit, ke zpétné vazbé na projektové plany, k vyjadieni postojl na $kale,
ke sdileni vystupl ze samostatnych ¢innosti (napf. metody Photovoice, viz str. 60), k tvorbé titulni stranky novin
nebo jako online centrum aktivit. https://jamboard.google.com

Mentimeter

Tento néstroj je vhodny pro rGizna hlasovani, kvizy a tvorbu tzv. word cloudu. Je k dispozici v neplacené verzi, staci
si vytvorit U¢et pomoci mailu a hesla. V této verzi mizete vytvorit max. 3 otdzky na jeden kviz, ale pocet kvizd neni

omezen. Lze jej vyuzit v kazdodenni vyuce, staci, aby si Zaci chytrym telefonem naskenovali QR kéd nebo zadali
Ciselny kéd daného kvizu na menti.com.

Mentimeter se hodi vyuzit na Uvod aktivit a vytvorit v ném kratky kviz k evokaci tématu, nebo
naopak na zavér k reflexi a zhodnoceni aktivity formou wordcloudu. Ten funguje tak, ze kazdy zak
napi$e jedno slovo, odpovidajici na danou otazku, napf: Co jsem tento tyden udélal/a pro klima?
https://www.mentimeter.com

Mural

Tato aplikace funguje jako velkd online bil4 tabule, kterd je opét vhodna pro spole€¢nou tvorbu nebo préci na

velmi intuitivni a dd se v ném bé&hem par minut zorientovat. Aplikaci je mozné ziskat pro Skoly zdarma.

Mural se skvéle osvéd¢il pfi vytvareni mapy klimatickych souvislosti (viz s. 50). Dalo by se
fict, ze aktivita probihala online dokonce lépe, nez nazivo, v3ichni Ucastnici pfi ni totiz maji
dobry pfehled o tom, kam se ktery pojem priklada a jak je propojen s dal8imi. Velmi se hodil
také na tvorbu pocitové mapy v aktivité Mapovani komunity a klimatické zmény (viz s. 57).
https://www.mural.co/education/students

: ) .
= 7 x ad T & z . N * i e
a e i
= et 0 0
. F %
Al y g 2 5
g | 30 ]
gl i s a
g 8 X v E
3 "
I3 i o e {
(5

2 i . s ]
il Sinrnl Ll
i 4 B *
| : &
- L 4 i
- . i et P - onngd Korunnl @ Ko
{ é A i’ Q )
[ \I - WINOHRADY '
[Tt 5 N ) A Q9
T,. 3 o St "g . ) |
" i F i %
| ¥ < . — t
L Y = P sk
- . a
F] 2 & - | YNV atiey, fPsia iroer
{1 2 = 1 » »
Fd T Ol
% £ S 4 Wiy -
T A -
; = 3 A EI‘ x !
sl - LY
b2V L v
a- AR v - o] i 3
w I P | i i . ey
= @ L | . 5
5. 3 A =2 & Tt B 3
B i - . £
Bil= ] - ', Y ~ =
13 8 = 1] i \ —— -~



https://jamboard.google.com/?pli=1
https://www.mentimeter.com/
https://www.mural.co/education/students

Faze 0: Uvod do programu

CAS

STRANA

Rychla seznamka 15-30 minut 20
Pro¢ zrovna Active Citizens - Chranime klima? 45 minut 21
Co je a neni aktivni obéanstvi? 45 minut 22

Faze 1: Identita - ja

Mezi ¢lovékem a prirodou

45 minut

s ¥z

Viditelné a skryté €asti nasi identity

Faze 2: Dialog - ja a ty

45 / 90 minut

Mluvit a naslouchat 45 minut 38
Pro¢ bychom méli jednat? 45 minut 40
Ocenujici zjistovani aneb Jak vyFesit sucho? 45 minut 44

Faze 3: Komunita - my spole¢né

Mapa klimatickych souvislosti 90 minut 50
Mapovani komunity a klimatické zmény 45 minut 57
Photovoice - mapujeme fotkou 2-3 hodiny 60
Kdo rozhoduje? 45 minut 65
Resenf klimatické zmény - jaké existuji moznosti? 90 minut 71
Klima pub kviz 45 minut 80

Faze 4: Projekt - planovani a realizace

Pordddme komunitni akci 2 hodiny 40 minut 90
Jak na klimaticky odpovédny komunitni projekt? 102
PFiklady realizovanych $kolnich projektd 105

Faze 5: Zhodnoceni

Piibéh projektu

60 minut

112

Otisky projektu

45 minut

115






FAZE O

UVOD DO PROGRAMU
ACTIVE CITIZENS



Doporuéena.cesta.fazi.0:Uvod.do.programu

V tvodu kazdé faze vam nabizime zpUlsob, jak pracovat s touto metodikou v kombinaci s aktivitami z metodiky
ACTIVE CITIZENS (2019) a lekcemi z webu Uéim o klimatu.

Rychla seznamka / 15-30 min /s. 20
UtuZte vztahy v tymu a dejte zaklim prostor, aby se |épe poznali. Aktivita je vhodna pro nové i jiz fungujici tymy.

Proc¢ zrovna Active Citizens - Chranime klima? / 45 min /s. 21
Prizvéte do Uvah o zapojeni do programu Active Citizens také 2aky a odpovézte si spole&né na otazku: PROC se zapojit?

Reka /90 min /.28
Seznamte Zaky prostfednictvim symbolu Feky s fazemi programu Active Citizens a sdilejte
ocCekavani a obavy.

www.clovekvtisni.cz

Kdo je aktivni obéan? / 45 min /s. 37
Prozkoumejte, kdo je aktivni ob&an, a vytvorte jeho klicové charakteristiky.

Nase zapojeni a nase odpovédnost / 45 min / s. 32
Diskutujte o tom, jaké role a odpovédnosti ndlezi zaklm, jaké uciteldim a jaké vSem. Udélejte prvni kroky k participaci.

Co je a neni aktivni obcanstvi? / 45 min /s. 22
Diskutujte, jaké Cinnosti spojené s klimatickou zménou povazujete za aktivni ob&anstvi, posuzujte, které jsou pro
vés osobné prijatelné, a tvorte kritéria aktivniho ob&anstvi.

Utvorte si uz v pribéhu nulté faze s zakovskym tymem védomostni zaklad v tématu klimatické zmény.
Pomohou vam napt. tyto aktivity z webu Uéim o klimatu:

Hra na sklenikovy efekt / 45 min Fakta a myty o zméné
Vysvétlete z&akim, jak funguje klimatu / 90 min
Naucte se odlisit fakta od myt0

sklenikovy efekt, diky ndzorné

pohybové hre. pomoci védeckych dat a infografik.

\ — Drofesene

Muze za klimatickou zménu Strom pfricin a dasledkd / 45 min
lidska ¢innost? / 45 min Objevte pFiciny a dusledky

Zjistéte z videa a pracovniho listu, klimatické zmény a sestavte je

do pfehledného schématu.

co vime o vlivu lidské €innosti ;
na klimatickou zménu. www.ucimoklimatu.cz www.ucimoklimatu.cz



https://ucimoklimatu.cz/vyukove-materialy/hra-sklenikovy-efekt/
https://ucimoklimatu.cz/vyukove-materialy/muze-za-klimatickou-zmenu-lidska-cinnost/
https://ucimoklimatu.cz/vyukove-materialy/fakta-a-myty-o-zmene-klimatu-90-min/
https://ucimoklimatu.cz/vyukove-materialy/strom-pricin-a-dusledku/
https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf

Rychla seznamka

Cas: 15-30 minut

Cile: « Zak zjisti nové informace o svych spoluZacich a sdé&li informace o sobé.
. Z&k formuluje, co ho zajima, co se mu libi, co zaZil &i co si pteje, a sdili své myslenky s ostatnimi.

Shrnuti: Zaci se postupné potkaji se tfemi lidmi, které pfilis neznaji, a béhem omezeného &asu vzajemné
sdileji vybrané informace o sobé a své motivaci zabyvat se klimatickou zménou.

Pomuicky: Zadné

Postup:
1. Reknéte z3kaim, Ze si nyni zahrajete Rychlou seznamku.

Hra bude mit nékolik kol, v kazdém kole si zaci budou povidat s jinym spoluzakem a na jiné téma po dobu 2 minut.
Vyzvéte zaky, aby se volné pohybovali po prostoru a na zvukovy signal se snazili najit do dvojice toho, koho jesté
moc neznaji nebo s kym si bézné nepovidaji. Doporu€ujeme provést alespon 3 kola a zvukovy signal vyuzit i pro
ukon&eni doby ur¢ené na povidani ve dvojicich.

2.V kazdém kole poloZte Zakiim jinou otazku k diskuzi.

Muzete se inspirovat nize uvedenymi otdzkami nebo vytvorte vlastni na miru vasim zakdm. Zacnéte méné naroc¢-
nymi otazkami:
« Jaké misto, které jste b&éhem léta (poslednich prazdnin) navstivili, se vdm nejvice libilo a pro¢?
S kym jste tam byli a co jste tam délali?
« Kdybyste ted’ mohli byt kdekoliv na svété, kam byste se vydali? Pro¢ a co vds na tom misté laka?
. Sledujete néjakého youtubera/youtuberku nebo nékoho na Instagramu? Jakého/jakou a pro¢,
¢im vés zaujal/a, co se vdm na ném/ni libi?
« Co vas nejvic motivuje k tomu, zajimat se o klimatickou zménu? Je néco, co uz sami v tomto tématu podnikate?
.« Zachytili jste v posledni dob& né&jakou udélost v CR nebo ve svété, ktera souvisi s klimatickou zménou?
O co konkrétné $lo a jak to na vas pusobilo?

3. Zeptejte se zakd, co je pFi sdileni s ostatnimi zaujalo a zda nasli néco, co maji spoleéné.
Podle ¢asovych moznosti zafad'te sdileni odpovédi i po jednotlivych kolech.

reflexe



Cas:
Cile:
Shrnuti:

Pomucky:

Postup:

45 minut
. Z&k si odpovi na otazku po smyslu svého zapojeni do programu.

Pokud pfemyslite nad tim, pro¢ se do programu Active Citizens u vas ve Skole poustét, prizvéte do
svych Uvah také zaky. Spole¢né se zamyslete nad tim, jaky smysl by pro vds mélo vyuzit program
Active Citizens - Chranime klima! u vés ve gkole. Cemu byste se chtéli vénovat? Co Cekate, ze vam
prace prinese? Vyuzit k tomu mUzete napfiklad metodu fetézce pro¢ - pro¢ - proc¢.

tabule/flipchart, fixy

1. Vysvétlete Zakim pravidla metody ,Fetézec proé - proé¢ - pro¢" a rozvinte spoleéné jako skupina zakladni otazku.

Dostanete se tak k hlubsi odpovédi spojené s tim, jaky smysl v programu vidite nebo ¢eho byste chtéli dosdhnout
(¢i se k tomu aspon pfriblizit).

RETEZEC PROC - PROC - PROC: Polozte si vychozi otdzku, u které se chcete dobrat hlubsi podstaty problému.
Napt.: Pro¢ md smysl zabyvat se aktivnim ob¢anstvim a ochranou klimatu u nas ve skole?

Vysvétlete zakdm, Ze cilem je vytvofit fetéz na sebe navazujicich otdzek. Ten vznikne tim, ze z véty, kterou si
odpovime na prvni poloZenou otazku, vytvofime dalsi otazku zaéinajici slovem ,Pro¢". Zapisujeme vzdy jen otazky,
nikoli odpovédi. Timto zplisobem mUZeme rozvinout nékolik linii fetézce, Cehoz pfi praci v celé skupiné mlzete
snadno vyuzit. Doporucujeme odpovidat si na otazky celou vétou a nové otadzky si opét celou vétou psat na papir.

« Pro¢ md smysl zabyvat se aktivnim ob&anstvim a ochranou klimatu u nds ve skole?
(ProtoZe budeme lépe védét, co a jak miZeme pro ochranu klimatu délat.)

« Pro¢ ma smysl védét, co a jak miZeme pro ochranu klimatu délat?
(ProtoZe dopady zmény klimatu se nds tykaji a miZeme néjak prispét k reseni.)

« Pro¢ md smysl prispivat k feseni klimatické zmény a dopadu, které se nds tykaji?
(ProtoZe se tim s klima zménami a dopady lépe vyrovname a jesté mizZeme zménit chovani
a mysleni lidi ve svém okoli.).

« Pro¢ md smysl... ? Atd.

2. Spole¢né se pobavte o tom, které myslenky vdm davaji nejvétsi smysil.

Na zakladé sdileni vytvorte kratkou vizi, kterd odrazi vasi spole¢nou motivaci. Zac¢it mzete slovy ,Chceme...
(spolecné udélat néco pro ochranu klimatu / se naudit, jak motivovat i ostatni k zajmu o klima...)” - vyberte z toho,
co ve skupiné nejvice rezonovalo.



Cas: 45 minut

Cile: « Z&k posuzuje riizné typy &innosti z hlediska prijatelnosti a projevu aktivniho ob&anstvi.
. Z&k zdtvodhuje své rozhodnuti a diskutuje s ostatnimi ve skuping.

Shrnuti: Zaci premysli, které z typ( &innosti povazuji za aktivni ob&anstvi a které ne, a zarovef posuzuji, jestli
je pro né osobné dana aktivita na podporu ochrany klimatu pfijatelna, ¢i nikoliv. BEhem aktivity se
pohybuji po tfidé a svou odpovéd' vyjadfuji tak, Zze zaujmou misto v kvadrantu vytvofeném pomoci
lepici pasky na podlaze. Své postoje zdGvodnuji a spole¢né o nich diskutuji. Postupné vytvari a testuji
kritéria pro vymezeni pojmu aktivni ob&anstvi a sdili, jak maji individualné nastavené hranice své
potencialni obanské angazovanosti.

Pomiicky: lepici paska nebo provazek, vytisténé karticky s popisem akcei (Priloha)

Postup: «Jit na demonstraci za klima."
1. Vytvorte ve tridé €i venku kvadrant

— - Kamil
pomoci lepici pasky nebo provazku.
Na konce os umistéte jejich popis. Ondra
Dana
Eva
Nad’a Lenka
Petr
Mi
“nal
Silvie
Marcej
Radek

2. Vysvétlete 2dkiim, Ze obé osy kvadrantu pfedstavuji $kalu.

Horizontalni osa je 8kalou od toho, co lze povaZzovat za aktivni ob&anstvi, po to, co zcela jisté nelze. Vertikalni osa
je Skalou od toho, co je pro Zaky osobné pfrijatelné, po to, co je pro né rozhodné nepfijatelné.

3. Reknéte zakiim, Ze budete postupné &ist riizné typy &innosti a oni je budou posuzovat ze dvou hledisek.

U kazdé aktivity tedy sami za sebe zvazi, jestli si umi ¢i neumi pfedstavit, Ze by danou aktivitu podnikli,
a jestli je ¢i neni dané ¢innost projevem aktivniho ob&anstvi. Svou odpovéd'vyjadri tak, ze si najdou pFislusné misto
v kvadrantu a tam si stoupnou.

4. Na jednoduchém prikladu vyzkousejte, zda vSichni porozuméli instrukcim.

5. Vyberte alespon 5 &innosti viz (Pfiloha) a postupné je predstavte Zakim.

Po kazdé ¢innosti nechte zaky zaujmout misto v kvadrantu a dejte jim ¢as, aby mohli zdGvodnit své rozhodnuti.
Pokud pracujete ve velké skupiné, nechte nejprve pobavit se spolu ty, kdo stoji blizko sebe. Nasledné prejdéte ke
sdileni v celé skupiné.

Nékteré typy €innosti mohou otevfit zajimavou diskuzi. Domluvte si proto spoleéné nékolik pravidel:
« mluvi vzdy jen jeden a ostatni naslouchaji
« vzdjemné nehodnotime své nazory a postoje



reflexe

« snazime se své postoje podloZit argumenty ¢i zdlvodnit
« je v poradku zménit ndzor

ZdUraznéte také, Ze rozhodnuti o prijatelnosti dané Cinnosti je kazdého osobni volbou. Naopak posoudit, zda néco
je ¢i nenf aktivitnim ob¢anstvim, midzeme podle urcitych kritérii. Shodnete se na nich?

I TIP: v prabéhu diskuse mizete vy nebo nékdo ze 7kl zachycovat kritéria aktivniho obcanstvi, kterd zazni v diskuzi.

6. Zrekapitulujte, ktera kritéria aktivniho obéanstvi v diskuzi zaznéla.

Ovérte se 7zaky, zda kritéria podle nich plati kritéria pro viechny €innosti, které jste posuzovali. Vznik& nékde zajimavy
rozpor? Vystupy miZete porovnat s informacemi v infoboxu.

Aktivni ob¢anstvi vzdy predstavuje néjakou formu zapojeni se do spole¢enskych nebo politickych procesd. MGze
mit pfitom Fadu podob od Ucasti ve volbach pfes dobrovolnictvi, G€ast na rlznych shromazdénich ¢i protestech
po zapojeni do rozhodovani, zdjem o vefejné déni €i tfeba vedeni kritické diskuze. Aktivni ob&an se trvale zajima
o své okoli a v rdmci svych moZnosti se snazi angaZovat ve vécech, které mu prijdou dilezité.

V naSem kulturnim kontextu je smyslem ob&anské angazovanosti pfispivat k dobrému fungovani demokracie
a kvality Zivota ve spole€nosti. K tomu patfi i podpora lidskych prav ¢i dobrého zivotniho prosttedi. Iniciativy,
které naopak lidskd prava nerespektuji, porusuji ¢i vyzyvaji k nendvisti, nelze povazovat za aktivni ob&anstvi.
Kazdy aktivni ob¢an by mél respektovat platné pravni pfedpisy.

Specifickou kategorii aktivniho ob&anstvi je pfitom tzv. ob&anska neposludnost. Jde obvykle o formu protestu
nebo odporu, kterad spociva v umyslném poruseni zakona nebo pravidel, aby se upozornilo na néjaky problém
nebo nespravedlnost. PFi jejim posuzovani se bere v Uvahu U€el, mira nasili, otevfenost a transparentnost a zda
$lo skute¢né o nouzovy stav, ktery nenabizel jiné mozné Feseni. Jako takova muize vést k pravnim postihm.

7. Ohlédnéte se spoleéné za aktivitou. MGZete Zakiim poloZit nasledujici otazky:

Na ¢em jste se jako skupina nejvice shodovali?
Kde jste se rozchazeli?
Diky €emu jsou pro vas nékteré €innosti pfijatelnéjsi nez jiné?

vvvvvv

Jaké dalsi ¢innosti bychom mohli umistovat na takovouto §kalu?

8. Vytvorte si zdsobnik napadi na spoleénou &innost.

Vyzvéte zaky, aby kazdy za sebe napsal na papir 2-3 ¢innosti, které by rad nékdy podnikl a co by k tomu potfeboval.
Sepiste si spole€ny seznam &innosti, které jsou pro vétSinu tymu pfijatelné a pro¢ - mohou se stat inspiraci pro vas

budoucf projekt. .



Ao /'Y TYPY CINNOSTI

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- >¢

Prispét na kampan politické strané, ktera ma v programu
reseni klimatickeé krize.

Vysvétlovat kamaradim priciny a dopady klimatické zmény.
Blokovat rypadlo v uhelném dole, abych upozornil/a na
nutnost zastaveni vyroby energie z uhli.

U&astnit se v dobé vyuky studentské stavky za klima.
Ugastnit se ve svém volném &ase studentské stavky za klima.
Tridit odpad.

Podat Zalobu na stat za to, Ze neplni své zavazky na prijeti
klimatickych opatreni.

Osobné nebo v online diskuzich komunikovat s lidmi

o ochrané klimatu.

Usporadat skolni projekt na snizeni energetické naroc¢nosti
Skolni budovy.

Polit polévkou vzacny obraz, abych upozornil/a na problém
ni¢eni Zivota na zemi (ekologicka katastrofa).

U&astnit se jednani vedeni obce a pfinaset navrhy na
klimaticka opatreni.






FAZE 1

IDENTITA - JA



Doporucena cesta fazi 1: Identita - Ja

Ja a moje identita / 45 min /5. 49
Zamyslete se nad tim, co je pro vas dllezité, co utvari vasi identitu a co identitu ostatnich,
a rozvijejte vzajemnou ddvéru a porozumeéni.

Mezi ¢lovékem a pﬁ’rOdou / 45 min / s. 28 www.clovekvtisni.cz
Diskutujte vase pohledy na vztah ¢lovéka k pfirodé a reflektujte, jak maze stav Zivotniho
prostfedi ovliviiovat vds samotné.

Viditelné a skryté €asti nasi identity / 45-90 min / s. 29
Objevte pomoci pfibé&hu ,model plovouciho ledovce”, poznejte, co ndm pomaha porozumét chovani
a jednani sebe i druhych a pro¢ je nékdy komunikace snadna a jindy drhne.

\

Zména klimatu a ja / 90 min
Spocitejte si svou uhlikovou stopu, zamyslete se nad tim, jak ji lze G€inné snizovat, a reflektujte,
kterd osobni opatfeni jste ochotni pfijmout.

www.ucimoklimatu.cz


https://ucimoklimatu.cz/vyukove-materialy/zmena-klimatu-a-ja/
https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf
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Cas: 45 minut

Cile: « Z&k posuzuje, se kterym z vyrok(l o vztahu mezi &lovékem a pFirodou vice souhlasi.
. Z&k uvadi argumenty na podporu svych postojd a diskutuje s ostatnimi.
. Z&k reflektuje, co ovlivnilo jeho vztah k pFirodé &i jak ho ovliviiuje sougasny stav Zivotniho prostredi.

Shrnuti: Soucasti nasi identity je i nd$ vztah k pfirodé a k zivému svétu. Stejné tak stav pfirody, Zivotniho pro-
stfedi mGzZe ovliviiovat nasi identitu. Z4ci si prosttednictvim vyjadieni svého postoje k nabizenym dvoji-
cim vyrok( ujasnuji svij pohled na vztah ¢lovéka a prirody, stav prirody samotné a moznosti ¢lovéka jej
ovlivnit. Nasledné reflektuji zkuSenosti, zazitky, hodnoty ¢i nazory, které jejich vztah k pFirodé ovlivnily.

Pomucky: listy papiru (idedlné A3) s vytisténymi/prepsanymi vyroky, tuzka, papir

Postup:

1. Vytvorte si ve tfidé nebo venku prostor, kde bude mozné se volné pohybovat, a pozvéte zaky k nasledujici diskuzi.
Dva vyroky napsané na listu papiru polozte vzdy naproti sobé v dostate€¢né vzdalenosti, aby si mezi né mohli zaci
stoupnout. Jejich ukolem je zaujmout misto na pomyslné $kale podle toho, se kterym vyrokem vice souhlasi. Zadani
muze znit tfeba takto: ,Stoupnéte si k tomu vyroku, ktery je vdm blizsi, se kterym se vice identifikujete.”

Dvojice vyrokul o vztahu élovéka k pFirodé:
1 | « Rostliny a zvifata maji stejné pravo na existenci jako Clovék.
« Lidé jsou uréeni k tomu, aby vladli pfirodé.
| « Prirodni rovnovéha je velice kiehkad a mize byt velmi snadno porusena.
« Pfirodni rovnovéha je tak silna, ze muze zvladnout dopady ¢innosti modernich priimyslovych spole¢nosti.

| « Pokud v8e bude pokraCovat sou¢asnym smérem, brzy se dockdme velké ekologické katastrofy.
« Takzvana ,ekologicka krize", které lidstvo Celi, je silné zveliCovana.

| « Zemé ma pouze omezeny prostor a omezené zdroje.
« Lidsk& vynalézavost je zarukou, Ze se Zemé nestane kvuli lidské ¢innosti neobyvatelnou.

2. U kazdé skaly navazte kratkou diskuzi.

Nechte zaznit 2-3 komentére véetné zdlvodnéni. Umoznéte zdkim kratce na sebe reagovat a pfesunout se na jiné
misto, pokud je né¢i argument presvédcil a zménili ndzor. Je mozné pouzit jen 3 dvojice vyroka(, stravit vice ¢asu
diskuzi a jit vice do hloubky.

3. Pokud se ocitnou nékdy vsichni Zaci na stejném pélu, zkoumejte spolec¢né, ¢im to je.
Doptévejte se, &im by nejspise argumentoval nékdo s opaénym postojem. Ptejte se, z jakych hodnot vychazi to které
presvédceni a k jakym druhlm jednani ¢i rozhodnuti sméfuje. Mzete hrat roli ,ddblova advokata”.

4. Zadejte Zaklm, aby si vybrali jedno z témat a zpracovali ho pomoci volného psani.

A. Co nebo kdo ovlivnil mij vztah k pfirodé?
Ve vztahu k prirodé mé nejvic ovlivnil/a/o...

B. Jak ovliviuje stav Zivotniho prostfedi mou vlastni identitu?
Stav Zivotniho prostredi mé ovlivriuje...

C. Jak na mé plsobi zména klimatu?
Zména klimatu na mé pusobi...

Volné psani: vezméte si papir a néco na psani. Napiste si zacatek véty, na kterou chcete navézat. Jakmile zazni signal,
zatnéte psat a piste bez zastaveni 3 minuty. Nevracejte se v textu, neopravujte chyby, stale jen piste vie, co vés
napadd. Pokud nevite, napiste ,ted nevim”, nadechnéte se a nechte pfijit dalsi my3lenku. Snazte se zachytit vSechny
myslenky, které vas ve spojeni s tématem napadaji.

5. Nechte dobrovolniky sdilet, co napsali.




- - V4 D 4 = v . -

Cas: 45 minut (rozgifena verze 90 minut)

Cile: « Z&k uvede piiklady viditelnych a skrytych &asti lidské identity.
. Z&k za pomoci ,modelu ledovce" vyjadFi, jak skryté asti identity ovliviiuji nase chovani
pfi kontaktu s druhymi lidmi.
. Z&k pojmenuje, jaké &asti identity ovliviiuji jeho vztah k piirodé a Zivotnimu prostiedi.
. Zak reflektuje, jak skryté &asti identity ovliviuji nai reakci na klimatickou zménu.

Shrnuti: Prostfednictvim pfibéhu a fotografie mladé environmentalni aktivistky Severn Cullis-Suzuki se Zaci
zamysli nad tim, co jsou viditelné a skryté €asti nasi identity. Sezndmi se s ,modelem plovouciho
ledovce", ktery jim pomUze porozumét tomu, jak tyto ¢asti identity ovliviuji nase vztahy k okolnimu
svétu. Na zdkladé sdileni vlastnich pfibéhl si uvédomi, Ze mnoha nedorozuméni a neo¢ekavané kon-
flikty prameni z neznalosti skrytych €asti identity, stejné tak jako z nich prameni pocity vzdjemného
porozuméni a blizkosti s druhymi. Porozumi také lépe kofenlm rlznych postojd k pfirodé.

Pomucky: projektor, tabule nebo flipchart a fixy, psaci potfeby, lepici listeCky (post-its), vytisténa nebo promit-
nutd fotografie Severn Cullis-Suzuki (Priloha 1), vytistény text o Severn (Pfriloha 2)

Postup:
1. Ukazte Zakim fotografii divky (Priloha 1) a vyzvéte je, aby na lepici listeéky sepsali vse,
co o ni mohou z fotografie zjistit.

KaZdou informaci by méli napsat na zvlastni listecek. Zatim zak{m neprozrazujte, kdo na fotografii je.

2. Polozte zakiim otéazku:

« Co muzeme o clovéku zjistit na prvni pohled? Co jste o divce zjistili z jeji fotky?

Navrhnéte obecné kategorie (napf. vzhled, nikoliv ,Ze ma tmavé vlasy", vék).
Liste¢ky patFici do jedné skupiny nalepte k sobé a barevné odliste listeCek s pojmenovanim dané kategorie (napf.
vzhled..). Reknéte 7akim, Ze se k liste¢kdm jesté vratite. Nyni je &as zjistit vice o divce na obrazku.

3. Pfeététe si s 2dky pFibéh o Severn Cullis-Suzuki (Priloha 2).
Zeptejte se, zda uz o ni nékdo nékdy slySel nebo jestli znaji podobny pfibéh. Ptejte se také, zda je pfibéh prekvapil
nebo co je zaujalo.

4. Vyzvéte zaky, aby na lepici listecky sepsali vSe, co se o Severn dozvédéli z pfibéhu.

Kazdou informaci by méli opét napsat na zvlastni liste€ek. Poté dejte opét dohromady obsahové stejné ¢i podobné listecky
a spole€né jim vymyslete nadfazenou kategorii (napt. hodnoty, zazitky, vztahy, zemé pdvodu...), podobné, jako pfi praci
s fotografii.

5. Spoleéné shrnte kategorie, které jste vytvorili.
Zamyslete se nad tim, zda a jak se lisi od téch, které jste vytvofili pfedtim.

6. Vysvétlete zakim, Ze kazdy méame svou identitu a ta ma své viditelné a skryté &asti.

Pokud je potieba upfesnit vyznam pojmu identita, vyuzijte infobox nize. Pro lepsi predstavu si mUzete identitu
a jeji ¢asti pfipodobnit k plovoucimu ledovci, jehoz mensi €ast vykukuje nad hladinu a vétsi ¢ast je ponofena (skryta)
pod vodou. Podobné je to s nasi identitou - pouze jeji mensi ¢ast je snadno viditelnd a zachytitelnd pouhymi smysly,
mnohem vétsi ¢ast se skryva tzv. pod hladinou a odhalime ji, az kdyz s danym €lovékem mluvime, ¢teme o0 ném
informace nebo ho dobfe zname.




Identitu lze chapat jako jedine€ny pocit sebe sama - sebepojeti ¢i sebeuvédoméni. Osobni identita je slozena
ze vSech presvédceni, hodnot a zajmU, kterymi se citime byt definovani jakozto jedinci, tzn., které jsme sami
prijali za své (ztotoznili jsme se s nimi). Nasi identitu tvofi jak vrozené, tak ziskané charakteristiky. Skupinova
identita (téz socidlni) zahrnuje viru, spole€ensky status, jazyk, kulturu a dal3i spole€enské kategorie, se kterymi
se identifikujeme v ramci Sirsi spole¢nosti. Kazdy z nds méa nékolik skupinovych identit - mdzeme byt napfiklad
74k, kamarad, dcera, kiestan, fanousek konkrétniho sportovniho tymu, Ceska... Tyto vlivy mohou byt historicky
dané, vyplyvajici ze sou€asné situace, souvislosti, €i jsou vysledkem naseho vlastniho Usili.

Zdroj: Metodika programu Active Citizens pro 2. stupefi Z$ (2019)

7. Nakreslete na tabuli schéma ledovce (pouze s popisem viditelné a skryté ¢asti).

Pro predstavu ukazte zak{m i foto opravdového plovouciho ledovce (k nalezeni na internetu). Zeptejte se jich, které
kategorie listeckl jsou ty viditelné - nad Carou, a které pod ¢arou? Postupné umistujte listecky do pFislusné ¢asti
ledovce. Spole¢né pak mizete doplnit ty, které chybi. Nékteré ¢asti nasi identity mohou byt na hrané - mohou
spadat jak do viditelnych, tak skrytych ¢ésti - napf. chovani (motivy chovani jsou skryté, projevy obvykle viditelné)
¢i emoce (pouze pocitované jsou skryté, vyjadrené jsou viditelné):

Vzhled, vék,
projevy chovani,
styl oblékani,
preference viditelné &éti
Hodnoty a pfesvédceni, skryté cati

postoje, vyznani, smysl pro humor,
vlastnosti, charakter, sexualita, pratelstvi,
vztahy, zkuSenosti, rodina, kultura, emoce

8. Ptejte se Zzaku, které z &asti identity nejvice ovliviuji to, jak se vztahuji k pfirodé a Zivotnimu prostiedi.
Nechte zaklm ¢as na rozmysleni a poté spolecné podtrhavejte prislusné listecky na flipchartu.

Nasledné vyzvéte zaky k tomu, aby si nakreslili kazdy svUj vlastni ledovec a do spodni ¢asti umistili konkrétni hodnoty,
postoje, zkuSenosti, které ovliviuji jejich vztah k pfirodé a klimatické zméné, do horni pak to, co je viditelné, napf.
co délaji, jak jednaji ve vztahu k pfirodé a klimatické zméné. Nasledné nechte zaky, aby si navzajem ve dvojici své
ledovce predstavili.

9. Na zavér se ptejte:
« Pro¢ kazdy z nas reaguje na klimatickou zménu jinak? Co néas k tomu vede?

« Coje pFi€inou toho, Ze nékdo rezignuje, nékdo se angazuje, nékdo je kriticky, nékdo klimatickou zménu zpochybnuje,
nékdo si je jisty, Ze se na klimatickou zménu adaptujeme?



MOZNE ROZSIRENI AKTIVITY na dalsi hodinu o téma ,Skryté éasti identity jako pFi¢ina (ne)porozuméni®:

1. Nakreslete druhy trojuhelnik, ktery se v zadkladné prekryva s prvnim trojuhelnikem.
Kazdy trojuhelnik reprezentuje identitu jednoho ¢lovéka. Zeptejte se zaku, k c¢emu diky prekryvu dochazi:

« Co se mlze prekryvat? (skryté i viditelné ¢asti, hodnoty, konicky, zazitky, kultura, ...)

- Jak se to mlze projevovat ve vztazich mezi lidmi, v tom, jak se k sobé vzdjemné chovdme? (pfatelstvi, soulad,
souznéni, rozpor, vyména nazor(, konflikt, ...)

X e

PFi setkani s lidmi se setkdvaji také nase jedine¢né identity. Nékteré ¢4sti nasich identit (skrytych i viditelnych)
budou shodné ¢&i podobné - budeme si v né€em vzajemné rozumét, jiné &asti budou rozdilné ¢i dokonce
v konfliktu. Vzhledem k tomu, Ze vétsina nasi identity je skrytd, je zde mozné hledat zdroj toho, Ze si s druhym
¢lovékem vzajemné rozumime, ale také zdroj moznych konfliktd. Chceme-li spolu vyjit i ve spornych tématech,
je proto dlezité tzv. "hledat pod hladinou".

2. Vysvétlete 2akaim, Ze toto schéma si mlZeme spojit napf. se situaci, kdy o nééem dulezitém diskutujeme.
Pfipomente si s Zaky, co se délo béhem aktivity Mezi ¢lovékem a pFirodou, ¢i béhem jiné diskuzni aktivity, kterou
jste zazili. Kdy béhem ni dochazelo ke shodé a vzdjemnému porozuméni, kdy na sebe ,ledovce" naopak narazily
a vy jste se nemohli shodnout? Jaké podobné ¢&i odlisné hodnoty/postoje/ptesvédéeni v tom hraly roli?

3. Posadte se s Zaky do kruhu, doprostfed umistéte mluvici predmét a vysvétlete pravidla kruhu pfibéhd:
« Mluvi jen ten, kdo drzi mluvici pfredmét.
« V kruhu se sdileji pouze pfibéhy. Komentére Ci reakce si zaci nechavaji pro sebe.
- Sdilime jen to, co se vztahuje k polozené otazce.

« Jdeme rovnou k jadru véci.

4. Vedte kruh pfibéhl pomoci nize uvedenych otazek.
PFi pokladani otazky si také vzdy vezméte mluvici predmét. Dbejte na dodrzovani pravidel kruhu. Na kazdou otazku
nechte zaznit 2-3 odpovédi:

« Stalo se nékdy nékomu z vas, Ze jste si s nékym hodné a hluboce rozuméli?
Ze jste byli ,na stejné vin&"? Sdilejte svaij pribéh.

« Zazil nékdo néjakou situaci, ve které doslo ke konfliktu, ktery byl podle vas zplsoben rozdily
ve vasSich hodnotach? Sdilejte sv(j pFibéh.

- Méte takovou zkuSenost i ve spojeni s tématem klimatické zmény? Sdilejte sv(j pFibéh.



5. Pokracujte déle v kruhu diskuzi a spoleénym hledanim toho, jak predchazet nedorozuménim a jak je resit.

Mluvici predmét muizete déle vyuzit, ale neni to nutné. PoloZte zak(im néasledujici otdzky a celou hodinu tim uzavrete:
- Co mohlo byt pFi¢inou porozuméni/konfliktl, které jsme zde sly$eli? (stejné/rizné hodnoty, zkuSenosti, ndzory,
pohledy na svét, skupinova identita, kultura, ...)

« Co by ndm mohlo pomoci, abychom predesli nedorozuméni/konfliktu nebo jej vyresili? (komunikace - ptani
se po tom, co je neviditelné: jaké hodnoty druhy zastava, co proziva za emoce, jaké méa postoje k dané véci,

co a proc¢ je pro néj dilezité, vzdjemné naslouchéni, respekt k odliSnostem, ...)

6. Nechte Zaky, at si kazdy za sebe napiSe na papir, co dilezZitého si pro sebe z této hodiny odnasi.

Nechte dobrovolniky sdilet své reflexe.

reflexe

Zdroje:

Lekce je upravena na zdkladé: Metodika programu Active Citizens pro 2. stupen zékladnich $kol (2019), aktivita 1.5 Viditelné
a skryté ¢asti nadich identit.

BBC Ideas, 2020. Severn Cullis-Suzuki: The 12-year-old who tried to save the world, YouTube video. [cit. 2023-06-
03]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=DAyXeXVFSbw

Bio - Severn Cullis-Suzuki. Severn Cullis-Suzuki [onlinel. [cit. 2023-06-03]. Dostupné z: https://severncullissuzuki.com/bio/
Dalibor Zita. 27 let pfed Gretou tu byla Severn, ale svét ji ignoroval. A2larm [online]. 2019 [cit. 2023-06-03]. Dostupné
z: https://a2larm.cz/2019/09/27-let-pred-gretou-tu-byla-severn-ale-svet-ji-ignoroval/

Severn Cullis-Suzuki. In: Wikipedia: the free encyclopedia [onlinel. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation,
2001- [cit. 2023-06-03]. Dostupné z: https://en.wikipedia.org/wiki/Severn_Cullis-Suzuki

Obréazek v ptiloze 1: Severn Cullis-Suzuki. In: JCA-NET [onlinel. [cit. 2023-06-03]. Dostupné z:
https://www.jca.apc.org/g21/severn.htm

Obréazek v pfiloze 2: Patrick Shannon. Severn Cullis-Suzuki. In: Severn Cullis-Suzuki [onlinel. [cit. 2023-06-03].
Dostupné z: https://severncullissuzuki.com/
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Z:[Ne) /%X PRIBEH Severn Cullis-Suzuki

Severn Cullis-Suzuki pochazi z kanadského Vancouveru.
V deviti letech zalozila organizaci Environmental Children'’s
Organization (ECO), ktera sdruzovala skupinu podobné
starych déti se zajmem o Zivotni prostfedi. Tato organizace
funguje dodnes. V roce 1992, dala spolu s dalsimi ¢leny
ECO dohromady finance na cestu do Rio de Janeira.
Pravé tam ve svych 12 letech vystoupila s proslovem na
Summitu Zemé potadanym Organizaci spojenych narod.
Proslavila se jako “divka, kterd na pét minut umléela svét™
Svét tehdy jesté dopady klimatické krize tolik nepocitoval,
a tak ji vétSina ignorovala. Severn byvé €asto srovnavana
s mladou ekologickou aktivistkou Gretou Thunberg.

,Prichdzim bez postrannich umysl{, bojovat za svou budoucnost. PFijit o svoji budoucnost neni totéZ jako prohrat
volby nebo ztratit par bodd na akciovém trhu. Mluvim za v8echny budouci generace. Slychdme, Ze dalsi a dalsi
druhy zvitat a rostlin vymiraji kazdy den a mizi navzdy. Museli jste se o tyto véci zajimat, kdyz jste byli v mém
véku?" To je kousek z jejiho proslovu z roku 1992.

V roce 2002 na Svétovém summitu o udrzitelném rozvoji v jihoafrickém Johannesburgu zastavala funkci speci-
alniho poradce Generalniho tajemnika Kofiho Annana. Vystudovala ekologii a evoluéni biologii na Yale a ziskala
magistersky titul z etnobotaniky na University of Victoria. Dnes je znamé jako environmentalni aktivistka, piSe
knihy, mluvi o klimatické zméné na vefejnosti a podporuje (nejen) mladé aktivni ob&any, ktefi se zajimaji o déni
kolem nich. Svij proslov v roce 1992 zakoncila slovy: ,Prosim vas, aby vase ciny reflektovaly vase slova."

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- >¢

Z:[Ne) /'\VF PRIBEH Severn Cullis-Suzuki

Severn Cullis-Suzuki pochazi z kanadského Vancouveru.
V deviti letech zalozila organizaci Environmental Children’s
Organization (ECO), kterd sdruzovala skupinu podobné
starych déti se zadjmem o zZivotni prostfedi. Tato organizace
funguje dodnes. V roce 1992, dala spolu s dalsimi ¢leny
ECO dohromady finance na cestu do Rio de Janeira.
Pravé tam ve svych 12 letech vystoupila s proslovem na
Summitu Zemé potrddanym Organizaci spojenych narod(.
Proslavila se jako “divka, kterd na pét minut umléela svét™
Svét tehdy jesté dopady klimatické krize tolik nepocitoval,
a tak ji vétsina ignorovala. Severn byva ¢asto srovnavana

s mladou ekologickou aktivistkou Gretou Thunberg.

,Prichdzim bez postrannich umysld, bojovat za svou budoucnost. PFijit o svoji budoucnost neni totéz jako prohrat
volby nebo ztratit par bodd na akciovém trhu. Mluvim za vSechny budouci generace. Slychédme, Ze dalsi a dalsi
druhy zviFat a rostlin vymiraji kazdy den a mizi navzdy. Museli jste se o tyto véci zajimat, kdyz jste byli v mém
véku?" To je kousek z jejiho proslovu z roku 1992.

V roce 2002 na Svétovém summitu o udrzitelném rozvoji v jihoafrickém Johannesburgu zastavala funkci speci-
alniho poradce Generdlniho tajemnika Kofiho Annana. Vystudovala ekologii a evolu¢ni biologii na Yale a ziskala
magistersky titul z etnobotaniky na University of Victoria. Dnes je znama jako environmentalni aktivistka, piSe
knihy, mluvi o klimatické zméné na vefejnosti a podporuje (nejen) mladé aktivni ob&any, ktefi se zajimaji o déni
kolem nich. Svij proslov v roce 1992 zakon¢ila slovy: ,Prosim vas, aby vase ¢iny reflektovaly vase slova."
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Doporucena cesta fazi 2: Dialog - Ja a ty

Principy dialogu - |. c¢ast /45 min /s. 66
Zamyslete se nad skrytou mysSlenkou v pfibéhu o slonovi a slepcich, zkuste vést mezi sebou
dialog a hledejte jeho hlavni principy.

www.clovekvtisni.cz
Principy dialogu - Il. €¢ast / 45 min /s.72
Trénujte vyuzivani dialogu v riznych komunikacnich situacich, ucte se naslouchat
a hledat spole¢nd FeSeni - bude se vam to hodit pfFi pfipravé zakovského projektu.

Mluvit a naslouchat / 45 min /5. 38
Vyzkousejte si, jaké to je mluvit bez pferusovani a jaké to je pozorné naslouchat a shrnovat
myslenky druhého. Pojmenujte emoce a strategie chovani spojené se zménou klimatu.

Pro¢ bychom méli jednat? / 45 min /5. 40
Zamyslete se nad dulezitosti rdznych motivaci k tomu, pro¢ bychom méli v otdzce zmény klimatu jednat.

Ocenujici zjistovani aneb Jak vyfesit sucho? / 45 min /s. 44
Seznamte se s dvéma moznymi zpUsoby feseni komplikovanych situaci - pfistupem feseni problému
a pristupem ocenujiciho zjistovani, a navrhnéte reseni sucha a vln veder pro fiktivni mésto.

N\ N
Klimaticka i Farma zviratek / 45 min
spravedlnost / 90 min Analyzujte kratké animované video,
Zhlédnéte informaéné nabité video uréete ,nazorové" proudy, které se
a diskutujte o tom, kdo ma nést objevuji v debaté o klimatické zméng,

hlavni odpovédnost za feseni www.ucimoklimatu.cz a rozeberte, co pomdha nebo brani  www.ucimoklimatu.cz
klimatické krize. klimatické dohodé.


https://ucimoklimatu.cz/vyukove-materialy/klimaticka-spravedlnost/
https://ucimoklimatu.cz/vyukove-materialy/farma-zviratek-aneb-klimaticka-dohoda/
https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf

reflexe

‘Mluvit a naslouchat

Cas: 45 minut

Cile: « Z&k vyjadFi, co ho motivuje k zajmu o klimatickou zménu.
. Z&k nasloucha druhému a vlastnimi slovy shrnuje, co sly3el.
. Z&k reflektuje p¥inosy naslouchéni.
. Z&k pojmenuje emoce, které v souvislosti s klimatickou zmé&nou zaZiv4, a strategie, které voli.

Shrnuti: Béhem aktivity si Zaci vyzkousi, jaké to je po vymezenou dobu mluvit bez pferuSovani a poté pozorné
naslouchat a shrnovat myslenky druhého. Spoleéné pak reflektuji, jak obé role prozivali a co jim pFines-
ly uzite€ného. Nasledné ve skupiné pojmenuji emoce spojené se zménou klimatu a strategie chovani,
které do komunikace vstupuji, a okrajové se seznami s teorii napomahajici nenasilné komunikaci.

Pomucky: tabule/flipchart, fixy/kfidy, zvonecek

Postup:

1. Pozadejte 24Ky, at se rozdéli do dvojic a najdou si misto, kde se navzdjem dobfe uslysi.

Doporucujeme dat Zakam prostor, at si najdou nékoho, s kym chté&ji ve dvojici byt, jinak pro né mdze byt obtizné
aktivitu absolvovat. Jakmile maji i své misto, nechte je, aby si mezi sebe rozdélili barvy - tfeba zelenou a bilou

(pouzijte jakékoliv).

2. Pokraéujte vysvétlenim instrukci a strukturovanymi rozhovory.

Vysvétlete zakam, zZe nyni si vyzkousite trochu jiny rozhovor, nez jsou bézné zvykli. Mzou to vzit jako experiment,
se zvédavosti. Jeho smyslem je zjistit, jaké to je, kdyz mam prostor se vyjadfit a druhy mé skute¢né posloucha.
A také, jaké to je, kdyZ se soustiedim na to, co mi druhy Fika. Jak vSe probé&hne?

Budete pracovat formou tzv. dyad, kdy nejprve:
« ZELENA poloZi otazku: ,Pro¢ se zajimas o klimatickou zménu, co pro tebe osobné znamena?"
« BILA odpovid4 (zelen jen naslouchd, nepFerusuje, nekomentuje) - 2 az 3 min.
« ZELENA shrne, co sly$el/a (tzn. nijak to nehodnoti, jen svymi slovy prefika, co zaznélo) - 1 min.
« BILA d4 kratkou zpétnou vazbu (jak to zelend vystihl/a, jestli by n&co doplnil/a) - 0,5 min.

Jakmile probé&hne prvni kolo, role se obrati.

Doporucujeme toto schéma napsat viditelné na tabuli nebo flipchart i s ¢asy, které na jednotlivé ¢asti budou z3aci
mit. Domluvte se také na zvukovém signalu, kterym déate vzdy védét, ze maji zacit/skongit. U méné zkusené skupiny
se vyplaci zacit u prvni odpovédi s limitem 2 minut. M{Zzete zaky povzbudit, Ze kdyZ uz nevédi, co fikat, mdZou si
dat chvilku pauzu, v klidu se nadechnout, nechat pfijit dalsi myslenku a zacit znovu mluvit, az to pljde. Na prvni
kolo navazte plynule druhym. Znovu zopakujte instrukce a pustte se do toho.

3. Po skonéeni provedte kratkou reflexi v celé skupiné. Ptejte se 2aka:
« Jaké to pro vas bylo?
« Pro koho to bylo spiSe pfijemné - dejte palec nahoru, pro koho spise nepfijemné - dejte palec dolu, ostatni vodorovné.

Doptéavejte se i dale - diky ¢emu to bylo pFijemné, kvili ¢emu nepfijemné?
Odpovédi zachycujte do dvou sloupct na tabuli.

« Zkuste popsat, co jste prozivali jinak nez b&zné v rozhovoru. V ¢em to pomahalo? V éem naopak?
« Co vdm bylo pFijemnéjsi, vypravét nebo naslouchat?

« Jaké bylo slySet shrnuti toho, co jste Fikali, od druhého ¢lovéka?

« Co z této zkuSenosti byste si chtéli pfenést do bézného Zivota?



reflexe

4. Pojmenujte spoleéné emoce, které v rozhovorech zaznély, a strategie,

které v souvislosti s klimatickou zménou volite.

Vysvétlete zaklm, Ze v komunikaci (nejen) o zméné klimatu se objevuje hodné emoci a také rozdilnych zpUsob
(strategii) jednani ¢i chovani. To mUze vést jak k souladu mezi podobné smyslejicimi lidmi, tak k rdznym konfliktam.
ZKkusite se proto spole€né podivat na to, jaké emoce a strategie to mohou byt.

Nadepiste na tabuli dva sloupce - emoce a strategie jednani/chovani. Nejprve nechte zaky vykrikovat, jaké viechny
emoce znaji, a zapisujte je do prislusného sloupce. Poté mUlzete oznacit ty, které zaznély v rozhovorech a které Zaci
v souvislosti s klimatickou zmé&nou prozivaji.

Nasledné se ptejte, jaké pFistupy, postoje lidi ke klimatické zmé&né Z4aci znaji, a zapisujte je do druhého sloupce. Nékdo
napt. podporuje stavky, je €lenem klimatického hnuti, nékdo neji maso, nejezdi autem, jiny popird, ze klimaticka
zména existuje, nadavéa na Evropskou unii kvli zdkazu spalovacich motorl atd. Opét mizete podtrhnout strategie,
které jsou zakim nejbliZsi.

Reknéte 7akam, Ze je v poradku proZivat riizné emoce spojené s klimatickou zménou, stejné tak je v poradku volit
razné strategie jedndni a chovani. Zaroven je dilezité naucit se vnimat a pojmenovavat svoje pocity i strategie
a reflektovat je. Stejné pocity pfitom mohou, ale nemusi vést ke stejnému jednani. Dlilezité je naucit se komunikovat
i ve chvilich, kdy spolu nesouhlasime, tak abychom neztraceli vztahy, na kterych nam zalezi. Jednim z pomocnik
je pravé naslouchani. K rozsireni tématu muzete vyuzit informace z infoboxu a doporucené zdroje.

K rozpordm ohledné klimatické zmény mUze dochézet i mezi dobrymi prateli nebo v rodiné. A prestoZze se tieba
neshodneme v obsahové roviné (napf. co je nejlepsi reseni klimatické zmény), mGzeme v pozadi naseho jednani
prozivat podobné emoce - jeden pocit ohrozeni z klimatické zmény, druhy pocit ohroZeni ze zavddénych opatfeni.
Pokud ndm zalezi na vztahu s druhym, pomaha, kdyz skute¢né naslouchdme tomu, co ndm druhy Fika. Zkuste
v takovou chvili vyuzit zkuSenosti z nacviku.

Druhou véci, kterda pomah3, je zkusit se od obsahu, ve kterém mame spor, dostat k tomu, co prozivdme -
k emocim. Ty je ale potfeba si nejprve uvédomit a poté pojmenovat a sdélit druhému. ,Vi§, vidim, Ze se v té véci
neshodneme, ale chci ti Fict, Ze zazivdm z klimatické zmény velké obavy, a proto je pro mé dulezité néco délat
a podporovat ta opattreni. Co zaziva$ ty?” Vratite se tak od obsahu do vztahové roviny a je mozné, ze uslysite:
.No, neshodneme, ale ja se zas obadvam téch opatfeni, co to vSechno zplsobi.” Zd4 se, Ze médme néco spolecného.
Oba/é mame z néceho strach.

5. Udélejte zavéreéné koleéko, ve kterém 2aci pomoci 7 slov vyjadFi, co dilezitého si z hodiny odnasi.

Mdazete po kruhu poslat mluvici predmét, zajisti to, Ze bude mluvit jen ten,
kdo drzi predmét, a Zaci si budou vzajemné naslouchat.

Dalsi doporuéené zdroje:

Vostova, Zdenka. Jak pracovat s emocemi déti pfi vyuce o zméné klimatu [online], 2023. Dostupné z: https://ucimoklimatu.cz/
metodiky/prace-s-emocemi-klima/

Nenésilny podcast: https://www.nenasilnypodcast.cz/

Nenésilnd komunikace: https://nenasilnakomunikace.org/



Cas: 45 minut

Cile: « Z&k posuzuje své moznosti prispét k Fe$eni klimatické zmény.

. Z&k spolupracuje a diskutuje s ostatnimi, zd@vodiiuje své nézory a argumentuje v jejich prospéch.
Shrnuti:  Skupina prostfednictvim metody Filozofie pro dé&ti prozkoumava nejprve otézku, zda mizeme jako jed-

notlivci ovlivnit Feseni klimatické zmény. Nasledné se kazdy sdm a poté ve skupiné zamysli nad dllezitosti
raznych motivaci k jednani. Své nazory zaci sdili s ostatnimi a spole¢né hledaji shodu pf¥i fazeni vyroki

se jim cely proces dafil.
Pomtcky: vytistény pracovni list pro kazdého (Pfiloha 1), vytidténa sada vyrokd do skupiny (Pfiloha 2), tuzky
Postup:

1. PoloZte Zakdim otézku na rozehféti:
- MUzete vy sami u/délat néco, co ma dopad na fes$eni klimatické zmény?

Rozdélte mistnost na dvé pulky, do jedné si stoupnou Zaci, ktefi si odpovi:
»~Ano, ur€ité mohu...", do druhé ¢asti ti, ktefi si odpovi: ,Ne, nemohu...".

2. Jakmile se Zaci rozfadi, dejte jim éas na sdileni svych ndzorl v mensich skupinach.

Nasledné vyzvéte obé skupiny, aby predstavily néktery z argumentd podporujici jejich rozhodnuti. Nechte skupiny,
aby na sebe reagovaly. Jakmile probéhne nékolik vymén, dejte zakdim moZznost zménit misto, pokud chtéji. Kdyz se
tak stane, zeptejte se, co je presvédcilo ke zméné nazoru.

3. Predstavte hlavni filozofickou otdzku hodiny, nad kterou se budete spole¢né zamyslet:

+ Pro¢ bychom méli (v souvislosti s klimatickou zménou) jednat?

Ujistéte zaky, ze ikolem neni otdzku definitivné zodpovédét, ale hledat spole€né nejlepsi mozné odpovédi, uvédomit
si zpUsob, jak o véci kazdy z n&s premysli, a procvi¢it dovednosti naslouchani, argumentace a vedeni dialogu.

4. Rozdejte zakaim pracovni list (PFiloha 1) a poZadejte je, at kazdy za sebe vyplni jeho prvni &ast.
Zaci prifazuji hodnoty 1-10 k jednotlivym vyrokim podle toho, za jak dleZité je povazuiji.

5. Rozdélte 2aky do skupin (po max. 6) a pozadejte je, aby si vzali vyplnéné pracovni listy s sebou.

Kazdé skupiné dejte jednu sadu nastiihanych tvrzeni (Piiloha 2). Ukolem skupiny je nyni vytvofit jednu spole&nou
skalu - tedy seradit listeCky tak, Ze na jednom konci bude tvrzeni (motivace), které povazuji zaci za nejdulezitéjsi,
a na druhé strané naopak nejméné dalezité.

6. Na vytvoreni $kdly dejte Zakiim cca 10-15 minut.
Reknéte jim, Ze pfi tvorbé Skaly by se méli na umisténi jednotlivych tvrzeni domlouvat spole¢né a pro své navrhy

uvadét konkrétni argumenty/zdlvodnéni. Cilem neni prosadit vlastni feSeni, ale najit konsenzus. StéZejni soucasti
procesu tvorby je diskuze.

7. Nechte skupiny postupné predstavit jejich $kaly a zpUsob, jak se na tvorbé skaly domlouvaly.

Ptejte se zakd, kde se snadno shodli a kde naopak narazili na odlisné pohledy. Sledujte, co povazuji za dllezité, jaka
zdlvodnéni uvadéji a jaké dalsi otazky si kladou.

Mdazete jim pokladat nasledujici otdzky, abyste Zaky priméli zajit ve svych myslenkéch a argumentaci hloubéji:
« MUZe$ to rozvést?



reflexe

+» Co tim mysli$, kdyz Fikas ..?

« MUzes to vysvétlit jeSté jednou jinymi slovy?

Skala nemé jedno spravné feseni, cilem aktivity je diskutovat otazku ,Pro¢ bychom
méli jednat?” a skrze diskuzi a argumenty se dostat k jddru motivace jednat vici klimatické zméné. Aktivita je
zalozena na metodickém pristupu Filozofie pro déti, pomoci které se zaci uci zkoumat dUlezité otazky, tvorit
argumenty, vést dialog ad.

8.V celé skupiné si poloZte nékteré z nasledujicich otazek:

« Které z tvrzeni vzbudilo nejvétsi emoce nebo jste jej nejdéle diskutovali?
« U kterého tvrzeni jste se naopak velmi rychle shodli? Pro¢?

« Doplnili byste jesté néjakou dalsi motivaci nebo dlvod, pro¢ jednat?

« Jakym zpUsobem jste rozhodovali o tom, kam na $kéle umistite jednotliva tvrzeni?
« Jaké otazky vam pfi tvorbé 3kaly bézely hlavou? (Tyto otazky si mlZete sepsat jako zaklad pro dalsi diskuze.)

9. Na zévér hodiny se vratte k pracovnimu listu a poZadejte Zaky, aby se ohlédli za jejim priibéhem (viz Pfiloha 1,
2. &ast).

Zdroje:

Lekce byla vytvorena na zakladé aktivity Motivation z publikace Ethics of Climate Change. In Greenschoolsireland.org
[onlinel], 2021, s. 15-16. Dostupné z: https://greenschoolsireland.org/wp-content/uploads/2021/03/Ethics-of-
Climate-Change-Toolkit-1.pdf (str. 15/16)

Skéla v anglicting:
https://greenschoolsireland.org/wp-content/uploads/2021/03/Ethics-of-Climate-Change-Motivation-Printable-
-Cards.pdf
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Pro¢ bychom méli jednat?

Hodnoty 1-10

Tvrzeni:

kvali détem

kvali nasi planeté Zemi

protoze nam tak veli soucit

protoze to vyzaduje spravedlnost

protoZze to vyzaduje moralni integrita*

abychom respektovali préva budoucich generaci v8ech Zivocidnych a rostlinnych druhd

abychom zabranili rozsahlému porusovani lidskych prav

pro preziti lidstva

abychom pecovali o Bozi stvofeni

kvali bezpe€nosti statu

*Moralni integrita je schopnost jednat v souladu s vlastnimi etickymi principy a hodnotami, i kdyz to miZe byt ndro¢né nebo nepopulérni.

2. ¢ast: Ohlédnuti - odpovézte si alespon na 3 otazky (¢im vice hvézdi¢ek, tim vétsi souhlas).

Rozvijeli jsme vzajemné své myslenky?

PFiblizili jsme se odpovédi?

Spolupracovali jsme?

Co bylo obtizné? e

Co bylo snadné?

W W W W
WWw W W W
Zodpovédéli jsme otazku: ,Pro¢ bychom méli jednat?” - co myslis? ﬁ i} i? ﬁ i}
WWw W W W




Hil[Me)SV NP SKALA  Proc bychom méli jednat?
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kvali détem

abychom respektovali prava budoucich
generaci vSech zivocisnych a rostlinnych druh

abychom zabranili rozsahlému
porusovani lidskych prav

kvuli bezpecénosti statu
Il
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Cas: 45 minut

Cile: « Z&k shrne rozdil mezi p¥istupem ocefujiciho zjistovani a piistupem Feseni probléma.
. Z4k posoudi pFinosy ocehujiciho zjistovani (pro Fe$eni vyzev v projektu i v souvislosti s klimatickou
zménou).

Shrnuti:  Aktivita na praktické ukazce predstavuje dva mozné zplsoby fe$eni komplikovanych situaci - p¥istup
feseni problému a piistup ocefiujiciho zjistovani. Zaci se na zakladé kratkého textu a dvou sad otazek
snazi navrhnout Feseni sucha a vln veder, které postihuji ¢eskd mésta. Nasledné reflektuji, jak jim kterd
sada otazek pomohla v hledani feseni, a vyhodnocuiji, kdy se ktery pfistup hodi pouzit.

Pomtcky: vyti§téna a rozstfihana pfiloha pro kazdou skupinu, tuzky, papiry, fixy, flipchart/tabule, post-ity

Postup:

1. Preététe 2akdam text o pFikladu fiktivni obce Suchomely, ktera se potyka se suchem (viz Pfiloha).

Reknéte zakam, Ze se podivate na to, jak lze premyslet nad réznymi problémy nebo situacemi, spojenymi s klima-
tickou zménou.

2. Rozdélte Zaky do skupin po 4-5 a nechte je zpracovat prvni sadu otézek z pfilohy (sada A).
K dispozici jim kromé sady A dejte i vyti§tény text o problému (viz Piiloha). Reknéte z4ktim, Ze se pravé chystaji
mistnimu zastupitelstvu pomoci fesit problém sucha a vin veder. Vyzvéte je, at na zadkladé otazek navrhnou feseni,

na zpracovani jim dejte 10 minut.
Odpovédi na otédzky by si méli psat na papir pro pozdé;jsi porovnani.
3. Rozdejte zakiim druhou sadu otézek z p¥ilohy (sada B).

Vyzvéte je, aby se na situaci v obci zkusili podivat jesté jednou pomoci nové sady otézek.
Na vypracovani jim dejte 7 minut, odpovédi by si opét méli zapisovat.

4. Sdilejte, na co skupiny prisly, a porovnejte sady otazek.
Ptejte se zaku:

« Na co jste prisli?

« Jak vam otdzky pomohly pfemyslet o feSeni situace se suchem a vedrem?
« Komu vic vyhovovala prvni sada? Pro¢, v éem?

« Komu vic vyhovovala druhd sada? Pro¢, v éem?

« V ¢em vdm ktera sada otdzek pomohla?

« Jaké vidite rozdily mezi obéma sadami?

Klicové postiehy zaznamenejte na flipchart.

5. Pfedstavte 24kam pFistupy ,Feseni problému” a ,ocenujiciho zjidtovani” (viz Infobox na konci lekce).
Vysvétlete Zakdm, co pojem ocenujici zjistovani znamena, a popiste zakladni charakteristiky obou pfistupd. Nasledné

je nechte prifadit sady otdzek k danym pfistuptm.

6. Nakreslete na tabuli T-grafy ke kazdému pFistupu a nechte Zadky pojmenovat jejich vyhody a nevyhody.

Rozdejte Zaklm do skupin post-ity dvou barev, na jednu barvu je nechte sepsat v ¢em vidi vyhody a pfinosy, na
druhou nevyhody a omezeni, a to ke kazdému pfistupu zvlast. Lepici listecky pak postupné umistéte na tabuli.
P¥i umistovani vzdy nechte zaky precist, co napsali. KdyZ bude mit jind skupina stejnou véc, mohou ji tam také

rovnou pfidat.



7. Ptejte se 2akd:

« Co pro vas bylo nové?

« Kdy, v jakych situacich byste vyuzili pfistup ocenujiciho zjistovani a proc¢?

« Kdy, v jakych situacich byste vyuzili pfistup feSeni problému a proc¢?

« Jaké zakladni doporuceni pro feSeni komplikovanych (ndro¢nych) situaci si odnasite?
« Proc¢ je dllezité ptat se na to, co se dafi?

reflexe

Na zavér zakam Feknéte, ze tyto pristupy lze aplikovat také na jakékoliv dalsi problémy a situace, se kterymi se
setkaji napf. pfi tvorbé a realizaci svého projektu, a Ze v programu Active Citizens - Chréanime klima! se budete ucit
na tyto situace nahliZzet zplsobem ocenujiciho zjistovani s védomim moznosti pozitivni zmény. Podobny pfistup se
mUZete snazit uplatnit i pfi nahlizeni feseni klimatické zmény a jejich dil¢ich projevl (napf. sucho, viny veder atd.).

Casto se dostavame do situaci, které od nés vyZaduji néjaky zésah a hledani vhodného feseni. Nabizi se tyto
pristupy:

Pristup FeSeni problém nazird na danou situaci jako na problém, ktery je potteba fesit. Hleda pfi¢iny problému
a dlvody, pro¢ néco nefunguje, pro¢ to nejde - to se nasledné snazi vyresit, napravit. Pfistup feSeni problém
ma vétsina lidi vice zaZity, jsme na jeho pouzivani zvykli.

Pristup ocenujiciho zjistovani (z angl. appreciative inquiry) se soustfedi na potencial, ktery dana situace nabizi,
a na silné stranky, na kterych lze stavét. Pomaha nam nastartovat pozitivni zménu v naSem okoli nebo skupiné.
Pta se, co ndm funguje, co umime, na ¢em mizeme stavét, co mizeme vyuzit pro feseni situace, ¢im se mdzeme
inspirovat z minula nebo odjinud. Jeho klicovou soucasti je vytvoreni spolecné predstavy, zaméru, jak ma
zména/reseni vypadat.

Hlavni vychodiska ocenujiciho zjistovani jsou:
1. Nejlépe se poucime z toho, co funguje.
2. Odpovédnost za ocenéni Uspéchd, kterych jsme v minulosti dosahli, neseme my sami.
3. To, na co se soustfedime, se stava realitou, kterou vytvaiime.

Ocenujici zjistovani ndm nabizi vidét situaci z jiného (pozitivnéjsiho) uhlu pohledu, otevfit se zméné, stavét na
tom, co umime, a vidét nové pfilezitosti.

Pristup reSeni problému

Pristup ocefujiciho zjistovani

1. Identifikace problému
— V €em je problém?
2. Analyza pficin
— Co je pri€inou problému?
3. Analyza moznych feSeni
— Jak mGzeme problém resit?
Jaké médme moznosti?

4. Planovani akce — Jak to udélame?
Predpoklad: dana situace je problém,

ktery se musi fesit.
Zadni dvere: hledam, pro¢ to nejde.

Zdroje:

Lekce je upravena na zadkladé Metodiky programu Active Citizens pro 2. stupen zékladnich $kol (2019), aktivita 2.7

Co je ocenujici zjistovani.

1. Ocerflovani toho nejlepsiho v soucasnosti
— Co se ndm dafi/funguje?
2. Pfedstavovani toho, co by mohlo byt

— Jak by vypadal idealni stav?

3. Dialog o tom, co by mélo byt
— Jaké méme moznosti
naplnit svUj sen, vizi?

4. Planovani toho, co bude — Jak to udélame?
Predpoklad: dana situace je vyzvou,

ktera se musi pochopit a pfijmout.
Predni dvere: hleddm cestu, aby to Slo.



4[] /'Y PRIPAD SUCHA

Ceska mésta a obce postihuji stale siln&jsi a déle trvajici viny veder a sucha, které ovliviiuji kvalitu Zivota lidi.
Na mnoha mistech chybi zelef nebo jind adaptaéni opatfeni, kterd by rozpalend mésta ochlazovala, vznika tzv.
tepelny ostrov mésta. Nékteré roky jsou uz v Cervnu travniky suché az do zluta a stromy potfrebuji specialni
zavlaZzovaci pytle, aby prezily. Do budoucna se ma navic Ceska republika oteplit je$té vice. Stejny problém fesf
i mésto Suchomely, kde je situace rok od roku horsi. Nastésti jsou v mistnim zastupitelstvu lidé, ktefi se problémem
sucha chtéji zabyvat a chtéji do jeho feSeni zapojit i obCany. Ptaji se proto také vas - jak by se dal tento problém
vyfesit nebo aspon zmirnit?

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................






FAZE 3

KOMUNITA - MY SPOLECNE



Doporucena cesta fazi 3: Komunita - My spole¢neée

Mapa klimatickych souvislosti / 90 min / s. 50
Rozvijejte systémové mysleni a porozumeéni klimatické siti vztahl a sestavte mapu souvislosti mezi pri¢inami
a dUsledky klimatické zmény. Odhalte skryté vazby a body zlomu.

Komunita - co to znamena / 45 min / s. 94
Zjistujte skrze vytvarny projev, co je pro Zaky komunita, pojmenujte jeji charakteristické rysy
a zjistéte, jakych komunit jste soucasti.

MapovénI' komunity a kllmathké Zmény / 45 min / s. 57 www.clovekvtisni.cz
Vytvorte mapu mistni komunity a vyznacte v ni dllezitd mista, ale také mista,
ktera néjak souvisi s klimatickou zménou.

Photovoice - mapujeme fotkou / 2-3 hod / s. 60
Vyberte téma, které budete mapovat ve svém okoli, vyrazte do terénu, vybrané téma zachytte fotkou
a vysledné fotky a pfibéhy sdilejte ve skupiné.

Kdo rozhoduje? / 45 min / s. 65
Prozkoumejte fenomén moci, jeji pozitivni i negativni stranky. Zamérte se na to, kdo v nasem Zivoté
¢i v nasi obci ma moc rozhodovat, a jakou moc mame my sami.

Reseni klimatické zmény - jaké existuji moznosti? / 90 min / s. 71
Seznamte se s priklady feSeni klimatické zmény skrze hravou diskuzni aktivitu a osvojte si
zakladni kategorie klimatickych Feseni (mitigace a adaptace).

Vyzkum v komunité - priprava / 135 min / s. 117
PFipravte svlj vyzkum v komunité, sestavte otdzky, rozdélte si role. Zamérte se na to, abyste zjistili
skutecné potfeby komunity smérem ke klimatické zméné, pomuze vdm to pfi pripravé projektu.

Vyhodnoceni vyzkumu a vybér tématu / 45 min / s. 121
Sdilejte zazitky z vyzkumu v komunité, vyhodnotte vysledky vyzkumu a stanovte si kritéria,
na jejichz zakladé urcite téma svého projektu.

\

Jak snizit ceské emise / 45 min
Vyctéte z infografik a kratkych textd, jak mize Ceska republika snizovat emise sklenikovych

plynd, a zjistéte, kterd opatieni budou mit nejvétsi efekt.

www.ucimoklimatu.cz

Klima pub kviz / 45 min /5. 80
Zuroclte dosavadni znalosti o klimatické zméné v tymovém kvizu a zjistéte, co vie uz znate.


https://ucimoklimatu.cz/vyukove-materialy/jak-snizit-ceske-emise/
https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf

Mapadklimatickycl islosti

Cas: 90 minut

Cile: « Z&k popise, co je to systém.
. Zak identifikuje zakladni souvislosti mezi p¥i¢inami a dCsledky zmény klimatu.
. 74k diskutuje s ostatnimi, své nazory podkladd argumenty a vyuZivé pfi tom dosavadni znalosti
o tématu klimatické zmény.

Shrnuti: Lekce rozviji systémové mysleni. Z4ci nejprve na ptikladu kola zjistuji, co je to systém. Nésledné zna-
losti o systému vyuzivaji pfi hledani a pojmenovavani souvislosti mezi pricinami a dlsledky zmény
klimatu a spole€né vytvari mapu souvislosti. Na zavér reflektuji, co se dozvédéli nového. Skrytym AHA
momentem této aktivity je mimo jiné nechat Zaky pfijit na zpétné vazby v klimatickém systému, tedy
odhalit jevy, které jsou jak dUsledkem klimatické zmény, tak k ni dale ptispivaji.

Pomticky: obrazek kola, dataprojektor, po&ita¢, rozstfihané karti¢ky s pojmy do skupin (Pfiloha), papiry, tuzky;
volitelné: papirovéd péaska, flipchart nebo velky papir, fixy, provazek

Aktivita, ve které Zaci tvofi mapu klimatickych souvislosti, je vhodna také k reflexi
a ovéreni porozuméni problému na zavér tematického bloku o klimatické zméné. Déale je mozné aktivitu pouzit
jako evokaéni - ke zmapovani toho, co tfida vi / nevi / chce se dozvédét o klimatické zméné, a na zékladé toho
muzete spolec¢né se zaky naplédnovat, jakym tématlm se budete dale vénovat. Nezndmé pojmy, vazby, mlzete se
zaky prozkoumavat pomoci metody badatelstvi, prace s fakty, infografikami apod. S touto mapou lze také pracovat
prabézné v rdznych aktivitdch a postupné ji doplhovat o to, co jste zjistili.

Postup:
1. Promitnéte 24kam obrazek kola (najdete na internetu) a diskutujte nasledujici otazky:
« Z jakych ¢asti se sklada kolo?
« K &€emu jednotlivé €asti kola slouzi? (napr: Fiditka uréuji smér, Sroubky drzi kolo pohromadsé, sedatko umoZzriuje
Jezdci kolo pouZivat..)

vvvvvv

- Pfipada vdm nékterd ze soucastek nedulezitd, zbytna? Jakou roli m4, pro¢ je soucasti kola?
« Jaké existuji vztahy mezi jednotlivymi sou¢astkami kola? Jak na sebe vzajemné plsobi? (napr: jak spolu souvisi
brzda a kolo, jak se prendsi nase sila ze Slapky do kol, souvisi spolu néjak sedatko a Fiditka atd.)
Odpovédi zaznamenavejte na tabuli nebo pfimo do promitaného obrazku - tfeba tak, Ze jej vlozite do power pointu

¢i nékterého z online nastroju, jako je napf. jamboard (k nalezeni na google disku).

2. Vysvétlete 2dkiim na prikladu kola, co je to systém, a popiste jeho zakladni charakteristiky.

Systém je slozity celek, ktery se skldda z rliznych prvkd, komponentl nebo proces(, které spolu vzajemné interaguji
a ovliviuji se, mnohdy za U¢elem dosazeni né&jakého cile (napf. jizda).

K podrobnéjsimu vysvétleni vdm mohou pomoci tyto charakteristiky systému:

- Kazdy systém se sklada z rtznych prvkd, ¢asti nebo procest: Kolo je také sloZzeno z rliznych dilk( a soucéstek, kazda
z nich mé néjakou funkci a k né¢emu slouzi.

. Casti systému na sebe vzajemné plsobi nebo se ovliviuji, maji mezi sebou vazby &i vztahy: Napftiklad, kdyz
Slapeme do pedall, prendsi se energie do Fetézu, ktery pohani zadni kolo. Brzdy zase slouZzi k zastaveni kola
a fiditka umozniuji ménit smér.

« Jednotlivé casti systému a jeho vnitfni vazby dohromady tvori funkéni celek: Soucastky na sebe vzajemné pl-

sobi a zaroven drzi kolo pohromadé. Tvori funkéni dopravni prostredek, diky kterému se jezdec mize presouvat
z mista na misto.

« Zména néjaké ¢asti systému ¢i vazby vede i k proméné celku: KdyZ se néjaké soucastka ztrati nebo rozbije, ovlivni
to fungovani celého kola. O to vic, pokud jde o né&jakou zdsadni soucast, jako je tfeba fetéz, pak je kolo nepojizdné.

- Systémy byvaji dynamické, tzn. proménujici se v ¢ase: | kolo je dynamické, napf. kdyz zdokonalime néjaké jeho
¢asti (odpruzenad vidlice) anebo kdyz se nabourdme. Dynamické jsou i dalsi systémy, napf. klimaticky systém nebo
systém nasich vztahU ve tridé.
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3. Zeptejte se zakd, jaké dalsi priklady systéma znaiji, a jakych systému jsou sami souéasti.

Priklady rdznych systémda: systém Skolstvi, dopravni systém v nasi obci, sousedstvi a mistni vztahy, globalni odévni
systém, ekonomicky systém, systém sluzeb na mazani tabule, operaéni systém pocitace, dychaci systém, ekosystém,
klimaticky systém.

Muzete se zaka zeptat na to, jakych systémU byli od rdna doted’ soucasti. Ptejte se, jaké ma ten systém Casti, jaké
jsou mezi jeho ¢astmi vazby a kde v tom systému jsme my.
Priklady:
« Rdno jsem mél chleba s mdslem, diky tomu jsem byl jako konzument souldsti systému vyroby a distribuce potravin.
. Cistila jsem si zuby - umoZnil mi to mimo jiné vodovodni systém, do kterého patii vodni kohoutek, umyvadlo,
potrubi, voddrna, kandl, Cisticka, ale také vodohospodarska spolecnost, zdroj pitné vody atd.

4. Reknéte z3kam, Ze se nyni budete zabyvat klimatickym systémem a popiste jim priibéh aktivity.

Ukolem 2ak0 je vytvoFit mapu souvislosti klimatické zmény z pojmd, které dostanou (viz Pfiloha). Zakladni otézka
aktivity zni: ,Co se stane, kdyz bude v atmosfére vice sklenikovych plynG?". Centralnim souslovim mapy je tedy
,VICE sklenikovych plynd v atmosfére".

vvvvvvvv

tickou zménu zpUsobuje (pricinu), anebo o jeji disledek, a nasledné pojem umisti do mapy souvislosti. Vzdy pfi tom
odUvodni, pro¢ svij pojem umistuji pravé sem a jak souvisi s dal§imi jevy/pojmy. V umistovani karet se Zaci st¥idaji.

PFi umistovani kazdého pojmu si z4ci jesté pFiberou bud karti¢ku VICE, nebo MENE, podle toho, jaky je vztah mezi

jednotlivymi pojmy/jevy. Napf: ,VICE sklenikovych plyn(i v atmosfére” vede k ,VICE tepla v atmosfére” (jinymi slovy
k ohFivani atmosféry), a to vede k ,MENE ledovci” (jinymi slovy k tani ledovcti, kterych pak ubyva).

Vztahy mezi pojmy pak mohou Zaci znazorfovat pomoci
Sipek (od jevu ktery je pfic¢inou smérem k jevu, ktery je
pak dusledkem) ¢i pomoci dalSich symboll. Mapu lze
skladat bud’ na velkém papife, na ktery budou pfimo
zakreslovat vztahy mezi pojmy, anebo lze vztahy znazor- 1
fovat napfiklad lepici paskou (na kterou lze také psat) o MEns

¢i provazkem. Je dobré karticky s pojmy nepfilepovat, \

byva potieba s nimi v pribéhu aktivity hybat. e -
! 3 3 = ice

Foto: Priklad &asti mapy klimatickych souvislosti, vcetné | . , ahs
viditelné zpétné vazby. e ey 75

Je mozné do mapy pridavat i dalsi jevy, které nejsou v pfiloze, ale je to doporu€eno az po umisténi vétsiny z pfi-
pravenych pojmd.

Klicové je v této aktivité vedeni diskuze a argumentace, pro¢ a jak spolu dané pojmy/jevy souvisi, neZ dosazenfi
jednoho spravného ¢i Uplného feseni. Je dulezité vytvofit prostor pro to, aby se Zaci mohli skrze diskuzi ucit od
sebe navzajem. V ptipadé, ze v diskuzich zaznamenate néjakou faktickou chybu nebo nespravné porozuméni jeviim
¢i vazbam, je na misté véc objasnit.

TIP: Hledejte co nejvice propojeni mezi pojmy/jevy, kazdé propojeni je ale tieba oddvodnit. Reknéte zakim, ze
pokud si né¢im nejsou jisti nebo se nemizou shodnout, miZou si u pojmu/propojeni udélat znacku, abyste to
v dal$i hodiné mohli prozkoumat vice do hloubky nebo ovéfit pomoci dlvéryhodnych zdrojd.

5. Rozdélte 2aky do skupin (max. po 10 Zacich), kazdé skupiné dejte karti¢ky s pojmy

a nechte je tvorit mapu souvislosti.

Centralni souslovi mapy ,VICE sklenikovych plyn(i v atmosfére" umistéte doprosted pracovni plochy, ostatni karticky
s pojmy (zakladni a rozsifujici a hromadky s VICE a MENE) rozlozte piehledné vedle pracovni plochy.




Muzete nejprve pouzit jen zakladni pojmy, a az budou mit Z4ci hotovo, pFidate jim i rozsitujici. Také zaklm dejte
nékolik prézdnych liste¢k(, aby na né mohli pfidat vlastni pojmy.
Zopakujte zakdm instrukce, mGzete je i promitnout:
- Zakladni otazka zni: ,Co se stane, kdyz bude v atmosféfe vice sklenikovych plyni”?
« Vytvorte mapu souvislosti pro klimatickou zménu, mate na to 20 minut.
. Postupujte od stfedového pojmu ,VICE sklenikovych plynt v atmosfére".
« Pfipojujte dal3i karty s pojmy, nezapomeiite ptidavat slova VICE a MENE.
« Zatnéte nejprve se zdkladnimi pojmy a pak pridavejte rozsifujici pojmy.

« Pfi umistovani pojmu vzdy vysvétlete, zda jde o pFi¢inu, nebo dlsledek klimatické
zmény, a zdGvodnéte, proc jej davate pravé sem - jak souvisi s dalsimi pojmy.

« Ostatni vyjadfuji s argumentaci souhlas €i nesouhlas nebo ji dopliuji o dalsi poznatky.

. Zndzoriujte vztahy/souvislosti pomoci Sipek, mizZete dopisovat i komentéfe i otazky.

- Stiidejte se a davejte prostor vSem, aby se mohli zapojit.

- DUlezitéjsi je vedeni diskuze a argumentace, pro¢ a jak spolu dané pojmy souvisi, nez dosazeni
jednoho jediného feseni ¢i pouziti vSech pojma.

- Pripravte se, Ze na zavér zastupce/i skupiny shrnou klicové zavéry, ke kterym jste dosli.

6. Pribézné skupiny obchézejte, sledujte diskuzi, doptévejte se.
Zejména na zacCatku je dobré obejit vSechny skupiny a ujistit se, Ze vi, co maji délat.

Pokud néjaka skupina jen potichu sklada anebo slepé souhlasi s dominantnim zdkem, ptejte se jich, pro¢ pojem
umistuji zrovna sem, jak souvisi s ostatnimi jevy, a doptéavejte se, zda vSichni souhlasi ¢i ma nékdo jiny pohled. P¥i-
pominejte jim, Ze hlavnim cilem neni poskladat celou mapu, ale diskutovat o jednotlivych souvislostech a vzajemné
se doptévat, kdyz si né¢im nejsou jisti.

Pokud je néjaka skupina rychle hotova, ptejte se jich, zda v mapé dokadzou nalézt jesté néjaké dalsi souvislosti mezi
pojmy, pfipadné jim Feknéte o zpétnych vazbach klimatického systému (viz Infobox) a motivujte je k jejich nalezeni.

Mapa klimatického systému nema jediné spravné fedeni, jelikoz zahrnuje nejen €asti samotného klimatického
systému, ale také dalsi souvisejici jevy (pfic¢iny i dUsledky) z dalSich lidskych ¢i prirodnich systéma. Jako zakladni
voditko vdm vSak muze poslouzit Schematickd mapa klimatické zmény, kterou zpracoval tym Fakta o klimatu
(https://faktaoklimatu.cz/infografiky/schema-klimaticke-zmeny).

Nékteré jevy jsou zaroven dlisledkem zmény klimatu i jeji pri¢inou. Napf. tani permafrostu je dlsledkem, pfi
kterém se uvoliuje metan - silny sklenikovy plyn, ktery dale urychluje klimatickou zmé&nu. Rika se tomu zpétna
vazba klimatického systému a jde tedy o jevy, které zesiluji (pozitivni zpétnd vazba) nebo zeslabuji (negativni
zpétnéd vazba) efekt otepleni a zaroven jim byly zpUsobené.

Bod zlomu pak oznacuje nevratnou zménu klimatického systému. Mdzeme jej pfirovnat k ¢lovéku, ktery
balancuje na zadnich nohéch Zidle. Do néjakého bodu je ¢lovék a zZidle v rovnovaze, ale kdyz se pfili§ vychyli
dozadu, spadne. Po pfekrogeni takového bodu zlomu v klimatickém systému dojde k neoCekavanym a nekon-
trolovatelnym udalostem, které jiz neni mozné nijak zvratit. Casem je nastolen novy rovnovazny stav (napt.
v Fadu stovek let), av8ak vlastnosti systému jsou zcela jiné. PFesné Urovné zmény klimatu potfebné k vyvolani
bod( zlomu zUstévaji nejisté, ale riziko spojené s prekrocenim vice bodl zlomu se zvySuje s rostouci globalni
teplotou. Body zlomu se tykaji napf.: tdni Grénska ¢i Antarktidy, kdceni Amazonského pralesa, ubytku biodi-
verzity, zmény oceénskych proudd, tani permafrostu, absorpce oxidu uhli¢itého ocednem atd.



reflexe

| kolo mUze mit zdanlivé nedlleZité soucastky, které ale maji naprosto zasadni roli, kdyz se zméni podminky.
Prikladem mohou byt svétla: pfes den jde o zbyteénou véc, v noci naprosto nezbytnou. V klimatickém systému
méame napf. oceany, které jsou nyni vyznamnym ulozistém oxidu uhli¢itého z atmosféry (a vlastné tim pomahaji
zpomalovat zménu klimatu). Kdyz ale dojde ke zméné podminek (budou pfili$ teplé), nastane bod zlomu
a za¢nou CO, uvoliovat.

7. Sdilejte vystupy z jednotlivych skupin.
Sdileni je dobré strukturovat a ¢asové omezit. Na konci limitu pro vytvareni mapy mUlzete skupindm predstavit
nasledujici otazky a dat jim 1-2 minuty na pfipravu odpovédi, nebo se mizete ptat rovnou.

Otazky pro jednotlivé skupiny:
- Jaké klicové vztahy/souvislosti jste objevili?
« Na co jste narazili, €im jste si nebyli jisti nebo jste se na tom nemohli shodnout?
« Je vade mapa souvislosti kompletni, nebo byste sem jesté néco doplnili?
« Hodil se vdm néjaky pojem/jev jak do pticin, tak do disledkd? Ktery a jak jste to vyresili?
« Chtéji se zaci z dalSich skupin na néco doptat?

8.V celé tridé diskutujte nasledujici otazky, které ovéfuji porozuméni klimatickému systému.

- Jaké faktory/jevy byste zaradili mezi ty, které narusuji globalni klimaticky systém?
« K jakym dUsledk{im vede naruseni globalniho klimatického systému?

« Co popisuje zpétna vazba a prisli jste dnes na né&jaky priklad?

« Jakou roli v ovliviiovani klimatického systému hraje €lovék?

9. Nechte Zaky reflektovat pisemnou formou, co se nauéili.
PoloZte zakam nasledujici otazky:

« Co jsem se dnes dozvédél/a nového?

« Jakd informace €i propojenost v klimatickém systému mé prekvapila?

« O ¢em bych se chtél/a dozvédét vic, cemu bych chtél/a porozumét?
Pokud vam zbyva Cas, nechte nékolik Z&kl - dobrovolnik( sdilet, co napsali.

TIP: Alternativou v reflexi je pouzit metodu ,rybi kostry™ - na jednotlivych kostech jsou navazany zacatky otdzek,
které Zaci rozvedou ve vztahu k vytvofené mapé. Inspirace napf. zde: https://globe-czech.cz/_files/portfolio-
files/5162607_rybi-kost.pdf

Zdroje:

Population Education: Counting on People: K-5 Activities for Global Citizenship (More or Less), 2016. Dostupné
z: http://populationeducation.org/sites/default/files/more_or_less.pdf

Pro¢ je otepleni o vice nez 1,5 °C problém? [1/3]. Fakta o klimatu [online]. Oteviend data o klimatu, z. 4., 2023 [cit.
2023-06-16]. Dostupné z: https://faktaoklimatu.cz/infografiky/body-zlomu-1

Pfiloha:

Gordon Johnson. Jizdni kolo. In: Pixabay.com [online]. 10. brezna 2020 [cit. 2023-06-18]. Dostupné z: https://pixabay.
com/cs/vectors/j%C3%ADzdn%C3%AD-kolo-kolo-silueta-cyklistika-4917180/
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Zakladni pojmy (tuto stranu vytisknéte 1x pro kazdou skupinu):

' Lidi ' Jidla :
"""""" Elektrické  Tepla
energie v atmosfere

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Skotu Hurikanu
Tovaren Dopravy
Vin veder Sklizne
Automobilu Ledovcu
"""""""" Hladiny  Extrémnich
oceanu teplot



Rozsifujici pojmy (tuto stranu vytisknéte 1x pro kazdou skupinu):

“ Koralovych = Poustnich

Utesu ~ oblasti

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Emisi Letl
________________ metanu  letadlem
Hmyzu Konfliktu

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

VICE sklenikovych
plynu v atmosfére



----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



Cas: 45 minut

Cile: « Zak identifikuje klicova mista komunity, ve které se nachazi $kola.
. Zak identifikuje mista v komunité, ktera néjak souvisi s klimatickou zménou.
. Z&k zhodnoti a zd@vodni sviij vztah k rdznym mistdm v komunité.

Shrnuti:  Zaci béhem aktivity vytvofi mapu mistni komunity, do které vyzna&i mista, kterd jsou pro komunitu
dllezita, a také mista, kterd néjak souvisi s klimatickou zménou. Do mapy zaznamenavaji i to, jak oni
sami mista v obci vnimaji a jaky k nim maji vztah. Na zavér probiha reflexe.

Pomicky: velké archy papiru, vytisténé mapy obce, barevné pastelky a fixy, dataprojektor a po¢&ita¢ (na promit-
nuti symbold) anebo vytisténé symboly (Priloha)

Postup:

1. Seznamte zaky s tématem hodiny a vymezte si, jak velké komunité se budete vénovat.

Reknéte zakdaim, Ze se budete vénovat mistni komunité, ve které se nachazi vase $kola, a spole&né ji prozkouméte
z nékolika Uhll pohledu. Podivate se na to, jakd mista jsou v komunité dllezitd, jak se na rlznych mistech citite,
a také na to, zda a jak néktera mista souvisi s klimatickou zménou.

V mensich obcich se miZete soustiedit na celou obec, ve vétSich méstech se mizZete zaméfit na ¢tvrt, ve které vase
Skola stoji.

2. Vytvorte ve skupinach pocitové mapy vasi komunity.
Pracovat mliZete dvéma zpUsoby - bud’'mlzZete Zdky nechat mapu nakreslit po paméti (pouze pokud méte dostatek
¢asu), anebo jim mUzete pfedem vytisknout podkladovou mapu vasi obce, napf. z webu mapy.cz.

Rozdélte zaky do skupin po 4-5 lidech a kazdé skupiné dejte velké archy papiru (ev. s vytisténou podkladovou
mapou) a pastelky nebo fixy. Ukolem skupin je zpracovat pocitovou mapu vasi komunity a postupné do ni pomoci
symbold zakreslit riznd mista. Symboly mizete Zaklim promitnout, aby je do mapy zakreslovali, anebo jim je
muzete vytisknout z pFilohy. Jen je dllezité myslet na to, aby méli od kazdého symbolu vice kopii, jelikoZ je mohou
umistovat na vice mist na mapé.

A. Vztah k mistu:
Otédzka: Jak se na rdznych mistech citite? Pokud se neshodnete, umistéte k jednomu mistu vice symbold.

' misto, které mam rad/a, citim se tam dobte
® misto, které nemam rad/a, nelibi se mi
? misto, kde to (viibec) neznadm

! misto, které povazuji za nebezpeéné

B. Dilezitd mista:
Otézka: Jaké sluzby a zafizeni mizZeme v komunité vyuZivat? Co svym c¢lenim poskytuji?

D

misto, kde bydlim

Skola

Eg

dllezité rozhodovaci instituce (napf. radnice)

) =

nakupni centra, trhy

(E3) nemocnice a dal3i dileZita mista



reflexe

C. Prirodni mista:
Otédzka: Kde se v obci a okoli nachazi pfirodni mista, vhodna k odpocinku anebo zemédélsky vyuZivana?

Q zelen, parky, les
voda, vodni plochy

zemédélska plocha, (komunitni) zahrady

D. Klimatickd zména:
Otéazka: Kterd mista souvisi's klimatickou zménou? Kde se produkuje hodné emisi sklenikovych plyni? Kde uz jsou
néjaka klimaticka opatfeni? Kde pozorujeme dopady klimatické zmény?

0 spalovani fosilnich paliv, produkce emisi (doprava, energetika, primysl, skladky)
f}% dopady a projevy klimatické zmény v obci a okoli
opatfeni na ochranu klimatu (adaptace, mitigace)

obnovitelné zdroje energie

Reknéte z4ktim, Ze neni nutné do mapy umistit véechny symboly, je mozné, ze néktera mista v obci nemate. Zaroven
mohou Zaci do mapy pridat i vlastni ikony k dal$im typlm mist, kterd by do mapy radi zanesli a souvisi se zadanim.

Mapa je spolecné dilo skupiny, zaci by pfi jejim vytvareni méli diskutovat a sdilet své pohledy na jednotliva mista.
Pokud Zaci bydli v jinych méstech, nez je $kola, mize mapovani komunity slouZzit pro lepsi predstavu o tom, jak
geografickd komunita v okoli $koly vypad3, jak se k ni zaci vztahuji, i kdyZ zde nebydli, atp.

3. Vytvorte s celou tfidou spole¢énou mapu vasi komunity.

Rozprostfete po tfidé jednotlivé mapy a nechte Zaky vybrat jednu, se kterou budete dal pracovat a stane se vasi
spole€nou mapou. Skupina, kterd vybranou mapu vytvarela, nejprve prezentuje svou préci, nasledné ostatni zaci
doplni a dokresli do mapy své pohledy. Zakreslovat mohou vSichni anebo plvodni tvlrci této mapy.

4. Na zavér polozte zakim nékteré z nasledujicich otazek:
« Co déla mista, kterd vnimame pozitivné, pfijemnymi?
« Co déla mista, kterd vnimdme negativné, nepfijemnymi?
« Pro¢ lidé vnimaji stejné misto rGzné? Co je v jejich vnimani ovliviiuje?
» Kterd mista v komunité byste chtéli lépe poznat, prozkoumat?
« Co jsme se diky této aktivité dozvédéli o klimatické zméné v nadi komunité?

Informace, které jste zanesli do této pocitové mapy, vychazi jen ze znalosti a zkuSenosti zakd. Je to prvni krok,
ve kterém jste si zmapovali, co o misté vite a jak na vas plsobi. Na pocitové mapovani komunity mizete navazat
néasledujici aktivitou Photovoice - mapujeme fotkou, kterd pracuje s metodou Photovoice, kdy uz Zaci vyrazi do
terénu a poznaji misto hloubéji.
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Photovoi . ot

Cas: 2-3 hodiny (probiha &aste&né venku)

Cile: « Zak se aktivné Ggastni vizudlniho mapovani komunity v propojeni se zvolenym tématem.
. Z&k kreativné zpracovava fotografie.
. Z&k sdili své Gvahy, postfehy a fantazie ve spojeni s fotografiemi, které potidil.

Shrnuti:  Z3ci se béhem aktivity zapoji do vybéru tématu, které budou pomoci metody Photovoice mapovat
v rdmci komunity. Nasledné vyrazi sami ¢i v malé skupiné do terénu a vybrané téma zachyti prostired-
nictvim fotek. Jejich zpracovani mdze byt velmi kreativni a individualné pojaté. Nasledné vyberou 3-5
fotografii, které mohou upravit jak graficky, tak textové. Poté v3e sdili ve skupiné s dalsimi spoluzaky
a prezentaci fotek doprovodi vlastnimi vahami ¢i pfibéhem, ktery maji s fotkou spojeny.

Pomicky: chytry mobil / digitalni fotak, flipchart/tabule, fixy, hodi se také tablet/notebook, interaktivni tabule
Ci dataprojektor a platno; informaéni materidl pro ucitele (Priloha 1), vyti§téné instrukce pro cestu
do terénu (Priloha 2)

Aktivita je postavena na metodé Photovoice a tento postup je jen jednou z moznosti,
jak s nivrdmci programu Active Citizens - Chranime klima! pracovat. Mlzete s ni pracovat koncentrované béhem
2-3 hodin (popséno zde), rozlozit ji do delsiho obdobi, do vice predmétll (vytvarna vychova, ¢estina, informatika
ad.) ¢i ji pouzit béhem distan¢ni vyuky. Doporucéujeme si aktivitu nejprve celou precist a poté zvolit format, ktery
vam a zakam nejlépe vyhovuje. PFi praci s metodou vyrazi zaci sami do terénu. V pfipadé, Ze to u vas nelze v rdmci
vyuky realizovat, doporucujeme zadat zaklm potizeni fotografii v jejich volném case.

Postup:
1. Vysvétlete Zdkiim, co je metoda Photovoice a jak ji vyuZijete v rdmci programu.

Metoda Photovoice je participativni metoda, ve které ucastnici sdili své zkuSenosti, pfibéhy, postrehy ¢i postoje
prostrednictvim fotografii. Casto se s ni setkate v antropologickych a sociologickych vyzkumech &i pravé v ko-
munitnim rozvoji. Rada projekt ji vyuZiva také pro zapojeni marginalizovanych skupin. Vyhodou jejiho vyuZiti
pfi praci s mladymi lidmi je nejen aktivni zapojeni, ale také prace s fotkou, kterd je jim jakozto médium blizka.
Forma zapojeni podnécuje kreativitu a ochotu sdilet obsahovou i emo&ni rovinu toho, jak vnimaji urcité téma i
realitu kolem sebe. V souvislosti s klimatickou zmé&nou pfindsi metoda obrovskou vyhodu v podobé vizualizace
Casto velmi abstraktnich témat.

Béhem préce na programu Active Citizens - Chranime klima! vdm metoda Photovoice pomUze lépe poznat komunitu
v propojeni s tématem klimatické zmény. Zakim muzZe cesta do terénu p¥inést uvédoméni si novych souvislosti,
lepsi poznani okoli a toho, jak sami vnimaji klimatickou zménu v souvislosti s mistem. V neposledni fadé vam mize
pomoci pfi hledani témat Zadkovského projektu.

2. Predstavte 2dkam, jak budete pFi praci s metodou Photovoice postupovat.
Vysvétlete zaklm, Ze mate pred sebou 2-3 hodiny (¢asové parametry upravte dle vasich moznosti), ve kterych:
1. spole€né vyberete téma, které budou zaznamenévat,
2. poté zaci vyrazi do terénu a budou mit 1 h na pofizeni fotek,
3. az se vréti, vyberou 3 fotky, které chtéji sdilet s ostatnimi,
4. fotky si mohou upravit (napt. pridat kratky text) v telefonu, ¢i na poéitaci,
5. dale budete fotky, pfibéhy a reflexi k nim sdilet v menS8ich skupinéach,
6. nakonec se spole€né ohlédnete za tim, co jste zazili a zjistili.




3. Vyberte spoleé¢né téma/ta, kterd budou Zaci pomoci fotek zachycovat.

Zpusob vybéru témat zvazte v souvislosti s pokrocilosti (vékem) Zakl a cilem aktivity. Tradi¢ni postup pfi vyuziti
metody spociva v tom, Ze Zaci sami navrhnou nékolik témat a spole¢né (napf. pomoci hlasovani) vyberou jedno
¢i dvé hlavni.

Pokud vite, Ze zaci misto, kde budete realizovat projekt, zatim pfili§ neznaji, miZzete nechat téma volné a dat jim
prostor, aby pomoci fotek zachytili, jak na né misto plsobi. Kde se jim libi, kde naopak ne, kde vnimaji dlilezita
mista nebo vyzvy. V ndvaznosti na aktivitu Mapovani komunity se mizete domluvit, Ze se kazdy vyda prozkoumat
urcitou €ast vasi obce nebo konkrétni téma v ni.

Chcete-li se cilené zaméFit na aspekty klimatické zmény u vas v komunité, nabizime vdm nékolik obecnych
i konkrétnich témat, kterd mdzete vyuzit. V obou pfipadech je ddlezité mit na mysli, Ze jde o reflektivni metodu
a cilem neni hodnotit fotografie ani esteticky, ani jako spravné &i Spatné. Smyslem prace s metodou je otevfit prostor
kreativni préaci a sdileni v prostiedi dlvéry, nikoli ovéfovani znalosti.

Mozna témata:

- Klimaticka zména v nasi komunité - cokoliv, co si Zaci s tématem v terénu spoji, at zachyti.

- Ja a klimaticka zména - povzbuzujte zZaky, aby fotografovali své emocionalni reakce na klimatické zmény
a vyjadfrili své ndzory na toto téma.

- Po stopach emisi CO2 - zmapujte klicové €innosti, které napomahaji vzniku klimatickou zménu. Vydejte se po
stopach emisi COa.

- Dopady klimatické zmény - zkuste zachytit pfimé i nepfimé dopady klimatické zmény v komunité (napf. zmény
v krajiné, problémy s vodou, ztrata biodiverzity, extrémy pocasi).

. Zranitelné oblasti - zachytte pomoci fotografii mista nebo komunity, které jsou zranitelné vic¢i didsledkim
klimatické zmény. Kde vnimate nejvice ohrozena mista, lidi, rostliny &i Zivocichy?

« Snizujeme uhlikovou stopu - zachytte uz realizované nebo potencialni inovace ve snizovani uhlikové stopy,
napfiklad vyuzivani obnovitelnych zdrojl energie, udrzitelnou mobilitu nebo snizovani spotieby.

- Chladné mésto - zachyftte opatreni, kterd poméhaji zmirfiovat dopady zvysujicich se teplot a vin veder.

- Ménime klima - zachytte uz probihajici mistni iniciativy, kterymi lidé reaguji na probihajici klimatickou zménu.
Jakékoliv projevy mistnich ve vefejném prostoru.

4. Pripravte Zaky na samostatnou praci a dejte jim prostor tvorit.

Jakmile vyberete téma, domluvte se s zaky na pravidlech cesty do terénu. V zavislosti na véku zakl zvolte takovou
formu, ktera bude pro zaky bezpe&nd. Doporu€ujeme domluvit se na tom, kam se Zaci vydaji, zda kazdy sdm nebo
ve dvojicich, v kolik hodin maji byt zpét a na jaké €islo mohou volat, kdyby potfebovali podpofit.

Na cestu potfebuje kazdy zak ¢i skupina nabity chytry telefon nebo digitalni fotoaparat. Po navratu bude mit kazdy
¢as na vybér 3 fotek a jejich Upravu.

Pfed cestou se hodi je§té jednou zopakovat téma a zadani:
Pozoruj: vydejte se ven, pozorujte v okoli cokoliv, co pro vas s tématem souvisi.

Zvaz ruzné perspektivy: Premyslej o tom, jaké rizné pohledy na téma mohou existovat. Vyfot to, co pro tebe
téma nejlépe vystihuje (konkrétné ¢&i abstraktné).

Bud'kreativni: Neboj se experimentovat s rGznymi zabéry, Ghly a efekty. Pofid klidné vice fotek, doprej si svobodu
pfi jejich zachycovani.

Fotografuj z pohledu svych emoci: Zamysli se nad tim, jaké emoce a pocity té provézeji v souvislosti s tématem.
Snaz se svymi fotografiemi vyjadFit tyto emoce a pfenést je na divaky.

Hledej vizualni symboly: Snaz se najit vizualni symboly, které reprezentuji tvé téma. Tyto symboly mohou mit
silny vyznam a pomoci lépe sdélit tvé mySlenky.

Bud'sam/sama sebou: Neboj se ukadzat svou osobnost ve fotografiich. Tva autenticita a vlastni pfistup k tématu
jsou cenné.



reflexe

Respektuj soukromi: Pokud sdili$ fotografie, které zachycuji lidi nebo citlivé situace, ujisti se, Ze jsi ziskal/a jejich
svoleni nebo zachoval/a jejich soukromi.

Probouzej dialog: Tvoje fotky mohou slouzZit jako vychozi bod pro diskuzi a dialog s ostatnimi. Bud' otevieny/a
sdileni svych zkuSenosti a pribéhl s ostatnimi.

Uzij si to: Fotografovani by mélo byt zabavné a inspirativni. Uzij si proces sdileni svych fotografii a té€$ se na to,
co se dozvi$ od ostatnich.

5. Po navratu z terénu mohou zaci vyuzit poéita¢, kam fotky nahraji a upravi napf. v programu Canva, nebo Jamboard.
K fotkdm je mozné pridat grafické prvky nebo text. Pokud takovou moznost neméte, mohou Zaci fotky upravit
v telefonu, pripadné muzete fotky vytisknout a upravit je ru¢né. S fotkami lze pracovat déle i bez Uprav.

Priklady vytvofenych Photovoice od studentd a uciteld:
Dokud lidé sazi stromy,
maji nadéji ;)

Dokud lide

(Kaceni lest)
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(intenzivni chov hovézino
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.
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6. Rozdélte Zaky do 5-6ti élennych skupin a predstavte jim zplsob, jakym budete vysledky sdilet.

Vysvétlete Zakdm, Ze smyslem sdileni je podélit se s ostatnimi o to, jak téma klimatické zmény kazdy z nas vnima
a jaké konkrétni obrazy zachytil a pro¢. Za kazdou fotkou stoji néjaky ptibéh, o ktery se ted'miZzete s ostatnimi podélit:
Co a pro¢ jsi vyfotil/a? Co té v souvislosti s fotkou napadalo? Cim té zrovna tento motiv zaujal? Co a pro¢ znamena
ve vztahu k tématu? Proc je pro tebe dllezity zrovna tento obrazek? Co jsi chtél/a vyfotit, ale neudélal/a jsi to? Co jsi
béhem foceni zazil/a?

Domluvte se také na pravidlech sdileni, ktera zajisti bezpeénou atmosféru. Zde mate névrh, ktery si mdzete upravit
podle potfeb skupiny:

« kazdy ve skupiné ma stejny ¢as pro sdileni (napf. 3 min.),

« domluvime se, kdo hlida ¢as,

« nejprve mluvi ten, kdo sdili, ostatni naslouchaji,

- na zavér se mohou ostatni doptavat a reflektovat, jak na né fotka plsobi, co v nich vyvolava,

. fotky vzdjemné nehodnotime, nekritizujeme.

Fotky mUZete sdilet pfimo pomoci chytrého telefonu nebo fotaku, ale lépe vyniknou na monitoru pocitace Ci vytisténé.

7. Na zavér polozte Zakim nékolik reflektivnich otézek:
+ Co nového (o komunité, klimatické zméné, ...) jste si diky vypravé do terénu uvédomili?
« Byla pro vas prochézka v né€em jind nez bézné? V ¢em?
« Co vdm pomohlo Photovoice vytvofit?
« Zazili jste néjaky AHA moment?

- Napada vas diky této aktivité néjaké téma, kterému byste se mohli vénovat v rdmci $kolniho projektu?

Spolecné se zamyslete nad tim, jak dal vyuZijete vytvorené fotografie. M(zete tfeba usporadat vystavu ve $kole nebo
u vas v komunité. Co dal$iho vas napada?

Zdroje:
The Origins of Photovoice. In: Interfaithphotovoice.org [online]. Nov 17, 2021. Dostupné z: https://interfaithphotovoice.
org/ifpv-blog/2021/11/3/the-gifts-of-empathy-and-empowerment
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ZillEe);/' i} METODA PHOTOVOICE (pro ugitele)

Metoda Photovoice je participativni metoda vyzkumu a dokumentace, kterd umoznuje tGcastniklim sdilet své
pribéhy, postoje a zkuSenosti prostfednictvim fotografii. Tato metoda je zalozena na myslence, Ze fotografie
maji moc vyjadrit rozmanité pohledy na téma a umoznit tak Gcastnikdm vyjadrit své ndzory a zazitky ve spojeni
s tématem. Jeji vyuziti je ale mozné i ve vyuce a praci s mladezi. Mlzete diky ni rozvijet u zadkd fadu kompe-
tenci, jako je kreativita, kritické mysleni, komunikace, osobni angaZzovanost, multimedialni u€eni, vztah k mistu
a povédomi o globalnich tématech v propojeni s mistem.

Nézev metody vystihuje i jeji hlavni smysl - dat u¢astnikim moznost nechat zaznit jejich HLAS prostiednictvim
FOTKY. Ta je zde pouze médiem, které pomdaha dat vizudlni podobu myslenkdm a stat se oporou pro sdileni
pribéhtd s ostatnimi (hlas).

PFi praci s metodou bychom méli dodrzovat nasledujici postup a principy:

1. Sezndmeni s metodou: méli bychom zaky sezndmit s metodou Photovoice, aby pochopili jeji principy a cile.
2. Participativni vymezeni tématu nebo oblasti zkoumani, kterou budou Zaci pomoci metody zachycovat.

3. Zajisténi technického vybaveni: maji Zaci k dispozici mobilni telefony s fotoaparaty ¢i digitalni fotoaparaty?
Je mozné zapUjcit ¢ast vybaveni ze §koly? Umi vSichni Z&ci zafizeni ovladat?

4. Nacvik etickych zdsad: Zaci by méli byt seznameni s etickymi zasadami tykajicimi se fotografovani lidi,
citlivych situaci a soukromi.

5. Cesta ven, fotografovani a vypravéni prib&hu: zaci vyrazi do terénu a pofizuji fotky tykajici se daného
tématu a doprovazi je texty nebo vypravénimi, ve kterych vysvétluji vyznam a pfibéh kazdé fotografie. Ucitel
by mél podporovat kreativitu studentl a bezpeéné prostiedi pro sdileni.

6. Sdileni a diskuze: po fotografovani a vypravénich studenti reflektuji své zkuSenosti a zjisténi v rdmci
skupinovych diskuzi.

7. Vytvoreni vizuélnich vystupl: fotografie a doprovodné texty mohou byt seskupeny do rlznych vizudlnich
vystupl, jako jsou prezentace, vystavy, knihy nebo infografiky.

8. Reflexe a zpétna vazba: ucitel by mél vést zavérecnou reflexi a ziskat zpétnou vazbu od studentl o procesu
prace s metodou Photovoice.

9. Zapojeni $irsi vefejnosti: pokud je to vhodné, mohou byt vizudlni vystupy prezentovany $irsi verejnosti,
napfiklad na Skolni akci nebo na vefejném féru.
Textovy doprovod k fotografiim muize zahrnovat nasledujici informace:
Popis fotografie: Vysvétleni toho, co je z pohledu tvirce na fotografii zachyceno.
Kontext: Vysvétleni situace, mista nebo udalosti, ve které byla fotografie pofizena.

Emoce a pocity: Popis toho, jaké emoce nebo pocity byly spojeny s pofizenim dané fotografie. To mdze pomoci
divakam lépe se vcitit do zkuSenosti Ucastnika.

Souvislost s tématem: Vysvétleni, jak dana fotografie souvisi s celkovym zkoumanym tématem. To pom(ize divakdim
pochopit, jaké aspekty tématu jsou na fotografiich zobrazeny.

Osobni pfibéh: Pokud mé fotografie osobni vyznam nebo je spojena s konkrétnim pribéhem ucéastnika, maze byt
vhodné tento pfibéh sdilet v textovém doprovodu.



4[] /%8 INSTRUKCE PRO ZAKY

PHOTOVOICE - Rekni to fotkou!

1. Napis si téma, které budes fotit. . ... .o e

2. Vezmi chytry telefon nebo digitalni fotak a vyraz ven.

Vrat se nejpozdéjido ...................... hodin.

4. Vyfot cokoliv, co si spojujes s tématem. Bud' kreativni, hledej zajimavé vizualni prvky, ale v§imej si i toho, co
bys réd/a vyfotil/a, ale nejde to. | o tom mUze$ pozdé&ji mluvit.

Pokud foti3 lidi, zeptej se jich na svoleni.

5. AZ se vratis, vyber domluveny pocet fotek a rozmysli si, co k nim chce$ Fict ostatnim. Fotky mZze$ upravit,
pripojit k nim text, udélat z nich kolaz nebo je jinak zajimavé doplnit.

6. Uzij si to!
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5. AZ se vréti§, vyber domluveny pocet fotek a rozmysli si, co k nim chce$ fict ostatnim. Fotky maze$ upravit,
pfipojit k nim text, udélat z nich koldz nebo je jinak zajimavé doplnit.
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Kdo rozhoduje?

Cas: 45 minut

Cile: « Zak diskutuje vyznam slova moc.
. Z&k registruje, kdo ma moc rozhodovat v réiznych otézkach.
. Z&k navrhuje, jak on sdm m(ze ovlivnit véci, které jsou v kompetenci nékoho jiného.

Shrnuti: V této aktivité Z4ci zkoumaji fenomén moci, jeji pozitivni i negativni stranky. Nasledné se zamé&fi na to,
kdo v naSem zivoté &i v nadi obci mad moc rozhodovat o konkrétnich vécech, které se tykaji klimatické
zmeény. Zamysli se, jak oni sami mohou tyto véci ovlivnit.

Pomicky: papirova lepici paska, psaci potreby, vytis§téné pracovni listy (Priloha 1), odpovédi na otdzky v pracov-

nim listu (Priloha 2).

Postup:
1. Pripravte hraci pole pro zahftivaci hru.

Udélejte si ve tfidé prostor, aby se Zaci béhem aktivity mohli volné pohybovat. Na zem lepici pdskou vyznacte hranici.
Vysvétlete zaklm, Ze pohybem na jednu nebo na druhou stranu od délici ¢ary budou vyjadfovat sv(j nézor.

2. Prozkoumejte pojem moc na zékladé predem prFipravenych otazek a tvrzeni.

Prectéte Zaklm nésledujici otazky a tvrzeni. Naznacte jim vzdy rukou, ktera strana symbolizuje danou odpovéd.

Zaci se vzdy musi pro jednu stranu rozhodnout a premistit se tam.
« Chtéli byste byt radé&ji kralem, nebo kouzelnikem?
« Mit moc znamen4, Ze: mGzu ovladdnout ostatni x mizu pomé&hat.
« Mit moc: nas méni k hor§imu x nas vede k odpovédnosti.
« Moc mze mit: kazdy ¢lovék x jen ¢lovék s vysokym postavenim (starosta, prezident...).
« S &im vice souhlasis: moc ma ten, kdo méa pravdu x pravdu ma ten, kdo mé moc.

« Kdo ma vétsi moc: ¢lovék/lidstvo x pfiroda?

3. Kratce reflektujte predchozi cviceni a otevrete diskuzi na téma: Co je moc?
Ptejte se zaku:

« Bylo pro vas tézké se rozhodnout pro jedno, ¢i druhé tvrzeni? Pro¢?

« Co je podle véds moc? Kdo ji mGze mit?

4. Vysvétlete 24kim, Ze moc miZe byt vniména pozitivné i negativné.

Anglické spojeni ,people’s empowerment" znamena zvy$ovani rozhodovaci sily lidi a komunit. Casto také ozna&uje
zvySovani dlvéry v to, Ze mohu néco ovlivnit. Zeptejte se zak(, zda oni sami nékdy citili moc, Ze mohou néco ovlivnit?
Kdy se jim podafilo néco zménit?

5. Prozkoumeijte, kdo rozhoduje / ma moc ve vasi komunité.

Rozdélte zaky do skupin po ¢tyfech a dejte kazdému kopii pracovniho listu (Pfiloha 1). Nechte zaky ve skupiné
vyplnit prvni sloupec pracovniho listu, kdo o dané véci rozhoduje. Pro zkraceni aktivity mizete kazdé skupiné zadat
pouze Cast otdzek.

6. Vyzvéte skupiny, aby sdilely, na éem se shodly/neshodly, Ze mohou ovlivnit Zaci.
Reknéte zakim, at do druhého sloupce pracovniho listu vyplni, jak by danou véc mohli ovlivnit oni sami, co by
mohli udélat pro zménu dané véci.




reflexe

7. Projdéte si spoleéné odpovédi zakad.

Jako podklad k diskuzi mlzete vyuzit vysvétleni v Priloze 2. PFilohu nebo jeji ¢asti (podle toho, na jakych otazkach
jednotlivé skupiny pracovaly) mlZete nejprve dat skupindm k procteni a porovnani s jejich praci. Poté vyzvéte zaky,
aby sdileli, na ¢em se shodli, kde si byli jisti, kde nejisti a kde se jim shodnout nepodafilo.

8. Zjistéte, co si zaci z této aktivity odnaseji.
Zeptejte se jich:
« Co nového jste si diky této aktivité uvédomili?

« Co konkrétniho byste ve svém Zivoté nebo ve vasi obci mohli ovlivnit ¢i zménit?
Vyzvéte zaky, aby pfisli s vlastnimi ndpady.

« S kym by bylo mozné spolupracovat a jak toho mizeme dosadhnout?

Zdroj:
Lekce byla upravena na zakladé Metodiky Active Citizens pro 2. stupefi ZS (2019), aktivita 3.6 Kdo rozhoduje?.
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Kdo rozhoduje o tom, ...

Kdo to obvykle je
(¢lovék, instituce, organizace)?

Jakym zplUsobem se na véci miZzeme
podilet my sami?

.. jak mGzu utracet

vlastni penize?

... jak €asto se bude sekat

travnik v méstském parku?

..z &eho je v CR vyrabéna

elektricka energie?

... jaké stromy budou vysazeny

v mistnim lese?

.. zda se na farmarském

trhu mohou prodavat jen
lokalni potraviny?

.. 0 kolik % a do kdy snizi jed-

notlivé staty svéta mnozstvi
vypousténych emisi CO, ?

.. jestli budou v CR obnoveny

remizky mezi poli?

... jak se dopravim

do skoly/prace?

... kolik spotfebujeme

ve Skole vody?

.. zda zavedeme v komunité

néjaké opatfeni na zmirnéni
zmeény klimatu?

.. zda odebirdme doma elek-

tfinu vyrobenou z uhli, nebo
z obnovitelnych zdroj?

... jaci lidé budou Fidit

nase mésto?

... jaké bude téma naseho

$kolniho projektu?

... zda dojde k poklesu

vymirani kordld v ocednech?

... jaka je ma uhlikova stopa?
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Kdo rozhoduje o tom, ...

... jak mUzu utracet vlastni penize?

O tom, jak utratite vlastni penize, rozhodujete pouze vy. Pokud se v8ak nejednd o specifickou situaci,
kdy kvUli néjakému zavazku musite ¢asti vlastnich penéz pravidelné platit za pfedem danou poloz-
ku. Prikladem jsou lidé, ktefi splaci pljcky nebo plati alimenty (vyzivné), maji exekuce apod. V tom
pripadé jsou povinni ¢ast svych penéz odvadét na splatky. Dalsi omezeni, které mUze ovlivnit, co smite
a nesmite kupovat a v jaké mite, se tykd zadkon. Ty nékteré nakupy podminiuji vékem apod.

Dalezité je uvédomit si a zvazovat dUsledky utraceni a snazit se s penézi dobre hospodafit.

.. jak €asto se bude sekat travnik v méstském parku?

Povinnost sekat travu na obecnim pozemku lezi logicky na obci. Obec je v tomto ohledu vlastnik jako kazdy
jiny, kromé toho ale musi v souladu se zdkonem ¢.128/2000 Sb. o obcich, fungovat jako tzv. .fadny hospodar”,
tedy se o svlj majetek starat icelné&, hospodarné a se zdjmem jej zachovat a rozvijet. Co se tyka soukromych
pozemk, nékteré obce maji povinnost sekat travu upravenou mistni vyhlaskou.

Obé¢an ma pravo na informace o ¢innosti obce, mize smérem k obci podéavat podnéty, stiznosti, pozadovat

projednani nékterych véci ¢i podavat petice.

.. 2 éeho je v CR vyrabéna elektricka energie?

O tom, z &eho je v CR vyrébéna (nejen) elektrickd energie, rozhoduje Statni energeticka koncepce, co? je stra-
tegicky dokument, ktery tvofi vlada. Dale preference upravuje zékon ¢.165/2012 Sb., o podporovanych zdrojich
energie. Od roku 1989, kdy byl podil uhli na vyrobé elektrické energie 79 %, jaderna energetika pfispivala 11 %
a 10 % piipadalo na vodni zdroje, se situace hodné zménila. Zadné plynové, paroplynové, vétrné nebo solarni
elektrarny v Ceské energetické soustavé tehdy neexistovaly.

V roce 2022 bylo v CR 48,6 % energie vyrobeno v parnich elektrarnach. V jadernych elektrarnach bylo vyrobeno
36,7 % energie, 4,6 % pripadlo na plynové a spalovaci elektrarny a 3,0 % na paroplynové. Ve fotovoltaickych
elektrarnach bylo vyrobeno 2,7 % energie, na vodni elektrarny pfipadlo 2,5 % a na vétrné 0,8 % vyrobené elektfiny.

Zdroj: https://www.czso.cz/csu/xb/vyroba-a-spotreba-elektricke-energie-v-jihomoravskem-kraji-v-roce-2022, https://
oenergetice.cz/energetika-v-cr

.. jaké stromy budou vysazeny v mistnim lese?

Pomér riiznych druht dfevin v lesich upravuje tzv. .zalesfovaci vyhldska" zakona o lesich. Povinny podil listnatych
dfevin diky vyhladsce narostl z 15 az 30 % na 25 az 45 %. Pfirozeny podil smrku v naSich lesich je cca 10 %. Jeho
redlny vyskyt je vSak radové vyssi (cca 50 %, podle lokality).

O tom, které stromy se vysadi v mistnim lese, rozhoduje vlastnik, musi vSak dodrzet statem urc¢ena pravidla, jak
les obnovovat. V chrédnénych oblastech je rovnéz nutné mit souhlas mistné pfislusnych organt ochrany p¥irody,
aby vysadba probihala v souladu s Pldnem péce. Tyto dokumenty se zpracovavaji podle § 38 zédkona ¢. 114/1992
Sb., 0 ochrané pfirody a krajiny, v platném znéni a podle vyhlasky MZP &. 45/2018 Sb., o planech pége, zésadéach
péce a podkladech k vyhlasovani, evidenci a ozna€ovani chranénych dzemi.

Zdroj: https://www.nature.cz/web/cz/planujeme-peci

.. zda se na farmarském trhu mohou prodavat jen lokalni potraviny?

Prodejci na trzich musi dodrzovat rizna kritéria, zejména ta tykajici se kvality a zdravotni nezdvadnosti produktd,
ktera stanovi Statni zemédeélska a potravinarska inspekce nebo Statni veterinarni sprava.

Na obecné drovni pak kritéria upravuje tzv. Kodex farmarskych trha, ktery jiz v roce 2011 vydalo Ministerstvo
zemédélstvi. Podobny soubor pravidel dodrzuji Farmarské trhy pofddané pravnickymi osobami sdruzenymi pod
Asociaci farmaiskych trzist CR (AFT). V kodexu AFT je tolerovany doplitkovy podil zboZi mimo CR, a to ve vysi
10 % z celkového poctu potravinovych stankd. Tato pravidla stanovi ¢lenové asociace. Jedna se vSak o pravné
nezdvazné dokumenty, o jejichz dodrzovani muize usilovat organizator trhu. Tim mudze a nemusi byt obec, v niz
se trh kona.

Zdroje: https://eagri.cz/public/web/file/120003/Kodex_farmarskych_trhu.pdf, https://www.aftcr.cz/kodex-farmarskych-trhu/
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.. 0 kolik % a do kdy snizi jednotlivé staty svéta mnozstvi vypousténych emisi CO5?

Cilem postupného snizovani mnozstvi vypousténych emisi CO5 je dosdhnout tzv. uhlikové neutrality. Za timto
Gcelem byla prijata také tzv. PaFizska dohoda, kterou v roce 2015 v Pafizi schvélilo 195 statd svéta, élenlt RAmcové
umluvy OSN o zméné klimatu. Dohoda byla podepsana 22. dubna 2016 (Den Zemé). Pafizska dohoda usiluje
o udrzeni narlstu pridmérné globalni teploty vyrazné pod hranici 2 °C a aby narUst teploty neprekrocil hranici
1,5 °C oproti hodnotdm pred primyslovou revoluci. O schvéleni a G¢innosti podobnych dokumentl rozhoduji
vlady jednotlivych zemi. Napfiklad cil EU podle klimatického zdkona stanovuje hranici snizeni emisi minimalné
na 55 % v porovnani s Urovni z roku 1990. Tzv. Zelenad dohoda pro Evropu chce ucinit kontinent do roku 2050
klimaticky neutralnim. Jedna se v8ak o pravné nezavazny dokument, ktery nabyvéa zavaznosti skrze Evropsky
klimaticky zakon a bali¢ek legislativnich zakon( Fit for 55. V tomto pripadé jde viak pouze o Evropu, respektive
Evropskou unii, které byla v roce 2022 tfetim nejvétsim svétovym emitentem. Pred ni stoji Cina a USA.

Zdroj: https://faktaoklimatu.cz/explainery/uhlikova-neutralita, https://faktaoklimatu.cz/infografiky/svetove-dohody

.. jestli budou v CR obnoveny remizky mezi poli?

Skupiny stromd a kefd rozmisténych v polich a loukdch maji pro krajinu zdsadni vyznam. Slouzi jako vétrolamy,
utocisté hmyzu a Zivocichl atd. V soucasné dobé lze na jejich zaklddani cerpat finance z dotacnich program(
na obnovu krajiny ze statniho rozpoé&tu. To se d&je proto, ze CR, potazmo vlada, se rozhodla, ze péée o krajinu je
v néjakém smyslu jeji prioritou. Pro vysadbu v krajiné se specidlnim rezimem (narodni parky, pfirodni rezervace
apod.) je potieba ziskat souhlas organu ochrany prirody. Jinak o vysadbé rozhoduje vlastnik pozemku, ale také
charakter Uzemniho planu.

Zdroj: https://dotace.nature.cz/

... jak se dopravim do $koly/prace?

Do 3koly se vétSina z nas uz dopravi sama. Omezeni v3ak vyplyvaji napfiklad z toho, Ze osoby mladsi 18 let
nemohou Fidit automobil, nebo z toho, jaké dopravni prostifedky jsou v misté dostupné (napF. na vesnici jezdi
méné prostfedkl hromadné dopravy apod.). Rozhodnuti a zodpovédnost za volbu dopravniho prostifedku je od
urcitého véku pres tyto detaily na vas, pokud si samoziejmé rodice, ktefi za vas do 18 let véku maji odpovédnost,
nepreji néco specifického. O zavedeni mistni hromadné dopravy rozhoduje mistni samosprava (obec) obvykle
ve spolupraci s kraji a statem.

... kolik spotfebujeme ve $kole vody?

O tom, kolik vody spotfebujeme ve Skole rozhoduje kazdy z nas. Je tfeba zavirat kohoutky a neplytvat vodou.
Nékteré oblasti tykajici se spotfeby vody jsou viak dané zakonem ¢&i platnymi vyhlaskami. Naptiklad Vyhldska
o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdéldavani déti
a mladistvych nafizuje, ze viechna hygienicka zafizeni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro
vychovu a vzdélavani musi byt vybavena umyvadly s tekouci pitnou studenou a teplou vodou. Tj. v ramci Skolnich
akci se nelze umyvat napfiklad ve spole¢ném lavoru nebo k umyvani rukou vyuzit zachycenou destovku, a tim
vodu usetfit, protoze pravidlo nafizuje, Ze voda musi byt tekouci a pitnd. MlZzete se ale zasadit o to, aby $kola
nechala nainstalovat perlatory (3etfi¢e vody) nebo regulovala mnozstvi pritoku vody. Nezapominejme také na
to, ze spotifeba vody neni jenom o myti a splachovani, ale tfeba i o stravovani. Napfiklad kvili masu dochéazi
k velké spotfebé vody v rdmci chovu zvitat i péstovani rostlin, které jim slouzi k potravé. Tuto tzv. virtualni vodu
spotfebovanou k chovu zvifat, produkci rostlin i vyrobé véci umime vycislit.

Zdroj: https://h2ospodar.cz/kalkulacka-vodni-stopy/

.. zda zavedeme v komunité néjaké opatieni na zmirnéni zmény klimatu?

Je spousta opatfeni, kterd mlZete zavést doma nebo se domluvit s bliz§im okolim a realizovat je spole¢né. Postup
pfi jejich realizaci je stejny jako pfi realizaci jakéhokoliv jiného servisniho projektu. Pokud ale chcete realizovat
zdsadnéjsi opatreni, je tfeba spolupracovat s obci, aby vade ndpady byly v souladu s Gzemnim pladnem obce,
investi€énimi plany obce, pfipadné s adaptacni a mitigani strategii obce (pokud obec takovou ma). Vétsi opatreni
navic obvykle schvaluje zastupitelstvo obce a je nutné na néj sehnat finance, které nemusi byt zrovna malé. Jsou
také zaméry, na kterych se bézny obcan nemuize podilet, protoZe je nutné, aby samotnou realizaci provadéla
odbornd projektova a realiza¢ni firma (rekultivace vétsich ¢asti tokdl, vystavba bioplynové stanice apod). Vy ale
muzete dat podnét k zahdjeni debaty o tvorbé adaptacni strategie, o konkrétnich vétsich i mensich opatfenich
apod. a podilet se na pfipravé a tfeba i realizaci méné naro¢ného projektu. Typickym pFikladem jsou vétsi vysadby
strom{, tvorby tini apod., na kterych se podili vefejnost dobrovolnickou praci.
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.. zda odebirdme doma elektfinu vyrobenou z uhli nebo z obnovitelnych zdroja?

V CR existuje tzv. Statni energeticka koncepce, ktera urcuje, které druhy energie stat upfednostfuje. Procentu-
alné vime, odkud energie spotfebovavana v CR pochazi. Nemizete viak zjistit, jestli energie, kterou jste pravé
rozsvitili vasi lampi¢ku, pochazi z uhelné elektrarny nebo z biomasy. Fyzikdlné ani neni mozné, aby zajemci $la
jen energie z obnovitelnych zdrojd (OZE). Pokud si v§ak s dodavatelem ,zelenou energii* sjednéate, méte jistotu,
Ze dodavatel v potfebném mnozZstvi energii z obnovitelnych zdroji skute¢né nakoupil u vyrobcu a tu pak dodé
koncovym spotrebiteldm. Dal§i moznost, jak ovlivnit odkud pochazi ndmi spotfebovana energie, je instalace
fotovoltaickych ¢lankd, pripadné solarnich paneld. Pak si mlzete byt jisti, Ze elektfina, kterou spotfebovavate,
pochazi pfimo z vaseho zdroje.

Zdroje: https://www.nanogreen.cz/blog/greenwashing-kdyz-je-elektrina-eko-jenom-jako, https://www.eon.cz/radce/
zelena-energie/zelena-elektrina/jak-funguje-odber-zelene-elektriny/

.. jaci lidé budou Fidit nase mésto?

Kazda obec ma voleny organ, zastupitelstvo obce, ktery ji samostatné a nezévisle spravuje a fidi. Jedna se
o zastupitelstvo, které odpovidé za hospodareni s obecnim majetkem. Zastupitelstvo obce voli mistni ob¢ané
v komunalnich volbach. Pokud v obci kandiduje vice uskupeni, probihaji ndsledné povolebni vyjedndvani. To
obvykle vede uskupeni s nejvyssim poctem hlasl nebo nékolik uskupeni spole¢né. Cilem jednani je domluva na
nadvrhu uzsiho vedeni obce, konkrétné starosty a jednoho ¢&i vice mistostarostd, pfipadné rady obce (v obcich
od 15 a vice zastupitelQ). Tento névrh pak schvaluje zastupitelstvo obce.

.. jaké bude téma naseho skolniho projektu?

Téma projektu by si idealné méli volit zaci na zdkladé predchoziho zkoumani (nebo vlastni zkudenosti), co misto
potfebuje, a spole¢né se na ném jako tym domluvit. Pokud nedojde ke konsenzudlnimu rozhodnuti o tématu
projektu, je mozné hlasovat apod., coz se dé povazovat za kompromisni feSeni (souhlasi-li vSichni s timto pos-
tupem). Podle véku a pokrocilosti skupiny konzultuje tym své ndpady s ucitelem/kou.

... zda dojde k poklesu vymirani korald v oceanech?

Koralové utesy jsou zdvislé na konstantni teploté. Pfi vy3si teploté dochazi k narudeni symbiotického vztahu
korall a Fas. Dochazi k tzv. zbéleni koralll a koral se stava velmi oslabeny a hrozi, Ze zemfFe. PFi vétSich teplotnich
vykyvech dochazi k odumirani celych kordlovych uUtesd. Kromé teploty méa na to, zda se koraliim dafi ¢i nikoli,
vliv také pH vody. ZvySovani koncentrace CO2 v morské vodé méa vliv na pokles pH. V pfili§ kyselém prostredi je
pro koradly mnohem tézsi tvorba vépenaté schranky.

O tom, zda dojde k poklesu vymirani korall v ocednech, se tedy rozhoduje na mnoha uUrovnich:

- vlady jednotlivych zemi, skrze strategické dokumenty

- vSechny staty svéta, skrze spole¢né dohody (napfiklad Pafizskd dohoda apod.)

- kazdy z nas, skrze své spotiebitelské a kazdodenni chovani

- adalsi...

Zdroj: https://faktaoklimatu.cz/explainery/vymirani-koralovych-utesu

.. jaka je ma uhlikova stopa?

Uhlikova stopa je méfitkem dopadu lidské €innosti na zivotni prostfedi. Zaméfuje se na mnozstvi sklenikovych
plyn(, které produkujeme kaZzdodennimi ¢innostmi (doprava, produkce zboZzi, vyroba el. energie apod.). Uhlikovou
stopu si mlZete vypoditat zde: https://www.uhlikovastopa.cz/kalkulacka.

Vlastni uhlikovou stopu mUzete snizit ¢i zvysit svym kazdodennim chovanim. Zalezi na tom, jestli nakupujete
lokalni potraviny, jak Casto a co nakupujete, jak ¢asto a jak dlouho se sprchujete ¢i koupete, jakym zplsobem
se dopravujete do $koly, jak doma topite, jakym zplUsobem vyuzivate el. spotiebice, jak asto, kam a jakym
zplGsobem cestujete atd. Hlavnim, kdo rozhoduje, je tedy kazdy z nas.




Cas: 90 minut

Cile: « Z&k vyjmenuje ptiklady fedeni klimatické zmény.
. Z&k posuzuje priklady Feseni klimatické zmény z pohledu adaptace a mitigace.
. Z&k vysvétli pojmy mitigace a adaptace.
. Z&k pojmenuije, ktera feseni klimatické zmény mazeme uplatnit na osobni, komunitni a systémové Grovni.

Shrnuti: Osou aktivity jsou pfiklady feSeni klimatické zmeény, se kterymi se zaci sezndmi nejprve pomoci fotek,
u nichz odhaduji, co je na nich zobrazeno. Své napady diskutuji se spoluzédky a nasledné vie spoji
s texty popisujicimi dana FeSeni. Pomoci vykladu se Zaci seznami s vyznamem slov mitigace a adaptace
a pak k nim jednotlivé ptiklady pfifazuji. V zavéru aktivity probéhne ovéreni toho, jak pojmidm Zaci
porozuméli, a poté zvaZzuji, ktera FeSeni lze realizovat na osobni, komunitni a systémové drovni.

Pomicky: vytisténé a nastfihané obréazky s priklady Feseni (PFiloha 1) a popisy Ffe$eni (Pfiloha 2), karty s napisy
MITIGACE a ADAPTACE, spravné fedeni rozdéleni na mitigaci a adaptaci, flipchartové papiry, fixy,
volitelné: barevné papiry

Postup:
1. Usporadejte ,koktejl party” s obrazky klimatickych fe$eni (Pfiloha 1).
Rozdejte kazdému Zakovi jednu fotografii. P¥i vétSim poctu zakl, nez je obrazk(, se fotografie mohou opakovat.
Polozte jim otdzku:
« Jaké Feseni klimatické zmény by mohla fotografie znazorfiovat? Jinymi slovy: Co je podle vas na fotce a jak to
souvisi s klimatickou zménou / ochranou klimatu?

Reknéte jim, aby si opovéd nejdfive kratce promysleli sami za sebe a pak se vydali do prostoru a nasli nékoho do
dvojice. Ve dvojici si vzadjemné predstavi své fotografie a odpovédi - jaké Feseni klimatické zmény si mysli, Ze jejich
fotky znazornuiji.

Nasledné si je vyméni a s novou fotkou pokrag&uiji do dalsi dvojice. Reknéte zakiim, ze by méli udélat alespoi 4 vymény.

Ujistéte zaky, Ze nevadi, pokud neznaji presné odpovédi - mohou zkouset z obrazkl odhadnout, o jaké opatreni se
jednd, a mohou také vyuzit ndpady svych spoluzakl. Je dobré, kdyz své ndpady podlozi zdGvodnénim, proc si to
mysli. Zkuste jim cely proces nejprve modelovat.

O METODE: Metoda se nazyvé ,koktejl party”, protoze se zde Zaci potkavaji ve dvojicich na kratkou chvili a vedou
tzv. small talk nad fotkami. Pfi vyménéach fotek navazuji na ndzory a predstavy druhych a rozviji je o vlastni pohledy.
Jedna se o techniku z Filozofie pro déti, vice se o ni doctete napfiklad zde: https://www.clovekvtisni.cz/media/
publications/1933/file/filozofie-pro-d-ti_praktick--p-ru-ka-s-lekcemi-do-v-uky_2023.pdf

2. Rozdélte zaky do skupin po 8-10 tak, aby mél kazdy jinou fotografii, a rozdejte jim kratké texty s popisy reseni
(PFiloha 2).

Muzete to udélat tak, Ze texty rozmistite doprostfed a Zaci si podle ¢isel najdou ten spravny ke své fotce.

Reknéte 7ak(im, aby si texty precetli nejprve kazdy sdm za sebe a pak je postupné predstavili ostatnim. Mohou
pripadné sdilet i to, jaké FeSeni si mysleli, Ze maji, nez si precetli text, a porovnavat.

3. Predstavte zakim pojmy mitigace a adaptace a nechte je k nim pfiradit fotografie Feseni.

Rozdejte do kazdé skupiny karty MITIGACE a ADAPTACE, které si predem napi$te na tvrdé papiry. Zadejte Zdkdm,
aby své feseni priradili do téchto dvou kategorii a svdj navrh vzdy zddvodnili a diskutovali s ostatnimi. Mnoha feseni
patfi do obou kategorii, ty mohou Zaci umistit doprostfed - mlZete na to Zdky upozornit, anebo to nechat na nich,

zda takové pfiklady objevi sami.



Mitigace zahrnuje opatfeni zamérena na zmirnéni klimatické zmény, jde tedy predevsim o rlizné zpulsoby sni-
Zovani emisi sklenikovych plynl (nejen CO,, ale i metanu, N,O a dalSich) a také pFirodni i technicka opatfeni,
ktera ukladaji uhlik z atmosféry. Pfikladem mitigacnich opatreni je uhlikova dan, vyuzivani obnovitelnych zdrojd
energie, elektrifikace dopravy, regenerativni zemédélstvi nebo ochrana starych lest a zalesriovani.

Adaptace je proces prizplsobeni se dopadim klimatické zmény a snaha o snizeni zplsobenych $kod. Adaptac¢ni
opatieni maji vést i k lepsi pfipravenosti a nizsi zranitelnosti obyvatel vic¢i klimatické zméné. Priklady adaptacnich
opatfeni jsou protipovodniové zabrany, zmény péstovanych plodin, pfesidleni do vy3e poloZenych oblasti z dlvodu
zvy$ovani hladiny ocednd, ale i podpora komunitniho Zivota nebo KPZ (komunitou podporované zemédélstvi).

4. Stoupnéte si do kruhu a postupné nechte zaky predstavit jednotliva reseni a pfiradit je k mitigaci, adaptaci
¢i obojimu.

Stejny postup jako v malych skupinach opakujte v celé skupiné. V mistnosti vytvofte dobfe viditelny prostor pro
feSeni spadajici do oblasti mitigace a prostor pro adapta&ni opatfeni. Nechte skupiny sva feSeni postupné pfifazovat
do danych oblasti a podporujte je, aby vzdy fekli, pro¢ feSeni umistili pravé tam. Pokud zazni nepravda a ostatni

Zaci nebudou oponovat, opravte je.

Pokud se nékteré fotky ve skupiné opakuji, pozadejte Zaky se stejnou fotkou, aby ji také rovnou umistili a vyklad
druhého doplnili o svdj pohled.

Upozornéte zaky na to, Ze se nejedna o vycCerpavajici vycCet feSeni, je jich mnohem vice.
Zeptejte se jich, zda znaji je$té néjaka dalsi FeSeni. MUZete je napsat na prazdné papiry a doplnit k mitigaci, adaptaci

nebo doprostred.

Spravné reseni:

MITIGACE Oboji ADAPTACE

Energeticka druzstva Mezindrodni klimatické dohody

Nékladni elektrokola a politika

Elektrifikace dopravy Klimaticka hnuti

Stop plytvani jidlem Osvéta a vzdélavani Obnova mokfadi

Obnovitelné zdroje energie Vysadba strom( Zelené strechy
Veganstvi, vegetarianstvi Ochrana divociny a fasady pokryté rostlinami
Swap Biouhel Protipovodiiové stény
Minimalismus KPZ - komunitcv)uvpod;?orované Modro-zelend infrastruktura
zemeédélstvi

Odklon od fosilnich paliv

Regenerativni zemédélstvi Klimaticka zaloba

Technologické ukladani uhliku Zatepleni domu

z atmosféry

5. Ovérte, Ze Zaci pojmim a priklad@im Fe$eni porozuméli.
Ctéte zaktim postupné nasledujici charakteristiky a nechte je pfemistovat se na 3 mista v prostoru podle toho, zda
jde o adaptaci, mitigaci nebo oboji. Tato mista mlZete oznacit barevnym papirem nebo pouzit rohy mistnosti.
Charakteristiky:

« Opatfeni zaméfend na zmirnéni a zpomaleni klimatické zmé&ny. (mitigace)

- Ochrana divociny, vysadba strom(, osvéta a vzdélavani. (oboji)

« Opatfeni, kterd ndm pomahaji pfizplsobit se dopadlm klimatické zmény a snizit Skody. (adaptace)
. Redeni, kterd pomahaji zvy$ovat odolnost komunit vii&i dopadim klimatické zmény. (adaptace)

+ Odklon od fosilnich paliv, veganstvi a vegetarianstvi, minimalismus. (mitigace)



reflexe

« Reden, kterd bud' pomahaji ukladat uhlik z atmosféry, anebo vedou ke sniZzovani emisi sklenikovych plyn(i. (mitigace)
- Protipovodniové stény, obnova mokrad(, zelené stiechy a fasady. (adaptace)
Déle polozte Zakdim nasledujici otdzku, ale Feknéte jim, Ze zde uz nejde o spravné fedeni, ale o to, jaky je jejich postoj.
Odeberte moznost ,0boji” a poloZte jim otadzku:

Nechte zéky své odpovédi zdGvodnit. Pokud je né&jaky argument presvédci, mohou se premistit.

Na zavér aktivity zaklm podékujte za diskuzi a feknéte jim, Ze mitigace i adaptace jsou oboji dilezité, vice viz infobox.

Mitigace i adaptace jsou dilezitou soucasti feSeni klimatické zmény a je nutné realizovat oboji. Pokud bychom se
zaméfili pouze na mitigaci, zpomalili bychom sice klimatickou zmé&nu, ale nebyli bychom schopni se vypofadat s
jejimi dopady, které pocitujeme jiz nyni (a které se budou néjakou dobu jesté zhorsovat). Pokud bychom se naopak
zaméFili pouze na adaptaci, provddéna opatfeni by nestadila zvlddnout dopady, které budou nepfedstavitelné

vvvvvv

6. Usporadejte tichou diskuzi nad tim, jaka Fe$eni miZeme délat sami a jaka FeSeni potFebuji systémovou proménu.

Napiste nasledujici otdzky na flipcharty (na kazdy 1 otédzku) a rozmistéte je po mistnosti:
« Jaka feseni klimatické zmény mdzu uplatiovat ja sdm/sama?
- Jaka reseni klimatické zmény mize realizovat nase $kola/komunita/obec?
- Jaka feSeni klimatické zmény muze realizovat nds$ stat, uskupeni statd, globalni spolecenstvi?

Dejte zadklm 10 minut na obejiti flipchartl a napsani odpovédi. Jde o tichou diskuzi, Zaci by tedy mezi sebou neméli
mluvit, diskuze k tématu je moznd pouze psanou formou na flipchartech.

TIP: K jednotlivym otdzkdm mUzZete po uplynuti uréitého €asu, dodat dalsi instrukce.

K prvni otdzce muzete doplnit instrukci, aby Zaci zakrouzkovali to, co uz délaji, nebo nékdy délali, podtrhli to, co
by délat mohli, a napsali otaznik k tomu, co by pro né bylo pfili§ ndro€né.

K otazce, co mlize realizovat nase $kola/komunita/obec, lze doplnit instrukci, aby zakrouzkovali to, co by je zajimalo,
do ¢eho by se mohli pustit ve vlastnim projektu.

Lekci ukonCete zdvére€nym kole¢kem, ve kterém kazdy za sebe fekne 1 slovo, které v ném ted' nejvic rezonuje,
ptripadné po kruhu poslat i mluvici predmét, pomuze to udrZzeni pozornosti.

Zdroje:

Reserse: Zachytavani, ukladani a vyuziti uhliku. Fakta o klimatu [online]. Oteviena data o klimatu, z. G., 2023
[cit. 2023-06-16]. Dostupné z: https://faktaoklimatu.cz/studie/2022-reserse-ccs

Slovnik pojm0. Fakta o klimatu [onlinel. Oteviend data o klimatu, z. 4., 2023 [cit. 2023-06-16]. Dostupné z:
https://faktaoklimatu.cz/slovnik
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pomahaji dlouhodobé udrzovat vodu v krajiné, pfispivaji
k ochlazovani mistniho klimatu a poskytuji prostor pro rozliti
a zastaveni povodnovych vin. Zde je pfiklad ptaciho parku
Josefovské louky, ktery od roku 2006 pomohl zastavit povodné
uz trikrat. Krajina diky mokraddm celkové oziva, vraci se
mokradni ptaci, ale i dalsi ZivoCichové, zejména obojzivelnici
(podpora biodiverzity).

Foto: Vojtéch Herout, Nadace Partnerstvi, Adapterra Awards
Zdroj: https://www.adapterraawards.cz/Databaze/2019/Zadrzovani-vody-
-na-Josefovskych-loukach

stopou. Diky cargo koliim jezdi v centru mést méné dodavek,
snizuje se tedy jak pfimé znecisténi ovzdusi a hluk, tak emise
sklenikovych plynd. Pohyb centrem mésta je pak pFijemné&;jsi
i pro chodce. PFitomnost cargo kol ve mésté navic pomaha ménit
kulturu dopravy, vede to k rozvoji lep3i cyklistické infrastruktury,
zvy$eni bezpedi cyklistl na silnici a motivaci dal$ich lidi k jizdé
na kole ve mésté. Cim vice stezek nam cargo ve mésté proslapne,
tim lépe pro nés. Zde je priklad prazského projektu Depot Bike.

Foto: DEPOT.BIKE, ekolo.cz
Zdroj: https://www.moudramesta.cz/kazda-dodavka-ktera-nevjede-do-cen-
tra-se-pocita

5. Stop plytvani jidlem: Tretina véeho vyprodukovaného jidla
na svété se vyhodi nebo znehodnoti. Tfetina! Dochazi k tomu
jak vdomacnostech, tak pfi samotné vyrobé jidla - péstovani,
lovu, chovu, zpracovani, pfepravé a prodeji. S vyhozenym
jidlem tak ,vyhazujeme" i emise sklenikovych plyn(, které byly
potieba na jejich vyrobu a pfepravu, a vlastné Uplné zbyte¢né
prispivame ke klimatické zméné. Kdyz pfestaneme tolik plytvat
jidlem, snizime i emise a omezime dalsi negativni dopady na
pfirodu, které s sebou primyslova zemédélska vyroba nese.

Foto: https://zachranjidlo.cz/10436/studie-osn/
Zdroj: https://zachranjidlo.cz/kolik-se-plytva/

7. Mezinarodni klimatické dohody a politika nam mohou
pfipadat abstraktni a odtrzené od nasi zZité reality, jsou viak
nesmirné dilezité pro to, aby se staty mezi sebou dohodly na
Fedeni globalni klimatické krize, aby se nastavily cile a zdvazky
smérovani ke klimatické neutralité, které je pak tfeba naplhovat
a kontrolovat, a aby se vyhradily finance na potfebnou promé-
nu. Jednou z pirelomovych dohod je Pafizska dohoda z roku
2015, kterd stanovuje, Ze je nutné neprekrocit 2 °C otepleni
planety a snazit se neprekrocit ani 1,5 °C, aby byl Zivot na
planeté zachovan v ramci Unosnych mezi. Dal§im pfikladem
klimatické politiky, které do Ceska p¥indsi stovky miliard korun
na klimaticka opatfeni, je Zelend dohoda pro Evropu nebo Fit
for 55. Zavazkem EU je snizit do roku 2030 emise 0 55 % a do
roku 2050 byt uhlikové neutralni.

Foto: COP Paris (https://www.flickr.com/photos/cop21/23595388112/)

9. Veganstvi, vegetarianstvi nebo omezeni spotfeby masa
a mlé¢nych produktl patii mezi uc¢inné kroky, které znaéné
snizuji nasi osobni uhlikovou stopu, a celkové tak snizuji mnozstvi
produkovanych emisi sklenikovych plynd. Rostlinna strava ma
totiz vyrazné nizsi uhlikovou stopu, a to i asto propirané séja,
kterou musime nejprve zpracovat a dovézt do CR. SniZenim
konzumace masa prospivame i svému zdravi (v prdméru totiz
jime masa nadbytek) a zaroven se méné podilime na utrpeni
hospodaiskych zvitat chovanych v primyslovém zemédélstvi.

Foto: Wikimedia Commons (https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ve-
gan_and_vegetarian_grocery_shopping_and_cookery_books.jpg)

...............................................................

2. Energeticka druzstva jsou jednim z komunitnich Feseni,
jak ziskdvat zelenou elektfinu. Odbératelé jsou zaroven ¢leny
druzstva a jsou zapojeni do demokratického fizeni a rozhodovani.
DruZstva vyuZivaji obnovitelné zdroje energie (OZE), zajistuji
spravedlivé ceny energie a pokud generuji zisk, investuji ho
opét do rozvoje obnovitelnych zdrojd. Pro¢ to nemuze ¢lovék
délat sdm? Pofidit si napf. solarni panel je nakladnd zalezitost,
s finan¢ni podporou a spolupraci dalsich lidi je to snadnéjsi.

Foto: Som Energia Cooperativa, CC BY-NC-SA 2.0
Zdroj: https://www.moudramesta.cz/energeticka-druzstva-budoucnost-udr-
zitelne-a-socialni-energetiky/

4. Elektrifikace dopravy (nejen Zelezniéni): Zelezniéni
doprava jiz dnes predstavuje nejcistdi a nejefektivnéjsi druh
dopravy, pfitom je zde stale potencidl pro jeji rozvoj, at jde
o vysokorychlostni traté, které mohou na mnoha mistech
nahradit leteckou dopravu (napf. v Evropg, Cing, Indii...), nebo
pfiméstské vlakové sité, které predstavuji pro dojizdégjici
néco jako tramvaj nebo metro. Pfi zvySeni vyroby elektrické
energie z obnovitelnych zdrojd bude Zeleznice jesté Cistsi
a efektivnéjsi zpUsob prepravy.

Foto: Pixabay (https://pixabay.com/photos/transport-system-train-stati-
on-3228041/)

6. Obnovitelné zdroje energie (OZE) vyuZivaji k tvorbé energie
(elektriny, tepla, dopravy) takové zdroje, které se v lidském
C¢asovém méfitku pfirozené obnovuji. Jde o energii z vétru,
sluneéniho zafeni, desté a fek, vln a pFilivu, geotermalniho tepla
(z hlubin Zemé). Tyto zdroje energie na rozdil od fosilnich paliv
neprodukuji sklenikové plyny. OZE jsou zésadni soucasti Feseni
klimatické zmény, kterd ndm pomohou dosdhnout uhlikové
neutrality (tzn. stav, kdy vypustime tolik emisi sklenikovych
plynd, kolik umime technologicky nebo pfirodni cestou
z atmosféry zase pohltit). Cesko by se nyni mélo zaméfit na
rozvoj solarni a vétrné energetiky, které jsou dnes celosvétové
nejlevnéjsimi zdroji energie a maji u nds mnohondsobné vétsi
potencial, nez jaky dosud vyuzivame.

Foto: Jason Blackeye, Unsplash (https://unsplash.com/photos/nyL-rzwP-Mk)

8. Klimaticka hnuti sdruzuji ob¢any se zdjmem aktivné vyvijet
tlak na politickou reprezentaci své zemé ¢i obce v tématu
feSeni zmény klimatu. Strategie, které jednotliva hnuti pouzivaji
k dosahovani svych cill, jsou rdzné. Néktefi upozoriuji na
zavaznost tématu u dalezitych aktérd prostfednictvim psani
petic ¢i informacnich kampani. Jini délaji pfimé akce ob&anské
neposludnosti, které nenasilnou formou narusuji platna pravidla,
a pfi tom poukazuji na vaznost klimatické krize, kterou staty
afirmy neresi dostatecné rychle a do hloubky. Mdze jit naptiklad
o blokddu uhelného dolu, subvertizing (sarkastické upraveni
reklam napft. fosilnich spole¢nosti) a dalsi.

Foto: pixabay (https://pixabay.com/photos/climate-action-friday-forfutu-
re-4150536/)

10. Osvéta a vzdélavani v oblasti zmény klimatu patfi mezi
velmi U¢inné nastroje, které mdme pro zmirfiovani klimatické
zmény i adaptaci na ni k dispozici. Rozumét tomu, co a pro¢ se
déje, a jaké médme moznosti Feseni, je naprosto klicové pro to,
aby se tato fedeni stala skute¢nosti. Skrze osvétu a vzdélavani
navic mdzeme utvaret funkéni komunity v nasi obci a dostat
tak téma i za hranice nasi Skoly. Pfikladem jsme my, tady a ted.

Zdroj: archiv Clovéka v tisni

..............................................................
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11. Zelené stfechy a fasady pokryté rostlinami (zelend
infrastruktura): Zastavéné oblasti se dnes stale ¢astéji a vice
prehfivaji nejen zvenku, ale roste i teplota vzduchu uvnitf budov.
Zapnutd klimatizace pak dale pFispiva k ohFivani vzduchu
venku. Zelené stfechy a fasady zabranuji oteplovani okoli
i pfehFivaniinteriéru, pomahaji zadrzovat vodu a také vytvari
prijemné prostfedi pro lidi a dali tvory. Zde je pfiklad vyrobni
haly LIKO-Noe spole¢nosti LIKO-S ze Slavkova u Brna, kterd
ukazuje, jak vypadd moderni stavba pfipravena na budoucnost.

Foto: Liko-S
Zdroj: https://www.adapterraawards.eu/Databaze/2019/Mokradni-fasady-
-strecha-LIKO-Noe

13. Biouhel je material vyrobeny z biologického odpadu (napf.
profezanych vétvi stroma), ktery zlepsuje pidu, zadrzuje vodu
a ziviny, odbourava toxické latky a dé se pouzit i do betonu,
polymer( nebo do substratd na zelené stiechy. Biouhel primarné
neslouZi jako zdroj energie, coz ho odliSuje od dfevéného uhli.
P¥i jeho vyrobé se material nespali na popel, ani se nerozlozi na
kompostu, ale pretvofi se na biouhel. Tim se efektivné ulozi az
50 % uhliku obsazeného v télech rostlin. Diky tomu je biouhel
jednim z nejsnazsich nastrojd, pomoci nichZ jsme schopni
koncentraci sklenikovych plynl v atmosféfe snizovat.

Foto: Karolina Polackova
Zdroje: https://www.cirkusc.cz/biouhel, https://www.cirkusc.cz/blog/deset-
-d%C5%AFvod%C5%AF-pro%C4%8D-milovat-biouhel

15. Swap - vyména véci: Nej¢astéji lidé vyménuji obleceni
a doplnky, potfeby do domacnosti, kvétiny, knihy, naradi a dalsi
predméty denni potieby ¢i dokonce sluzby. Hlavni myslenkou je
poslat dal véci, které jsou stéle vdobrém stavu a mohou nékomu
daldimu poslouzit, a které uz my sami nepotfebujeme nebo
nechceme. Prodluzujeme tim Zivotni cyklus daného predmétu
a pfedchazime zbyte€nému nakupovani novych véci a nadmérné
spottfebé, tedy i novym emisim sklenikovych plyn(. Je to jedna
z cest k minimalismu.

Foto: Wikimedia Commons (https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Clo-
thes_swapping.jpg)

17. Ochrana divoéiny je na prvnim misté, jde o zdsadni FeSeni
nejen klimatické krize, ale i dal$ich environmentéalnich problémd,
jako je napf. ubytek biodiverzity. Divoka pfiroda, a to jak na
sousi, tak v ocednech, je zdkladnim stavebnim kamenem
Zivota na Zemi a pomaha mimo jiné stabilizovat globalni klima.
Staré stromy a lesy jsou vyznamné svou schopnosti vazat
velké mnozstvi uhliku, stejné tak funguji i ocedny. Rozsdhlé
oblasti divo€iny mohou zaroven zpomalovat i zabrafovat
nékterym extrémnim jeviim pocasi, napt. povodnim, pozarim,
vlndm veder, suchu. Kunming-Montrealskd rémcova umluva
o ochrané biodiverzity z roku 2022 ustavuje, aby do roku
2030 bylo chrédnéno a bez zdsahu &lovéka 30 % souse, 30 %
mofi a dalSich 30 % Gzemi pokrytého degradovanymi eko-
systémy ma byt obnoveno.

Foto: Pixabay (https://pixabay.com/photos/field-flowers-meadow-landsca-
pe-3123271/)
Zdroj: https://klima.clovekvtisni.cz/cop15-nova-dohoda-o-ochrane-biodiver-

sity-9843gp

12. Protipovodnové stény jsou dileZitym adaptaénim opatienim
ve chvili, kdy pfijdou velké povodné, v CR stale &ast&ji zplisobené
privalovymi srézkami. Vyuzivaji se zejména ve méstech, aby
ochranily nizko polozené ¢tvrté, které jsou blizko feky. Napf.
v Praze se pouzivaji mobilni hlinikové zabrany, v nékterych
¢astech mésta jsou stalé protipovodiové stény z Zelezobetonu.

Foto: ginasandrs (https://cz.depositphotos.com/27301399/stock-photo-flo-
0d-2013-linz-austria.html)

14. Modro-zelena infrastruktura v podstaté znamend navrat
pfirody do mést. MUze jit napf. o prirozené vodni nadrze
a mokrady, které zachytdvaji destovou vodu a chrani tak mésto
pred privalovymi desti. Zde je pfiklad méstského parku Pod
Plachtamiv Novém Liskovci v Brné, ktery kromé zachytavani
vody ze stfech okolnich domd zvysuje biodiverzitu, kvalitu
pldy a stav podzemni vody, a také diky tvorbé biomasy do
sebe uklada uhlik.

Foto: Karolina Pola¢kova
Zdroj: https://www.moudramesta.cz/mestsky-park-ktery-pomaha-bojovat-
-s-privalovymi-desti/

16. Vysadba stromU a obnova lesa pfispiva k zachytavani uhliku
z atmosféry pomoci fotosyntézy. Strom pak uhlik ukldda do své
drevni hmoty a tim roste. RUst strom(i vysazenych dnes vSak nijak
vyrazné nepomuze snizovat mnozstvi CO, v atmosfére, jelikoz
mlady strom pfirlistd pomérné pomalu, a tim padem uklada
stromy, a proto je zasadni jejich ochrana. Vysadba stromti v CR
ale i tak dava smysl, a to zejména na mistech zasazenych klrov-
covou kalamitou, kde byly celé lesy vytéZeny, anebo ve méstech,
v alejich, vétrolamech atd. Stromy pomahaji zasakovani vody
a zpevnovani pldy, zabranuji vysychani krajiny, poskytuji Gtocisté
pro zivo€ichy a ve méstech funguji jako pfirozena klimatizace
a pfi vindch veder ochlazuji okolni prostfedi.

Foto: Nadace Partnerstvi (https://www.sazimebudoucnost.cz/akce/Sazeni-stro-
mu-zivota)
Zdroj: https://faktaoklimatu.cz/infografiky/potencial-zpusobu-snizeni-emisi

18. KPZ - komunitou podporované zemédélstvi je jedna
z moznosti, jak byt jako spotiebitel v pfimém kontaktu se
zemédélci, ktefi péstuji mé jidlo (ovoce, zeleninu, mlé¢né
produkty, maso atd.). Spotiebitelé a péstitelé jsou soucasti
druzstva a spole¢né sdileji bohatstvi Urody i riziko nedrody,
jsou tak lépe pFipraveni na ne¢ekané udalosti (i v souvislosti
s klimatickou zménou). Zémédélec mize lépe planovat
produkci diky tomu, Ze ma zaru¢ené odbératele (omezeni
odpadu), spotfebitel méa zase zaru€eny pfistup k lokalnim
a sezénnim potravindm (niz&i uhlikova stopa, vyssi kvalita
potravin). KPZ navic vétsinou funguje podle zdsad ekolo-
gického zemé&délstvi, které udrzuje zemédélskou krajinu
a pltdu v dobrém stavu a podporuje schopnost pidy ukladat
uhlik i zadrZovat vodu.

Foto: https://learning.farminfin.eu/case-study/cz02/?lang=cs
Zdroj: https://www.asociaceampi.cz/
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19. Klimaticka Zaloba je zpUsob, jak pravni cestou pfimét stat,
popt. soukromé firmy, banky a fondy, aby jednaly odpovédné
v Fe$eni zmény klimatu. Zaloby vychéazeji z predpokladu, Ze
stat je povinen hdjit préva svych ob¢anl a Ze klimaticky ne-
zodpovedna politika znamena hazard se Zivoty i budoucnosti
obyvatel. Oporou pro klimatické Zaloby jsou také klimatické
zakony, které staty pfijaly v ndvaznosti na Pafizskou dohodu
a dal3i celosvétova jednani. Ob&ané maji pravo po svych volenych
zastupcich pozadovat napliiovani téchto zékon( a dohod v zajmu
své vlastni budoucnosti. Dosud probéhlo po celém svété vice
nez 600 klimatickych Zalob.

Foto: International Court of Justice (https://carboncopy.info/vanuatu-seekin-
g-advisory-opinion-from-international-court-of-justice-on-paris-accord-ob-
ligations-takes-politics-out-of-the-equation/)

Zdroj: https://www.klimazaloba.cz/

21. Odklon od fosilnich paliv (uhli, ropy a zemniho plynu) je
naprosto zdsadni soucasti feSeni klimatické zmény, protoze
témér o vSech emisi sklenikovych plyn( pochézi pravé
z jejich spalovani pfi vyrobé elektfiny, tepla a v dopravé.
Lidstvo musiv prvé fadé razantné snizit mnozstvi vypusté-
nych sklenikovych plyn(, aby se mohlo dosdhnout uhlikové
neutrality. To je stav, kdy uz lidstvo nepfidava do ovzdusi
zadné sklenikové plyny a vypusti jen tolik emisi, kolik umf
technologicky nebo pfirodni cestou z atmosféry zase pohltit.
Bez této promény klimatickou zménu nezastavime a nase
snahy na prizpUdsobeni se ji (adaptaci) nebudou stacit.
Konkrétnimi pfiklady je odstaveni uhelnych elektraren
a jejich nahrazeni zdroji elektfiny s niz§imi emisemi nebo
napf. elektrifikace dopravy a zména dopravnich navykd.

Foto: Reclaim the Power, Flickr (https://www.flickr.com/photos/reclaimthe-
power2015/26185681384)

Zdroj: https://ourworldindata.org/emissions-by-sector, https://faktaoklimatu.
cz/slovnik

23. Ukladani uhliku z atmosféry je mozné pomoci technického
zatizeni, které zachytava oxid uhlicity pfimo ze vzduchu
a nasledné jej bezpe¢né uklada v podzemi. Redlné tim dochazi
k od¢€erpavani CO2 z atmosféry. Zatim jde o pomérné drahou
a velmi malo rozsifenou technologii, nicméné je to potencialné
kli€ovy nastroj mitigace zmény klimatu.

Foto: Climeworks’ Orca plant under construction near Reykjavik, Iceland.
CLIMEWORKS

Zdroj: https://e360.yale.edu/features/the-dream-of-co2-air-capture-edges-
-toward-reality

20. Minimalismus je Zivotni styl, v jehoz zdkladu stoji udrZzitelnost.
Zahrnuje peclivé zvazovani pfi ndkupu véci, zaméfuje se vice na
kvalitu, dlouhodobost a trvanlivost véci, nez na jejich mnoZzstvi.
Je to pravy opak rychlé konzumni spole€nosti. Konkrétnimi
ptiklady mdze byt tzv. slow fashion (pomald méda), ndkup
z druhé ruky, vlastnictvi mala véci vysokeé kvality, které dlouho
vydrzi, nebo bydleni v tzv. tiny house.

Foto: iStock (https://www.istockphoto.com/cs/fotografie/interi%C3%A-
9rov%C3%BD-design-pro-recepci-v-modern%C3%ADm-stylu-s-rostlinou-
-%C5%BEid|%C3%AD-stolem-a-gm1012445882-272727003)

22. Regenerativni zemédélstvi je zplsob obhospodafovani
pldy, jehoz zadkladnim principem je navrat k pfirozenym
ekologickym a biologickym procestiim a vztah(m. Tento zpUsob
zemédélstvi umoznuje efektivni dlouhodobé ukladani uhliku
z atmosféry zpét do pldy, a to prostfednictvim fotosyntézy
a mikrobiélnich padnich proces(. To pFispiva k tvorbé padnf
organické hmoty, posiluje biologickou rozmanitost, schopnost
zadrzovat vodu a také vede ke zvy3ovani kvality péstovanych
plodin. Dlouhodobé zvy$uje odolnost pady vG¢i klimatickym
zménam a pfispiva k celosvétové snaze o dekarbonizaci,
protoze snizuje podil CO2 v atmosféfe a zpomaluje klimatickou
zménu (mitigace).

Foto: Alexandre Family Farms (https://foodwise.org/sites/default/files/
alexandre2.jpg)

Zdroj: https://cs.wikipedia.org/wiki/Regenerativn%C3%AD_zem%C4%9Bd%
C4%9Blstv%C3%AD

24. Zatepleni domu na prvni pohled 3etfi nasi penézenku,
v dobfe zatepleném domé mohou nédklady na vytépéni klesnout
i na polovinu. Jednd se zaroven o klimatické opatfeni, které
vede k celkovym Uspordm energie na vytdpéni v zimég, ale
i ochlazovani v lété (klimatizace), a pom&ha lépe zvlddat zimni
i letni teplotni extrémy. Diky tomu neni tfeba vyrabét tolik
tepla a spalovat tolik fosilnich paliv. Izolace domu se kromé
fasady tyka zejména oken, dvefi, stropl a stfechy.

Foto: https://www.asb-portal.cz/stavebnictvi/zatepleni/cesi-fandi-zatepleni-

-tretina-chce-zateplit-do-peti-let
Zdroj: https://zateplitdum.cz/ochrana-klimy
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Cas: 45 minut

Cile: « Zak v kvizu aplikuje své dosavadni znalosti o klimatické zmé&né.
. Z&k reflektuje, co vi a nevi o klimatické zméné.

Shrnuti: V pub kvizu Zaci vyuZivaji dosavadni znalosti o klimatické zménég, proto je vhodné jej zafadit na zavér
vyukového bloku. Hry se Gc¢astni ve skupinach, ve kterych mize dochéazet k peer-to-peer uceni. Sdilenf{
spravnych odpovédi vede k upeviiovani nebo korekci znalosti o klimatické zméné. Na zavér je vyhodno-
ceno skoére jednotlivych tymU a Zaci reflektuji, co se v kvizu dozvédéli nového.

Pomucky: papiry, fixy, propisky, dataprojektor, poéita¢, prezentace s kvizem (Priloha 1 - ke stazeni online), z&-
znamovy arch (Priloha 2), sprédvné odpovédi (Priloha 3), volitelné: ocenéni pro vitézny tym (napf. fair
trade tyCinky)

Postup:
1. Rozdélte Zaky do tymU po 3-4, nebo je nechte rozdélit se samostatné.

Reknéte jim, aby si vymysleli nazev svého tymu, zapsali jej velkym pismem na papir a ten umistili na lavici tak, aby
byl pro vS8echny dobf¥e viditelny. Pfedstavte jednotlivé tymy a pfFivitejte je do hry.

2. Rozdejte tymim zédznamové archy na zapisovani odpovédi (Priloha 2).
Reknéte jim, aby je podepsali jménem svého tymu.

3. Vysvétlete pravidla klima pub kvizu, mlZete je i promitnout viz Pfiloha 1, 2. snimek prezentace):
+ Kviz ma 3 kola, kazdé kolo ma 4 otazky (3 otdzky za 1 bod + bonusova otadzka az za 2 body).
« Jak funguje bonusové otazka:
« za spravnou odpovéd ziskate az 2 body (nékde je otdzka rozdélena do podotazek),
« za Spatnou odpovéd az 2 body ztratite,
« za nezodpovézenou otazku v 1. a 2. kole nedostanete ani neztratite zddné body.
« Odpovédi zapisujete na zdznamovy arch, ktery podepiSete jménem vaseho tymu.
+ Na kazdou odpovéd mate omezeny ¢as, pedagog vam jej vzdy sdéli (cca 30 vtefin).
« Po skon€eni kazdého kola si dle instrukci pedagoga vyménite archy a vzajemné si zkontrolujete a obodujete odpovédi.
« Vitézi tym, ktery ziska nejvice bodu. Pokud bude skére na konci nerozhodné, jsou pripraveny rozstirelové otazky.

4. Pustte se do hry.

Zaujméte moderatorskou roli a predcCitejte nahlas jednotlivé kvizové otazky i moznosti odpovédi, zadroven pfitom
promitejte prezentaci. Na zodpovézeni kazdé otazky maji Zaci omezeny €as (cca 30 vtefin). Vyjimkou jsou bonusové
otadzky na konci kazdého kola, na které mizete dat zakam vice Casu.

5. Po kazdém kole zkontrolujte spravné odpovédi a vyhodnotte pribézné pofadi tymi.

Nechte tymy vymeénit si mezi sebou zdznamové archy a projdéte spoleéné spravné odpovédi. Je dobré ke spravnym
odpovédim dodat stru¢né vysvétleni, pfipadné dat Zaklm prostor se doptavat. Spravné odpovédi jsou uvedeny
v Pfiloze 3 v¢etné zdroju.

V8echny otézky, az na jednu (3. bonus), jsou znalostni a maji spravnou odpovéd. Za spravnou odpovéd u zdkladnich
otazek dostavaji tymy 1 bod, za $patnou O bodd. U bonusovych otdzek miZzou body také ztracet. Bodovani je uvedeno
i v prezentaci na snimcich se spravnymi odpovédmi.

Specifika bonusovych otazek:
« 1. kolo - Pravda nebo lez:
Kazdé tvrzeni se boduje zvlast +- 1 bodem.


https://ucimoklimatu.cz/vyukove-materialy/klima-pub-kviz/priloha-1_prezentace-s-kvizem/

« 2. kolo - Obrazky:

Kazda dvojice obrazek-reseni se boduje zvlast +- 0,5 bodem.

« 3. kolo - Adaptovany tvor:

Tato otdzka je kreativni. Pokud Zaci néco vymysli, dostanou dva body nezavisle na tom, co vymysleli, pokud
nevymysli nic, dva body ztrati. Nelze ziskat nula bodu. PFi kontrole odpovédi na tuto otdzku dejte prostor kazdé
skupiné predstavit jejich tvora - precist jeho popis anebo ukazat a kratce okomentovat nakresleny obrazek.

6. Po vyhodnoceni 3. kola spocitejte body a vyhlaste vitéze klima pub kvizu.

Pokud kviz skonCi nerozhodné, mlzete vyuzit nékterou z pripravenych rozstrelovych otazek, vyberte ji dle Urovné zakd.

I 7. Na zavér polozte Zakim nasledujici otazky:

. Co jsem se dnes dozvédél/a nového?

« Kterd informace pro mé byla uz hodné zndma?
« O ¢em bych se chtél/a dozvédét vice?

%I
21
9]

I

o] 5/ ) PREZENTACE S KVIZEM

Prezentaci s kvizem a spravné feseni, oboji ve formatu PDF, si stdhnéte na tomto odkaze:
https://ucimoklimatu.cz/vyukove-materialy/klima-pub-kviz/priloha-1_prezentace-s-kvizem/



https://ucimoklimatu.cz/vyukove-materialy/klima-pub-kviz/priloha-1_prezentace-s-kvizem/
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1. KOLO
1. Atmosféra Zemé je nyni teplejsi o 1,2 °C nez pred 150 lety. Pro¢? Co je toho pric¢inou?

MuUze za to zesileny sklenikovy efekt. Planeta je nyni o priblizné 1,2 °C teplejsi neZ v tzv. predindustrialnim obdobi,
tedy v letech 1850-1900. Jedn4 se ale o primérnou hodnotu pro celou planetu, vétSina mist na severni polokouli
je dnes oproti referenénimu obdobi teplejsi uz o 2-3 °C.

Oteplovéni planety je (pFiblizné) pfimo imérné nardstu koncentraci CO, v atmosfére. Zdvojnasobeni koncentraci
CO, by mélo vést k otepleni planety asi o 3 °C. Od roku 1900 se koncentrace CO, zvysila z 295 ppm na 410 ppm,
tedy skoro 0 40 %, coz by podle klimatickych simulaci mélo vést k otepleni 0 1,2 °C. To odpovida dnesnim vysledkim
skutecnych méreni.

Koncentrace oxidu uhli¢itého v atmosfére stoupaji kvuli lidské ¢innosti, zejména spalovanim fosilnich paliv. Lidstvo
ro¢né spali asi 8 miliard tun uhli, 5 miliard tun ropy a asi 3 miliardy tun zemniho plynu, ¢emuz odpovida narlst
koncentraci CO, v atmosfére. Potvrzuje to také tzv. izotopova analyza - uhlik obsazeny v uhli a ropé neobsahuje
Zadné izotopy 14C a snizenou koncentraci 13C a diky tomu lze zjistit, z jakého zdroje pochézi CO, v atmosfére. Narlst
koncentraci oxidu uhli¢itého je také doprovazen poklesem koncentraci kysliku, ktery pfesné odpovida smésovacim
pomérum pfi spalovani fosilnich paliv.

Zdroje: https://faktaoklimatu.cz/infografiky/teplotni-anomalie, https://faktaoklimatu.cz/infografiky/koncentrace-coo

2. DGsledkem zmény klimatu NENI:

Zdroje: https://faktaoklimatu.cz/infografiky/schema-klimaticke-zmeny, https://faktaoklimatu.cz/temata/klimaticka-zmena#do-
pady-budoucnost

3. Podle mezinarodni shody véech védci i politiki je kli€ové udrzet oteplovani pod hranici 1,5 °C. Proé je to kli¢ové?

Pafizska dohoda deklaruje Usili o to, aby narlst globalni primérné teploty vyrazné neprekrogil hranici 1,5 °C. Jednim
z hlavnich dlvodU pro stanoveni této hranice je riziko pfekroceni tzv. bodd zlomu (tipping points).

Bod zlomu je mozné ukazat na prikladu ¢eskych smrkovych les(: odbornici desitky let upozorfiovali, Ze nejsou na
vétSiné naseho Uzemi prFirozené. Kdyz se v poslednich letech zkombinoval vliv sucha a nékolika teplych zim, pfi
kterych prezilo velké mnozstvi klrovce, velkd ¢ast smrkovych lesd béhem kratké doby zkolabovala.

Pfi otepleni nad 1,5-2 °C hrozi podobny kolaps velkych planetarnich systému (napf. kordlové utesy, tropické destné
pralesy, polarni oblasti, ocednské proudy atd.). To v nékterych pfipadech téz vyznamné prispéje ke zrychleni klimatické
zmény (napft. roztati permafrostu uvolni do atmosféry velké mnozZstvi metanu) a zméni se i oblasti vhodné pro Zivot
(nejenom ¢lovéka). Mira dopadd, s nimiz se budeme setkévat v nésledujicich desetiletich, tedy pfimo zavisi na tom,
kolik sklenikovych plynd do atmosféry jesté vypustime.

Zdroje: https://faktaoklimatu.cz/infografiky/body-zlomu-1, https://faktaoklimatu.cz/assets-local/files/atlas-klimaticke-zmeny.pdf

4. BONUS: Pravda, nebo lez? Napiste ke kazdému tvrzeni zvlast:

A: Toto tvrzeni vychézi z tzv. Sternovy zpravy - ekonomické analyzy dopadd klimatickych zmén a ndkladd a pfinos(
opatfeni na snizeni emisi sklenikovych plynG z roku 2006. Odhadovanéa cena dopadU klimatickych zmén, pokud emise
radikalné nesnizime, je v rozsahu 5-20 % kazdoroéniho celosvétového HDP (hrubého domdaciho produktu), oproti
tomu naklady na snizeni emisi sklenikovych plynt jsou pFiblizné 1% HDP. Cim dFive potfebna opatieni pfijmeme,
tim niz3i bude jejich cena.

Zdroj: https://faktaoklimatu.cz/studie/2006-sternova-zprava

B: Téchto stétd je celkem 131 a patii mezi né napt. Cina (necelych 30 % svétovych emisi oxidu uhli¢itého), USA (13,7 %),
Evropskéa unie (8,2 %), Indie (6,7 %), Rusko (4,8 %) a dalsi. Za staty sméfujici k uhlikové neutralité povazujeme ty,
které maji zavazky bud'splnéné (napf. Bhitan), nebo ustanovené v zdkoné, ustanovené ve strategickém dokumentu,
ve formé deklarace/zavazku, nebo ve fazi ndvrhu/diskuze. Do roku 2050 chce uhlikové neutrality dosahnout napf.
EU nebo USA, do roku 2060 Cina.
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Uhlikova neutralita popisuje stav, kdy uz lidstvo nepfidava do ovzdusi zadné sklenikové plyny. V realité to znamena,
Ze stéat ¢i firma rdznymi zpGsoby (technologickymi i pfirodnimi) odstranuje z atmosféry stejné mnozstvi sklenikovych
plynt, jako do ovzdusi vypousti, je tedy neutralni. Zasadni souc¢asti dosazeni uhlikové neutrality je markantni snizeni
produkce sklenikovych plyn(.

Zdroje: https://faktaoklimatu.cz/infografiky/emisni-zavazky, https://faktaoklimatu.cz/explainery/uhlikova-neutralita

2. KOLO
56.Coje DUSLEDKEM toho, ze taji pevninské ledovce?

Rast hladiny svétového ocednu zplsobuje zejména tani pevninskych a horskych ledovcl, které taji v disledku
otepleni atmosféry. Hladina se zvySuje také kvili zvétSovani objemu vody v ocednech vlivem tepelné roztaznosti
(teplejsi voda ma vétsi objem néz studenéjsi).

Zdroj: https://faktaoklimatu.cz/infografiky/schema-klimaticke-zmeny

6. Jak souvisi klimatické zmény s kirovcovou kalamitou v Cesku?

Lesy pokryvaji 36,8 % tzemi CR. V disledku klimatické zmény, nevhodného lesniho hospodateni (monokultury
jehli¢nant) a $patného stavu lesni pudy jsou dnes Ceské lesy jednak zranitelné viéi $kidctm (naptiklad karovci)
a jednak maji nizkou schopnost adaptace na ménici se podminky (rostouci teplota, zmény v rozloZeni srazek apod.).
Vyjimecné dlouhou a rozsdhlou klrovcovou kalamitu (trvad od roku 2016) zpUsobila pravé dostupnost oslabenych
stromU a vyssi teploty, které vedou k rychlejsimu vyvoji i reprodukci broukl ¢i jejich preziti v zimé.

Zdroj: https://faktaoklimatu.cz/explainery/umirani-ceskych-lesu

7. Ktera lidska éinnost produkuje nejvice emisi sklenikovych plyna?

73,2 % emisi sklenikovych plynd pochazi ze spalovani fosilnich paliv (pFi vyrobé elektfiny, tepla a v dopravé).

18,4 % emisi pak pochéazi ze zemédélstvi, lesnictvi a zplsobl zachazeni s padou, jedna se o emise z chovu
hospodaiskych zvitat, ale také napf. z vypalovani lesd za Ucelem ziskani zemédélské pldy, ¢i emise spojené se
syntetickym hnojenim (N,0) a degradaci pUd.

5,2 % vznika pfi vyrobé cementu a dalSich chemikalii (napt. Epavek).

3,2 % vznika pfi sklddkovani a zpracovani odpadnich vod (CH,).

Sklenikové plyny jsou takové plyny, které prispivaji ke sklenikovému efektu a v sou¢asné dobé tedy i k oteplovani
atmosféry. Patfi mezi né: CO, (oxid uhli¢ity), CH4 (metan), N,O (oxid dusny), PFCs (zcela fluorované uhlovodiky),
HFCs (¢astecné fluorované uhlovodiky), SF, (fluorid sirovy), NF; (fluorid dusity) a také vodni para (H,0) a ozon (O3).
Zdroje: https://ourworldindata.org/emissions-by-sector, https://faktaoklimatu.cz/slovnik

8. BONUS: Priradte obrazky k resenim klimatické zmény:

Regenerativni zemédélstvi je zplsob obhospodarovani pldy, jehoz zdkladnim principem je navrat k pfirozenym
ekologickym a biologickym procesiim a vztahim. Zakladni sou¢asti tohoto principu je efektivni dlouhodobé ukladani
uhliku z atmosféry zpét do pldy (prostfednictvim fotosyntézy a mikrobidlnich pldnich proces(). To pfispiva k tvorbé
pudni organické hmoty, posiluje biologickou rozmanitost, schopnost zadrzovat vodu a také vede ke zvySovani kvality
péstovanych plodin. Kromé pfinosu pro samotného sedldka také zvySuje odolnost pldy vici klimatickym zméndm
a prispivéa k celosvétové snaze o dekarbonizaci, protozZe snizuje podil CO, v atmosféfe a zpomaluje klimatickou zménu.
Zdroj: https://cs.wikipedia.org/wiki/Regenerativn%C3%AD_zem%C4%9Bd%C4%9Blstv%C3%AD

Zdroje obrazku:

Regenerativni zemédélstvi: https://foodwise.org/sites/default/files/alexandre2.jpg

OZE: https://unsplash.com/photos/nyL-rzwP-Mk, Swap: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Clothes_swapping.jpg

Uhli: https://www.flickr.com/photos/reclaimthepower2015/26185681384
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3. KOLO
9. Prifad'te spravné staty k hodnotam:

Celkem 13 740 milidn0 tun CO,eq (v roce 2018), tedy 27 % vSech emisi sklenikovych plynd.

Kdyz véak &insky prispévek prepoéitame na poéet obyvatel, dostaneme 9,1t CO,eq na obyvatele. To Cinu fadi na
51. misto. Navic nesmime zapominat na to, Zze se v Ciné stéle vyrabi velké mnozstvi zbozi pro cely svét, ¢ast €inskych
emisi tak vlastné patii i do jinych statd (véetné CR). Zaroven je tfeba brét zietel na pomér dovezenych a vyvezenych
emisi v podobé zbozi &i el. energie.

Celkem 66 t CO,eq na osobu (v roce 2018).

Katar je ropny stat s malou populaci, v roce 2018 byly jeho celkové emise sklenikovych plynd 178 mil. tun CO,eq
(0,35 % vSech emisi). Katarské emise stéle stoupaji, i kdyZ se jejich rlist zpomaluje. Hlavni podil na jeho emisich ma
tézba fosilnich paliv (ropa, zemni plyn).

Ekvivalent oxidu uhli¢itého (CO,eq) udadvd mnozstvi CO,, které by mélo stejny oteplujici U€inek na atmosféru jako
mnozstvi jiného sklenikového plynu za né&jakou standardizovanou dobu (typicky 100 let). Napf. pro metan je tato
hodnota cca 28:,1t CH,4 ma stejny prispévek ke sklenikovému jevu atmosféry jako 28 t CO,". P¥i vyjadfeni souhrnné
produkce sklenikovych plynli se do CO,eq zahrnuji vSechny sklenikové plyny véetné oxidu uhlic¢itého.

Zdroje: https://edgar.jrc.ec.europa.eu/report_2021?vis=ghgtot#emissions_table, https://faktaoklimatu.cz/slovnik#cojeq

10. Jak si Ceska republika stoji v produkci sklenikovych plynd roéné v prepoétu na obyvatele?
Patfi mezi:

V roce 2018 patfila na 32. misto s 12,37 t CO,eq/osobu (celkem 131,47 milionl tun CO,eq). Produkci na obyvatele
méa CR dvojnasobnou oproti celosvétovému praméru (6,71 t CO,eq/os.). Cesko je i vyrazné nad priimérem EU,
ktery &ini 8,86 t CO,eq/os., a patti k nejvétsim emitentlim v prepoctu na obyvatele. | kdyz jsme tedy malad zemé,
nas prispévek ke zméné klimatu neni zanedbatelny a méli bychom se snazit jej maximalné omezit - na Urovni statu,
obci i jednotlivcl.

V roce 2020 CR vyprodukovalo emisi méng, 10,63 t CO,eq/os. (celkem 113,69 mil. tun CO,eq). Data pro rok 2020
je ale tfeba nahlizet v tehdejSim kontextu pandemie covidu-19, kterd vyrazné utlumila ekonomickou aktivitu, coz
vedlo v porovnani s predchozim rokem k poklesu emisi sklenikovych plynU o pFiblizné 9 %.

Zdroje: https://edgar.jrc.ec.europa.eu/report_2021?vis=ghgtot#emissions_table, https://faktaoklimatu.cz/infografiky/emise-cr-detail

11. Ktera z uvedenych aktivit ma nejvétsi vliv na SNIZENI osobni uhlikové stopy?

Osobni uhlikovou stopu nelze vnimat oddélené od emisi, které produkuje celd spole¢nost Ci stat. Zasadni je
predevsim snizit emise sklenikovych plynl v energetice a v pramyslu, tedy transformovat tyto sektory smérem
k nizkoemisnim alternativam.

Na osobni roviné lze pfispét pfedeviim Usporami v domacnostech (tykajicimi se vytapéni, ohfevu teplé vody nebo
spotieby elektfiny), omezenim automobilové dopravy a letecké dopravy a snizenim konzumace masa a mlé¢nych
vyrobkl. Tridéni odpadu nebo vyména Zarovek za Usporné jsou dulezité, avsak efekt na sniZzeni uhlikové stopy
je zanedbatelny.

Uhlikova stopa je suma vypusténych sklenikovych plynl vyjadfend v CO,eq. M{Ze se tykat jedince, vyrobku, akce,
firmy, mésta atd. Osobni uhlikovéa stopa zahrnuje emise spojené s zZivotem kazdého za jeden rok: bydleni a vytapéni,
dopravni prostiedky (véetné cestovani), frekvence ndkupd, stravovani.

Zdroje: https://faktaoklimatu.cz/temata/emise, https://www.respekt.cz/tydenik/2018/45/i-vy-muzete-zachranit-planetu, https://
cs.wikipedia.org/wiki/Uhl%C3%ADkov%C3%A1_stopa, https://kurz-klimazmena.clovekvtisni.cz

12. BONUS:
Nakreslete nebo popiste tvora, ktery bude odolny a nejlépe adaptovany na ménici se klima.
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ROZSTREL:
Co je na obrazku?

Biouhel je material vyrobeny z biologického odpadu, ktery zlepsSuje pUdu, zadrzuje vodu a ziviny, odbourdva
toxické latky a da se pouzit i do betonu, polymertd nebo vldken. Navic odbourava uhlik, ma tedy negativni emise.
Biouhel primarné neslouzi jako zdroj energie, coz ho odliSuje od dfevéného uhli, s nimz jinak sdili vétsinu vlast-
nosti. Pfi jeho vyrobé se vyuzivéa tepelného rozkladu (pyrolyzy) pfi teplotdch nad 350 °C. Pravé pyrolyza na rozdil
od spéleni na popel nebo rozkladu kompostovanim dokéaze efektivné ulozit az 50 % uhliku obsazeného v télech
rostlin. Diky tomu je biouhel jednim z nejsnazsich nastrojl, pomoci nichZ jsme schopni koncentraci sklenikovych
plynd v atmosféfe sniZovat.

Pryzova $tépka je materidl, ktery se pouziva na dopadové plochy na hFistich. Krystalicka ropa neexistuje, grafit
je mineral.

Zdroje: https://www.cirkusc.cz/biouhel, https://www.cirkusc.cz/blog/deset-d%C5%AFvod%C5%AF-pro%C4%8D-milovat-biouhel

ROZSTREL:
Kterého sklenikového plynu je v atmosfére nejvice?

NejcetnéjSim sklenikovym plynem je vodni para, jez je soucasti pfirozeného kolobéhu vody. Jeji mnozstvi je dano
teplotou vzduchu - vodni para se do atmosféry dostava vyparovanim z ocean(l, mofi, sladkovodnich zdrojd i pevniny.
Potom kondenzuje a v priiméru béhem tydne nebo dvou pada na zem ve formé desté ¢i snéhu. Globalni oteplovani
v8ak zdroven zpusobuje, Ze nardstd i mnozstvi vodni pary v ovzdusi, kterd v tzv. pozitivni zpétné vazbé jiz zesileny
sklenikovy efekt (kvili lidské ¢innosti) dale zesiluje.

Zdroj: https://kurz-klimazmena.clovekvtisni.cz
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FAZE 4

PROJEKT - PLANOVANI A REALIZACE



Il 80

Poradame komunitni akci /2 hod 40 min /5. 90
Naplénujte cviény komunitni projekt pomoci zazitkové hry. Zjistite, jaké role a Gkoly jsou pro pFipravu projektu
potfeba, a pripravite se na rizné situace, které mohou pfi projektu nastat.

Cely postup pripravy projektu véetné konkrétnich nastroji projektového managementu je dobie popsan
v metodice programu Active Citizens pro 2. stupen ZS a pfeveden do jednotlivych vyukovych lekci.
Zde vybirame ty, které byste neméli minout:

) A

Tvorba vize / 45 min /5. 140

Utvorte si spole€nou pfedstavu, kam vasim projektem sméfujete. Odpovézte si na otazku
~proc?”, stanovte si vizi a vytvorte projekt, ktery bude mit smysil.

- www.clovekvtisni.cz
Navrh projektu /90 min /s. 142

Stanovte si cil projektu, ktery bude ,SMART", a ujasnéte si, co, do kdy, pro kolik lidi

a v jakém rozsahu je ve vaSich sildch naplanovat a provést.

A

Silné a slabé stranky projektu / 90 min /s. 147

Nahlédnéte na svlj projektovy ndpad metodou Sesti myslitelskych kloboukd, zjistéte, jaké silné
a slabé stranky, pfilezitosti i rizika vas projekt ma, a rozhodnéte se, jak s tim naloZite.

N A
Kroky k projektu / 45 min /s.153

Ujasnéte si na pfikladu vafeni Caje, co v3e je tfeba udélat, abyste postupné dosli az do vytouzeného cile,
ktery jste si stanovili, a naplnili jej.

N A
Nastroje planovani: hlavni vystupy, éasovy harmonogram / 90 min / str. 155

Vytvorte konkrétni plan pfipravy vaseho projektu v€etné rozdéleni roli a €asového harmonogramu
a vSe si zaznaclte do prehlednych tabulek.

) A

Na titulni strané novin / 45 min / s. 166

Pfeneste se do budoucnosti, do dne kondni vadeho projektu &i vefejné akce, a pfipravte
imaginarni ¢lanek popisujici pribéh a Uspéchy vaseho projektu.

Pripravte kvalitni komunitni projekt, inspirujte se jiz provedenymi projekty z programu Active Citizens -
Chranime klima!

Jak na klimaticky odpovédny komunitni projekt? /s. 102
Projdéte si zakladni body, jez vam pomohou pfipravit projekt, ktery bude klimaticky odpovédny,
komunitni a bude mit dopad.

Priklady realizovanych skolnich projekti / s. 105-108
Inspirujte se nékterym ze $kolnich projektud realizovanych v letech 2021-2023.


https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1270/file/active-citizens-final-online-1-.pdf

v 7 V4 = Ve =

Cas: 2 hodiny 40 minut

Cile: « Z&k spolu s ostatnimi naplanuje modelovy projekt komunitni akce.
. Zak aplikuje znalosti o souvislostech sucha s klimatickou zménou.
. Z&k vyvodi, jaké riiznorodé faktory vstupuji do procesu planovani projektu.
. Z&k reflektuje, co posiluje a oslabuje tymovou spolupréci, a popise svou roli v ni.

Shrnuti: Aktivita je zaZitkovou hrou, ve které probiha simulace pfipravy komunitniho projektu. Zaci vstupuji do
role ¢lend realizacniho tymu, jenZ byl pozadan obci o pomoc s usporadanim osvétové akce pro mistni
komunitu. Akce je zaméfena na téma sucha, které mistni trapi a jez souvisi s klimatickou zménou.
Z4ci si nejprve voli svou roli, poté se rozdéli do tym( (programovy, koordina&ni, propagagni, logisticky
a finan¢ni) a naplénuji celou akci. N&sledné svij plan vyhodnoti, reflektuji spolupraci a proces pla-
novani akce a pojmenuji to, co se diky aktivité naucili a co budou moci vyuzit pfi planovani svého
opravdového projektu.

Pomicky: prezentace (Pfiloha 1 - ke staZeni online), instrukce pro ucitele (Pfiloha 2), vytis§téné instrukce pro
kazdy tym (Priloha 3), flipchartové papiry s predkreslenymi plédnovacimi listy (Priloha 4), vyti§té-
ny rozpocet pro finan¢ni tym (Priloha 5), prézdné flipchartové papiry, samolepici liste¢ky (post-its),
flipchart se stru¢nym popisem uUkoll tymud, cedule s oznacenim jednotlivych skupin, fixy a tuzky,
rekvizitu pro roli starosty, zvonecek

Aktivita je skvélou pFipravou na samotnou realizaci projektu. Z&ci si v ni vyzkousi
vSe nanecisto a lépe se pfipravi na to, co je Ceka pfi skutecné pripravé projektu. Doporu€ujeme vyhradit si na ni
dostatecny Cas a upravit prostor tfidy tak, aby se v ni mohli Zaci volné pohybovat a kazdy tym mél své pracovni
~hnizdo”. Soucasné je dobré aktivitu facilitovat alespon ve dvou lidech - jeji pribéh je obvykle rusny, velmi Zivy
a zaky bavi. Pocitejte i s tim, Ze s ubyvajicim ¢asem roste mnoZzstvi emoci. Pfipravte na to zaky a podporujte je vtom,
aby tymy skute¢né spolupracovaly. Vneste do aktivity trochu hravosti pomoci rdznych roli (starosta, sponzofi, expert
na sucho / klimatickou zménu) a pohlidejte dostatek ¢asu na zdvérecnou reflexi, vystoupeni z roli a odvétrani emoci.

Postup:

PREDSTAVENI HRY A TYMU (20 min)

1. Tyden, &i alespoi hodinu pFed realizaci aktivity pFiblizte Zaklm, jak si spoleéné pomoci hry vyzkousite projekt naneéisto.
Seznamte je s tim, Ze kazdy zdk bude mit roli v jednom z péti tym0 (viz nize). K predstaveni mlzete vyuzit také
prezentaci (viz Priloha 1). Na slidu 2 nechte Zaky volné asociovat, jaké tymové role si poji s jednotlivymi obrazky
(otdzka nemad spravné odpovédi). Pfi vyjmenovavani roli nechte zdky popisovat, co ¢lovék v takové roli déla.

Nasledné predstavte zaklm vSech pét tym(, které budou soucasti vasi simulace, a vyzvéte je, aby premysleli,
kterou by si chtéli ve hfe vyzkou&et. Motivujte je k tomu, Ze je to dobra prilezitost zkusit si néco, v ¢em se citi byt
dobfi, ale i k tomu, zkusit si v bezpe¢ném prostfedi néco, co se chtéji naucit.

Své preference zaci napisi kazdy sdm za sebe na papir a své volby ocisluji (1. a 2.). V ¢ase do zahdjeni hry zaky
rozdélte do tymU a snaZte se zohlednit jejich priority. Tymy by mély byt podobné pocetné.

je zodpovédny za komunikaci mezi jednotlivymi tymy, ale i s radnici. Stara se o sehranost tym0
tak, aby vsichni védéli, co maji délat a co je spolecnym cilem, pomaha tymdm vse sladit dohromady, hlida cas.

je zodpovédny za sestaveni programu akce - tedy rozvrzeni a domluveni toho CO, KDY, KDE
bude probihat. Tym ma na starosti také vymyslet, co konkrétné bude osvétovd akce obsahovat za informace
a jaky bude program bé&hem hlavniho dne. Vybira aktivity a hosty, ktefi budou Uc€astniky akce informovat
o problematice sucha, klimatické zmény a motivovat k Setrnému hospodareni s vodou.

je zodpovédny za to, aby na akci pfis§lo min. 200 G&astnikd, ma za ukol vymyslet ndzev kampané
i akce, zajistit co nejlepsi propagaci a vytvofrit plakat s programem.



je zodpovédny za organiza¢né-technickou pfipravu akce, zajisti vhodné vybaveni a zafizeni,
dopravu véci na misto, dohlédne na to, aby byly dodrzeny bezpeénostni zasady, zajisti dostate¢né zdzemi pro
200 navstévnikl i organizatory akce.

je zodpovédny za vyrovnany rozpocet akce, fidi nakladani se ziskanymi financemi, hleda dalsi finanéni
prostiedky. Musi zvazit, kolik co bude stat a jakym zpUsobem rozdéli penize, musi reagovat na finan¢ni pozadavky
jednotlivych tymud. Mél by také zajistit, aby akce nebyla ztratova! Mize oslovit sponzory, zéddat o dar atd.

ZADANI UKOLU (20 min)

2. Oznamte Zakim, Ze si nyni vyzkousite organizaci komunitni akce.

Akce se bude konat u vés v obci / ve mésté na ndmésti / v parku / u $koly (nebo jiném venkovnim misté ve vasem
okoli). Reknéte 7&kdm, Ze Gkol jim pFijde zadat pFimo pan/i starosta/ka.

3. Zacatek hry ,prehrajte" v roli starosty a pfimo zaky preneste do akce.
Pripravte si rekvizitu (napf. klobouk, 8atek...), kterd vdm pom0ze oddélit roli starosty a ucitele. Pokud se skupinou
pracujete s kolegy, domluvte se, kdo bude roli starosty zastadvat. Namét na Uvod - starosta/ka:

+Mili studenti/Zdci, radi bychom vam nabidli spolupraci na osvétové akci. Urcité vite, Ze problémy spo-
jené s klimatickou zménou silné doléhaji i na nasi obec. Nejvice pocitujeme sucho, velké viny veder,
a tak vnimame jako dulezité, aby se mistni lidé dozvédéli vice o tom, proc se to déje, jak to souvisi
s klimatickou zménou a hlavné - co s tim miZeme spolecné délat. Akce poslouZi také sblizeni obca-
nd nasi obce, a proto bychom ji rddi organizovali pravé s vami - Zaky Z5/SS. Mam pro vés névrh: vy
vymyslite a zorganizujete akci jako takovou, my vam na ni poskytneme takovou &ast financi, vybaveni
a pomoc, jakou budeme schopni. Mame také nékolik ndpadd, které miZete vyuZit. Poslouchejte pozorné.
V nasem okoli je spousta lest, na které dopada sucho v podobé kiirovcové kalamity, hrozi poZary a nékteri
mistni nemaji vodu ve studnich. Mnozi uz hledaji cesty, co s tim, a mozZnd bychom je mohli néjak zapojit. Méme
také kontakty na ridzné odborniky.

Co je taky dulezité - chtéli bychom, aby akce byla ekologicky setrnd a abychom i na ni lidem ukazali, jak mdZou
s vodou Setrné hospodarit. Zaroveri by bylo dobré, aby odchazeli s tim, Ze znaji nékolik zpisobd, jak miZeme
prispét k ochrané klimatu. Akce se odehraje za sest tydnd. Klimaticka zména je celosvétové téma a my se tak
budeme aspori malym dilem podilet na jeho Feseni. Na organizaci akce vém jako mésto poskytneme............ Kc,
budeme spokojeni, kdyZ se akce zducastni alespori 200 lidi."

4. Shrite s Zaky zakladni informace, které zminil/a starosta/ka, napiste je na tabuli.

Zdlraznéte, Ze akce ma za cil zvysit obecné povédomi o pri¢inadch sucha v souvislosti s klimatickou zménou
a moznych fedenich, ma prildkat alespon 200 lidi a zvysit jejich povédomi o tom, jak s vodou 8etrné hospodafit. Akce
se odehraje za 6 tydn(, jako podporu maji Zaci k dispozici rozjezdovy grant na ........... K¢&. Stanovte ¢astku, kterou
budete povazovat za rozumnou a zaroven realistickou, idedlni je ¢astka mezi 8-15 tisici K&.

5. Rozdélte 2aky do organizaénich tymu dle jejich preferenci.
Pokud se stane, Ze by néktery tym zlstal neobsazen (nebo pocetné oslaben), oslovte k pfesunu zdky z tym, kde
jich je nejvice. Dbejte na to, aby Zaci s pfesunem do jiného tymu souhlasili.

6. Sdélte Zaklm, Ze na planovani akce budou mit 60 minut.

Jelikoz se akce méa konat za 6 tydnd, symbolizuje 1tyden 10 minut. Nejde o to, Ze by zaci méli vzdy 10 minut planovat,
jen co se stane v jednom konkrétnim tydnu - cilem je, aby mély tymy po 60 minutdch hotovy plan, ze kterého je
jasné, ktery tyden se plni jaky ukol.

Reknéte zakaim, Ze po 60 minutach vés &eka vyhodnoceni jejich plantl. Spole&né je projdete po jednotlivych tydnech
a podivate se na to, co by se stalo, kdyby se plany skute€né realizovaly. Pokud bude v3e v pofadku, akce bude mit
Uspéch. Pokud se ale na néco zapomene, mize to mit negativni dopad na konani akce (vice viz Pfiloha 2).



7. Rozdejte kazdému tymu instrukce, flipchart s planovaci tabulkou, samolepici liste¢ky, pFip. rozpoéet (finanéni
tym) - viz Prilohy 3,4 a 5.
Kazdy tym ozna&i své misto ceduli s nazvem tymu. Reknéte zakim, Ze v pracovnich listech naleznou otézky, které

jim pomohou splnit ukol. Ve, na ¢em se dohodnou, by méli zaznamendvat do planovaci tabulky, finanéni tym také
do rozpoctu. Propagaénimu tymu dejte flipchart a fixy navic, aby mohli vytvofit plakat k akci.

8. Zdlraznéte zaklm, Ze by tymy mély mezi sebou spolupracovat, stéle tvoii dohromady jednu organizaéni skupinu.
Po dohodé je mozné rozdélit si specifické role v rdmci tymu. Pokud hru uvadite ve dvou, seznamte zaky s tim,
kdo bude plnit roli starosty, experta ¢i potencialnich sponzorl - pro pfipad, Ze by se na vas chtéli ve hie obrétit,
a prlibézné podporujte zaky v tom, at toho vyuzivaji.

9. Ujistéte se, Zze vSichni Zaci rozumi zadanému ukolu.

SIMULACE (60 min)
10. PFipomeiite Zakim, Ze Uplné vSe musi byt naplanovano do 60 minut (veskera rozhodnuti, plany, program, rozpocet).

Vzdy po deseti minutdch zaklm oznamte, kolik ,tydn0™ jim zbyva. Ubihajici €as zapisujte na viditelné misto.

11. Instrukce pro uéitele (viz Priloha 2) vdm pomohou sehrat vasi roli.

Pohybujte se mezi jednotlivymi tymy a pozorujte, jak pracuji, o €em a jak jednaji, sbirejte postfehy pro reflexi.
Snazte se pritom drzet pfedevsim role pozorovatele, ale v pfipadé, Ze by Zaci narazili na zdsadni nejasnosti ¢i pFili§
odbodili od tématu, pomozte jim. Béhem ptiprav se mliZze obCas ukazat také starosta/ka a zjistovat, jak se skupiné
dafi pfipravy a co by potifebovala, nebo jim naopak Fikat, jaké jsou predstavy a potfeby radnice.

PORADA (15 min)
12. Po uplynuti 60 minut pozadejte vSechny tymy, aby postupné predstavily svou ¢ast planu.
Vysvétlete zaklm, Ze chcete pouze fakta. Ptejte se na otézky:

« Kdy a jak probéhne osvétova akce, kdy samotnd akce v komunité?

« Kde se bude akce odehravat a jak je technicky zajisténa?

« Jak bude akci zajisténa publicita? Jak se o ni dozvi vefejnost? Jak vypada plakat?

« Jaky bude program akce, kdo ho povede a jak se do néj budou moci zapojit mistni?

« Jak budou mezi tymy rozdéleny penize? Stru€¢né predstavte rozpocet.

FUNGOVALO BY TO? (15 min)

13. Vysvétlete Zakim, Ze postupné projdete v§echny tydny pred planovanou akci, zkusite si pfedstavit, co vSechno
by mohlo nastat a co vSechno by mél jejich plan brat v potaz.

Jako pomUcku k tomu muzete vyuzit Instrukce pro ucitele (Priloha 2). Jde jen o kontrolu toho, do jaké miry skupina

v prabéhu planovéani spolupracovala, premyslela o mistni komunité a cili akce. SnaZte se tuto ¢ast pojmout zadbavné.

REFLEXE (30 min)
14. Vyzvéte zaky, aby vystoupili ze svych roli, a pfizvéte je ke spoleéné reflexi, utvorte kruh.

K vystoupeni z roli je vhodné se fyzicky pfemistit na jiné misto nebo ze sebe roli ,setfepat". Vétsi skupinu je dobré
na reflexi rozdélit na poloviny. Pokud citite, Ze ve skupiné proudi emoce, dejte nejprve prostor pro uvolnéni - napf.
tim, ze kazdy z zaka vyjadri jednim slovem, jak se momentalné citi. Objevi-li se obzvlasté silné emoce, nechte zaky
popsat, co je zpUsobilo a pro¢. Upozornéte zaky, aby vzdy mluvili pouze za sebe, popisovali své pocity a vyhnuli se
obvifovani druhych €i vyjadfovani se za celou skupinu.

15. Ptejte se zakd na nasledujici otazky:
« Jak jste spokojeni s vysledkem své prace?
« Co konkrétné se povedlo? Diky éemu to bylo?
« Jak probihala spoluprace v rdmci malych tym0? Jak v rdmci celé velké skupiny?
« Jak jste si v rdmci tym0 rozdélili role?
« Jak jste béhem pfFipravy nakladali s Casem? Méli jste nékoho, kdo vdm hlidal ¢as?
« Chybély skupiné nékteré dovednosti potfebné pro planovani této akce? Jaké?




 Na jaka uUskali jste narazili? O¢ se jednalo a jak jste to resili?
« Co jste mohli udélat lépe? Jak byste postupovali pristé?
« Co byste mohli vyuzit pro pldnovani a realizaci vlastniho projektu? Co si z této hry odnéasite?

Zdroj:

Lekce je upravena na zdkladé publikace Metodika programu Active Citizens pro 2. stupen zakladnich $kol (2019),
aktivita 4.1 Polévka bez plastu - pofadame komunitni akci.

Z:1[Xe)5V\\F PREZENTACE S PREDSTAVENIM TYMU

Prezentaci ve formatu PDF si stdhnéte na tomto odkaze:
https://ucimoklimatu.cz/?attachment_id=6895



https://ucimoklimatu.cz/?attachment_id=6895
https://ucimoklimatu.cz/vyukove-materialy/poradame-komunitni-akci/%20priloha-1_prezentace-s-predstavenim-tymu/

Z:4[Ne) /%92 INSTRUKCE PRO UCITELE

Tuto osnovu miZzete pouzit k ovéfeni planovacich schopnosti jednotlivych tymd béhem pfipravy akce. Postupujte
po jednotlivych tydnech a ptejte se, zda tymy zvladly podle vypracovanych pland v danou dobu zajistit konkrétni
véc (napf. zda mély uz v druhém tydnu napldnovany vyrovnany rozpocet, pozvaly starostu atd.). K popisu déni
v jednotlivych tydnech pridejte fiktivni informace sepsané nize.

Soucasné muizete béhem simulace sehravat r(izné role a v nich improvizovat podle potfeb 7akd - potfebuji konzul-
taci s expertem, jak zamérit program na sucho? Potfebuji oslovit sponzora a svym vysvétlenim smyslu akce by vas
presvédcili? Nabidnéte jim drobnou ¢astku a podminky.

Fungovalo by to?
1. tyden:
Skupina je nad38end, hazi jeden napad pres druhy, ale nedafi se najit jeden spoleény.
» Pokud skupina uz béhem prvniho tydne usporadala koordinacni schizku a probrala navrhy, miZe ocekdvat, Ze
se tym brzy sladi. Starosta/ka vidi, Ze vse Slape a prislibi dalsich 1000,- K¢ do rozpoctu. Pokud ne 500, - si uberte.

2. tyden:

V organizatorské skupiné vznika napéti, protoze néktefi mistni obyvatelé ¥ikaji, Ze obec dava penize na zbytecnosti.
> Pokud skupina naplanovala, jak dobre vysvétlit mistnim smysl akce, rozpocet to nijak neohrozi, a navic dorazi
dalsich 50 lidi. Pokud ne, pfichazite o 500,- K¢ z rozpoctu a 50 lidli.

3. tyden:
Starosta/ka ma najednou k akci jisté namitky a zaéind pochybovat, Ze se akce povede.

> Pokud skupina v tuto chvili jiZ starostu/ku pozvala, prictéte si dalsich 50 lidi a dalsich 500 K¢.
> Pokud ho/ji Zaci nepozvali, musi se podridit a akci omezit, tim ztrati 50 lidi a 400 K¢.

4. tyden:

Mezitim se celad akce dostala do Sirokého povédomi a v soucasné chvili U€ast na akci planuje 300 lidi. Budete mit
dostatek prostoru, obc&erstveni a program pro vechny? A pokud ne, kolik jich odejde domd zklamanych, a tudiz
neochotnych naslouchat vasemu programu o suchu? Co s tim mUze skupina udélat?

Y xr

> Pokud logisticky a financni tym zohlednil vy3si kapacity, prictéte si dalsich 1000 K¢. Pokud ne, odectéte si 500 K¢.

Nyni pfisla policie s dotazem, zda mate ufedné schvalené povoleni od obce ke konani akce.
> Pokud néktery z tymu nepoZadal véas o uredni povoleni, cela véc se dostane do mistnich zprav - odectéte 100 lidi
a 500 Ke.
> Pokud mate vse zajisténo, prictéte si dalsich 20 ucastnika.

5. tyden:
Cely tyden prsi. Je akce néjak pojisténa pro pripad desté?
> Odectéte 100 lidi, pokud se logisticky tym nepostaral o ,mokrou variantu" akce.

Zaijistili jste na akci mobilni toalety a domluvili jste uklid po akci?
> Pokud ne, je velice pravdépodobné, Ze vam pristé akci nepovoli. Pokud ano, gratulujeme zkusenym organizdtorim
za perfektni pFipravu.

Obsahuje plakat na akci v8echny potfebné informace? Dozvime se z néj, kdy a kde se akce bude konat, jak se akce
jmenuje, jaky je program, jaké je vstupné (pokud je), kdo akci organizuje...?
> Pokud na plakatu chybi néjaka zasadni informace, pfijde na akci o 100 lidi méné. Pokud je na ném vse, jak ma
byt, pocitejte s prichodem 50 lidi navic.

6. tyden:
Ufad, od kterého tym dostal rozjezdovy grant, hrozi, Ze jim ho odebere, pokud rozpo&et nebude vyvéazeny.

> Pokud se skupina do Sestého tydne shodla na vyvaZeném rozpoctu, mohou ocekavat, Ze jim na akci dorazi 200 lidi,
a ziskaji tak pomysinych 1 000 K¢& navic do rozpoctu.


https://ucimoklimatu.cz/?attachment_id=6895

2i5e)Z /N INSTRUKCE PRACOVNIM TYMUM

Mily KOORDINACNI TYME!

Méate pred sebou spole¢nou organizaci osvétové akce o zméné klimatu a jejich dopadech u vas v obci/mésté.
Z prazkumu jste zjistili, Ze nejvétsim problémem je sucho. To ma dopad na nedostatek vody ve studnich, usychani
zelené &i zhorsovani klrovcové kalamity v okolnich lesich. Akce se bude konat na Uzemf vasi obce/mésta.

Na komunitni akci chcete prilédkat alespoii 200 lidi riizného véku. Na pfipravu mate 60 minut. Poté bude nasledovat
spole¢nd porada a akce!

Dohromady mate k dispozici rozjezdovy grant ve vysi .............. K¢, potfebujete-li na néco penize, domluvte se
s finanénim tymem. Premyslejte i nad tim, kde mizete ziskat dalsi prostfedky ¢i sponzorské sluzby.

Jako tym jste zodpovédni za:
« koordinaci priprav a smérovani projektu k jeho cili.
- nastaveni komunikace a spoluprace mezi jednotlivymi tymy.
- koordinaci toho, aby na sebe v$e navazovalo a zapadalo do celku.
. to, Ze za 6 tydni (60 min.) bude vse nachystané na akci.

Uzce spolupracujete s programovym tymem akce, ale priibézné udrzujete kontakt se véemi tymy. Nebojte se svolat
i spole¢né schlizky.

Aby se vdm lépe plénovalo, drzte se pomocnych otazek nize. Ty vas navedou bud’ ke konkrétni aktivité (napt. uspo-
f&dani schiizky), nebo naplédnovéni konkrétni akce - tu zapiste do jednotlivych poli pldnovaci tabulky.

Na konci byste méli mit vypracovany plan projektu (co, kdy, kde, jak probéhne).
Hodné uspéchl!

POMOCNE OTAZKY:

1. Kdy bude vhodné svolat schizku a domluvit se s ostatnimi, jak pojmout osvétovou akci? Mizete vyuzit néktery
z napadl:

- debata/y s odborniky (a mistnimi), natoc¢eni videa/i nebo podcastu, informacni plakaty, venkovni vystava, zapojeni
mistnich do méFeni thrnu srazek, .osvétovd bojovka" v terénu, koncert a komunitni odpoledne, divadlo, soutéz, jiné...

2. Jak zjistite, Ze je cely tym sjednocen na smyslu a sméfovani kampané? Ovérte si to.

3. Jak zjistite, Ze kazdy v tymu vi, co mé délat, a ze tymy védi, co délaji ostatni tymy? MlzZete néjak napomoci
tomu, aby tymy spolupracovaly?

4. Budete o problematice sucha informovat jen na mistni akci, nebo i jinak? Jak?

5. S kym budete jednat o tom, Ze pFipravujete projekt? (Potfebujete nééi souhlas? Jak? Kdy?)

6. S kym budete spolupracovat mimo $kolu? Jak konkrétné zapojite obec a starostu/ku?

7. Koho dalsiho se tyka zamér akce? Kdo by nemél na akci chybét?

8. MUzZe se objevit nékdo, kdo s akci nesouhlasi? Jste na tuto moznost pfipraveni?

9. Existuji néjaka dalsi rizika? Pokud ano, jak jim mUzete predejit?

10. Jak vyhodnotite, zda jste informacemi oslovili 500 lidi, na akci dorazilo 200 lidi a povedlo se zvysit jejich
porozuméni problematice sucha?
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Mily PROGRAMOVY TYME!

Méate pred sebou spole¢nou organizaci osvétové akce o zméné klimatu a jejich dopadech u vas v obci/mésté.
Z prazkumu jste zjistili, Ze nejvétsim problémem je sucho. To ma dopad na nedostatek vody ve studnich, usychani
zelené &i zhorsovani klrovcové kalamity v okolnich lesich. Akce se bude konat na Uzemf vasi obce/mésta.

Na komunitni akci chcete prilédkat alespoii 200 lidi riizného véku. Na pfipravu mate 60 minut. Poté bude nasledovat
spole¢nd porada a akce!

Dohromady mate k dispozici rozjezdovy grant ve vySi ........... K¢, potfebujete-li na néco penize, domluvte se
s finan¢nim tymem.

Jako tym jste zodpovédni za:

- vymysleni programu akce, ktera probéhne nazivo (vé. hostt, ¢asl v programu ad.).

. to, Ze program pomiuze zvysit povédomi mistnich o klimatické zméné a Setrném hospodareni s vodou.
« pfipravu programu, ktery prilaka alespon 200 lidi.

Uzce spolupracujete s koordinaénim a propaga&nim tymem akce, ale i daldimi tymy. Také jste zodpovédni za to, aby
v kampani zaznély ovéfené a pravdivé informace.

Aby se vadm lépe plénovalo, drzte se pomocnych otdzek nize. Ty vas navedou bud ke konkrétni aktivité (napf. uspo-
fadani schiizky), nebo napldnovani konkrétni akce - tu zapiste do jednotlivych poli pldnovaci tabulky.

Na konci byste méli mit vypracovany plan projektu (co, kdy, kde, jak probéhne).
Hodné uspéchd!
POMOCNE OTAZKY:

1. Co by mélo byt obsahem programu, abyste naplnili cil kampané a zaujali mistni?

2. Jaky obsah muzete pfipravit pro on-line ¢ast kampané, abyste co nejvice lidi upozornili na téma klimatické
zmény, problém sucha a jeho mozna fedeni?

3. Jak dlouhy bude program komunitni akce? Kdy a kde se odehraje?

4. Jakymi aktivitami ¢i hosty pomuzete zvysit porozuméni klimatické zméné a suchu? Zaradite i néjakou zdbavnou
¢ast? Koho a kdy oslovite ke spolupraci? (odbornici, mistni, zndmé osobnosti, firmy, umélci...)

5. V jaké €asti programu se mistni dozvi o tom, jak mohou pfispét k feSeni sucha a klimatické zmény? V jaké &asti
zapojite starostu/ku?

6. Je tato podoba programu realizovatelna i v pfipadé Spatného pocasi?

7. Kdy program za€ne, jak dlouho budou jednotlivé ¢asti programu v ramci kampané trvat?
8. Koho mUzete pozadat, aby poméhal s kampani bez nédroku na honorai?

9.Co ma finan¢ni tym zjistit - ndklady na koho a na co?

10. Kdy musite pozvat jednotlivé hosty (pfip. natocCit videa, zajistit moderatora ad.)?

11. Kdy musite mit findlni program, abyste stihli vytisknout a rozsifit informa¢ni materialy?
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Mily LOGISTICKY TYME!

Méate pred sebou spole¢nou organizaci osvétové akce o zméné klimatu a jejich dopadech u vas v obci/mésté.
Z prazkumu jste zjistili, Ze nejvétsim problémem je sucho. To ma dopad na nedostatek vody ve studnich, usychani
zelené &i zhorsovani klrovcové kalamity v okolnich lesich. Akce se bude konat na Uzemf vasi obce/mésta.

Na komunitni akci chcete prilédkat alespoii 200 lidi riizného véku. Na pfipravu mate 60 minut. Poté bude nasledovat
spole¢nd porada a akce!

Dohromady mate k dispozici rozjezdovy grant ve vysi .............. K¢, potfebujete-li na néco penize, domluvte se
s finanénim tymem.

Jako tym jste zodpovédni za:

« logistické zajisténi kampané (co, kdy, kde je potfeba pro realizaci kampané).
« zajisténi technického provedeni v¢. dopravy.

- prehled o potfebném vybaveni, povolenich ad.

Uzce spolupracujete s programovym tymem akce, ale priibézné udrzujete kontakt se vdemi tymy. Nebojte se svolat
i spole¢né schlizky.

Aby se vadm lépe plénovalo, drzte se pomocnych otdzek nize. Ty vas navedou bud ke konkrétni aktivité (napf. uspo-
fadani schiizky), nebo napldnovani konkrétni akce - tu zapiste do jednotlivych poli pldnovaci tabulky.

Na konci byste méli mit vypracovany plan projektu (co, kdy, kde, jak probéhne).

Hodné uspéchd!

POMOCNE OTAZKY:
1. Kde se akce uskutelni a jaké nabizi zazemi? Kolik stoji prondjem?

. Je misto vhodné pro naplanovany program a téma akce? Jsou tu né&jakd omezeni?
. Je toto misto dostupné a zajimavé pro lidi, které na akci zvete? Jak a kdy to ovérite?

. Jakeé technické i jiné vybaveni budete potfebovat k usporddani akce?

2
3
4
5. Co dalsiho je potfeba? (dobry zvuk, elektfina, voda, doprava, ob&erstveni, lavice, stoly...)
6. Jak a kdy zajistite dopravu véci na misto?

7. Jak bude na akci zajisténo obcerstveni?

8. Jak a kdy zajistite dobré hygienické podminky (zadchody, voda)? Kolik a co konkrétné?

9. Co v8echno vdm muZe zkomplikovat akci (napt. Spatné pocasi)? MliZete se néjak pojistit proti témto rizikim?
10. Jaké povoleni potiebujete, aby se akce mohla v obci konat? Kdy ho zajistite?

11. Jak bude misto vypadat po skon&eni akce? Je domluven uklid? Bude to néco stat?



Zille)3/N<) INSTRUKCE PRACOVNIM TYMUM
Mily FINANCNI TYME!

Méate pred sebou spole¢nou organizaci osvétové akce o zméné klimatu a jejich dopadech u vas v obci/mésté.
Z prazkumu jste zjistili, Ze nejvétsim problémem je sucho. To ma dopad na nedostatek vody ve studnich, usychani
zelené &i zhorsovani klrovcové kalamity v okolnich lesich. Akce se bude konat na Uzemf vasi obce/mésta.

Na komunitni akci chcete prilédkat alespoii 200 lidi riizného véku. Na pfipravu mate 60 minut. Poté bude nasledovat
spole¢nd porada a akce!

Dohromady méate k dispozici rozjezdovy grant ve vysi .............. K¢, potfebujete-li vice penéz, uvazujte o tom, jaké
sponzory byste mohli oslovit, nebo co byste mohli ziskat zdarma.

Jako tym jste zodpovédni za:

« vyrovnany rozpocet projektu.

- prehled o pfijmech a vydajich projektu (komunikujete o tom s ostatnimi).
- dodrzeni zavazkil viéi sponzortim a jinym podporovatelim.

Uzce spolupracujete se véemi tymy a zjistujete, jaké planuji néklady, spolu vymyslite mozné p¥ijmy, oslovujete sponzory.

Aby se vdm lépe planovalo, drzte se pomocnych otazek nize. Ty vas navedou bud’ ke konkrétni aktivité (nap¥. uspo-
fadani schiizky), nebo napldnovani konkrétni akce - tu zapiste do jednotlivych poli pldnovaci tabulky.

Na konci byste méli mit vypracovany plan projektu (co, kdy, kde, jak probéhne).

Hodné Uspéchl!

POMOCNE OTAZKY:
1. Na co v8echno budete potfebovat finance?

2. Jaké jsou nezbytné naklady na akci? Na co potfebuji penize jednotlivé tymy?
3. Podle ¢eho rozhodnete, jak rozdélit penize tymdm?

4. Mlzete ziskat penize na vasi akci je$té z jinych zdroju nez jen z pfidéleného grantu? (Své navrhy konzultujte
s ostatnimi tymy.) Bude mit akce samotnéa z né¢eho pfijem?

. Kdy budete platit za nakup véci a sluzeb? Budete mit v tu chvili dostatek hotovosti? Je mozné ziskat néco zdarma?
. Je potfeba s nékym uzavfit néjakou smlouvu? Jakou a s kym? Kdy?
. Jaké sponzory by mohla vase akce oslovit? Co jim mUzete za jejich dar nabidnout?

. Mohou vdm s né¢im pomoci dobrovolnici? Koho oslovite?

O 00 N o o

. Jak budete hlidat, aby tymy neprekrocily mnozstvi finan¢nich prostiredkd, které jste jim pridélili?

10. Jak celou akci vyuctujete? Dodrzeli jste vSechny zavazky vici sponzordm?
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Mily PROPAGACNI TYME!

Méate pred sebou spole¢nou organizaci osvétové akce o zméné klimatu a jejich dopadech u vas v obci/mésté.
Z prazkumu jste zjistili, Ze nejvétsim problémem je sucho. To ma dopad na nedostatek vody ve studnich, usychani
zelené &i zhorsovani klrovcové kalamity v okolnich lesich. Akce se bude konat na Uzemf vasi obce/mésta.

Na komunitni akci chcete prilédkat alespoii 200 lidi riizného véku. Na pfipravu mate 60 minut. Poté bude nasledovat
spole¢nd porada a akce!

Dohromady mate k dispozici rozjezdovy grant ve vysi .............. K¢, potfebujete-li na néco penize, domluvte se
s finanénim tymem.

Jako tym jste zodpovédni za:

- to, aby akce byla vidét a pozvanka na ni zaujala co nejvice lidi.

- vymysleni zplsobu propagace celé akce naZivo i v online prostredi.
- vymysleni ndzvu kampané, jejiho loga a vytvoreni plakatu.

Uzce spolupracujete se véemi tymy a zejména s tim programovym. Davéate celé akci atraktivni tvar.

Aby se vdm lépe planovalo, drzte se pomocnych otazek nize. Ty vas navedou bud’ ke konkrétni aktivité (napF. uspo-
fadani schiizky), nebo naplanovani konkrétni akce - tu zapiste do jednotlivych poli pldnovaci tabulky.

Na konci byste méli mit vypracovany plan projektu (co, kdy, kde, jak probéhne).

Hodné Uspéch!

POMOCNE OTAZKY:
1. Kdo jsou lidé, které chcete kampani oslovit a naldkat na jednotlivé ¢asti programu?

. MUzete je oslovit spi$e v onlinu, mistnich médiich, nékde v prostoru nebo Uplné jinak?
. Co je hlavni mySlenkou kampané&? Jaky ji date nézev, vizualni podobu a logo?

. Které véci z programu a tématu akce je tfeba zdUraznit p¥i propagaci, abyste mistni zaujali?

2

3

4

5. Jakymi rGznymi kandly budete akci a program propagovat?

6. Kolik penéz potrebujete na propagaci a co vSechno mize vas tym ziskat zdarma?

7. Obsahuji propaga¢ni materidly presné informace (fakta, data, ¢asy) a loga domluvenych sponzord?
8. Kolik budete tisknout plakatt a kdy? Jak je budete distribuovat?

9. Kdy spustite propagaci? Mizete néjak informovat o pfipadnych zménach programu?

10. Je nékdo, komu by se konani akce nemuselo libit? Pokud ano, jak se s tim vyporadate?

11. Jsou néjaci pfiznivci vasi akce, ktefi vdm mohou pomoci s jeji propagaci? Pokud ano, kdo a jak?

12. Podle Eeho zjistite, ze osvétova akce oslovila dostatek lidi a 200 dorazilo na misto?



Z:A[Hels/'%S PLANOVACI TABULKA

< Kdy je potfeba to udélat? (zaskrtni poli¢ko v daném tydnu)
s - Naklady
Co udélame? (aktivita) Ke)
Ke 1. tyden 2. tyden 3. tyden 4. tyden 5. tyden 6. tyden
Vybrat datum akce 0,- X
Zajistit povoleni 0- X
od obce
Prondjem stanu 3000,- X

Celkem

100 ||
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PFijmy (odkud)

Castka (K&)

Vydaje (za co)

Castka (K&)

Celkem

Celkem




Napldnovat a zrealizovat vlastni komunitni projekt je velka véc, a co teprve, kdyz jej chceme zaméfit na téma klimatické
zmény. Abychom vam tuto fazi usnadnili, sepsali jsme zdkladni body, které vdm pomohou pfipravit projekt, ktery
bude klimaticky odpovédny, komunitni a bude mit dopad.

Klimatickd zména je ustfednim tématem naseho projektu

« promitd se do vize a cile naseho projektu

« zamé&rfujeme se na konkrétni téma relevantni pro nas a nase misto (napf. na fedeni, pfi¢iny, dopady...)

« souvislost projektu s klimatickou zmé&nou komunikujeme a vysvétlujeme ostatnim (komunité, vefejnosti,
Gcastnikdm aktivit)

Jsme Setrni k zivotnimu prostredi

« premyslime nad materidly, které pouzivdme, snazime se vyvarovat jednordzovym materialim a kdyz
to nejde, ddvame prednost recyklovatelnym &i kompostovatelnym

« obcerstveni na akci preferujeme veganské Ci vegetaridnské, z mistnich zdrojud, predchazime vzniku
zbytkl

« odmény pro Ucastniky upfednostfiujeme v mensim mnozstvi a kvalitni, z mistni produkce ¢i fair trade,
zazitkové, s nizkym dopadem na Zivotni prostfedi

Rozvijime komunitni Zivot v misté, kde sidli Skola

« posilujeme spolupraci mezi $kolou a mistni komunitou a pomahame utvaret fungujici mistni komunitu
« usilujeme o to, aby byl projekt prospésny pro zvolenou cilovou skupinu ¢i celou komunitu

« otvirame projekt pro vSechny a dbame na to, aby nepfinasel negativni dopad pro ty, kdo nejsou zapojeni

Reagujeme na potieby komunity Ci zjisténé problémy v misté

« vyuzivdme informace ziskané b&€hem mapovani a vyzkumu v komunité, a to jak ohledné klimatické
zmény v misté (projev(, fedeni..), tak potfeb komunity

« Sijeme projekt na miru nasi komunité, mistu

Bavi nas a jsme do né&j vsichni zapojeni

« jako Z&ci jsme hlavnimi tvUdrci projektu, rozhodujeme o tématu, planujeme, realizujeme a vyhodno-
cujeme jej

« projekt vychazi z nadi vlastni motivace a vime, pro¢ to délame

Vzajemna odpovédnost a partnerstvi je zakladnim principem spoluprace

« vyhleddvdme vhodné partnery z okoli, ktefi sdili my3lenku projektu, aby nas projekt podpofili - svou
expertizou, finan¢né, zastitou, materidlné (napft. mistni samosprava, spolek, firma, expert na dané téma)

- externi partnery, komunitu a cilovou skupinu zapojujeme do projektu uz béhem planovani, aby také
mohli pFispivat k jeho realizaci

Projekt je dobfe naplanovany a finanéné zajistény

« davame si redlné cile, vime, Eeho chceme dosahnout a zda jsme schopni toho dosahnout
« mame vytvoreny plan a rozdélené role

« madme zajisténé adekvatni mnozstvi financi ¢i dohodnutou spolupréaci s darci
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Vybrali jsme nékolik $kolnich projektl realizovanych v letech 2021-2023, které vyse uvedené body napliuji. Jako
prvni uvadime detailni plan celého projektu studentti z VOS, SPS a IS Kutna Hora, ktery realizovali v roce 2022 pod
vedenim pani ucitelky Karoliny Justové. Na s. 105-108 naleznete medailonky ¢tyf projektd: ze Stfedni Skoly fremesel
v Kunicich, ZS P¥ibor, Ji¢inska, Stfedni zemédélské skoly v Podébradech a Evropské obchodni akademie v D&&ing,
kterymi se rovnéz mizete inspirovat.

Pfiklad detailniho planu komunitniho projektu VOS, SPS a S Kutna Hora

Néazev: Klima se méni a my s nim

Anotace: Klima se méni a my s nim bude komunitni vzdéldvaci akce pro Sirokou vefejnost v Kutné Hofe. Ob¢ané
Kutné Hory se dozvédi, které jejich kazdodenni €innosti ovliviuji zménu klimatu, a seznami se s pfiklady dobré
praxe v regionu. Blize se v edukacnich stancich seznami's tématy: slow fashion, bezmasa strava, vodikova energie,
moznost opravy pouzitého elektra a re-use centrum. Ve v8ech pfipadech se bude jednat o praktické ukazky,
nikoliv pouhou teorii. Souc¢asti akce bude koncert 6 hudebnich kapel, v jehoz priibéhu budou moderatofi z fad
studentl informovat o klimatické zméné a zvat navstévniky ke stankim.

Vize projektu (idedini stav, ke kterému svym projektem smérujeme):
Chceme, aby lidé v Kutné Hofe snizili svou spotifebu a tim zmirnili pfi¢iny globalniho oteplovani.

Oddvodnéni projektu (proc jsme se rozhodli pro dané téma a na jakou situaci reagujeme):

Reagujeme na vyzkum ,Ceské klima" z kterého je patrné, Ze lidé v CR uz védi, ze existuje klimaticka zména a Ze
ji z velké Casti zpUsobuje ¢lovék, ale nevédi, co konkrétné oni sami jako jednotlivci maji délat. Chceme proto
obyvateldm naseho mésta nabidnout rGizna feseni a zaroven je povzbudit, Ze uz toho hodné umime a je mnoho
podnikatell, firem i jednotlivcd, ktefi uz tato reSeni realizuji, a funguje to.

Vytvofili jsme také vlastni prdzkum komunity, ve kterém jsme zjistovali chovani a informovanost ob&and Kutné
Hory a okoli k jednotlivym lidskym ¢innostem, které budou soucasti nasi informacni kampané na akci - doprava,
stravovéni, nakupovani nového oblegeni a elekroniky. Na otazky, které byly sougasti prazkumu ,Ceské klima", uz
jsme se nezamérovali, informace jsme prevzali.

Cil projektu (Ceho konkrétné chceme projektem dosdhnout):
2.5.2022 uspofadame osvétovou komunitni akci v Kutné Hofe, kterd bude mistni ob&any motivovat k zodpovédné
spotiebé a které se ztucastni 400 lidi.

Cilové skupiny (komu bude projekt prospésny, na koho bude mit projekt dopad):

Cilovou skupinou jsou obyvatelé Kutnohorska viech vékovych skupin. VSechny generace nakupuji, konzumuiji,
znecistuji... Vérime, ze realizace projektu bude mit dopad miniméalné na 100 lidi, ktefi budou vice pfemyslet, kdyz
nakupuji, budou védét, Ze i v Kutné Hofe se da nakupovat udrzitelné, Ze i zde prodavaji nékteré firmy udrzitelnou
modu.

Partnefi projektu:

Mésto Kutna Hora (financovani, propagace, prondjem vefejného prostranstvi), Eduzména (financovani, propagace),
Skaut Kutnad Hora (program pro déti), Barédk, co hleda jméno (stanovisté re-use centrum), Husova 104 a Aura
design (stanovisté slow fashion), Dobra menu (stanovisté bezmasa strava).



Jak konkrétné bude projekt vypadat?

Hlavni vystupy projektu

Diléi kroky

Terminy

Jaké jsou hlavni vystupy,
kterymi dosdhneme cile?

Co musime udélat k dosaZeni hlavnich vystupi?

Do kdy?

1]

Zaijistit spolupraci
s méstem, institucemi
a mistnimi podnikateli

Schiizka s mistostarostkou

konec Unora

Schlzka s manazerkou Eduzmény

zacatek brezna

Osloveni podnikateld a organizaci a pozvani ke spolupréci

15. 3.

2|

Naplanovat rozpocet
a zajistit financovani

Vytvofit rozpoCet

konec bfezna

Napsat zaddosti o grantovou podporu - Eduzména, Mésto Kutna Hora,
Clovék v tisni

konec bfezna

3|

Vymyslet a zajistit
edukadni stanovisté

Pripravit nase stanovisté (vodikovéa energie, oprava elektrospotiebict)
Oslovit partnery pro stanovisté: bezmasa strava, slow fashion, re-use
centrum

konec brezna

4|

Oslovit muzikanty

a zajistit koncert v€etné
podia, techniky

a zvukare

Oslovit muzikanty
Zaijistit pronajem podia, zajistit zvukare
Zajistit pripojeni elektfiny, plj¢it prodluzovacky

konec bfezna
konec bfezna
25. 4.

S|

Zajistit program
pro déti

Oslovit Skaut Kutna Hora

konec bfezna

Oslovit partnery

konec bfezna

povoleni

6 | Zajlsvtlt stank}/ Koupit vratné plastové kelimky 22. 4.

s obcerstvenim o o 25.4.
Zajistit elektfinu

7| Zajistit vsechna Povoleni od mésta a Policie CR 25. 4.

8|

Zaijistit propagaci

FB stranka, |G stranka, Webova stranka
Vytvofit logo akce, plakat a zajistit distribuci
Oslovit regiondlni media

konec bfezna
konec bfezna
22.4.

v

Kritéria hodnoceni projektu (jak poznate, Ze byl projekt uspésny, a jak to zmérite?):

Budeme pocitat mnozstvi lidi na akci a mnozstvi lidi, ktefi se zastavi u 5 edukaénich stankd. Budeme se ptat na-
vstévniku, zda se dozvédéli néco nového a zda chtéji do budoucna na zékladé novych informaci néco zménit. Vse

si budeme zaznamenavat.

Jak vas projekt prispiva k ochrané klimatu / fe$eni klimatické zmény?

Informovanim obyvatel Kutnohorska o dopadech jejich spotifeby na klimatickou zménu.

Jak v projektu zapojite ¢leny komunity?

Pozveme je na akci, nékteré pozadame o spolupréaci. K propagaci vyuzijeme rQizné kanaly, abychom na akci pozvali

viechny vékové skupiny.

Jak a kde bude projekt medializovan, propagovan?
FB, IG, web $koly, mésta, Eduzmény, vylep plakatl. Dokumentovat budeme fotografovanim.

Celkové naklady projektu: 43 011 K&, zdroje: nada&ni fond Eduzména, Clovék v tisni, 0. p. s. a Mésto Kutna Hora.

Podivejte se, jak cely projekt dopadl: https://www.facebook.com/kao.sps.kh






https://www.facebook.com/watch/?v=552956076556928

e, LN RN



https://www.youtube.com/watch?v=ZP32HC_hb2M



https://www.instagram.com/podpora_zivota_hmyzu_a_vody/
https://decko.ceskatelevize.cz/video/e222411000160916







FAZE 5

PROJEKT - ZHODNOCENI



Doporucena cesta fazi 5: Zhodnoceni projektu

Pribéh projektu / 60 min /s. 112

Co v8echno se vdm podafilo? Jaké nenadalé situace jste zvladli? A do ¢eho se vrhnete pfisti rok?

Ohlédnéte se za celym programem pomoci obrazkovych karet, zachytte dllezité momenty a vytvorte svij
~pribéh projektu”.

Otisky projektu / 45 min /s.115
Uvédomte si a pojmenujte, co si kazdy z vas z programu odndsi, co jste se naucili, co jste o sobé zjistilia v éem
byste chtéli pokracovat.

Na zavér celého programu vdm doporucujeme sepsat si nékolik spole€¢nych bodl k tomu, co jste se naucili, co
vam program Active Citizens - Chranime klima! dal a do ¢eho byste se radi pustili pfisté. Mnohdy lze navazat
dalsim projektem a rozvijet to, co jste jiz za€ali, anebo se m{iZzete pustit do dalSich novych ndpadd, které mate.

Nejprve ale poradné oslavte Uspéchy, kterych jste dosahli, a ocefnte to, co dobfe fungovalo a na ¢em byste
mohli pFisté stavét .
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Cas: 60 minut

Cile: « Z&k si vybavi dlleZité milniky v dosavadnim prabé&hu projektu.
. Zak spolu s ostatnimi sestavi a vypravi pomoci karet pfibéh projektu.
. Z&k reflektuje, kdo/co pomohl/o tymu k Gspéchu &i k prekonani obtiZi.

Shrnuti: Aktivita predstavuje ohlédnuti za celym projektem. Z&ci si b&hem ni vybavi, co vie zaZili, a pomoci
obrazkovych karet zachyti pro né duilezité momenty. Jednotlivé skupiny tak vytvori svou verzi ,pfibéhu
projektu” a tu ve spole¢ném kruhu odvypravi. Nasledné do pFibéhd doplnuji symboly, pomoci kterych
reflektuji rdzné aspekty projektu - napt. kdy narazili na problém a kdo jim pomohl.

Pomticky: sada karet s rGznymi obrazky nebo symboly (napt. karty ze hry DIXIT, Kaminky na cest&, Kaminky na
dlani, story cards), arch papiru, nastfihané symboly (Priloha), fixy

Postup:
1. Zahrajte si na zacatek tymovou hru ,mexicka vlna”, kterd pomize ke zklidnéni a spoleénému naladéni.

Postavte se do kruhu a zadejte instrukce. Cilem je spole€¢né bez mluveni a domlouvani se, kdo za€ne, vytvofit plynulou
mexickou vlnu. Tu mdzete ztvarnit postupnym zvedanim rukou nad hlavu. Vtip je v tom, Ze skupina nevi, kde vlna
zacne, a tak musi v8ichni pozorné sledovat, kdo se odhodla jako prvni. Pravidlem je, Ze jakmile za¢nou nardz dva &i
vice lidi, je pokus neplatny a za€inate znovu.

Je také dobré stanovit, na kterou stranu od zacinajiciho vina pobézi. Ve chvili, kdy nékdo zvedne ruce, mél by Clovék
na domluvenou stranu od néj co nejdfive navazat a za nim plynule dalsi. Vétsinou to chce nékolik pokusd, nez se
skupina sladi, ale mGzete pribézné trénovat. Zvedani rukou lze obménovat jejich spousténim, sedanim si do drepu
¢i naopak vstavanim. Urcité vymyslite fadu dalSich moZnosti.

2. Provedte zaky kratkou imaginaci, ve které si vybavi, jak bézZel projekt od zac¢atku az do této chvile.

Je dobré, kdyZ se pro tuto aktivitu podafi udrzet ve skupiné ticho. Nabidnéte zaklm, Ze se mohou pohodIné usadit
a tfeba i na chvili zavfit o¢i. Budete je hlasem provéazet rliznymi fdzemi spolecné préce na projektu a je na nich, jaké
konkrétni vzpominky si v hlavé vybauvi.

MUzete zadit treba takto: ,Vratte se ve vzpomince na zacatek Skolniho roku, do chvile, kdy jste poprvé uslyseli
0 moznosti zapojit se do projektu. Vzpomerite si na to, kde jste byli, co vas napadlo nebo jak jste se citili. Pak prob&hly
prvni schlzky, poznavali jste ostatni, zacali jsme spole¢né zjistovat vic o klimatické zméné...". Snazte se vést zaky
tak, aby méli prostor vybavit si vlastni vzpominky, zazitky, emoce, dalezité momenty.

Pokud se na vedeni imaginace necitite nebo vite, Ze to pro vase zdky neni to pravé, pustte se na za¢atek do rychlého
brainstormingu vzpominek. Nechte Zaky jednoho po druhém vykfikovat, na co si od za¢atku projektu vzpominaiji.

Ozivite tak jejich pamét a pripravite se na tvorbu pfibéh.

3. Rozdélte zaky do skupin po 5-6 ¢lenech a nechte je vybrat karty pro jejich pfibéh projektu.

4. Na jedno misto ve tFidé rozlozte dostatek karet s obrazky €i jednoduchymi symboly (dobra je kombinace). Pozadejte
Zaky, aby si do kazdé skupiny vybrali 6 karet, které pro né symbolizuji rdzné faze projektu. Z karet nasledné sestavi
pribéh projektu, takze kazdd karta bude vypravét néjakou jeho €ast. Pfibéh bude spolecnym dilem skupiny a je tedy
potfeba se na ném dohodnout. Obrazky mohou Zaci vybirat intuitivné, jsou jen symbolickym zastoupenim toho,
co budou slovné komentovat. Umoznéte Zak(im obrézky ve skupinach sdilet, plj¢ovat si, pokud potiebuji ty samé.

5. Nechte zaky vytvorit spole¢ny pribéh, umistit karty na arch papiru tak, jak jdou po sobé.
Pfibéh je mozné doplnit rdznymi Sipkami, kresbami ¢i texty. Dejte prostor kreativité!




6. Ve spoleéném kruhu vypravéjte jeden pribéh po druhém.

Kazdé skupiné dejte stejny Casovy prostor. MUzete zaky motivovat, aby svlj pfibéh zacali nékterou z tradi¢nich
vét jako treba: ,Bylo, nebylo...”, ,Jednou pred davnymi Casy...". Obvykle to pom{ze lépe se prenést do vypravéciho
modu. Povzbudte tfidu k naslouchani pfibéhlm, pravé si odkryvate paletu toho, jak podobné ¢i odlisné jste cely
projekt prozili.

7. Pokradujte v préci s pfibéhy pomoci umistovani symboll (viz PFiloha).

Nakopirujte a nastiihejte si symboly tak, aby vy3el vZdy jeden do skupiny. Kazdy symbol je spojen s otazkou a na
Z3cich je si na ni ve skupiné odpovédét a symbol umistit do té ¢asti pfibéhu, kam pro né patfi. Pfedstavte vzdy jeden
symbol, rozdejte ho do skupin a preltéte otazku. Nechte Zaky, aby se poradili, umistili ji do svého pfibéhu a poté
postupné predstavili ostatnim, co si se symbolem spojili a pro¢ jej dali zrovna tam, kam jej dali. MnoZstvi symbolu
zvolte podle potfeb skupiny.

symbol otazka

Vitr Co vam dalo vitr do plachet? Kdo nebo co vdm dévalo motivaci?

Kamen Kdy jste narazili na néjakou prekazku a jak jste ji vyresili?

Zachranny kruh Kdy a pro¢ jste potfebovali zachranny kruh? Kdy jste potfebovali pomoc?
Ryba Jakého ulovku si nejvice cenite? Kdy jste zazili Uspéch?

8. Na zavér se zamyslete spole¢né jako tym nad otazkou spojenou se symbolem kormidla.

Kdybyste se vydali do dalSiho projektu, v ¢em byste zachovali stejny smér,
Kormidlo v €em byste se vydali jinudy?
Napiste si k obéma ¢astem otazky alespon tfi body a ulozte si je pro budouci pouziti.






reflexe

Otis! ok

Cas: 45 minut

Cile: « Z&k reflektuje, co dllezitého se v projektu naugil a zazil.
. Z&k sdili svou reflexi s ostatnimi.

Shrnuti: Skupina si béhem aktivity hravou formou vytvaii prostor pro reflexi toho, co si z projektu odnasi. Z&ci
si nékdy sami, jindy ve spolupraci s druhym obkresluji ¢i kresli na papir rizné ¢asti téla a do nich
vpisuji odpovédi na otazky pokladané ucitelem. Poté sdili své vytvory ve dvojici a na zavér s celou
skupinou pomoci tiché galerie.

Pomtcky: papiry A2 (druha strana starych plakat(/vykres(), tuzky/fixy/pastelky

Postup:

1. Rozdejte Zdkiim papiry a ujistéte se, Ze kazdy ma néco na psani a dostatek mista pro navazujici praci.
Vysvétlete zakdm, ze béhem aktivity budete kombinovat psani a obkreslovani ¢asti téla. Mdze byt proto dobré
pracovat na zemi.

2. Predstavte 24kim smysl a priibéh aktivity.

Spole¢né se pomoci rlznych symbolt v podobé ¢asti téla ohlédnete za tim, co si z projektu odnéseji. Konkrétni
véci si budou moci zaznamenat na papir a na konci uspofradate tzv. tichou galerii, coz znamen3, Ze si budou moci
navzajem sva dila prohlédnout a pFedist.

3. Zadavejte posupné instrukce k obkreslovani (&i kresleni) a otazky s nimi spojené.
Po kazdé instrukci dejte alespon 3 min. na provedeni a zpracovani otazky.
Odpovédi by méli zaci napsat k ¢asti téla, kterou kresli &i obkresluji. Vyberte otazky, které nejlépe sedi k vasi skupiné:

« Instrukce: Obkreslete si na papir jednu svou ruku.
Otazky: Co nového ses diky projektu naucil/a? Co jsi neumél/a délat a ted uz umis?

« Instrukce: Ve spolupraci s tim, kdo je nejbliz, si vzdjemné obkreslete profil hlavy.
Otazky: Co dllezitého sis diky projektu uvédomil/a? Co ses dozvédél/a nového o klimatické zméné?

« Instrukce: Namalujte srdce.
Otazky: Co se ti v rdmci projektu povedlo? Za co jsi na sebe hrdy/a? Co ti zlstane v srdci?

- Instrukce: Obkreslete si jednu nohu (chodidlo).
Otazky: Jaky dllezity krok se ti podafilo udélat? V ¢em ses nejvic posunul/a? S ¢im jste spole¢né pohnuli?

« Instrukce: Nakreslete na papir usta.

Otazky: Je néco, na co by ses chtél/a nékoho zeptat? Je néco, co bys chtél/a nékomu vzkazat? Pokud ano, napi$
svou otazku nebo vzkaz.

« Instrukce: Nakreslete na papir o¢i.
Otazky: Co by sis v souvislosti s klimatickou zménou pfal/a do budoucna? Co planujes ty sdm/sama délat?

4. Vyzvéte Zaky, aby své vytvory nejprve sdileli ve dvojicich (pozn. tento krok lze preskoéit).

5. Usporadejte tichou galerii.

Vyzvéte v8echny, aby pfesunuli své papiry do stfedu tfidy nebo je vyskladali po jejim obvodu. Jakmile budou vytvory
umisténé, pozadejte zaky, aby si galerii v tichosti prosli a procetli odpovédi spoluzakd. Domluvte si spole¢né pravidlo,
7e k odpovédim i obrazkdm pfistupujete s respektem, nijak je nehodnotite ani nekomentujete.

6. Na zavér spolecné sdilejte, jaké to pro zaky bylo se takto ohlédnout

a zaroven slyset a Cist ohlédnuti ostatnich.
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