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O nas

ADRA Cesks republika je sougssti mezindrodni sit& organizaci ADRA,
které pasobi ve vice nez 130 zemich svéta. V Cesku pracujeme

od roku 1992. Poslanim ADRA Ceska republika je pomahat lidem,
jejichz zivot nebo majetek je ohrozen, Ziji v osaméni, chudobé a nouzi
nebo jejichz zakladni lidska prava a svobody nejsou respektovany.
Usilujeme o dosazeni redlné, pozitivni a udrzitelné zmeény v jejich
zivotech. Poskytujeme okamzitou humanitdrni pomoc v zahranici
pri mimorddnych udalostech (povodné, zemétreseni, valeéné
konflikty apod.).

Zaroven realizujeme dlouhodobé rozvojové projekty s cilem
poskytnout lidem zijicim v chudobé a ve Spatnych Zivotnich
podminkach takovou podporu, aby dokazali vzit Zivot do vlastnich
rukou. Tu mizeme rozdélit do tri hlavnich oblasti: vzdéldvani,
obZiva a zdravi.

V Cesku ADRA koordinuje 15 dobrovolnickych center, ktera

se zaméruji predevsim na pomoc seniorlim, détem a zdravotné
postiZzenym. PatFime také mezi nejvétsi koordindtory pomoci pri
povodnich a jinych Zivelnich katastrofach v Cesku.

ADRA oddéleni vzdélavani se od roku 2006 vénuje globalnimu
rozvojovému vzdélavani, které vede z3aky, studenty i pedagogy
k zdjmu o globalni témata, jako je migrace, ochrana Zivotniho
prostredi, chudoba, odpovédna spotreba, spravedlivy obchod
¢i lidska préva.

Podékovani

Réadi bychom vyjadrili vielé diky vSem, kteri se podileli na vzniku této
metodické prirucky. V prvni radé dékujeme vyucujicim 1. stupné,
ktefi v prosinci 2021 vyplnili dotaznik a poskytli ndm tak cenné
informace, jakou formu metodickych materialli by uvitali a co jim

v této oblasti schazi. Diky jejich postifehlim mohl vzniknout material
usity na miru véem, ktefi chtéji globdlni témata efektivné zapojovat
do vyuky. Dékujeme Ceské rozvojové agentufe, jejiz podpora umoznila
vznik této prirucky. A dékujeme také celému tymu organizace ADRA
za podporu a zdzemi.






Vazeni
pedagogové,

otevreli jste metodické materidly, jez vznikly v rdmci oddéleni
vzdéldvani organizace ADRA, o. p. s. v programu Opravdovy svét.
Vzdélavéni na eskych skoldch se vénujeme jiz od roku 2006 a skrze
programy a metodické materidly podporujeme zarazeni témat
globdlniho rozvojového vzdélavani do vyuky ve skoldch. Nasim
cilem je poskytnout budouci generaci dostatek informaci a podnétd
k pochopeni komplikovanych procest a jevli naseho svéta. Globalni
rozvojové vzdélavani vnimame jako celozivotni vzdéldavaci proces,
ktery rozviji dovednosti, podporuje vytvareni hodnot a postoju

a motivuje k aktivni tiéasti na redeni lokdlnich a globdlnich problémd.

Proc zaclenovat globalni témata do vyuky? Soucasny svét je
vzhledem ke globalizaci, komunikaénim a dopravnim technologiim
¢im dél provazanéjsi a komplikovangjsi a orientovat se v ném je
stéle slozit&jsi. Ze vSech stran se na nds vali informace, kterym

je Casto obtizné porozumét. Denné musime délat rozhodnuti,
kterd ovliviiuji nejen nas Zivot, ale i Zivoty lidi kolem nas. Abychom
takova rozhodnuti mohli ¢init odpovédné a na zdkladé pravdivych
informaci, je tfeba porozumét slozitym procestim kolem nés.

Diky zaclenovani globélnich souvislosti do bézné vyuky se i Zaci

na 1. stupni zdkladni skoly mohou sezndmit s tématy, na kterd neni
béhem dalsiho vyucovani prostor. Jedna se o témata, ktera se tykaji
(a budou tykat) kazdého z nés.

Zaci by méli ziskat zékladni pFehled o propojenosti sougasného
svéta, o jeho vybranych problémech a vyzvdch, uvédomit si Sirsi
souvislosti a kriticky premyslet nad informacemi. Zadroven by si

mé&li osvojit principy spravedlnosti, solidarity a empatie. Ukolem
globdlniho rozvojového vzdélavani je pripravit Zéky na jejich budouci
ulohu v Zivoté a poskytnout jim dostatek informaci k tomu, aby svou
roli zaujali zodpovédné a stali se aktivnimi a uvédomélymi obc&any.

Na nésledujicich strandch naleznete Sest kompletné zpracovanych
vyukovych lekci v Sesti tématech, kterd vychazeji ze 17 Cila
udrzitelného rozvoje OSN. Soubor téchto cill predstavuje skélu
témat a problémd, s nimiz se v soucasné dobé lidstvo potyka.

Témata lekei byla vybrana tak, aby byla blizka zdkam 3.-5. tiid ZS.
Spole&né s hlavnimi détskymi hrdiny Emou a St&panem

a komiksovymi pribéhy z jejich kazdodenniho Zivota, které jsou
soucdsti kazdé lekce, zaci snadno pronikaji do témat, jako je
udrzitelnd spotreba a erpani zdrojli, vzdélavani a zdravotni péce



v chudych zemich, jinakost, schopnost empatie k druhym lidem
nebo udrzitelnad doprava.

Nékteré z lekei vyzaduji ddkladnéjsi pripravu ucitele. Prosime,
nezaleknéte se ji. Uvidite, Ze se vydand ndmaha mnohonasobné
vyplati a déti nové, zazitkové zplsoby uceni nalezité oceni. Prali
bychom si, abyste se v nasich lekcich inspirovali i pro svou dalsi
vyuku.

Lekce inspiruji k navdzani i v dalSich hodinach a predmétech.

U kazdé lekce jsou uvedeny cile, relevantni kompetence, zarazeni
do Rédmcového vzdéldvaciho programu (RVP) a potrebné pomdcky.
Na konci kazdé lekce najdete dalsi tematické tipy do vyuky,

seznam pouzitych materidld a dalsi uzite¢né odkazy a literaturu

k tématu. Prilohy jsou soucdsti lekei, v nékterych pripadech vsak
pouze v elektronické podobé (napf. prezentace). K jejich stazeni
vyuzijte online verzi lekci na adrese https://adra.cz/jak-pomahame/
vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-

zakladni-skoly/.



https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-zakladni-skoly/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-zakladni-skoly/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-zakladni-skoly/
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. Vymytit chudobu ve vSech jejich

formach viude na svété.

. Vymytit hlad, dosdhnout potravinové

bezpeclnosti a zlepseni vyzivy,
prosazovat udrzitelné zemédélstvi.

. Zajistit zdravy Zivot a zvySovat jeho

kvalitu pro véechny v jakémkoli véku.

. Zajistit rovny pristup k inkluzivnimu

a kvalitnimu vzdélani a podporovat
celozivotni vzdélavani pro véechny.

. Dosdhnout genderové rovnosti

a posilit postaveni vSech Zen a divek.

. Zajistit véem dostupnost vody

a sanita¢nich zarizeni a udrzitelné
hospodareni s nimi.

. Zajistit pristup k cenové dostupnym,

spolehlivym, udrzitelnym a modernim
zdrojlim energie pro viechny.

. Podporovat trvaly, inkluzivni

a udrzitelny hospodarsky raist,
plnou a produktivni zaméstnanost
a dlstojnou préci pro véechny.

. Vybudovat odolnou infrastrukturu,

podporovat inkluzivni a udrzitelnou
industrializaci a inovace.
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15.

16.
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rozvoje

Snizit nerovnost uvnitr zemi i mezi
nimi.

Vytvorit inkluzivni, bezpeéna,
odolnd a udrzitelnd mésta a obce.

Zajistit udrzitelnou spotrebu
a vyrobu.

Prijmout bezodkladnd opatreni

na boj se zménou klimatu a zvladani
jejich dopada.

Chrénit a udrzitelné vyuzivat
oceany, more a morské zdroje pro
zajisténi udrzitelného rozvoje.

Chrénit, obnovovat a podporovat
udrzitelné vyuzivani suchozemskych
ekosystéml, udrzitelné hospodarit
s lesy, potirat rozsirovani pousti,
zastavit a ndsledné zvratit degradaci
pldy a zastavit Ubytek biodiverzity.

Podporovat mirové a inkluzivni
spoleénosti pro udrzitelny
rozvoj, zajistit véem pristup ke
spravedlnosti a vytvorit efektivni,
odpovédné a inkluzivni instituce
na vsech drovnich.

Ozivit globalni partnerstvi pro
udrzitelny rozvoj a posilit prostredky
pro jeho uplatiovéni.
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1. Slepice, nebo vejce? 15

Téma: Udrzitelnd spotreba

Anotace: Z4ci se v lekci sezndmi s plivodem vajec, kterd konzumuiji.

Prostrednictvim zaZitkové aktivity se pokusi vZit do pocitl slepic

z riznych typl chovl. Seznamuiji se s prirozenymi potrebami slepic

a moznostmi, nakolik je slepice mohou v rliznych typech chovu

naplnit. Nakonec premysili, jak se vybér vajec promitne do ceny

nakupu v obchodé.

Cile lekce:

> Z4k/23kyn& porovna podminky Zivota slepic v klecovém chovu
a v biochovu.

> 74k/z4kyn& zna vyznam zna&eni na vejcich.

2. Jak se uci v Bangladési 35

Téma: Vzdélani

Anotace: Z4ci se zamysli nad podobou a fungovanim své koly a nad

tim, co vSechno jim pomahd v uceni. RlGznymi formami (fotografie,

video, hudba, typické jidlo, détské hry, prib&hy mistnich déti) se

seznamuji s Zivotem déti a Skolni dochdzkou v Bangladési. Hledaji,

co maji $koly v Cesku a Bangladési spole&né, a v &em se naopak lii.

Cile lekce:

> 74k/z4kyn& popise Zivot d&ti v Bangladési a podobu mistniho
Skolstvi.

> 7&k/24kyn& porovnd, co maji $koly v Cesku a Bangladési
spolecné, a v éem se naopak lisi.

3. Zdravi a my 61

Téma: Zdravi

Anotace: Z4ci ptemysli, pro¢ je zdravi pro &lovéka diileZité.

Uvédomuiji si, co pro své zdravi denné délaji oni sami i jejich

spoluZéci a jak by o svoje zdravi mohli vice pecovat. V druhé &asti

lekce pomoci webové platformy Dollar Street zjistuji, jakd je droven

péce o zdravi v jinych ¢astech svéta.

Cile lekce:

> 74k/z4kyn& popide konkrétni zplisoby, jak pe&ovat o své zdravi.

> 74k/23kyn& porovnd Uroveh pé&e o zdravi u nds a v chudych
oblastech svéta.
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4. Odkud jsme prisli? 79

Téma: Migrace

Anotace: Z4ci patraji po tom, odkud pochazeji jejich piedci a prog

prisli do jejich sou¢asného bydlisté. Zjistuji, co je to migrace a jak se

tyka jich samotnych. Prostrednictvim prace s komiksovym pribéhem

a denikem nové spoluzacky se zamysli nad pocity clovéka, ktery se

ocitne v novém prostredi, a vymysli cesty, jak mu sloZitou situaci

usnadnit.

Cile lekce:

> 7ak/z4kyn& vysvétli, jakym zplisobem se on sdm/ona sama
ucastni procesu migrace.

> 7&k/zdkyn& pojmenuje riizné pFiginy migrace.

> 7&k/zdkyn& navrhne zplsoby, jak pomoci &lovéku (spoluzakovi
nebo spoluzacce) v novém prostredi.

5. Sen o0 novém mobilu 91

Téma: Udrzitelny rozvoj, cerpdni zdrojl
Anotace: Z4ci se diky komiksu seznamuji s piib&hem vrstevnika
St&pdna, ktery touZi po novém mobilu. Zamysli se nad tim, z jakych
druhd materidld se mobil sklddd. Zjistuji, kde se tento materidl bere,
jak vypada Zivotni cyklus mobilniho telefonu od jeho vyroby az po
likvidaci a jaké ma dopady na Zivotni prostredi a zdravi lidi. V ramci
pohybové hry zZéci nékteré procesy zaZivaji na vlastni kiizi. Nakonec
premysli, jak mohou pouzivat mobilni telefon co nejvice udrzitelné.
Cile:
> 7ak/24kyn& struéné popise zékladni body Zivotniho cyklu mo-
bilniho telefonu od téZby potrebnych surovin po jeho likvidaci.
> 74k/23kyn& navrhne moZnosti odpovédného a udritelného
pristupu k uzivani mobilniho telefonu.

6. Cesta do Skoly 109

Téma: Udrzitelna doprava

Anotace: Z4ci se zamy3leji nad svou cestou do Zkoly. Pracuji

s prezentaci fotografii z okoli Skoly i s tematickym komiksem, ktery

sami dotvareji. Porovnévaji vyhody a nevyhody rtiznych druh

dopravy vzhledem k sobé samym, k lidem v okoli a k Zivotnimu

prostredi. Ve skupindch navrhuji konkrétni opatreni, ktera by

Cile lekce:

>  73k/24kyn& porovna vyhody a nevyhody réiznych druht dopravy
pri cesté do skoly a jejich dopad na Zivotni prostredi.

> 73k/24kyn& navrhne konkrétni zlepZeni ve Zkole &i v obci, které

N s






1 ODPOVEDNA
SPOTREBA
AVYROBA

1.
Slepice,
nebo vejce?

TEMA:
Plvod potravin

ANOTACE:

Zéci se v lekci sezndmi s pivodem
vajec, kterd konzumuji. Pro-
stifednictvim zaZitkové aktivity
se pokusi vzit do pocitl slepic

z rtznych typd chovl. Sezna-
muji se s prirozenymi potrebami
slepic a moznostmi, nakolik je
slepice mohou v rliznych typech
chovu naplnit. Nakonec premysili,
jak se vybér vajec promitne do
ceny ndkupu v obchodé.

CILE LEKCE:
Z4k/25kyné& porovna podminky
Zivota slepic v klecovém chovu
a v biochovu.

Z3k/zakyné znd vyznam znaceni
na vejcich.

CASOVA NAROCNOST:
90 min. (2 vyucovaci hodiny)

ZARAZENI DO RVP:
Clovék a jeho svét
Cesky jazyk a literatura

TEMATICKE CELKY:
Lidé kolem néds
Komunikaéni a slohova vychova

PRUREZOVE TEMA:
Environmentalni vychova

OCEKAVANE VYSTUPY

(VYBRANE CASTI):

CJS-5-2-03 Z4k/z4kyn& pouziva penize v b&znych
situacich, odhadne cenu ndkupu, na prikladu
ukdZe nemoznost realizace v8ech chténych
vydajd.

CJL-5-1-01Z4k/2dkyné& &te s porozumé&nim
primérené ndrocné texty potichu i nahlas.
CJL-5-1-04 Z5k/24kyn& reprodukuje obsah
primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatn4 fakta.

VEK:
3.-5. roénik ZS

KLICOVE KOMPETENCE:
kompetence k uceni
kompetence k reseni problémi
kompetence komunikativni
kompetence socidlni a personalni
kompetence obcanské
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EVOKACE 10 MIN.

Rozdame Zdklm do dvojic v lavicich vytistény komiks.
Po jeho precteni se ptdme z3aka:

> Co vas v souvislosti s komiksem napada?

= Pripomnél vam pribéh v komiksu néjaky okamzik z vaseho
zivota? (Tak se miiZeme dozvédét celou Fadu véci; napr. kdo
nékdy nahlédl do kurniku a vybral z néj vejce, kdo ma doma
nebo u pribuznych slepice, ale i kdo predevcirem vecerel
michana vajicka nebo si vS§iml znacek na vejcich - zajimaji nas
veskeré asociace, které déti napadnou).

= Vzpomeirite si, kdy jste naposledy snédli vajicko. Vite, odkud
pochazelo? Co vite o tom, jak a kde se chovaji slepice?

=> Jak asi vzniklo réeni ,podoba se jako vejce vejci“ a co znamena?
Jsou ale vSechna vejce opravdu stejna?
Ema si mysli, Ze ne. Pojdme ji pomoci v patrani po tom, proé
jsou vejce od St&pana jina ne% ta u nich v ledni&ce!

1.2
VZKAZ NA VEJCI

10 MIN.

Ukadzeme détem nékolik krabicek s vejci. Ptdme se déti: VSimli jste
si nékdy jako Ema, Ze jsou na vejcich razitka? Pojdme s Emou patrat,
co tato razitka znamenaji.

Rozdélime déti do Ctyr skupin a nechdme je samostatné zkoumat
vejce a krabicky. Mély by si po chvili vSimnout, Ze na viku krabicky

jsou vysvétlivky znacek, které nasly na vejcich. Az znacky odhali,

prihldsi se. Poté si nahlas precteme, co znamenaji pismena (zemé
plvodu vejce) a ¢isla (popis chovu).

Zemé puvodu je celkem jasnd. Ale dokdazeme si podle ndzvu chovu
predstavit, jak konkrétné v ném zivot slepic asi vypada?

1.3
Vv KUZI NOSNICE

30 MIN.

Ozndamime détem, Ze nyni se ocitnou v kizi slepic, které vajicka snasi.
Dopredu si vytipujeme mensi mistnost, kam se vejdou vSechny
déti ze tridy, ale natésno (napr. chodbicka, umyvarna, Satna),
popF. prostor vymezime tak, Ze ohradime lavicemi roh tridy. Déti si
predstavi, Ze se proménily ve slepice. Chvili je nechdme, aby se szily
s novou roli a s prostredim. Pobidneme je, aby si zkusily protdhnout
kridla, probéhnout se nebo usnout (tyto Cinnosti jim vSak v malém
prostoru neplijdou realizovat snadno). Poté nahlas pre¢teme prvni
slepici pribéh.

POMUCKY:

vytistény komiks ,Ema,
St&pan a vaji¢ka“ do dvojic
v lavicich (priloha 1a)

POMUCKY:

4 krabicky s vejci

a s vysvétlenim ciselného
znaceni na vejcich

\

f

POMUCKY:

vhodné prostory pro
aktivitu, vytisténé pribéhy
slepic (pFiloha 1b),
vytisténé fotografie chovi
slepic (priloha 1c)



Po precteni pribéhu se 24kl zeptdme, v jakém chovu si mysli, Ze se
ocitli (v klecovém chovu s ¢islem 3 na vejci). Potom se jich ptame
déle:

-> Bylo pro vds tézké vzit se do role slepice?

> Jakjste se citili?

= Co jste potrebovali?

= Jak se vam darilo béhat, roztahnout kridla nebo usnout?

Z3klm ukazeme fotografii z klecového chovu. Zaci popisuji prostredi,
které na obrazku vidi, a zkousi ho porovnat se svym vlastnim zazitkem.

Poté déti pustime ,,z klece® - nejlépe ven na Cerstvy vzduch,
napf. na sSkolni zahradu. Pokud tuto mozZnost nemédme, vyuzijeme
Skolni chodbu nebo cely prostor tridy. Sledujeme jejich chovani
(je pravdépodobné, Ze se rady probéhnou). Zopakujeme pokyny
k protazeni kridel, béhani, spanku. Po chvili déti svoldme a nahlas
precteme druhy slepici pribéh.

Po precéteni druhého pribéhu se 2kl opét zeptdme, v jakém chovu
si mysli, Ze se ocitli (v domacim chovu, jako ma gtépén, velmi
podobné podminky maji ale i slepice v biochovu s Cislem 0). Opét se
ptdme:

> Jakjste se ted'citili?

> Co jste potiebovali?

> Jak se vam darilo béhat, roztahnout kfidla nebo usnout?
= Jaky vnimate rozdil mezi prvnim a druhym prostredim?
> Kde jste se citili Iépe? Kde se podle vas citi lépe slepice?

Po zodpovézeni otdzek si ukdZzeme fotografii z biochovu a spolec¢né
popiseme dané prostredi.

Zavérem je nutné pripomenout, Ze jsme si vyzkouseli pocity slepic
v chovech s Cisly 3 a O, ale na krabicce jsme vidéli Cisel vice (jesté
1a 2). Znamena to, zZe typl chovl je vice a lisi se charakterem

a velikosti prostoru i vybavenim pro slepice. K halovému chovu
(Cislo 2) si ukazeme fotografii a stru¢né popiseme podminky chovu.
Volnému chovu (Eislo 1) se blize vénovat nebudeme, vzhledem

k tomu, Ze v Cesku tyto chovy prakticky nejsou (viz graf v sekci
Doplnujici informace).



1.4
CcoO POTﬁEBUJE SLEPICE? — 15 MIN.

Aktivita probiha opét ve tridé. Promitneme détem prezentaci POMUCKY:

»Co potrebuje slepice?” s fotografiemi zachycujicimi, co slepice prezentace

potrebuji k Zivotu a jaké jsou projevy jejich prirozeného chovéni »Co potrebuje slepice?“
(hrabani, popeleni, snaseni vajec, hledani potravy, volny pohyb, (priloha 1d), poditaé,
jaky je idedIni pocet jedincl v hejnu atd.). projektor

U jednotlivych Cinnosti se ptame déti, jestli je slepice mohou

v rtiznych chovech, které jsme poznali, uskutecnit. Kde to jde dobre?
Kde to je vice obtizné? Déti miru vyjadruji (na zékladé informaci,
které jiz v prabéhu lekce ziskaly, i své vlastni tvahy) na pomysiné
stupnici pomoci pred sebou natazené paze. Ruka nahore - snadno,
ruka dole - obtizné.

1.5
EMA JDE NA NAKUP 15 MIN.

Kdo nemé na dvore chov slepic jako St&pan, musi pro vaji¢ka do POMUCKY:

obchodu jako Ema. PFi ndkupu vajec mdzeme podpofit chov slepic, vytistény pracovni list ,,Ema
ktery je ndm sympaticky. Ke snazsi orientaci slouZi jizZ zminéné jde na nakup® do dvojic
znaceni na vejcich. v lavicich (priloha 1e)

Zeptame se 24k, které vejce bude v obchodé asi drazsi, to s Cislem
0, anebo 3? Mohou tipovat. Pro¢ jsou vejce z biochovli drazsi? S ¢im
cena vajicka v obchodé souvisi?

Do dvojic v lavicich rozddme pracovni list, ktery Zaci spoleéné vyplni.

Priklady reseni ukolu v pracovnim listu:

= svejcineplytvat

> kupovat vajec jen tolik, aby se nezkazila a nevyhazovala

- v nékterych jidlech vejce nahradit jinou potravinou (napr.
bandnem, jablecnym pyré, Inénym seminkem apod.)

> kupovat vejce s Cislem 1 nebo 2, kterd nejsou tak drahd jako
biovejce a jsou alespon urcitym kompromisem

> kupovat vejce ,,ze dvorku“ od St&panovy rodiny

= najit chovatele slepic v sousedstvi a kupovat doméci vejce od néj

Zaky pfi praci obchazime, pokud

nevédi, mlZzeme jim napovédét. TIP:  Pokud vés téma ceny

Nakonec vyzveme z4ky, aby se vajec zaujalo,

o své ndpady nahlas podélili
s ostatnimi. MlZeme spocitat,

vyuzijte pracovni list
»Kolik stoji vejce*

kolik reseni pro Emu jsme v sekci DalSi tipy

spole¢né vymysleli. a inspirace do vyuky.




1.6
REFLEXE — DOMALOVANKA — 10 MIN.

POMUCKY: Rozddme détem pracovni list, na kterém je pouze Cernobild kresba
vytisté&ny pracovni jedné slepice. Dé&ti maji za tkol domalovat ji v3e, co by ji préli ke
list ,,Slepié¢i domalovanka® spokojenému zivotu (napr. slunce, vzduch, vybéh travu, Cervy

pro kazdého Zika a zizaly, zrni, vodu, dalsi slepice, kohouta...), a poté dopsat, co by
(pFiloha 1f) ji naopak neprdli (malo prostoru, bydleni v kleci, umé&lé osvétleni,

nudu...). Hotové pracovni listy si mlzeme vyvésit na ndsténku.

Dalsi tipy a inspirace
do vyuky

KOLIK STOJi VEJCE?

POMUCKY: Zaci ve dvojicich vyplni pracovni list zamé&Feny na téma rozdilnych
pracovni list ,,Kolik stoji cen vajec v obchod&.
vejce?“

UPOZORNENI: Ped aktivitou je nutné zjistit aktudlni pramérnou
cenu vajec i dalSich zminénych potravin (jelikoZ se cena pribézné
méni, v pracovnim listu ji neuvadime). To mdzeme vyresit tremi
zplsoby:

A) Zéci zjisti ceny potravin dopredu jako doméci tkol

B) seZeneme aktudlniletdky z ndkupnich retézcl, kde Zaci ceny
pred vyplnénim pracovniho listu vyhledaji

C) ceny zjistime dopredu sami a zakdim je sdélime jako vstupni
informaci pro vypocet

Po vyplnéni pracovniho listu ddme détem pokyn, aby diskutovaly
ve dvojicich:

= Proc jsou biovejce drazsi nez vejce z klecového chovu?

- Pripada vam rozdil v cené velky, nebo maly?

> U kterého jidla (smazena vajicka nebo tvarohové knedliky)
je rozdil vétsi a proé?

> Ktera vejce byste si na jednotliva jidla vybrali vy a pro¢?

Svou vlastni odpovéd na posledni otdzku Zaci posléze doplni do
pracovniho listu.



VAJECNA HITPARADA

Prineste do skoly rtizné typy vajicek, domdci i kupovana. Uvarte
je, usporddejte ochutndvku a ndsledné hlasovani. Které vejce bude
nejchutnéjsi a ziskd nejvice hlasd? Plvod vajec odtajnéte az po
hlasovani.

Pozndmka: Zjistéte si predem, zda nékteré z déti neni na vejce
nebo jeho slozku alergické. Pokud ano, zarazeni této aktivity
zvazte.

VEJCE VE SKOLNI JIDELNE

Vydejte se s détmi za vedouci skolni jidelny a pokuste se zjistit,
odkud pochazeji vejce, ze kterych se tu vari, a jaké k tomu ma
jidelna ddvody.

VYPRAVA ZA SLEPICEMI

Domluvte si ndvstévu biochovu slepic v okoli. Staéi ale navstivit

i mensi domaci chov slepic s vyb&hem, treba u sousedi. Prohlédnéte
si s détmi vybéh i kurnik a ptejte se déti, jaké moznosti napliovat
svoje prirozené potreby tu slepice maji. Slepice pozorujte a snazte
se zachytit rdzné druhy prirozeného chovani (napr. hrabani,
popeleni, pastva ad.), o kterych jsme si povidali v lekci.

/ﬂ




ZEME POVODU
VEJCE

NEOBOHACENE
KLECOVE
CHOVY

3
OBOHACENE
KLECE

2
CHOVY

V HALACH
NA HLUBOKE
PODESTYLCE

1
CHOVY V HALACH
S VENKOVNIM
VYBEHEM

0
EKOLOGICKE
(B10)

CHOVY

INFORMACE
O KONKRETNIM
CHOWU

Doplnujici
informace

VYZNAM ZNACENI NA VEJCIiCH

mimo EU b&2né, v Cesku od r. 2012 zakdzané
nosnice ziji v holych klecich s Zivotnim
prostorem mensim nez jedna A4

klece jsou v dlouhych raddch v minimalné
trech patrech nad sebou, tzv. bateriich
baterie jsou umisténé v haldch s intenzivnim
umélym osvétlenim zapnutym az 17 hodin
denné (svétlo podporuje snaseni vajec)
nosnice jsou krmeny medikovanymi krmnymi
smésmi a za cely Zivot nespat¥i prirozené

svétlo &i travu

kazdd nosnice ma navic 50 cm? prostoru
(plocha o rozméru cca tri krabicek zdpalek)
oproti neobohacenym klecim

jedna nosnice ma tak pro sebe plochu jen
o néco vétsi nez papir formatu A4

je tu maly (avSak nedostateény) prostor pro

popeleni, hnizdéni a hrfadovani

uspokojivé zivotni podminky

slepice se mohou volnéji pohybovat, mohou
projevovat prirozené chovani, jako je hrabani,
popeleni, obrusovani drapt

maji k dispozici hrady a snaskova hnizda

slepice maji neomezenou moznost pobytu
venku - maji kontakt se zemi a rostlinami,
jsou na Eerstvém vzduchu, coz znaéné

zlepsuje jejich celkovou Zivotni pohodu

z hlediska zZivotni pohody nosnic nejpriznivéjsi

chovatelé musi plnit prisné podminky pro

udéleni certifikatu BIO a podléhaji pravidelnym

kontroldm
ddraz na co nejvétsi prirozenost zivota zvirat
moznost pobytu ve vyb&hu (plocha minimalné

4 m? na jednu slepici)

nemaji moznost rozvijet zddnou ze svych
prirozenych potreb (hrabani, klovéni,
hnizdéni nebo protrepavani kridel

a Cisténi pert)

po jednom snaskovém obdobi se cela
hala vyskladni a slepice jsou prevezeny
na jatka

béhem této manipulace mnohé z nich
utrpi zlomeniny dlouhych kosti, maji je
velmi krehké kvili nedostatku pohybu

a vyCerpani dlouhym sndskovym obdobim

slepice stoji na draténé podlazce
v roce 2020 byl v Cesku diky vefejnému
zajmu a tlaku na politiky schvadlen zdkaz

klecovych chovi nosnic od roku 2027

alespon tretina podlahové plochy chovu
musi byt pokryta podestylkou
nevyhoda: vysokd koncentrace zvirat

v haldch (stres) bez moZnosti pobytu

venku

kazda slepice ma pro sebe miniméalné
4 m2 venkovniho vybéhu
v Cesku je takovych chovt minimum

a vejce s Cislem 1 se téZko shdni

mohou sndset vejce do hnizda, v haldch
je podestylka a hrady

vétsina krmeni pochdzi z ekologického

zemédélstvi

vétsinu téchto parametrd casto spliuji

i domdci chovy slepic
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EMA, STEPAN A VATICKA

TY SE MATTI POJTD,
UDELAME Sl
VEVNITR PAR
TO BY SE M MICHANYCH
LBILO SI TU VATICEK.
TAKHLE ZIT.

JESTLIPAK MAME
TAKY TAK DOBRA
VATICKA?




PRIBEHY SLEPIC

PRVNI PRIBEH:

»Ahoj, jsem slepice domaci z velkého chovu. Se mnou tu Ziji tisice dalSich
slepicek. Lidé nas tu chovaji proto, abychom snasely vajicka. Ta hned po
sneseni odjedou na pdsu pryc.

Bydlim v kleci. Lidé ji Fikaji obohacend, protoze v ni mam bidylko, hnizdo na
snaseni vajec i misto na obrusovani drapl. Také tu mam malé mistecko na
popeleni - to je takové bdjecné rochnéni v popelu nebo pisku, pri kterém si

Cistim pefi. Piju z napdjecky a zobu z krmitka. Je nas tu ale hodné a jsme na
sob& namackané. Cely den je dlouhy, nemam co dé&lat. Casto se s ostatnimi
slepicemi z nudy navzdjem kloveme, mdm z toho cely bolavy zadeéek. Lampy
tu sviti pordd, i v noci. Venku jsem jesté nikdy nebyla. Jaké to tam asi je?

DRUHY PRIBEH:

,Ahoj, jsem slepice doméci, ale Pepik s Barborkou mi Fikaji Pipi. Ziji uz dva
roky u jejich domku. Mdm tu jesté dalsi slepi¢i kamaradky. Snasime vajicka
a maminka Pepika a Barborky z nich vari a pece. Déti nas ¢asto prohani po
vybéhu a jejich tatinek nds rdd chovd a rika: ,Vy moje holky...}

Taky ndm postavil drfevény kurnik. Mdme tam bidylko, podestylku a hnizdo
na snaseni vajicek.

Pres den béhdme po zahradé, hrabeme si v hliné, hleddme housenky a ZizZaly,
popelime se, paseme se na travé, nékdy se s ostatnimi slepicemi kloveme.

Krmeni i vodu mdme venku v mise. Obcas prsi nebo snézi, to moc rady
nemdame a bézime se schovat do kurniku.

Ale pockat! Bézim pry¢! Tamhle jsem zahlédla jednu vypasenou zizalu...“
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CHOV V OBOHACENYCH KLECICH (VEJCE S CiSLEM 3)

/

£

Zdroj: aktualne.cz
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CHOV V HALACH NA HLUBOKE PODESTYLCE (VEJCE S CiSLEM 2)

Zdroj: zemedelec.cz



BIOCHOV (VEJCE S CiSLEM 0) NEBO DOMACI CHOV SPLNUJiCi KRITERIA BIOCHOVU

Zdroj: slepicevnouzi.cz




PREZENTACE ,,CO POTREBUJE SLEPICE?“ 1D

—

A ~ hrabat v hliné

LN & N Sl Prezentace ,,Co potfebuje slepice?”

v MS PowerPoint je ke stazeni zde: https://
adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/
vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/
materialy-pro-zakladni-skoly/.



https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-zakladni-skoly/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-zakladni-skoly/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-zakladni-skoly/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-zakladni-skoly/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-zakladni-skoly/

1E EMA JDE NA NAKUP

KOUPILA TSEM
BIO VEJCE.
BIO VEJCE JSOU
ALE DRAHA
A NEMUZEME JE
KUPOVAT CASTO.
CO S TiM?

Ema i my uz vime, Ze réeni ,podoba se jako vejce vejci“ tak
uplné neplati. VSechna vejce nejsou stejna, liSi se predevsim
svym pavodem.

Pomozte Emé alespon tFfemi radami, co mohou doma udélat,
aby nemuseli kupovat nejlevnéjsi vejce z klecovych chovi:



SLEPICi DOMALOVANKA 1F
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1G  KOLIK STOJi VEJCE?

Cena jednoho vejce

Ema jde na nakup. Ma nakoupit suroviny 2 klecového chovu:

na michana vejce a na tvarohové knedliky.
Dopli prazdna policka v uc¢tu za nakup -
spocitej, kolik bude stat dany pocet vajec
z klecového chovu a kolik z biochovu a jak
se budou lisit ceny za celkovy nakup.
Nakonec vypli poli¢ko ,,Rozdil*.

Cena jednoho vejce
z biochovu:

MIiCHANA vAjJiéka N~ T
Vejce Vejce
z klecového z biochovu
chovu (Cislo 3) | (&islo 0)
G6vajec | . KE | Ke
cibule | KE | Ke
maslo | KE | Ke
derstvd pazitka | Ke | K& NAPI§, KTERA VEJCE BY SIS VYBRAL
TY APROC:
CELKEM | . KE | Ke
Na michand vaji€ka: . .
ROZDIL | Ke

TVAROHOVE KNEDLIKY

Vejce Vefoe |
z klecového z biochovu
Chovu (Slslo 3) | (Rlslo Q) | 7
Na tvarohové knediky:
6vajec | Ke | . Ke
waroh | | T
meraty | | Qe |
cwicka | | Qe |
CELKEM | Ke | Ke

ROZDIL K
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Jak se uéi -

v Bangladési

TEMA:
Vzd&lani

ANOTACE:

Zaci se zamyéli nad podobou
a fungovanim své skoly

a nad tim, co vSechno jim
pomadhd v u¢eni. Rdznymi
formami (fotografie, video,
hudba, typické jidlo, détské
hry, pribéhy mistnich déti)
se seznamuji s Zivotem déti

a Skolni dochazkou v Bangladési.

Hledaji, co maji skoly v Cesku
a Bangladési spole¢né, a v éem
se naopak lisi.

CILE LEKCE:

14k/25kyné& popise Zivot déti

v Bangladési a podobu mistniho
Skolstvi.

74k/24kyn& porovnd, co maji
Skoly v Cesku a Bangladési

spolecné, a v éem se naopak lisi.

CASOVA NAROCNOST:
135 min. (3 vyucovaci hodiny)

VEK:
3.-5. ro&nik ZS

VZDELAVACI OBLAST:
Clovék a jeho svét
(vIeskyjazyk a literatura

TEMATICKE CELKY:
Misto, kde Zijeme
Komunikaéni a slohova vychova

PRUREZOVA TEMATA:
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova

OCEKAVANE VYSTUPY

(VYBRANE CASTI):

CJS-5-1-05 Z&k/2dkyn& porovna zplisob Zivota

v nasi vlasti i v jinych zemich.
CJL-5-1-01Z4k/zdkyné& &te s porozumé&nim
primérené ndrocné texty potichu i nahlas.
CJL-5-1-04 73k/24akyn& reprodukuje obsah
primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta.

KLICOVE KOMPETENCE:
kompetence k uceni
kompetence komunikativni
kompetence socidlni a personalni
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2.1 EVOKACE: MOJE SKOLA—— 10 MIN.

Klademe détem otdzky k zamysleni tykajici se Skoly, na které déti
hned odpovidaji:

> Jaka je moje skola? Jak vypada? Kde se nachazi? (Mal3, velka,
nova, stara, opravend, ve mésté, na vesnici, na namésti,
ulesa...)

> Co véechno ve kole délame? (Cteme, piseme, poéitime,
ucime se, zpivime, béhame, cvicime, kreslime, hrajeme si,
chodime ven, jime, uklizime...)

> Co mé ve skole bavi?

> Co mé ve skole nebavi?

Nakonec zaradime otdzku:
- Chodi do skoly vSechny déti na svété?

Pokud vétsina déti vi, Ze chodit do $koly neni vdude bézné, mlizeme
se jesteé zeptat, jestli védi, kde ve svété tomu tak je.

Podle situace mlizeme do evokace zaradit i dalsi otdzky nize. (Vzdy
bychom ale méli skondit otdazkou ,Chodi do Skoly v8echny déti

na svété?“)

Doplrikové otdzky:

> Kde se uéime? (V lavicich, na koberci, v poc¢itacové ucebné,
v télocviéné, na hristi, na skolni zahradé, v parku, v lese...)

> Co nam pomaha v uceni? (Predméty, ucitelé, spoluzaci,
uéebnice, pomucky, tabule, knihy, hry, pokusy, domaci
tkoly...)

2.2 VYLET DO BANGLADESE — 20 MIN.

Rozddame Zdklm do dvojic v lavicich vytistény komiks a vyzveme je,
aby si ho precetli.

Po prelteni maji dvojice kratky ¢as (cca 2 minuty) na diskusi a tipuji
spréavnou odpov&d na otdzku v komiksu. Svoje tipy mohou dé&ti Fici
nahlas.

Poté zdkiim ozndmime, Ze chceme zjistit, jak to ve skutecnosti je,

a proto si udéldme vylet piimo do Bangladése, zemé& ze St&pénova
referdtu a také jedné z nejchudsich zemi na svété. UkdZzeme si zemi
na mapé svéta. Je od nds blizko, nebo daleko? Jak dlouho by ndm asi
trvalo se tam dostat? Jakym dopravnim prostredkem? Vime o této
zemi néco?

2. Jak se uci v Bangladési
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POMUCKY:

vytistény komiks ,,Ema,
St&pan a referst® (pfiloha 2a)
do dvojic v lavicich, prezentace
»Vylet do Bangladése®,

hudba, poditac, projektor,
reproduktor, mapa svéta
(ndsténna nebo v digitalni
podobé), otdzky k prezentaci
(priloha 2b)



POMUCKY:
satek, sady péti mensich
kament

TIP: Déti se mohou navzijem
podivat, zda ma nékteré
z nich dnes na sobé
tricko nebo mikinu
se Stitkem ,,Made in
Bangladesh®, stejné
jako St&pan.

Promitneme détem prezentaci ,Vylet do Bangladése“ doplnénou

o mistni hudbu, kterd se bude prolinat celou lekci. Kazdy slide

s fotografiemi je zaméren na jedno téma, které se déti snazi
uhodnout (neprozrazujeme ho tedy dopredu). U kazdého slidu
pokladdme otazky (priloha 2b). Spole¢né s détmi se snaZime popsat,
co na obrazcich vidime, a odhadujeme, jak se lidem v zemi Zije.

SLIDE PREZENTACE €. 1: KRAJINA

SLIDE PREZENTACE C. 2: LIDE

2.3 DETSKE HRY Z BANGLADESE - 15 MIN.

| v Bangladési maji déti své oblibené hry. Vybranou hru si mizeme
s détmi zahrat.

A. Kanamachhi (Na slepou véelu)

V Bangladési tuto hru hraji chlapci i divky. Jeden hraé ma pres oci
uvazany Satek. Ostatni [étaji jako v&ely kolem nevidouciho hrace

- slepé vely. Snazi se jej dotknout a pri tom Fikaji: ,Kanamachhi
bhon bhon, yake pabi take chon!“ (V prekladu: ,Bzucici slepa vcelo,
dotkni se nds, jestli mGzes!“) Nevidouci hrac se je snazi chytit

a odpovida: ,Andha gondha bhai, amar dos nai!“ (V prekladu: ,,Jsem
slepy, nezlobte se, kdyZ do vds narazim!®) Hrac, kterého nevidouci
chytil, hraje v dalsim kole slepou véelu.

V jiné varianté hry, zndmé jako Lyangcha (Chromy muz), jeden hrag

vystupuje jako ,kulhavy muz® - poskakuje na jedné noze a snazi se
chytit ostatni.

B. Ghuntikhela (hra s kaminky)

Tato hra, kterou v Bangladési hraji predevsim divky, se hraje s péti
mensimi kameny. Nejvétsi z nich se nazyva dag. Hrac¢ rozhodi kameny
na podloZce. Pokud se kameny navzajem dotknou, prohrava a na

radu jde dalsi hrac. Pokud se hod poved|, hra¢ zvedne dag, vyhodi ho
do vy8ky a snazi se ho chytit ve vzduchu, nez spadne na zem. Pokud
jej nechyti, dané kolo prohrava. Vyhrava hrac s nejvétsim poctem
uspésnych kol. Ve tridé mizeme tuto hru hrat v mensich skupinach.

SLIDE PREZENTACE €. 3: JiDLO
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PRESTAVKA:
BANGLADESSKA SVACINA —— 15 MIN.

Zkusime se pFfedem domluvit s rodi¢i, aby détem jako prekvapeni POMUCKY:

pripravili svadinu s pouzitim nékterych surovin, které se pouzivaji potraviny na bangladésskou

v Bangladési. Dé&ti ve svych sva&indch hledaji suroviny, které vid&ly svacinu podle vlastniho vybéru
v prezentaci. Tuto aktivitu neni nutné zarazovat, ale hezky doplni (napr. suSené ovoce)
atmosféru.

SLIDE PREZENTACE C. 4: BYDLENI

SLIDE PREZENTACE €. 5: PRACE

TIP: Pokud nemame mozZnost nebo se nechceme
domlouvat s rodiéi, miizeme potraviny donést

sami. Nejjednodussim Fesenim je napr. suSené
ovoce (bandn, ananas, mango...).

2.4 PRIBEH DIiVKY ROJINY —— 30 MIN.

Ve tfid& rozmistime p&t o&islovanych kartidek s p&ti &astmi pribéhu  POMUCKY:

Rojiny. Zakaim pridélime &isla od 1 do 5. Stanou se z nich reportéfi, vytisténé a rozstrihané
kteri prijeli do Bangladése a maji zmapovat pribé&h Rojiny. Kazdy karticky - Pribéh Rojiny
reportér ma za ukol najit karticku se svym Cislem a precist si (priloha 2c)

danou Cast pribéhu. ProtoZe se jim ale na letisti ztratila brasna

s nahrdvacim zarizenim, musi si vSechny informace zapamatovat.
Poté rozdélime zdky do skupin tak, aby v kazdé skupiné bylo
zastoupeno vSech pét Cisel, a ddme jim pokyn, aby cely pribéh
Rojiny spole¢né co nejpodrobnéji sepsali.

Pribéhy si spole¢né pre¢teme. Ptame se déti: Co vas v pribéhu
nejvice zaujalo? Jakou novou informaci jste se diky pribéhu
dozvédéli? Mohou vSechny déti v Bangladési chodit do skoly?

Cim by se mohl ligit piib&h Rojiny od piib&hu podobné& staré divky
v Cesku?

SLIDE PREZENTACE C. 6: DOPRAVA
TIP: Pokud vés tato aktivita

zaujala, seznamte
se s pribéhy dalsich
bangladésskych déti
v rozsifené verzi
aktivity v sekci Dalsi
tipy a inspirace

do vyuky.
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POMUCKY:

pocitac s internetovym
pFripojenim, projektor,
reproduktor

2.5 VIDEO ,,JEDEN SKOLNI DEN

V BANGLADESI* 20 MIN.

Pokud m3 dité (jako treba Rojina) v Bangladési stésti, nemusi
pracovat a mdze chodit do skoly. Spoleéné se podivdme na video
(https://www.youtube.com/watch?v=KfhiLR7tAyO&t=156s), na

které narazil St&pan - jak maZe vypadat den kolska &i Skolagky
v Bangladési (jednd se o video z vesnice Mushuria v Bangladési,
které vzniklo v rémci projektu BanglaKids ADRA Ceska republika).

Ptdme se déti:

>

Shodovaly se vase predstavy, jak muze vypadat bangladésska
skola, do jaké chodi nap¥. divka Rojina, s videem?

Co jste z videa zjistili o bangladésské skole v souvislosti s:

e dopravou do a ze Skoly (jak a ¢im se déti do skoly
dopravuji, zda samostatné, nebo hromadné, ...)
- zde jsme se také dozvédéli, kam déti z komiksu pluly
sloZzenim tridy (jsou détive tridé stejné staré?)
podobou tFidy (tabule, lavice, vyzdoba, ..)
jidlem (zda sinosivlastni svacinu a piti, co jedi, jak jed!,
kde jedi, ...)
- mizeme zminit, Ze pro chudé déti je skola jedinym
mistem, kde se mohou poradné najist
e oblékdnim a skolnim vybavenim (co déti nosi na sobé,
zda maji uniformy, jestli se prezouvaji)
e zda se uéi z uéebnic, véem je nosi (maji skolni tasky?)
- v8imnéte si, Ze nékteré déti si nosi u¢ebnice v rukou

Co nés ve videu nejvice zaujalo, prekvapilo? Jak se lisi den Skoldka
v Bangladési od toho naseho? Co mdame naopak spolecné? Pokud
jsme néjaké informace napoprvé nezachytili, pustime si video znovu.

Pro¢ je skola pro déti dalezita?

Skola d&tem v Bangladési poskytuje nejen vzdélani, ale i jidlo a bezpe&i. D&t

z chudych zemi, které do Skoly chodit nemohou, jsou mnohdy bezprostredné
ohrozené chudobou a hladem, jsou to ¢asto sirotci. Neni vyjimkou, Ze tyto déti
musi tvrdé pracovat na poli nebo v tovdrné. Divkdm hrozi velmi brzké snatky.
Pokud déti nechodi do Skoly, prichdzi o moznost vymanit se z bludného kruhu
chudoby. Nemohou se uplatnit v oborech, ve kterych by mohly byt Gspésné

a prospésné spolecnosti.
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https://www.youtube.com/watch?v=KfhiLR7tAyQ&t=156s
https://www.youtube.com/watch?v=KfhiLR7tAyQ&t=156s

2.6 REFLEXE
— VENNUV DIAGRAM 15 MIN.

Rozddme pracovni list - tzv. Vennlv diagram. Zaci mohou pracovat
jednotlivé, nebo ve skupinach.

Venniv diagram je metoda, kterd umoznuje vizudlné porovnat
dva a vice jevl. Do pridiniku mnozZin piSeme spoleéné vlastnosti,
do samostatnych &asti vlastnosti rozdilné. Z4ci tak prehledné
vidi jednotlivé souvislosti mezi informacemi.

Jedna kruZnice predstavuje $kolu v Cesku, druha kolu

v Bangladési. Ukolem 74k je vepsat do priiniku kruZnic podle
vlastni ivahy skutecnosti, které jsou obéma Skoldm spoleéné,
a do zbyvajicich ¢asti jednotlivych kruznic skutecnosti, které
plati jen pro danou skolu. Po vyplInéni si spoleéné precteme,
jaké informace se v jednotlivych polich objevily. Diagramy poté
mUlZeme vyvésit na ndsténku.

Dalsi tipy
a inspirace do vyuky

PRIBEHY BANGLADESSKYCH DETI
— ROZSIRENA VERZE ZAKLADNI
AKTIVITY

Rozmistime po tridé karty s fotografiemi a kratkymi pribéhy déti
z Bangladése. Déti rozdélime do skupin. Kazdd skupina bude mit
za Ukol nastudovat si informace o jednom ditéti a poté jeho pribéh
prevypravét ostatnim tak, aby kazdy rekl ¢ast pribéhu.
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POMUCKY:

vytisténé pracovni listy
pro kazdého Zika - Vennuv
diagram (priloha 2d)

POMUCKY:
vytisténé pribéhy déti
(priloha 2e)



POMUCKY:

pracovni listy ,,Tajemna
bengdlstina“ (priloha 2f)
do skupin, karticky (pFiloha
2g) vytisténé na barevnych
papirech do skupin

POMUCKY:
papiry ¢i ¢tvrtky, vytvarné
potreby

TAJEMNA BENGALSTINA

Védéli jste, Ze bengalstina, jazyk Bangladése, je sedmym
nejrozsirengjsim jazykem na svété? Déti ve skupindch maji za ukol
vylustit tajemnou vétu napsanou bengdlskym pismem. Pomoci
karticek s pismeny v latince a Cisly dle jejich poradi ve vété déti
vylusti, jak se véta v bengdlstiné Cte. Pismena vytiskneme na barevné
papiry, aby bylo mozné odlisit karticky pro jednotlivé skupiny.
Karticky miZeme poschovavat ve tridé nebo na skolni zahradé.

Po vylusténi fonetického prepisu véty mohou déti hadat, co véta
znamend. Poté jim prozradime i jeji skuteény vyznam.

RESENI:

TIP: Pomoci Google
Amara nama Rojina.

prekladace zjistéte
preklad dalsich vét,
které vas zajimaji!

Jmenuji se Rojina.

INSPIRACE DO VYTVARNE VYCHOVY

Rozddme Zaklm listy papiru &i &tvrtky, které si v poloviné rozdéli
svislou ¢arou. Na jednu polovinu déti nakresli (namaluji) svoji Skolu
a na druhou polovinu $kolu v Bangladési - libovolné podle vlastni
predstavy, kterou si diky uplynulé lekci vytvorily. Pripadné takto
mohou ztvdrnit i dalsi aspekty Zivota v Bangladési, se kterymi se

v uplynulé lekci seznamily a které je zaujaly.
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Doplnujici
informace

VZDELAVACI SYSTEM V BANGLADESI

Vzdélavaci systém v Bangladési je rozdélen na tri stupné: vzdélani

z 7

primdrni (zdkladni), sekundarni (stfedni) a tercidrni (dalsi).

PRIMARNI
VZDELANI
(vék 6-11 let)

SEKUNDARNI
VZDELANI
(vék 11-18 let)

TERCIARNI
VZDELANI

(vék 19 let a vice)

je poskytovano siti zdkladnich skol a trva pét let (1.-5. tFida). Mdze mu

predchdazet predskolni vzdéldni (vék 3-6 let).

v maximalni délce sedmi let se &leni na trileté nizsi (6.-8. trida), dvouleté
strredni (9.-10. trida) a dvouleté vyssi stiredni vzdéldni (11.-12. trida). Nizsi
stredni Skola (6.-8. trida) ma vSeobecné vzdélavaci charakter. Stredni skoly
(9.-10. trida) nabizeji fadu uéebnich a technickych oborl nebo véeobecné
vzdélani. Stredni skolu kon¢i studenti statni zkouskou SSC (Secondary
School Certificate) na konci 10. tFidy. Vys$si stredni Skolu (11.-12. trida)
zakoncuji studenti dalsi statni zkouskou HSC (Higher Secondary Certificate),
jez by se dala prirovnat k nasi maturité. Kvalifikuje studenty ke studiu na

vysokych skolach.

umoziuje absolventdim vyssich strednich skol se zkouskou HSC déle

zvySovat svou kvalifikaci studiem na vysokych skoldch a univerzitdch.

Skolni rok v Bangladési je shodny s nasim kalenddrnim. Zacina
v lednu a kon&i v prosinci. Prazdniny maji déti v Cervnu a prosinci,

mezitim chodi do skoly.
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Seznam priloh

2a
2b

2c
2d

2e
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2g

Komiks ,,Ema, St&pan a referat®
Otazky a informace k prezentaci
»Vylet do Bangladése“

Pribéh Rojiny - karticky
Pracovni list k reflexi - Venniv
diagram

Pribéhy bangladésskych déti
Pracovni list k aktivité ,,Tajemna
bengalstina“

Karticky k aktivité ,,Tajemna
bengalstina“

Prezentace v MS PowerPoint ,Vylet do

Bangladése® a hudba jsou ke stazeni zde: https://

adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-

cesku/pro-vyucujici/materialy-pro-zakladni-skoly/
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OTAZKY A INFORMACE K PREZENTACI 2B -

,VYLET DO BANGLADESE* .
KRAJINA 3

® Co vidite na obrazku? L
1. Jak byste pojmenovali tento ° 0
& 4 , e o
snimek? .
® Jak byste tuto krajinu ¢
popsali? ¢ o
e Co tam roste? o
®
o K cemu lidé asi vyuzivaji .
®
reku? .
¢ e
e Co vis zaujalo? ..
o @
Bangladés je rovinatd, husté zalidnéna zemé v delté rek Gangy a Brahmaputry, ¢ e
které se vlévaji do Bengdlského zdlivu. Krajinu Bangladése tvori pole, Feky a vesnice. .
Na venkové Ziji asi dvé tretiny obyvatel zemé. Velice ¢asté jsou nicivé tajfuny a s nimi °

souvisejici zéplavy, které pravidelné pripravuji mistni obyvatele o obydli.

LIDE

® Co vidite na obrazku? Jak

. . o o
byste pojmenovali tento .
snimek? Ut
L
® Poznite, jaky maji lidé na * o

obrazku k sobé vztah?
® Jak jsou lidé obleceni?

® Co vias zaujalo?

¢ @

o

Lidé v Bangladési udrzuji silné rodinné vazby. Casto spole&né %iji v Sirgich rodinach. T
Déti z chudych rodin mnohdy nemohou chodit do $koly a musi poméhat s obzivou. °

Rodice, kteri chtéji détem doprat vzdélani, Casto velmi tvrdé pracuji, aby si Skolu e

mohli dovolit. Je béZné, Ze se déti kompletné staraji o své mladsi sourozence. Détska .

umrtnost se v Bangladési v poslednich letech sniZuje, ale stéle je pomérné vysoka

(v roce 2022 okolo 2 % - takovy podil déti zemre pred 5. rokem véku; pro srovnani, .
v CR to ve stejném roce bylo okolo 3 %o). "
Oble&eni lidi Zijicich na vesnici je tradi&ni. Zeny nosi pestrobarevna sari, muzi lungi, oL
druh delsi sukné pro muze. ° o
e e
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JiDLO

® Co vidite na obrazku?
Jak byste pojmenovali
tento snimek?

® Jaké druhy potravin
poznate?

® Jaké jidlo byste radi
ochutnali?

® Co vas zaujalo?

Zikladem mistni stravy je ryZe, Cocka, kari, pSenice, riizné druhy korenénych zeleninovych omécek,
vejce, mléko, maso domdcich zvirat a ryby, mistni ovoce, jako jsou bandny, papdja, ananas a mango.
Pije se voda nebo ¢aj s mlékem. Recepty jsou ovlivnény indickou kuchyni. Strava vesni¢anl pochazi

z poli a poli¢ek, na kterych pracuji. Nékteri lidé pole vlastni, jini si je za ¢dst své drody musi pronajimat.
Kromé obdéldvani pldy jsou pro vesnic¢any zdrojem obZivy domdci zvirata: chovaji krévy, kozy, kurata,
kachny a holuby. Zivi se také rybolovem.

BYDLENI

® Co vidite na obrazku? Jak
byste pojmenovali tento
snimek?

® Jaké materidly se pouzivaji
na stavbu obydli?

® Jak to vypada u rodiny
doma?

® Co vias zaujalo?

Lidé na venkoveé bydli vdomech z hliny, bambusu, dreva, plechu nebo rakosu. Strechy dom jsou
vyrobeny z tradiénich prirodnich materidld, vinitého pozinkovaného plechu, v nékterych ¢astech
Bangladése z pélené hliny. Poskytuji lidem bezpedéi v noci a tkryt pred destém v dobé monzund. Mnozi
lidé ziji také na Fi¢nich ostrovech v deltdch velkych rek, kde si stavi domy na drevénych kililech. Pere

se v Fece nebo rybniku, ty slouzii ke koupani. Pitnd voda se Cerpa ze studni. Stéle vice lidi se z venkova
stéhuje do mést kvili ndsledkdim prirodnich katastrof, pri kterych prisli o obydli, anebo s nadéji najit
lepsi obzivu. Ti nejchudsi tu bydli v tzv. slumech - chudinskych &tvrtich s provizornimi chatréemi.
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PRACE g

® Co vidite na obrazku? Jak
byste pojmenovali tento .
snimek?

e Koho vidime pracovat?
® Kde pracuji a co délaji? %

® Co vas zaujalo?

V Bangladési je nedostatek kamene, a tak je cihla jednim z nejdUilezit&jsich stavebnich materiall. Cihly .
se pouZzivaji na stavbu nejen domd, ale i silnic, chodnikd aj. Vyrdbéji se ru¢né, je to tézka préce, kterou
mnohdy vykondvaji i déti. Déti, které nemohou chodit do skoly, Casto pracuji i na poli nebo v tovarnach. :

Velmi rozsireny je textilni priimysl, v textilnich tovdrndch tvrdé pracuje velké mnozstvi Bangladésant
véetné déti.

DOPRAVA

® Co vidite na obrazku? Jak
byste pojmenovali tento
snimek?

® Jaké dopravni prostredky
poznate?

o Vidite néjaky dopravni
prostredek, ktery je pro vas
novy?

® Ktery obrazek se nejvice
podoba dopravé u nas? J
Pro¢? .

® Co vas zaujalo?

K dopraveé se diky mnozstvi ek hojné vyuzivaji predevsim lod€, vétsina rodin vlastni alespor malou .
lodku. Tradiéni riksa je vozidlo pohdnéné lidskou silou. V&tsinou je to bicykl s dv&ma koly vzadu. Nad
né se umistuji sedadla pro pasazéry nebo valnik pro prepravu nakladd. Pohon obstardva ridi¢ riksa jako .
cyklista. Hlavni mésto Dhéka je svétové proslulé velkym mnoZstvim riks.



2C PRIBEH ROJINY

1. Kdyz je Skola daleko

Rojina Pahan se narodila v chudé rodine v malé vesnici

v Bangladési. V okoli ale nebyla Zadna Skola. Jedinou
moznosti tak bylo poslat ji bydlet velmi daleko k babicce,
kterd pracovala ve Skolni kuchyni. Rodice povazovali
vzdélani za velmi dilezité - aby Rojina pozdeji ziskala lepst
praci a mohla zajistit svou rodinu - a tak Rojinu k pabicce

2. Skolni léta

Rojina rikd: ,Zila jsem s babickou v domku postaveném

z vinitého plechu a hliny. Byly to krusné Casy, ale bylo

to dobré pro moji budoucnost. Babicka me v ucent
podporovala. Ve Skole jsem si nasla kamaradky a tolik se mi
nestyskalo po domové.*
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3. Kolik stoji Skola

Tatinek tvrdé pracoval v tovarné na zpracovani ryze, aby
mohl Rojiné zaplatit Skolni pomitcky, obleCent a jidlo. Brzy

to ale nestacilo. Nastésti pro Rojinu se nasel dérce, ktery
posild penize, aby mohla dostudovat. ,Dostala jsem od darce
také nekolik darkovych balickd. Pamatuiji si, ze jednou prisly
v pravy cas. Tehdy jsem neméla zadné porddné Saty, vSechny

byly jiz staré a obnoSené. Byla jsem Stéstim bez sebe!*

Na prazdniny Rojina jezdi domit. Jak to u nich vypad4®
RodiCe nemaji viastni pozemek s polickem, ale chovaji krdvu
a teldtko. ,V nasSem domku z vinitého plechu, hliny a slamy
je jen veranda a jedna mistnost. Kdyz prijedu domd, spim
ve stejné mistnosti jako nase krava.”
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5. Skola misto svatby

Rojininym snem je stat se ucitelkou matematiky. ,Bez
podpory rodica, babicky a darcd bych nemohla studovat

a musela bych se vdat,” narazi Rojina na casty problém
mladych divek v Bangladési. ,dsem jim tak vdecnal®

Munoho rodin v Bangladési si nemdze dovolit platit détem
vzdélani. Pokud chuda divka nepracuje ani nestuduje, Casto
Se musi vdat, jeSté nez je ji 15 let. ~
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2E  PRIBEHY BANGLADESSKYCH DETI

AMELY

Tézky start e £
Kdyz se narodite v Bangladési rodic¢tim, kteri nikdy nechodili :
do skoly, a méte tri sourozence, je to v Zivoté poradné tézka

startovni pozice.
Jako mald divka zila Amely se svou rodinou na vesnici v prostém
jednopokojovém domku. Jeji rodi¢e neuméli Cist ani psat, a proto mohli
pracovat jen jako délnici v zemédélstvi. Nedostdvali stdly plat a rodina
nékdy neméla co jist i nékolik dni.

Od rodiéu do skoly

Bidou trpély hlavné déti. Kdyz bylo Amely 7 let, zacali rodice zjistovat,
kdo by se o ni mohl Iépe postarat. Jednoho dne ji Fekli: ,Radi bychom té
poslali do Skoly. Je to ale velmi daleko a musela bys tam bydlet.“ Amely
byla nadsSend. V prvni den skoly se ale rozplakala. Jet za rodici jen dvakrat
ro¢né na prazdniny? Dokonce ji napadlo, Ze ze Skoly utece. Jak ale dny
plynuly, mald Amely si na nové prostredi zvykla, nasla si kamaradky

a zacalo se ji ve Skole libit.

Bez tatinka

Pak ale prisla zld zprava. Kdyz bylo Amely 10 let, jeji tatinek zemrel. Amely
proplakala mnoho noci. Mezitim musela maminka opustit manzellv dim
a méla strach, jak sama uzivi vSechny své dcery. Nastésti si brzy nasla
dobrou préci jako pomocnice vdomdcnostech jinych rodin, kde varila

a prala. Pracovat v textilni tovdarné zacala i nejstarsi ze sester, aby mohly
mladsi sestry pokracovat ve studiich.

Uspéch

Amely byla pilnd a ctizddostiva a podarilo se ji vystudovat vysokou Skolu.
Je tak prvni ze své rodiny, kterd nejenze umi Cist a psat, ale dokazala
ziskat i vysokoskolské vzdélani. Jeji studium se mohlo uskutecnit diky
podpore déarkyné z Ceska, kterd Amely celych 15 let pfispivala na gkolné,
ubytovani, stravu, obleceni a skolni pomucky.
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RONJON

Osud napsany na cele

Ronjon je sirotek, ktery jako mnoho Bangladésant
véri, Ze ma svlj osud napsany na Cele. Jaky je jeho
pribé&h? Jeho tatinek zemrel, kdyZ byl jesté maly
chlapec. ObzZiva a péce o déti tak zlistala jen na

mamince a Ronjonové nejstarsi sestre Sabiné.

Jedovaty had

Jednoho dne ale maminku ustkl jedovaty had. Stalo se to, kdyz sSla

k rybniku, aby ulovila ryby. Maminku odvezli k mistnimu Samanskému
[éCiteli, ktery hadlim rozumi, ale bohuzel uz ji nemohl pomoci a ona
zemrela. Ronjon byl zoufaly, protoze maminku opravdu miloval.

Tézké casy

Ronjon s bratrem zUstali ve vesnici sami, starsi sestra Sabina uz se o né
starat nemohla. Ujala se jich jejich teta, ale byly to tézké casy. Kazdé
rano vstavali v pét hodin, dojili kravy, uklizeli chlév a kurnik, délali domaci
prace, varili snidani a pak teprve utikali do sSkoly. ,Né&kdy jsme méli rdno
tolik préace, zZe jsme se ani nestihli najist. Najedli jsme se az po skole,*
popisuje Ronjon.

Znovu u sestry

»Nakonec se o nds znovu postarala Sabina se svym manzelem. Vzali jsme
nase kravy a odesli za ni, do jejiho nového domu. Bylo to dost daleko, a tak
jsme museli zménit i Skolu. Ale bylo to o moc lepsi. Rdno jsme vodili kravy
na pastvu a vecer zase zpdtky, spole¢né dojili a uklizeli,” Fikd Ronjon.
Rodina vsak byla velmi chud3, Zivit dvé déti navic nebylo jednoduché.

Ronjoniv velky sen

Pomoc prisla z nové skoly. Jejich ulitel se za oba bratry primluvil, aby je
prijali vinterndtni Skole (internatni skola je Skola, kde zaci cely Skolni rok

i bydli). Diky tomu méli chlapci nejen vzdélani, ale i zdravotni péci a jidlo.
Ronjon ve Skole objevil svlij hudebni talent, pordd zpiva a jeho velkym
snem je stat se zpévdkem. Az bude slavny, chtél by pomahat chudym.
»Moje sestra Sabina se chtéla stdt zndmou zpévackou. Ale kdyz tatinek
onemocnél, utratili jsme v8echny penize za |é€eni. Proto se zpévackou stat
nemohla. Kdyz se to moji sestre nepovedl|o, chci se stat zpévakem misto ni.“
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SUBROTO

Subroto je 16lety teenager. Rikd o sob&: , Jsem expert na
Splhani po kokosovych palmdach a chytani ryb. Dovedu je
chytat na hacek, do sité, a kdyz se potdpim, i do holé ruky.
Taky rad hraju fotbal s kamarady a myslim, ze mi to jde.”

Maly inZenyr

Subrota odmali&ka zajimaly stroje a elektFina a touZil stat se inzenyrem.
Jeho sen ov8em dostal vdZznou trhlinu. Kdyz byl maly, jeho rodice se
rozesli. Subroto zdstal s maminkou a mladsi sestrou. Prest&hovali se do
druhého nejvétsiho mésta Bangladése, Chittagongu. Myslel si, ze bude
chodit do Skoly i tady, ale byli velmi chudi, a tak ve 13 letech musel do
prace.

Prace v tesarské dilné

Subroto Fika: ,Nejprve jsem pracoval v tesaiské dilng, 7 dnii v tydnu,

od 8 hodin rdno do 11 hodin vecer. Méli jsme jen dvé ptlhodinové
prestavky na obéd a na veceri. Pomadhal jsem tesarlim, nosil jsem material
a nastroje. VSechny penize, co jsem si vydélal, jsem odevzddval mamé.“
Bylo to nejsmutnéjsi obdobi jeho Zivota. Vzpominal na pikniky a dalsi
skvélé okamziky ve skole i na svoje kamarady.

Smély plan

Po pll roce tvrdé prace v dilné pracoval mésic v obchodé. Tehdy mu
prisla od stryce zprdva, Ze mu ve skole, kterou drive navstévoval, nasli
dérce, ktery ho podpori ve studiu. Mél velkou radost. Maminka ho vsak
do skoly pustit nechtéla. A tak se v jeho hlavé zrodil smély pldn na uték.
Kdyz dostal v obchodé vyplatu, tajné se vydal na cestu ke svému stryci.
Sam cestoval vlakem, lodi, autobusem i pésky. Procestoval velkou ¢ast
Bangladése a nakonec se ocitnul zpatky ve skolni lavici. O mamince

a sestre od té doby neslysel. Az vyroste, chtél by maminku najit

a zaopatrit. Snii o tom, Ze by mohl rodi¢e usmirit a dat rodinu zase
dohromady.
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MANACHING

Chudé détstvi

Tatinek Manaching zemrel, kdyZ nastoupila do

3. tridy. Byl farmarem. Matka se ji i mladsiho bratra
snazila uzivit sama, ale byla vdZné nemocnd. Nadégji
rodiny se stal stryc, ktery jim pomadhal, ale ¢asem

se i jeho zdroje vy€erpaly.

Studium na internatni skole

Diky dérci z Ceska mohla Manaching pokracovat ve studiu na internatni
Skole (internatni Skola je skola, kde Zaci cely Skolni rok i bydli). Ucitelé ji
nahradili rodice. ,Milovali mé jako svou vlastni, pomahali mi s pripravou
k maturité.” Po maturité zacala studovat rehabilitaci.

Rehabilitaéni sestricka

»Zaméruji se na rehabilitaci a péci o pacienty s poranénim patere,
dospélé i déti. Nemohou chodit, hybat rukama. Pomahame jim vratit
se do Zivota. Je to ndrocnd, ale krdsnd prace,” predstavuje své poslani
Manaching, kterd pri préci jeSté studuje.

Dluh za jidlo

K tomu vSemu si musi privydélavat na jidlo, protoze to uz penize od
ddrce nepokryji. Jako divka to ale nem3d jednoduché, brigddu shéni téZko
a penize ji nestaci. Ve Skole se ji tak navysuje dluh. | pokud uspésné
dokoné&i studium, nedostane diplom, dokud dluh nesplati. Skola nabizi
moznost dluh si odpracovat, coz ale trva 3-4 roky.

»Nékdy nemdm na jidlo. Snazim se zahnat hlad praci nebo u¢enim.
Jednou jsem z hladu omdlela. Nékdy se se mnou o jidlo rozdéli moje
kamaradky, se kterymi bydlim. Neni to jednoduché, ale zvlddame to
spole¢né,” rikd Manaching.

»AZ dluh splatim a dostanu diplom, chtéla bych déle studovat.®
Predpoklady k tomu Manaching ma - je nejlepsi studentkou v roéniku
a pacienti si ji nemohou vynachvilit.
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3.
Zdravi a my

TEMA: VZDELAVACI OBLAST:
Zdravi Clovék a jeho svét, Cesky jazyk a literatura
ANOTACE: TEMATICKY CELEK:

Zaci premysli, proé je zdravi pro
¢lovéka dalezité. Uvédomuiji si,
co pro své zdravi denné délaji
oni sami i jejich spoluZéci a jak
by o svoje zdravi mohli vice
pecovat. V druhé Casti lekce
pomoci webové platformy
Dollar Street zjistuji, jakd je
uroven péce o zdravi v jinych
¢astech svéta.

CiLE LEKCE:

74k/24kyn& popie konkrétni
zpUsoby, jak peCovat o své
zdravi.

Z3k/zakyné porovnad Uroven
péce o zdravi u nds a v chudych
oblastech svéta.

CASOVA NAROCNOST:
90 min. (2 vyucovaci hodiny)

Clovék a jeho zdravi
Komunikaéni a slohova vychova

PRUREZOVE TEMA:
Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich
souvislostech

OCEKAVANE VYSTUPY

(VYBRANE CASTI):

CJS-5-5-0174k/2akyn& vyuziva poznatky

o lidském téle k podpofre vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota.

CJS-5-5-06 Zak/24kyné uplatiiuje zakladni
dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou.
CJL-5-1-01Z&k/24kyné& &te s porozumé&nim
primérené ndarocné texty potichu i nahlas.
CJL-5-3-02 Z5k/24kyn& voln& reprodukuje text
podle svych schopnosti.

VEK:
3.-5. ro&nik ZS

KLICOVE KOMPETENCE:
kompetence k uceni
kompetence komunikativni
kompetence socidlni a personalni
kompetence digitélni
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3.1 EVOKACE:
NAJDI NEKOHO, KDO... ——— 20 MIN.

Kazdému Zdkovi rozddme tabulku (polovina tridy bude mit prvni POMUCKY:

a polovina druhou variantu). Ukolem je ke kazdému bodu najit vytisténé tabulky ,,Najdi
spoluzdka, o kterém dané tvrzeni plati. Ten se poté do tabulky nékoho, kdo...“ (pFiloha 3a)

v pfisluiném poli¢ku podepise. Ugelem je zaplnit vechna poli¢ka pro kaZzdého Zdka (2 varianty)
podpisy, pricemz kazdé jméno by mélo byt v tabulce uvedeno

pouze jednou.

TIP: Do hry je mozné (v souladu s tématem lekce) zaradit pohybovy prvek -
pokud miZeme byt venku, Ize dotazovani ztiZit tim, Ze kazda dvojice musi
spoleéné dobéhnout na uréené misto a teprve poté si miiZe navzdjem
klast otdazky. Pokud je realizace aktivity venku obtizna a hrajeme ve tridé,
muzZeme pred kaZdym dotazovanim zaradit napfiklad tkol udélat 5 drepu.

Po vyplnéni tabulek si véechny ¢innosti precteme a u kazdé Cinnosti
se nékolika Zakl zeptdme, jaké jméno u ni maji napsané.

Poté se zeptdme 23kd, jestli je na zdkladé aktivity napadne, kterému
tématu se dnes budeme vénovat. Co mély aktivity v tabulce
spoleé¢ného? Az déti prijdou na to, Ze se jedna o téma zdravi (a péce
o n&j), napiteme slovo ZDRAVI velkymi pismeny doprostied

tabule/flipchartu a ptdme se:

= Vzpomerite si, kdy jste byli nemocni. Jak jste se citili?
> Co jste nemohli délat v porovnani s tim, co bézné délate,
kdyz jste zdravi?

>

=> Jak by se asi zménil vas zivot, kdybyste byli porad nemocni?

3.2 JAK PECOVAT O SVE ZDRAVI - 10 MIN.

V této aktivité zkusime vymyslet dalsi ¢innosti, kterymi maZzeme POMUCKY:
pecovat o své zdravi. Dame kazdému Zdkovi jeden tematicky vytisténé rozst¥ihané obrazky
obrazek, ke kterému vymysli souvisejici ¢innosti, jimiz mizeme pro kazdého Zika (priloha 3b)

o své zdravi pecovat. Poté bereme témata obrazkdl jedno po
druhém a ptdme se zakd, kteri obrazek méli, co vymysleli.
Aktivitu shrneme tak, Ze nyni vidime, zZe péce o zdravi zasahuje
do nejriznéjsich oblasti Zivota a o zdravi miZzeme pecdovat témér
privéem, co déldme.



PRESTAVKA

TIP: Ani o prestidvce nemusime opustit téma lekce. MuZeme se podivat na
zoubek nasim svaéindm a ndpojum. Objevime v nich potraviny, které
prospivaji nasemu zdravi? Nemusi to byt jen zelenina z otdzky v prvni
aktivité. Vime, pro¢ jsou tyto potraviny zdravé? Jaké zdravi prospésné
slozky (napr. vitaminy nebo dalsi latky) obsahuji? D4 se o vSem jednoznacné
rici, zda je to zdravé, nebo nezdravé?

POMUCKY:

vytistény komiks ,,Ema,
St&pan a nemoc* do dvojic

v lavicich (pFiloha 3c), puzzle

pro kazdou skupinu vytisténé
na étvrtky formatu A3
a rozstrihané (priloha 3d)

3.3 ZDRAVI JAKO PUZZLE —— 20 MIN.

Rozddme z3dkim do dvojic v lavicich komiksy. Po precteni se zeptame,
co vSechno se z komiksu dozvédéli (méli bychom od déti slyset, ze
St&pan je nemocny, 16&i se, Ema na n&j mysli a snaZi se mu ud&lat
radost, poté si Cte a premysli o tom, jaké to je, stonat v chudych
zemich).

Zeptdme se déti, co je potreba k tomu, aby se nemocny ¢lovék
uzdravil. Pravdépodobné padne, Ze by mél jit k Iékari, brat 1éky,
jist vitaminy, lezet v posteli. Je to ale vSechno?

D&ti rozdé&lime do péti skupin. Ukolem dé&ti je ve skupinach co
nejrychleji slozit puzzle. Jednotlivé dilky puzzle predtim schovame
v uréeném prostoru (tridé, chodbé, venku...).

Po sloZeni obrazku si vysvétlime, pro¢ jsme vSechny tyto pojmy
skladali zrovna jako puzzle. Je to proto, Ze zdravi je také takova
sklddacka, kde do sebe jednotlivé dilky - pojmy zapadaji.

Zeptame se z4kU: Co se stane, kdyZ bude néktery z dilkd chybét?
MUzeme uvést konkrétni priklad - co by se stalo, kdyby nebylo
dostupné lékarské osetreni nebo treba pitnd voda?

Kdyz se vratime k otdzce ,,Co je potreba k tomu, aby se nemocny
¢lovék uzdravil?“, vidime, Ze ve sklddacce jsou pojmy, o kterych
jsme se jiz zminili (napr. Iékarské osetreni nebo Iéky), ale také

ty, o kterych jsme vlibec nemluvili (napfr. pitnd voda nebo dobré
bydleni). Pro¢ nas tyto véci vibec nenapadly? Méli bychom dojit

k tomu, Ze je to proto, Ze pro nas jsou tyto véci samoziejmé. Je tomu
tak ale vSude ve svété€? Je mozné, Ze nékde na svété opravdu nékteré
z dilkd sklddacky mohou chybét? Nasli jsme o tom né&jakou zminku

i vnaSem komiksu?



3.4 DOLLAR STREET 30 MIN.

Na dvod aktivity rekneme détem, aby si predstavily, Ze onemocnély
stejn& jako St&pan. Ale je tu jeden rozdil. Nestonaji doma v Cesku,
ale v néjaké velmi chudé zemi. Jaké by to asi bylo? Pojdme to zkusit
zjistit.

Déti rozdélime do Sesti skupin. Kazda dostane k dispozici tablet
(pocitac) s pripojenim k internetu a pracovni list (priloha 3e).
Pracovni listy jsou pripravené ve trrech variantdch pro tri zemé
(Burkina Faso, Haiti, Bangladés). Jednu zemi budou zpracovévat
vzdy dvé skupiny.

Ukolem skupin je prohlédnout si obrazky na webové strance Dollar
Street https://www.gapminder.org/dollar-street). Détem nejprve

struc¢né vysvétlime, jak s webovou strankou pracovat. Déti si prohlizi
obrazky v ndsledujicich tématech, kterd jsou pro nemocné dité
podstatna: Détska postel (Kids bed), Ziskani vody (Get water),
Toalety (Toilets) nebo Léky (Medication). Pri hledani jsou pro snazsi
porovnani zapnuté obréazky také pro Cesko. Poté skupiny odpovidaji
na otdzky v pracovnim listu.

Prezentaci vysledkl préce provedeme formou aktivity Prochazka
galerii. Skupiny vystavi své pracovni listy na lavicich. Zaci je obchazi,
prohliZi si je a ¢tou si, k c¢emu jejich spoluzaci dosli. Mohou pripisovat
komentare Ci otazky, na které autori ndsledné odpovédi. Pracovni
listy poté miZeme vyvésit na nasténku.

Déti se také mliZzeme zeptat, zda je napadd, jak miZeme lidem

v chudych oblastech pomoci. Pomahat miZeme napr. prostred-
nictvim finanéni podpory nevlddnich organizaci, které se snazi
situaci primo v téchto oblastech zlepsit (napr. zdravotni péce

v chudych zemich nebo projekty stavby studni pro zajisténi pitné
vody). Znd nékdo néjakou nevlddni organizaci, kterd se takové
pomoci vénuje? (napi. ADRA, Lékafi bez hranic, Clovék v tisni, dale
napr. UNICEF aj.)

POMUCKY:

tablety s pripojenim

k internetu do skupin (nebo
realizace lekce, pop¥F. jeji
casti v PC ucebné), vytisténé
pracovni listy k aktivité Dollar
Street do skupin (priloha 3e),
navod k praci s webovou
strankou Dollar Street pro
ucitele (priloha 3f)

TIP: Doporucujeme
umistit ve tridé
mapu svéta, kde si
Zzaci mohou vyhledat
jednotlivé zemé
a priradit si je ke
svétovym regioniim.

TIP: Aplikaci Dollar Street
je mozné vyuzit
i v jinych hodinach
k dal$im tématim
a diskusi nad nimi.

Dollar Street

statistickd data b&Zznym uZivatelm.

v priloze 3f.

tyto pojmy spolecné s Ceskym prekladem napsat na tabuli.

(https://www.gapminder.org/dollar-street) je webova platforma zachycujici
socidlni nerovnosti ve svété. Skrze fotografie a videa midzeme navstivit domovy
vice neZ 250 rodin z 50 zemi svéta a nahlédnout do jejich Zivotd. Projekt pochazi
z dilny Svédského think-tanku Gapminder, ktery se snazi zpFistupnit globalni

Pro podrobnéjsi sezndmeni s fungovénim platformy Dollar Street vyuZzijte ndvod
Préce s platformou Dollar Street neni slozita, vyzaduje vsak alespon zakladni

znalost angli¢tiny. Pokud si nastavime jako vychozi jazyk ¢estinu, ¢esky se ndm
zobrazi pouze ¢ast menu, zbytek textu zlstane v angli¢tiné. Zdkiim mazeme
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POMUCKY:

lepici papirky (post-ity)
ve dvou barvach

POMUCKY:
osmismeérka vytisténa pro
kazdého zdka (priloha 3g)

3.5 REFLEXE: MOJE ZDRAVi —— 5 MIN.

Na levou stranu tabule napieme népis MOJE ZDRAVI a na pravou
stranu tabule ZDRAVI VE SVETE.

Kazdy zdk dostane dva rdizné barevné lepici papirky (post-ity).
Ukolem 24k je napsat na kazdy papirek jednou vétou poznatek,
ktery je z obou podtémat lekce (moje zdravi, zdravi ve svéte€)
nejvice zaujal, a poté papirek nalepit na prislusnou stranu tabule.
Na zavér si vSechny papirky spoleéné prohlédneme, mizeme je

i vyfotit.

Dalsi tipy
a inspirace do vyuky

ZDRAVA VYZVA!

V lekci padlo mnoho ndpadd, jak peCovat o své zdravi. Kazdy

z 23ka si jeden z nich (ktery jes$té nespliuje, déld mu problém
apod.) vybere, popr. vymysli dalsi, a da si zdvazek k jeho splnéni.
Vyzvu si konkrétné zformuluje a napise do sesitu (napr. ,,Od zitrka
se kazdy den budu sprchovat studenou vodou® nebo ,,Omezim dobu
u pocita¢e na max. 30 minut denné® atd.). Dle charakteru vyzvy

si mlze vyrobit i ziznamovou tabulku na kazdy den. Stanovime si
na plnéni vyzvy konkrétni dobu, napr. dva tydny. Poté se k vyzvdm
vratime a spolec¢né sdilime, jak se komu dafrilo. Je vhodné, aby si
svou vyzvu stanovil i sdm vyucujici a sdilel ji spolu s zaky.

CO BUDE DNES DOBREHO?

Jednim z predpokladd zdravi je vyvazend a pestrd strava. Otevrete
si jidelni¢ek z vasi skolni jidelny a zamyslete se nad jidly i surovinami,
ze kterych byla pFipravena. Je jidelnicek vyvazeny? Spliuje predstavu
o zdravém jidle? Co vdm tu nejvic chutna? Je to zdravé?

OSMISMERKA

K zopakovéni pojmi k tématu zdravi se hodi i osmismérka
s tajenkou a dopliujicimi otdzkami.
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. VARIANTA

Najdi spoluzdka/spoluzacku, ktery/ktera:

M3 rad/a kysané zeli.

M3 dnes k svaéiné néjaky druh zeleniny.

M3 dnes v lahvi na piti ¢istou vodu.

Pravidelné mimo skolu sportuje nebo cvici.

Sprchuje se studenou vodou.

. VARIANTA

Najdi spoluzdka/spoluzacku, ktery/ktera:

Ma rad/a brokolici.

M3 dnes k svaéiné néjaky druh ovoce.

Chodi do skoly nebo ze $koly pésky.

Chodirad/a do lesa.

Nebyl/a v poslednim piilroce nemocny/a.

,NAJDI NEKOHO, KDO...«

Jméno

Jméno



,»JAK PECOVAT O ZDRAVI“
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e Dostatecné odpocivat a spat o o
]
o Dodrzovat pravidelny rezim vstavani a uléhani o o
-
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¢ @
® e
® 0
r Ve )4 a . v a b4 el *r L
o Jist méné sladkych potravin, smazenych a tuénych jidel, ° o
*
nepit slazené napoje, tiplné vynechat napr. energy drinky, ¢ o
® o
kofeinové napoje °* e
® e
o Neprejidat se e o
e
e Pit dostateéné (déti na 1. stupni v pruméru 2 | denné) LI )
b ®
® q
¢ 9
® e
® ¢
L]
® g
e Travit rozumny €as u pocitace, televize ¢i mobilu .
® o
¢ @
® e
® ¢
®
® e
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~ . 2 we » * @ e
e Dodrzovat pravidla a davat pozor pri sportu a hrich °
e e
(jizda na kole, skdkani na trampoliné...) 0
. e ~ v , ’ ®
o Nosit ochrannou prilbu na kolo, lyze, osvétleni a reflexni Y
¢ o
prvky v Seru a ve tmé aj. e o
o 9
® o
e @
®
. TN , e
o Chodit na preventivni lékarské prohlidky .
¢ o
e Jsme-li nemocni, nechodit mezi ostatni ° .
¢ @
e Po nemoci se Setfit L
® O
e Prinachlazeni nosit rousku nebo respirator .
¢ o
» o v » *®
e Myt si Casto ruce mydlem R
e o
e 9
® e
® @
@
o V zimé se teple oblékat, nosit epici a rukavice e
~ 2 ~ ~ . » ¢ e
e Prevléknout se, kdyz zmokneme, prezout si mokré boty .
¢ 0
e VIété se chranit pred sluncem o e
® @®




EMA, STEPAN A NEMOC

0 2 HODINY POZDEJ!

STONAT NEKDE
V AFRICE?

TAKE TO ASI JE,

TEN STEPAN MA VLASTNE
STESTII MA POHODLNOU
POSTEL, LEKY A VITAMINY
A MUZE K DOKTOROVL...
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® ®
o JAKSE STONAV...
® @
BURKINA FASO?
) ®
oo Prectéte si spolecné tvodni informace.
® . ®
o e Burkina Faso je jednou z nejchudsich zemi
e o svéta. LeZi v zdpadni Africe.
S e V zemise bojuje a je tu nebezpecno. Uz tak e Lékaru je tu velmi malo. Nemocnym
ee chudi lidé musi ¢asto opustit své domovy, a zranénym pomahaji i zdravotnici
o e
o pole a dobytek, ktery jim ddval obzZivu, z organizace Lékari bez hranic. Osetruji
e a skryvat se v divoké prirodé. je vnemocnicich, ale jezdi i primo za nimi.
. ¢ e Nemaji dostatek jidla a zvlasté déti jsou Casto e Lidé Casto chodiiza mistnimi Samany.
> o o podvyzZivené. Jsou pak méné odolné vidi
S b&Znym dé&tskym nemocem a mohou zemf¥it
° i na nachlazeni nebo prdjem.
& ®
N
@ ."Q
® @
® B
" . Vyhledejte si obrazky v jednotlivych tématech
. sou&asné pro Burkina Faso i Cesko a odpovézte
o o na otazky.
o o
® @ v »
° o 1. DETSKA POSTEL (KIDS BED)
_' . Jak se lisi béZzna détskd postel v Burkina Faso od
. vasich vlastnich posteli?
e 0 ¢ 0
o o )
@ B e R R E et e e et
g ®
e 3. TOALETY (TOILETS)
o : Jak se li%i toalety v Burkina Faso a v Cesku?
» © o
00000000000
e © , s
L. 2.ZISKANIVODY (GET WATER) oo
o o Jak se bézné ziskdva pitna voda v Burkina Faso?
» O o
o e —————
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o 8 oo oo 4. NAPISTE, CO VAS ZE ZJISTENYCH
o o INFORMACI NEJVICE ZAUJALO.
p O &
L
e e
® @
o e Co se miZe stat, kdyZ nékde neni dostatek pitné
0 vody?
o O
® ®
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®
e ©



JAK SE STONA...
NA HAITI?

Prectéte si spolecné tvodni informace.

e Haiti je jednou z nejchudsich zemi svéta. LeZi

ve Stredni Americe na ostrové v Karibském

mofi. ce
e Vroce 2010 postihlo Haiti silné zemétreseni. e Lidé na Haiti umiraji i na obyéejné nemoci, LI
Zemrelo tu velké mnozstvi lidi a byla zni¢ena protoZe se ¢asto nedostanou véas k |ékafri. i '_
i vétsina nemocnic. Pacienti z venkova cestuji k IékaFi i cely den. L
e Poliklinik a nemocnic je na Haiti stdle malo. e V zemipomadhaji zdravotnici z organizace . ‘.
Stavi se nové, ale ty ¢asto nejsou v provozu, Lékari bez hranic. . .i
protoZe v nich chybi zdravotnici, léky nebo 'O : |
nefunguje elektrina. e o
°
L )
e o
@" ‘
® e
Vyhledejte si obrazky v jednotlivych tématech °
v L]
soucasné pro Haiti i Cesko a odpovézte o o
na otazky. .
1. DETSKA POSTEL (KIDS BED) L
Jak se lisi béZna détska postel na Haiti od vasich “
vlastnich posteli? ° o
e N ®
* 0 o
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2. ZiISKANIi VODY (GET WATER) ..
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¢ '. ‘1
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JAK SE STONA...
e v
V BANGLADESI?
o ©
Lo
o o
> & ¢
oo Prectéte si spolecné tvodni informace.
® R L4
°r e Bangladés je primorsky stat v jizni Asii.
o V poctu obyvatel je Bangladés na 8. misté
.' .‘. na svété.
e e Mistni zemédélstvi nestacdi k uziveni vysokého Lidé velmi ¢asto nemaji k dispozici vybaveni
e poctu obyvatel. Zemé patri k nejchudsim pro zékladni hygienu (umyvadlo s tekouci
e na svéteé a lidé jsou Casto podvyziveni. vodou, toaletu apod.) a Cistou pitnou vodu.
°. ¢ e ZemisuZzuji Casté zdplavy, pri nichz lidé Nemocni se [é¢&i i tradi€énimi metodami -
RPN prichdzeji o Urodu a Sifi se infekce. napriklad ajurvédou ¢i homeopatii.

Vyhledejte si obrazky v jednotlivych tématech
sou&asné pro Bangladés i Cesko a odpovézte
na otdzky.

1. DETSKA POSTEL (KIDS BED)
Jak se lisi béZna détska postel v Bangladési od
vasich vlastnich posteli?

3. LEKY (MEDICATION)
Kolik druhd [ékU jste napoditali v bézné Iékarnicce
v Bangladési a kolik v Cesku?

2. ZISKANI VODY (GET WATER)
Jak se bézné ziskdva pitnd voda v Bangladési?

4. NAPISTE, CO VAS ZE ZJISTENYCH
INFORMACI NEJVICE ZAUJALO.
Co se mUlze stat, kdyz nékde neni dostatek pitné
vody?



NAVOD K PRACI S WEBOVOU STRANKOU
DOLLAR STREET PRO UCITELE

https://www.gapminder.org/dollar-street

EH Détska postel * na  Ceska republika & Haiti v podle income per month X
All pom0
MY ALBUMS
MAPA
FOTOGRAFOVE
O NAS

CREATE ALBUM

o RYCHLY PROVODCE

e Jazyk si nastavime v menu vpravo nahore - rozklikneme tri vodorovné ¢éarky

a hned na prvnim radku zvolime Cestinu.

EH Détska postel *  na Ceska republika & Haiti «  podle income per month

Q X
Africa Asia = Europe = The Americas
Burkina Faso Banglades Bolivie
Burundi Cina v Ceska republika Brazilie
Etiopie Filipiny Dénsko Guatemnala
Ghana Indie Francie + Haiti
Indonésie Italie

Jihoafricka republika Kelumbie

e Vlevém rohu nalezneme dvé nabidky - v prvni volime téma (oblast Zivota),

ve druhé nabidce potom region. Je moZné nastavit si vice zemi najednou - pro

snazi porovnavani zemi doporu&ujeme mit stéle nastavenou Ceskou republiku.
Vybér je treba potvrdit tladitkem ,,Ok® (vpravo dole).

e Aby se nam zobrazovaly fotografie i videa, je nutné vlevo pod hlavnim menu

zaskrtnout zdlozku ,All“.

e Po rozkliknuti obrazku se vpravo zobrazi i zdkladni informace o dané rodiné.


https://www.gapminder.org/dollar-street

OSMISMERKA

e ©
. . Vylusti osmismérku. Najdi R
. v tabulce viechna slova A (0] Z D R A \Y/ |
°. (mohou byt ukryta ve viech

- osmi smérech - odtud .

e o osmismérka). Ze zbylych N L A C (o) M E N
R pismen slozis tajenku.
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o OCKOVANI, NEMOC,

.. VODA, UMYVADLO, v i Ll elklolalillk
ZDRAVI, ZACHOD,
"< LEKAR, HYGIENA, H L M i Db N D C

MYDLO, LEK, MOR,
COVID



Reseni osmismeérky:
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-I MR,
SPRAVEDLNOST
A SILNE INSTITUCE

Vo

Y,

Odkud jsme pri

4,

sli?

TEMA: VZDELAVACI OBLAST:
Migrace Clovék a jeho svét, Cesky jazyk a literatura
ANOTACE: TEMATICKE CELKY:

Z3ci patraji po tom, odkud
pochaézeji jejich predci a pro¢
prisli do jejich sou¢asného
bydlisté. Zjistuji, co je to
migrace a jak se tykd jich
samotnych. Prostrednictvim
prace s komiksovym pribéhem
a denikem nové spoluzacky
se zamysli nad pocity ¢lovéka,
ktery se ocitne v novém
prostredi, a vymysli cesty, jak
mu sloZitou situaci usnadnit.

CILE LEKCE:

24k/25kyn& vysvétli, jakym
zplsobem se on sdm/ona sama
ucastni procesu migrace.

Z3k/zakyné pojmenuje rlizné
pric¢iny migrace.

Z4k/23kyn& navrhne zpusoby,
jak pomoci ¢lovéku (spoluzdkovi
nebo spoluzadce) v novém
prostredi.

CASOVA NAROCNOST:
90 min. (2 vyucovaci hodiny)

VEK: 3.-5. ro&nik ZS

Lidé kolem nds, Komunikacni a slohova vychova

PRUREZOVA TEMATA:
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova

OCEKAVANE VYSTUPY

(VYBRANE CASTI):

CJS-3-2-017Z4k/24kyné& projevuje toleranci

k prirozenym odlisnostem spoluzéki i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkam.
CJL-5-1-01Z4k/2dkyné& &te s porozuménim
primérené naroc¢né texty potichu i nahlas.
CJL-5-1-04 75k/24kyn& reprodukuje obsah
primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta.

KLICOVE KOMPETENCE:
kompetence k uceni
kompetence k reseni problémi
kompetence komunikativni
kompetence socidlni a personalni
kompetence obcanské

UPOZORNEN:I:
Lekci pFedchazi priprava 2aka zadand
minimalné jeden tyden predem.
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41EVOKACE
ODKUD POCHAZIM? 15 MIN.

Alespon tyden pred danou lekci dostanou Zaci za domdci dkol, aby POMUCKY:

zjistili od rodi¢d a dalSich pribuznych, odkud pochazijejich rodina, mapa Ceska a Evropy,
pribuzni (babicky, dédeckové, tety, strycové apod.), odkud prislina  Spendliky nebo magnety
misto soucasného bydlisté a z jakého dlivodu se stéhovali.

Vyvésime ve tiidé mapu Ceska a Evropy a vyzna&ime misto, kde

se pravé nachdzime. Podle toho, jakd mista zaci jmenuiji, do nich

zapichujeme Spendliky, pripadné je oznacujeme magnety. Spolecné

si mapu prohlédneme - je pravdépodobné, Ze se na ni objevi

ozna&ené razné koné&iny jak v Cesku, tak v Evrop&, a mona i mimo

ni. Co to znamena? Nez jsme se usadili v misté naseho bydlisté,

kazdd z naSich rodin odnékud prisla.

4.2 PRIBEH MOJi RODINY —— 20 MIN.

Zaci pracuiji ve dvojicich v lavicich. Jejich tikolem je vypravét

svému sousedovi rodinny pribéh, ktery se jim podarilo vypatrat,

s dlirazem na to, z jakych ddvodU se jejich predci stéhovali. Poté TIP: Bavi vas prdce

co se déti navzdjem seznami se svymi pribéhy, zeptdme se na s rodinnymi
ddvody stéhovdni. Bylo to za praci, za studiem, za ldskou, za lepSim pribéhy? Vénujte
bydlenim, kvli politickym uddlostem, vélkdam ¢&i jinym okolnostem? se jim detailnéji
Davody napiseme na tabuli a déldme u nich ¢arky. Vidime, Ze v ndvazné aktivité
ddvody ke stéhovdni mohou byt rdizné. Zamyslime se také nad nad ramec zdkladni
tim, co lidi motivovalo stéhovat se dobrovolné a kdy to bylo lekce.
nedobrovolné. D4 se to vzdy jednoznacéné fici?

4.3 CO ZNAMENA MIGRACE? — 10 MIN.

Zaci sedi v lavicich. Cteme zakdim otdzky a kazdy, kdo na pravé
poloZeny dotaz miize odpovédét ano, se postavi.

Jezdis s rodinou na chatu nebo chalupu?

.)
= Bydlis v jiné obci, nez ve které je tvoje skola?
- Byl/ajsi v cizi zemi?

> Jezdis za pribuznymi do jiného mésta?

> Uz jsi se nékdy v Zivoté stéhoval/a?

> Zna$ n&jakého cizince, ktery Zije v Cesku?

> Chtél/a bys jednou zit v zahraniéi?

80 4. Odkud jsme prisli?



Vysvétlime si, Ze véechny tyto béZné innosti, které se vétsiny z nds
tykaji, mGZeme nazvat jednim cizim slovem - migrace. Tu mdzeme
chépat jako jakykoliv pohyb osob z jednoho mista na druhé, a to

z rtiznych ddvodl, nemusi jit nutné o zménu bydlisté (stéhovani).
Migrace se v néjaké podobé tyka kazdého z nas.

TIP: Migruji jen lidé? Migrace se tyka i zviFat nebo
rostlin. Pobidneme Zaky, aby zkusili vymyslet
priklady migrace ze Zivocisné ci rostlinné Fise.

POMUCKY:

komiks ,,Ema, §tépa’n anova
spoluzacka® vytistény do
dvojic v lavicich (pFiloha 4a),
pracovni listy ,,Elis¢in denik®
vytisténé do ctyr skupin
(priloha 4b)

PRESTAVKA

4.4 NOVA SPOLUZACKA ———— 30 MIN.

Rozddme Zdkam do lavic vytisténé komiksy. Po preéteni komiksu si

spolecné shrneme, co se v pribéhu odehrélo. Poté se zakl zeptdme,
na co si Ema asi na konci komiksu vzpomnéla. Zaci svij tip napisi do
prazdné bubliny. Méli by prijit na to, Ze to bylo babic€ino vypravéni.
Jak asi pribéh pokracoval dal? Déti mohou Fikat svoje tipy. Nakonec

prozradime, Ze Ema se zkusila s Eliskou skamaradit. Po ¢ase ji Eliska
ukdzala svij denik, kam si psala své zazitky z nové skoly.

Z3ky rozdélime do &tyf skupin. Kazda skupina dostane tryvek

z Elis¢ina deniku a precte si ho. Pod textem vybarvi pocet smajlikd,
ktery odpovidd Elis¢inym pocitdim v dany den, a pokusi se jeji pocity
pojmenovat. Potom se snaZi spolecné prijit na to, co by Elisce
pomohlo, aby se citila v novém prostredi Iépe. Nakonec skupiny
vymysli, jak by cely pribéh mohl dopadnout.

Po vypracovéni kazda skupina nahlas precte ¢ast deniku, svoje
napady a navrhovany konec prib&hu.

Na zaveér aktivity se ptame déti:

> Ocitli jste se nékdy v podobné situaci jako Eliska?

(napr. prestup na novou skolu, tabor s neznamymi détmi
nebo prichod do nového volnocasového krouzku)

Jak byste popsali svoje pocity?

Co vam v této situaci pomohlo?

Co bylo pro Elisku v nové skole tézké?

S jakymi problémy by se asi navic potykal novy spoluzak
nebo spoluzacka, ktery/a by pochazel/a z jiné zemé?

S jakymi problémy by se asi navic potykal novy spoluzik
nebo spoluzaéka, ktery/a by utikala/a pred valkou?

DR R 2R 2

\Z
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4.5 REFLEXE: DOMOV 15 MIN.

S Zaky si spolecné zrekapitulujeme, Cemu jsme se v dnesni lekci
vénovali - pripomeneme si jednotlivé aktivity.

Rozddme Zaklm listy papiru, které si nadepisi slovem DOMOV. Poté
jim poloZime otdzku: ,,Co vSechno potrebujete, abyste se nékde
citili doma?“ Ve, co je napadne, mohou na papir nakreslit nebo
napsat.

Dalsi tipy
a inspirace do vyuky

MUJ DOMOV

Jedna se o rozsirujici aktivitu k reflexi. Pracujeme s obrazkem
domova, ktery Zéci v ramci reflexe vytvorili.

Spolecné se zaky se zamyslime:

e Nakolik je nase predstava domova vdzana na konkrétni misto
(dam, byt)?

o Nakolik je nase predstava domova tvorena blizkymi lidmi
(rodinou, kamarady...), sousedy, zndmymi misty, domacimi
zviraty, oblibenymi predméty...?

o Pokud bychom se méli vzdat jedné véci, kterou mame
na obrazku, ktera by to byla? Byl by i bez ni pro nas domov
stdle domovem?

Z jakych diivodii muze élovék o svuj domov pFijit?
Napada vés priklad ze sou¢asného déni, kdy lidé prichazeji
o své domovy?

ODKUD POCHAZIM?

Jednd se o osobni projekt zakd, ktery rozsiruje aktivitu 4.2 Pribéh
moji rodiny. Z&ci zjistuji detailni informace od pfibuznych, patraji
po starych fotografiich, dopisech ¢i dokumentech a vytvari poster
s pribéhem své rodiny s dirazem na to, odkud a z jakych dlvodd
jejich predci prisli do mista souc¢asného bydlisté.

82 4. Odkud jsme prisli?

POMUCKY:
list papiru pro kazdého zika



Projekt byl podpofen z prostitedkt Ceské
rozvojové agentury v ramci Zahraniéni
rozvojové spoluprace CR.

‘V CESKA REPUBLIKA

<2 POMAHA

CIZINCEM DOMA

Uspoiddejte ve skole besedu s cizincem zijicim v Cesku. Jesté pred
navstivi, a vyzvéte zaky, aby si pripravili otazky, které mu budou
klast.

,,MULTIKULTI* VECIREK

Naplanujte skolni vecirek pro Ceské déti a déti z cizi zemé, které
chodi na vasi skolu nebo ziji ve vasem mésté. Jaké byste uvarili
jidlo, jaké prezentovali zvyky, pohadky, pisné, véci, které vasi zemi
zem&? Pokud mdte chut, vedirek usporddejte a poslete ndm o tom
Zpravu.

POUZITE ZDROJE A UZITECNE ODKAZY

INKLUZIVNiISKOLA.CZ: INSPIRACE A PODPORA PRO PEDAGOGY
PRI PRACI S DETMI S ODLISNYM MATERSKYM JAZYKEM [online].
META [cit. 26. 9. 2022]. Dostupné z: https://inkluzivniskola.cz/
MIGRACEONLINE.CZ: PORTAL PRO KRITICKOU DISKUZI

O MIGRACI [online]. Multikulturni centrum Praha

[cit. 26. 9. 2022]. Dostupné z: https://migraceonline.cz/
VYUKOVA METODA PANENKY S OSOBNOSTI (PERSONA DOLLS)
[online]. Clov&k v tisni [cit. 26. 9. 2022]. Dostupné z: https://www.
clovekvtisni.cz/co-delame/vzdelavaci-program-varianty/persona-
dolls

KOMIKS BEZ HRANIC: CESKO-UKRAJINSKA KOMIKSOVA SOUTEZ
[online]. ADRA [cit. 26. 9. 2022]. Dostupné z: https://adra.cz/
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https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/nase-aktivity/komiksova-soutez/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/nase-aktivity/komiksova-soutez/
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/nase-aktivity/komiksova-soutez/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/mir-spravedlnost-a-silne-instituce/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/mir-spravedlnost-a-silne-instituce/

Seznam priloh

4a Komiks ,,Ema, §tépén a nova
spoluzacka®
4b Pracovni listy ,,Elis€in denik*
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EMA, STEPAN A NOVA SPOLUZACKA

U EMINY BABICKY NA PODE B

KDYZ JSEM BYLA MLADA, PRISLA
JSEM DO CECH 7A PRAC.

/ FAKT SEM TVOJ
BABICKA PRISLA

DOMU JSEM JEZDILA JEN
DVAKRAT DO ROKA. CITILA TSEM
SE TU ZTRACENA...

NO JO, TO JESTE NEBYLY
MOBILY ANI POCITACE.
DNESKA BY SIS MOHLA
S RODINOU DENNE VOLAT
PRES SKYPE!

ALE PAK JSEM
POZNALA DOBROU
KAMARADKU A DikY
Ni | DEDECKA. TED
UZ JSEM DOMA

ELISKA TE NESMELA A MA PROBLEM NATIT SI KAMARADY.
NA CO S| VZPOMENE EMA?
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;l,. i])ak s? v tento den Eliska citila?
ybarvéte poéet smajliku, ktery
podle vis odpovida jejim pocitim

2. Pojmenujte Elis€iny pocity:



ELISCIN DENIK

Pondéli's. z4¥f

1. Jak se v tento den Eliska citila? /

Vybarvéte poéet smajlikd, ktery

podle vas odpovida jejim pocitim. C) VSechwo)'e tu o0 m& nové

nebyly v jidelné Cipy. KdyzZ jsem
-) Sla na ob&d poprvé, nevedéla
’ Jsem, jak to funguje. Snaila
2. Pojmenuijte Eli$&iny pocity: C__) Jjsem se to odkoukat, ale Stejné
Se mi s Cipem nepodarilo
........................................................................... QJ pibnout, zdr3ousls jsem fromtu,
nekdo se smal a mné bylo trapné.
........................................................................... Q‘) Chystdm se viechny ty trapasy
nakreslit do komiksy :-D

OOOOO J, i

3. Vymyslete, jak by Elis¢in pFibéh mohl dopadnout:
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Ctvrtek 8. 24P

Tak uz jsem tut tyden a porad
2 S4dnou kdmosku.

hestavky, vaichni
pripadam fakt
kym Néco
echno, domit
Ve tiidé je

jsem i nenasl
Nejhori jsou p
se spolu baviajasi
divné. ObCas si S ne
Yeknu, ale to je tak vS
Je Lkoly chodim sama.
par holek, ktery mi prijdou fajn,
theba Verca, Tereza nebo Ema, ale
nou se bavi jen spolu. Ach

vetsi
mi tu Katka. Tak ji aspon

jo, chybf
Zavolam..

3V . oy
ymyslete, jak by Elis¢in pribéh mohl dopadnout
ut:

;l,. Jak s? v tento den Eliska citila?
ybarvéte poéet smajliku, ktery
podle vis odpovida jejim pocitim

2. Pojmenujte Elis€iny pocity:



ELISCIN DENIK

Utery 13. 24¥7

1. Jak se v tento den Eligka citila? / 4

Vybarvéte poéet smajlikd, ktery

podle vas odpovida jejim pocitim. C) MfLMjM Wtvarku A nesniin

teldk! Nejhorije, kdy% mame
vytvorit dvojice. Nerada se
C-) vucuju, tak vetsinou zistany

’ sama posledni a musim k nékomy
2. Pojmenujte Eli$€iny pocity: c,_) do tr’ojice,

Véera se mi navic ztratily boty
........................................................................... QJ na télocvik 4 musela jsem cvitit
v backordch. AZ pak mi jedna holka
ze thidy Pekla, Je Je ve skole
krabice se ztr4tami g nalezy.

A ejhle, boty byly tam. Tak aspon
néco... ;-)

V.

3. Vymyslete, jak by Elis¢in pFibéh mohl dopadnout:



]



1

1

DUSTOINA PRACE
A EKONOMICKY RiST

o

ODPOVEDNA
SPOTREBA
AVYROBA

ot
NA SOUSI

5.

Sen o novém mobilu

TEMA:

Udrzitelny rozvoj, Cerpani zdrojd

VZDELAVACI OBLAST:
Clovék a jeho svét, Cesky jazyk a literatura

ANOTACE:

Z4ci se diky komiksu seznamuji
s piib&hem vrstevnika St&péna,

ktery touzi po novém mobilu.
Zamysleji se nad tim, z jakych

druht materidld se mobil sklad3.

Zjistuji, kde se tento material
bere, jak vypada Zivotni cyklus
mobilniho telefonu od jeho
vyroby az po likvidaci a jaké ma
dopady na Zivotni prostredi

a zdravi lidi. V rdmci pohybové
hry zaci nékteré procesy

zazivaji na vlastni kizi. Nakonec

premysli, jak mohou pouzivat
mobilni telefon co nejvice
udrzitelné.

CILE LEKCE: Z5k/24kyn&
stru¢né popise zakladni body
zivotniho cyklu mobilniho
telefonu od téZzby potrebnych
surovin po jeho likvidaci.

74k/25kyn& navrhne moznosti
odpovédného a udrzitelného
pristupu k uzivani mobilniho
telefonu.

CASOVA NAROCNOST:
90 min. (2 vyucovaci hodiny)

VEK: 3.-5. roé&nik ZS

TEMATICKY CELEK:
Rozmanitost prirody, Komunikaéni a slohova
vychova

PRUREZOVA TEMATA:
Environmentdlni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globdlnich souvislostech

OCEKAVANE VYSTUPY

(VYBRANE CASTI):

CJS-5-4-01Z5k/23kyné objevuje a zjistuje propo-
jenost prvkl zivé a nezivé prirody, princip rovno-
vahy prirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem prirody a ¢innosti ¢lovéka.

CJS-5-4-05 Z4k/24akyn& zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat.

CJL-5-1-01 Zak/z4kyn& &te s porozumé&nim pFimé&-
rené narocné texty potichu i nahlas.

CJL-5-1-04 Z4k/24akyn& reprodukuje obsah pii-
mérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z ngj
podstatna fakta.

KLICOVE KOMPETENCE:

kompetence k uc¢eni, kompetence k reseni
problém, kompetence komunikativni, kompetence
socidlni a persondlni, kompetence obdanské

UPOZORNENI: Pohybovou hru ,,Sen o novém
mobilu® je tfeba realizovat v prostoru vhodném
k umisténi Sesti riznych stanovist s ukoly - napfF.
v télocviéné a/nebo v Sirsich prostorach skoly

a jejim okoli (napf. na skolni zahradé). Lekci je
mozné propojit napr. s vyukou télesné vychovy.

5. Sen o novém mobilu 9 1



5.1 EVOKACE: )
EMA, STEPAN A NOVY MOBIL — 15 MIN.

POMUCKY:

vytistény komiks ,,Ema,
St&pan a novy mobil“ do dvojic
(priloha 5a), mobilni telefon

Rozddme Zdkam do dvojic v lavicich vytisténé komiksy a vyzveme
je, aby si komiks precetli.

Po prelteni pribéhu se 23kl zeptdme, zda nékdy zazili situaci, ktera
by byla podobna nékteré situaci v komiksu. Zajimaji nds veskeré
asociace déti (napr. nékdo také touZi po novém mobilu, nékdo
prepocitava tspory, aby si mohl néco koupit, jiny uz nékdy vymyslel,
jak vydélat penize, i kdyZ jesté nemuUze na brigadu, dalsi jiz nékde
zachytil informaci o ziskdvani surovin k vyrobé elektroniky...).

Poté se 23kl zeptdme na odpovéd na otdzku v poslednim poli¢ku
komiksu. Jak souvisi St&pandv sen s novym mobilem? Jaké vyjevy
jsme v komiksovém snu vidéli a pro¢?

Vyndame sv(j mobilni telefon; déti, které jiz svaj mobil maji, jej
mohou vyndat také. Telefon si dlikladné prohlédneme a snazime se
pojmenovat, z jakych soucasti se sklada.

Mobilni telefon je tvoren nékolika komponenty, je to napr. kryt,

klavesnice, baterie. Z pouzitych materidld jisté bez problémf
uré¢ime plast a sklo. Ale je to vSe? Pro vyrobu komponent mobilniho
telefonu jsou zapotrebi rizné suroviny, které se tézi po celém
svété. Celkové pro vyrobu mobilniho telefonu té&chto surovin
potrebujeme okolo 60!

V nésledujici prezentaci si stru¢né vysvétlime, jak vypada zZivotni
cyklus mobilu od té€zby potrebnych surovin az po jeho likvidaci,
kdyz doslouzi.

5.2 PREZENTACE
»ZIVOT MOBILU*“ 10 MIN.

POMUCKY:

prezentace ,,2ivot mobilu®
(priloha 5b), poéitaé,
projektor, mapa svéta

V prezentaci se budeme vénovat Zivotnimu cyklu mobilniho
telefonu. Nad jednotlivymi slidy miZeme s détmi diskutovat a ptét
se, zda uZ se s n&jakou takovou informaci setkaly. Zéci mohou zemé,
které se v prezentaci objevi, hledat na mapé svéta a sledovat, jak
dlouhou cestu suroviny a soucastky potrebné k vyrobé mobilu urazi
a kam se mobil dostane, kdyz doslouzi.

Prezentace zam&rn& nezabiha do podrobnosti. Ugelem prezentace i celé lekce
neni seznamit se dopodrobna s procesem vyroby mobilniho telefonu. Zdmérem
je predevsim nastinit, jaky ma jeho vyroba a likvidace dopad na zZivotni prostredi
a zdravi obyvatel v rliznych ¢dstech svéta.
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POMUCKY:

vlastni pldnek stanovist
nakresleny na velkém archu
papiru (popf. na tabuli), psaci
potreby, karticky s tkoly

na jednotliva stanovisté
(priloha 5c), svihadla, mensi
kameny, vétsi kameny

nebo cihly, $dtky, PETlahve

s vodou, provazky nebo
krepovy papir, lavor s vodou,
cervené potravinarské
barvivo, malé kuchynské
sitko, lepidla, vytisténé

a rozstrihané obrazky goril

a slonti, vytisténé, rozstrihané
a zalaminované obrazky

ryb, vytisténé a rozstrihané
obrazky stromu, vytisténa
étvercova sit (vie priloha 5¢)

5.3 SEN O NOVEM MOBILU — 45 MIN.

Ve hre ,Sen o novém mobilu® se Z4ci ocitnou ve Stépdnové snu
z komiksu a na vlastni klzi si vyzkousi riizné role v situacich, které

provazi ziskavani vybranych surovin pro vyrobu mobilniho telefonu.
Rozdélime zaky do dvojic, pokud je jich lichy pocet, mize byt

i jedna trojice.

Kazdé skupiné pridélime pismeno H, nebo pismeno O. Skupiny

s pismenem H se stanou horniky a budou plnit tkoly na stanovistich

1,2 a 3. Skupiny s pismenem O se stanou ochranari a budou plnit

ukoly na stanovistich 4, 5 a 6.

Skupiny vZdy vybihaji z centralniho stanovisté, kde je umistén pldnek

jednotlivych stanovist. Na stanovisti si pfectou zadéni a splni dkol.
Po spInéni tkolu se skupiny vraci na centrélni stanovisté, podepisi
se na planek k prislusnému stanovisti na diikaz jeho splnéni a bé&zi na

stanovisté dalsi.

5. Sen o novém mobilu
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POPIS JEDNOTLIVYCH STANOVIST:

kov
potrebny
pro
vyrobu
mobilu

3

1. HLINIK

2. KOLTAN

3. ZLATO

4. KOBALT

24

role

Hornici

(od

[~

Horn

Hornici

o
'

Ochran

ukol

Vyroba hliniku z rudy zvané
bauxit je obrovsky energeticky
naroc¢na.

UKOL: Musite ziskat energii
potfebnou na vyrobu hliniku

- jeden z vas preskoci 25x pres
Svihadlo, druhy udéla 25 drepu.

Koltan se tézi v hlubokych
dolech bez denniho svétla, kde
lidé travi v kuse i nékolik dni.
UKOL: Jeden z v4s si zavaZe
oci. Jeho tikolem je pomoci
slovni navigace druhého
posbirat vséechny kaminky
koltanu na vytycéené trase. Po
sesbirani vratte kaminky zpét
na trasu pro dalsi skupinu!

Na vytézeni jednoho gramu
zlata je potreba zhruba jedna
tuna zlatonosné rudy. Kromé
toho je spotrebovavano velké
mnoZstvi vody.

UKOL: Nanoste z dolu na
povrch vSechny kameny
(zlatonosna ruda) a PETlahve
naplnéné vodou, abyste ziskali
kousek zlata tak nepatrny, ze

bude sotva vidét pouhym okem.

Kvali téZbé kobaltu, ktery se
pouziva v bateriich do mobild,
v Kongu hynou zvirata -
predevsim gorily a sloni. Maso
z pralesa je totiz hlavni obzivou
hornikd pracujicich v dolech.
UKOL: Zachraiite slony a gori-
ly! Posbirejte v jedné poloviné
pralesa vSechna zvirata na
kartickach a schovejte je pred
pytlaky do bezpeci zachranné
stanice (na izemi za provaz-
kem). Nosit je Ize jen po jed-

nom, protozZe jsou velice tézci.

5. Sen o novém mobilu

informace pro uéitele

Vyroba hliniku z rudy zvané
bauxit spotrebuje v porovnani
s vyrobou ostatnich kovi
nejvice energie. Tézi se

v povrchovych dolech, ¢imz
dochazi zejména v tropech

k rozsdhlému niceni pralest.

Koltan se tézi v hlubokych
dolech bez denniho svétla, kde
lidé travi v kuse i nékolik dni.

Na vytézeni jednoho gramu
zlata je potreba zhruba jedna
tuna zlatonosné rudy. Kromé
toho je spotrebovavano velké
mnozZstvi vody.

Pri louhovdni zlata se navic
pouzivd jedovatd rtut nebo
kyanid, jejichz casté uniky
zpUsobuji masivni thyn
ZivocCichl a poskozeni rFi¢nich
ekosystému.

Kvili téZzbé kobaltu, ktery se
pouzivd v bateriich do mobild,
v Kongu hynou zvirata - pre-
devsim gorily a sloni. Maso

z pralesa je totiz hlavni obzivou
hornikd pracujicich v dolech.
TéZbou je navic ni¢eno jejich
prirozené prostredi.

TéZba zasahuje i do ndrodnich
parkd. Gorily i sloni jsou ohro-

Zeni vyhynutim.

V dolech ¢asto pracuji i déti.

pomucky

Svihadla

kaminky, Satek,
provazky nebo
krepovy papir
na oznaceni
zacatku a konce
trasy

vétsi kameny
nebo cihly
(celkem o vaze
cca 10 kg), PET
lahve s vodou;
stanovisté
umistime
nejlépe na
schodisti nebo
v kopci

obrazky slont

a goril, krepovy
papir nebo
provazek na
oddéleni pole
(druha polovina
pole je vzdy za-
chranna stanice
- poloviny se
mohou stridat
a karticky tak
neni nutné pro
dalsi skupinu
vracet)
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Produktem ziskdvani niklu je
také jedovaty kyanid, ktery ve
formé ,Cerveného kalu®“ unika
do rek a zabiji ryby a dalsi
zivocichy.

UKOL: Zachrafite ryby plovouci
v ¢erveném kalu tak, Ze je
vylovite sitkem, aniz byste se
pritom dotkli znecisténé vody.
Po vyloveni ryby opét vratte do
vody pro dalsi skupinu!

Krajina ve vnitrozemi
indonéského ostrova Bangka je
zni¢ena intenzivni téZbou cinu.
UKOL: Pomozte obnovit
vnitrozemi indonéského
ostrova zni¢ené povrchovou
tézbou cinu a vysazejte

v krajiné novy les. Posbirejte
v prostoru prislusny pocet
karti¢ek s obrazkem stromu

a vlepte je do pripravené
¢tvercové sité.

Produktem ziskavani niklu je
také jedovaty kyanid, ktery ve
formé ,.Cerveného kalu® unika
do povrchovych vod a zabiji

ryby a dalsi Zivocichy i rostliny.

Vyroba niklu navic zneé&istuje
ovzdusi predevsim oxidem
siFigitym.

Krajina ve vnitrozemi
indonéského ostrova Bangka
je zni€ena intenzivni téZbou
cinu. Nachazi se zde opusténé

povrchové doly a tézebni jamy.

Krajinu je treba rekultivovat
vysazenim lesd, obnova vSak
postupuje velmi pomalu.

lavor

s Cervenou
vodou (potravi-
narské barvivo),
sitko, zalami-
nované obrazky
ryb

&tvercova sit,
lepidla, karticky
se stromy

(v takovém
poctu, aby zbyly
na vSechny
skupiny; pocet
karticek, ktery
maji jednotlivé
skupiny nalézt
a nalepit, je
treba specifiko-
vat podle sku-
tecného poctu
ochranarskych
skupin)

Skupinka, které se podari splnit vSechna stanovisté nejdrive, bude mit z ,vyhry“ jisté radost. Ale misto
toho, abychom vitéze oslavovali, je v Zertu pobidneme, aby béhali znovu od zadatku... Pro¢? Mobily velmi

rychle zastaraji a jsou trfeba suroviny na nové a nové...

AZ uplyne predem urcéeny casovy limit (doporucujeme max. 25 minut), hru ukoncéime a prejdeme k reflexi.
Reflexe hry: Sedneme si s Zaky do kruhu. Nejprve je vyzveme, aby ukdazali svou ndladu pomoci svého

palce. Kdo chce, mlize k tomu Fici, co zplsobuje jeho momentdlni rozpolozeni.

Poté pokladdme ndsledujici otdzky a snazime se motivovat zaky ke sdileni. Zazitky
ze hry je vhodné propojit i s informacemi z predeslé prezentace.

N 20 N 2 T R A 2

¥

Jak vdm sedla role hornika/ochranare? Vybrali byste si roli radéji sami?
Jak se vam spolupracovalo ve dvojicich?

Jak slozité pro vas bylo plnéni tkola?
Napadlo vds v prabéhu hry néco podobného jako ,,Takova dfina...?
Co se vam na hre libilo/nelibilo?
Pokud chceme vyrobit novy mobilni telefon, co k tomu potfebujeme?

Jaky ma ziskavani kovl pro vyrobu mobilnich telefont vliv na Zivotni prostredi
a obyvatele v riiznych &istech svéta?

v

Jakou nejdileZité&jsi informaci si ze hry odnasite?

5. Sen o novém mobilu
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5.4 NAVRH RESENI 15 MIN.

Zeptéme se 73k, pro& se vlastn& mobilni telefony vyrabgji. Kjakym  POMUCKY:

Ucellm lidé mobilni telefon potrebuji? K ¢emu je jim uzite¢ny? velky papir (alespon formatu
Dokazali bychom si predstavit Zivot bez néj? A3), fixy

Takovy Zivot by byl urcité velmi komplikovany; mobil se dnes stava
prakticky nezbytnosti.

Pojdme se spoleéné s détmi zamyslet, jestli vidime né&jaké reseni

problému, které vyroba mobilnich telefonl zplsobuje. Co mizeme

my jako uzZivatelé mobill udélat pro to, aby dopady jejich vyroby TIP: Pokud nékteré véci

a likvidace byly co nejmenii? Pokud by se déti ocitly v kiizi St&pana, ze seznamu jiZ déti

ktery se préavé probudil z podivného snu, jak by se zachovaly? praktikuji, mohou je
v seznamu barevné

Rozdélime zdky do skupin po 3-4 a vyzveme je, aby zkusili vymyslet zvyraznit a my je za

a sepsat 5 doporuceni tykajicich se naseho osobniho pristupu to miZzeme slovné

k mobilnimu telefonu, jeZ by mohly prispét k reseni problémd, které ocenit.

vyroba a likvidace mobilnich zarizeni zpUsobuiji.

=

N I R 2

v ¥

Priklady doporuceni:

Chovat se k mobilu tak, aby nam dlouho vydrzel (dobré pouzdro nebo kryt, Setrné
zachdzeni, spravny zplsob nabijeni pro dlouhou Zivotnost baterie - neprebijet ani
nenechavat mobil zcela vybit).

Nevyménovat telefon za novy, pokud ten stary jesté slouzi.

Rozbity mobil si nechat opravit, popr. poridit novou jen rozbitou soucastku (napf. displej).
Pokud je treba zvysit kapacitu paméti, Ize dokoupit pouze pamétovou kartu.

Objevi-li se na trhu novy model telefonu, zvazovat ndkup s ohledem na to, co od telefonu
skutecné potrebuji. Pri vybéru zohlednit i vlastnosti, jako je Zivotnost nebo opravitelnost.
Mobil je mozné poriditiz druhé ruky.

Premyslet, co udéldm se starym mobilem, pokud si koupim novy (najit pro néj dalsi vyuziti,
predat k recyklaci...).

Nakonec sestavime z navrZzenych bodl spolecny

tfidni seznam ndpadd, ktery sepiSeme na velky Seznam ndpadd miZeme doplnit

papir a vyvésime na nasténku, abychom se o nasledujici tisp&3né projekty jako priklady

k nému mohli vrétit a po né&jaké dobé spolecné dobré praxe:

vyhodnotit, jak se ndm jednotlivé body dafrilo

dodrzet. = Fairphone - nizozemsky projekt
telefond vyrobenych za férovych

A nezapominejme - nejde jen o mobily, ale i o dalsi podminek od t&Zby surovin aZ po vyrobu

spotrebni elektroniku jako notebooky, tablety, a prodej.

herni zarizeni nebo televize, jejichz pribéh je > Remobil - Cesky neziskovy projekt

velice podobny. sbéru nepotrebnych mobilnich telefond
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TIP: Projekt miZe mit
i 3D rozmér - misto
klasického papiru
je mozné vyuzit
krabici od bot,
do které Ize vkladat
i rizné predméty.

5.5 REFLEXE 5 MIN.

Na tabuli napieme vétu: VYROBA MOBILU JE...

Kazdy z4k si vétu opise do sesitu a podle své vlastni tivahy ji doplni.
Muze k tomu dodat, jakou konkrétni inspiraci do svého vlastniho
zivota si z hodiny odn&si. Kdo chce, mlize se o své dojmy podélit
nahlas s ostatnimi.

Dalsi tipy
a inspirace do vyuky

FOTOKOMIKS

Déti ve skupinach tvori vlastni autorsky fotokomiks na téma Pribéh
mobilu, ktery mohou pojmout, jakkoli je napadne. Déti pro jeho
ucely nafoti fotografie (v kostymech, s rekvizitami...), které poté
vytiskneme na barevné tiskarné. Déti je vystrihnou, nalepi na velké
¢tvrtky a zpracuji do komiksu (dolepi nebo dopisi bubliny s textem).
Komiksy vystavime a jednotlivym skupindm nechdame prostor na
jejich predstaveni. Poté je mzeme vyvésit i na ndsténku na chodbé
Skoly pro Sirsi publikum.

PROJEKT: '
ODKUD JE MU) MOBILNI TELEFON

Skupiny ¢&i jednotlivci pracuji na projektu na téma Odkud je

mij mobilni telefon (z Eeho vieho se mobil skldd& a odkud tyto
materidly pochazi). Prace miize mit formu posteru &i koldze. Z4ci
mohou vyhledadvat informace na internetu i v knihovné, vystrihovat
obrazky i mapky z réiznych ¢asopisti doplnéné o struény text

i vlastni kresby.
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SKOLNI SBIRKA VYSLOUZILYCH MOBILU

Snad kazdy z nds ma v Supliku n&jaky nepouzivany telefon.
Usporadejte ve skole - mezi détmi, rodici i uciteli - sbér starych,
vyslouzilych mobilnich telefonl! MlzZete je odevzdat k Setrné
recyklaci napr. prostrednictvim projektu Remobil, kde vdam
poskytnou informadéni letdaky a zapUjci sbérny box na staré telefony,
které si po skonceni sbirky i sami odvezou. K propagaci sbirky
mUzZete vyuzit Zdky vytvorené fotokomiksy &i postery z predchozich
aktivit.

Diky recyklaci mobild dochazi k opétovnému vyuziti surovin.

To ve vysledku znamend vyznamné Uspory vody, sniZzeni produkce
toxickych odpadt a uhlikové stopy. V rdmci recyklace jsou odborné
odstranény nebezpeéné ldtky (arsen, kadmium, rtut aj.) a vyuzitelné
suroviny (zelezo, méd, hlinik, nikl, zlato, stfibro aj.) Ize znovu vyuzit
v novych vyrobcich.

Vice informaci najdete zde: https://remobil.cz/urceni-projektu/

POUZITE ZDROJE A UZITECNE ODKAZY

DR KONGO - ZEME, KDE SE RODi POCITACE [online].
Afrikaonline.cz [cit. 13. 9. 2022]. Dostupné z: https://www.
afrikaonline.cz/dr-kongo-zeme-kde-se-rodi-pocitace/

SKRYTE DOPADY MOBILNICH TELEFONU NA ZIVOTNi
PROSTREDI [online]. Greenpeace [cit. 10. 9. 2022]. Dostupné z:
https://www.greenpeace.org/czech/clanek/14180/skryte-dopady-
mobilnich-telefonu-na-zivotni-prostredi/

ODVRACENOU TVARIi APPLE PRODUKTU JE DETSKA PRACE

A VALKA V KONGU [online]. Appliét&.cz [cit. 10. 9. 2022]. Dostupné
z: https://www.appliste.cz/odvracenou-tvari-apple-produktu-je-

detska-prace-valka-v-konqu/

DRK: DETSKA PRACE ZA CHYTRYMI TELEFONY A BATERIEMI DO
ELEKTROMOBILU [online]. Amnesty International [cit. 15. 9. 2022].
Dostupné z: https://www.amnesty.cz/zprava/2811/drk-detska-

prace-za-chytrymi-telefony-a-bateriemi-do-elektromobilu
PYTLACTVIi? GORILY V DR KONGO HYNOU KVULI TEZBE NEROSTU
[online]. Ekolist.cz [cit. 11. 9. 2022]. Dostupné z: https://ekolist.
cz/cz/zelena-domacnost/zpravy-zd/pytlactvi-gorily-v-dr-kongo-
hynou-kvuli-tezbe-nerostu

Klenovskd, Hana a kol. MOBIL - CO NEVYCTEME Z DISPLEJE.
MANUAL VYUKOVEHO PROGRAMU NA TEMA GLOBALNi
PROBLEMY. Brno: Lipka, 2013.

Poldk, Milo&. MOBILNi TELEFONY A JEJICH DOPAD NA ZIVOTNI
PROSTREDI [online]. Remobil [cit. 13. 9. 2022]. Dostupné z:
https://remobil.cz/wp-content/uploads/2021/01/Elektronicka_
prirucka_ucitele_final.pdf

9 8 5. Sen o novém mobilu

Projekt byl podpofen z prostFedkt Ceské
rozvojové agentury v ramci Zahraniéni
rozvojové spoluprace CR.

" CESKA REPUBLIKA

<2 POMAHA


https://remobil.cz/urceni-projektu/
https://www.afrikaonline.cz/dr-kongo-zeme-kde-se-rodi-pocitace/ 
https://www.afrikaonline.cz/dr-kongo-zeme-kde-se-rodi-pocitace/ 
https://www.greenpeace.org/czech/clanek/14180/skryte-dopady-mobilnich-telefonu-na-zivotni-prostredi/
https://www.greenpeace.org/czech/clanek/14180/skryte-dopady-mobilnich-telefonu-na-zivotni-prostredi/
https://www.appliste.cz/odvracenou-tvari-apple-produktu-je-detska-prace-valka-v-kongu/ 
https://www.appliste.cz/odvracenou-tvari-apple-produktu-je-detska-prace-valka-v-kongu/ 
https://www.amnesty.cz/zprava/2811/drk-detska-prace-za-chytrymi-telefony-a-bateriemi-do-elektromobil
https://www.amnesty.cz/zprava/2811/drk-detska-prace-za-chytrymi-telefony-a-bateriemi-do-elektromobil
https://ekolist.cz/cz/zelena-domacnost/zpravy-zd/pytlactvi-gorily-v-dr-kongo-hynou-kvuli-tezbe-nerostu
https://ekolist.cz/cz/zelena-domacnost/zpravy-zd/pytlactvi-gorily-v-dr-kongo-hynou-kvuli-tezbe-nerostu
https://ekolist.cz/cz/zelena-domacnost/zpravy-zd/pytlactvi-gorily-v-dr-kongo-hynou-kvuli-tezbe-nerostu
https://remobil.cz/wp-content/uploads/2021/01/Elektronicka_prirucka_ucitele_final.pdf
https://remobil.cz/wp-content/uploads/2021/01/Elektronicka_prirucka_ucitele_final.pdf

FAIRPHONE - STORY [online]. Fairphone.com [cit. 10. 9. 2022].
Dostupné z: https://www.fairphone.com/en/story/

PROJEKT REMOBIL [online]. Remobil [cit. 15. 10. 2022]. Dostupné
z: https://www.youtube.com/watch?v=2jS_EaEZhqgk

KREV V MOBILECH - AUDIOVIZUALNI LEKCE [online]. Jeden své&t
na skoldch [cit. 10. 9. 2022]. Dostupné z: https://www.jsns.cz/
lekce/15537-krev-v-mobilech

PRIBEH VECI [online]. NaZemi [cit. 10. 9. 2022]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=iTHRbDrWAX4

CELE ZNENI 8. CiLE UDRZITELNEHO ROZVOJE OSN - DUSTOJNA
PRACE A EKONOMICKY RUST [online]. OSN [cit. 28. 8. 2022].
Dostupné z: https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-
rozvoje-sdgs/dustojna-prace-a-ekonomicky-rust/

CELE ZNENi 12. CiLE UDRZITELNEHO ROZVOJE OSN

- ODPOVEDNA VYROBA A SPOTREBA [online]. OSN

[cit. 28. 8.2022]. Dostupné z: https://osn.cz/osn/hlavni-temata/
cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/odpovedna-vyroba-a-spotreba/
CELE ZNENi 15. CILE UDRZITELNEHO ROZVOJE OSN - ZIVOT NA
SOUSI [online]. OSN [cit. 28. 8. 2022]. Dostupné z: https://osn.cz/
osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/zivot-na-sousi/

Seznam priloh

5a Komiks ,,Ema, $t&pan a novy mobil
5b Prezentace ,,iivot mobilu“
5c Materialy ke hre ,,Sen o novém mobilu®

5. Sen o novém mobilu 9 9


https://www.fairphone.com/en/story/
https://www.youtube.com/watch?v=2jS_EaEZhqk
https://www.jsns.cz/lekce/15537-krev-v-mobilech
https://www.jsns.cz/lekce/15537-krev-v-mobilech
https://www.youtube.com/watch?v=i1HRbDrWAX4
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/dustojna-prace-a-ekonomicky-rust/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/dustojna-prace-a-ekonomicky-rust/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/odpovedna-vyroba-a-spotreba/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/odpovedna-vyroba-a-spotreba/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/zivot-na-sousi/
https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-rozvoje-sdgs/zivot-na-sousi/

TEN BY SE MI HODIL!
SUPER FOTAK A TOLIK

WCHTTAEK € S I\ DA NA NET VYDELAT?

71, prostm, kORI = |/ VIS CO? KAPESNE
{ BYS MI NOVY MOBIL? \ P . MAS, ZKUS SI NA NET

JEDEN MOBIL UZ PRECE B || TAKHLE NA NET BUDU MIT
MAS. VIS, KOLIk PRACE \_ NETDRIV ZADVAROKY.

T ALE MOZNA
(BYT038101

KOUKET... _ /@Il USETRIT SAM.

&

UFF...
TAKOVA DRINAI

ALE PROC SE MI TO
VSECHNO VLASTNE
ZDALO?

g N . -' \ .‘.'. "
TAK SOUVIS! STEPANDV SEN
S NOVYM MOBILEM?




Zivot mobilu

L ==

Soutasti mobild jsou také mikrocipy, k jejichZ vyrobé je
potieba surovina, ktera se nazyva koltan.

Koltan se dobyva hluboko pod zemi a v tézkych podminkach.

V africkém Kongu v dolech pracuji i malé déti.

Nei se vyrobi mobilni telefon, potfebné suroviny
a souddstky se pofadné projedou po svété... ... -

*+ anténa mie bt vyrobena v Hongkongu
* mikladovi deska v Malajsii
* baterie v Ciné
= Eipy v Japonsku
+ displej v Jigni Koreji
* kldvesnice na Tchaj-wanu
* telefony jsou sestavovdny hlavné
v ing, ale i v Indii, Braili...

Hotovwé telefony pak opét cestuji po celém
swité k zdkaznikim.

Lidé si stdle kupuji nové
telefony. Co se ale stane
s témi vyslouZilymi? .

Vétdina starych telefond a dalsi
elektroniky konél na sklidkich
v chudyjch zemich — tfeba na
nejwétdim svétovém pohfebistl
elektroniky v africké Ghané.
Uvolfiuji se z nich jedovaté latky
a zamofuli okoli, Néktef lidé tu
proto vaZné nemocni,

PREZENTACE ,,ZIVOT MOBILU*

Mobilni telefon v sobé obsahuje nékolik desitek
raznych kovti (zlato, nikl, stfibro, platina, méd,

chrom, cin...), které se téZi po celém svété, éasto
v chudych zemich.

—

Kviili téZbé koltanu a dalich surovin hynou

divoka zvifata — zejména gorily a sloni. i
Y

Wici se pralesy a téiba surovin i vyroba
kovii zneéigtuji Fivotni prostiedi.

Takto vypada jedna z tovdren na vyrobu
mobilnich telefonii

Védéli jste, Ze Zivotnost mobilniho telefonu je
ve vyspélych zemich kratsi nei dva roky?

Prezentace ,Zivot mobilu®

v MS PowerPoint je ke stazeni zde:
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/
vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/
materialy-pro-zakladni-skoly/.



https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/
vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/
materialy-pro-zakladni-skoly/.
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/
vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/
materialy-pro-zakladni-skoly/.
https://adra.cz/jak-pomahame/vzdelavani/
vzdelavani-v-cesku/pro-vyucujici/
materialy-pro-zakladni-skoly/.

1. HLINIK - Hornici
Vyroba hliniku z rudy zvané bauxit

je obrovsky energeticky ndro¢na.

UKOL: Musite ziskat energii
potiFebnou na vyrobu hliniku - jeden
z vas preskoci 25x pres svihadlo,
druhy udéla 25 drepd.

2. KOLTAN - Hornici

Koltan se téZi v hlubokych dolech bez
denniho svétla, kde lidé travi v kuse

i nékolik dni.

UKOL: Jeden z vis si zavaZe oéi. Jeho
tikolem je pomoci slovni navigace
druhého posbirat vSechny kaminky
koltanu na vytycené trase. Po
sesbirani vratte kaminky zpét na
trasu pro dalsi skupinu!

3. ZLATO - Hornici

Na vytézeni jednoho gramu zlata je potreba
zhruba jedna tuna zlatonosné rudy. Kromé

toho je spotrebovédvano velké mnoZstvi vody.

UKOL: Nanoste z dolu na povrch
vSechny kameny (zlatonosna ruda)
a PETlahve naplnéné vodou, abyste
ziskali kousek zlata tak nepatrny,
Ze bude sotva vidét pouhym okem.

TIP:

Zadani ke stanovistim jsou v edito-
vatelném formatu (.docx) ke stazeni
zde: https://adra.cz/jak-pomahame/
vzdelavani/vzdelavani-v-cesku/pro-
-vyucujici/materialy-pro-zakladni-

-skoly/

4. KOBALT - Ochranari

Kvali téZbé kobaltu, ktery se pouziva

v bateriich do mobild, v Kongu hynou
zvirata - predevsim gorily a sloni. Maso
z pralesa je totiz hlavni obZivou hornikd
pracujicich v dolech.

UKOL: Zachrafite slony a gorily!
Posbirejte v jedné poloviné pralesa
vSechna zviFata na karti¢kach

a schovejte je pred pytlaky do
bezpedi zdchranné stanice (na tizemi
za provazkem). Nosit je Ize jen po
jednom, protoze jsou velice tézci.

5. NIKL - Ochranari

Produktem ziskdvani niklu je také jedovaty
kyanid, ktery ve formé ,Cerveného kalu®
unikd do rek a zabiji ryby a dalsi zivocichy.

UKOL: Zachra#te ryby plovouci

v cerveném kalu tak, Ze je vylovite
sitkem, aniz byste se pritom dotkli
znecisténé vody. Po vyloveni ryby
opét vratte do vody pro dalsi skupinu!

6. CIN - Ochranari
Krajina ve vnitrozemi indonéského ostrova
Bangka je zni¢ena intenzivni tézbou cinu.

UKOL: Pomozte obnovit vnitrozemi
indonéského ostrova zni¢ené
povrchovou téZzbou cinu a vysazejte
v krajiné novy les. Posbirejte

v prostoru prislusny pocet karticek
s obrazkem stromu a viepte je do
pripravené ctvercové sité.
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6.
Cesta do skoly

TEMA: Udr¥itelnd doprava

ANOTACE:

Z4ci se zamysleji nad svou
cestou do 8koly. Pracuji

s prezentaci fotografii z okoli
Skoly i s tematickym komiksem,
ktery sami dotvareji. Porovnavaji
vyhody a nevyhody réznych
druhd dopravy vzhledem

k sobé samym, k lidem v okoli

a k zivotnimu prostredi. Ve
skupindch navrhuji konkrétni
opatreni, ktera by prispéla

voev s

cesté do skoly.

CILE LEKCE:

Z4k/24kyn& porovna vyhody
a nevyhody raznych druhd
dopravy pri cesté do skoly

a jejich dopad na zivotni
prostredi.

Z3k/zakyné navrhne konkrétni
zlepseni ve skole i v obci,
které prispéje k prijemnéjsi

Ve

CASOVA NAROCNOST:
135 min. (3 vyucovaci hodiny)

VEK: 3.-5. ro&nik ZS

ZARAZENI DO RVP: Clovék a jeho svét,
Cesky jazyk a literatura

TEMATICKE CELKY: Misto, kde Zijeme,
Komunikaéni a slohova vychova

PRUREZOVE TEMA: Environmentélni vychova

OCEKAVANE VYSTUPY

(VYBRANE CASTI):

CJS-3-1-01Zak/24kyn& vyznadi v jednoduchém
planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto.

CJS-5-1-04 Z4k/z4kyn& vyhledd typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudijejich vyznam.
CJS-5-4-05 Zak/2akyn& zhodnoti n&které
konkrétni ¢innosti Clovéka v prirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostredii zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.
CJL-5-1-01Z4k/25kyn& &te s porozum&nim
primérené narocné texty potichu i nahlas.
CJL-5-1-04 74k/24akyn& reprodukuje obsah
primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta.

KLICOVE KOMPETENCE:

kompetence k uc¢eni, kompetence komunikativni,
kompetence k Feseni problémi, kompetence
socidlni a persondlni, kompetence obcanské

UPOZORNENI: Lekci pFedchazi vlastni aktivni
priprava ucitele (tvorba prezentace s vlastnimi
fotografiemi z okoli skoly).
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6.1 EVOKACE:
TAJEMNA MiSTA 15 MIN.

Promitneme détem prezentaci s fotografiemi rlznych zajimavych
mist, ktera dopredu nafotime v okoli Skoly. MiiZe to byt né&jaké
hezké zdkouti, stavba, socha, strom, kvétinovy zdhon, cedule,
obchod, zajimavy detail, zastdvka autobusu i rusna krizovatka.
Ptdme se déti, zda védi, co je na obrazku a kde se dané misto
nachdzi. Vyhleddme si dané misto i na mapé obce. KdyzZ si
promitneme vSechny obrazky, zeptdme se déti, co maji spole¢ného.
Méli bychom dojit k tomu, Ze na vSech fotografiich byla mista v okoli
Skoly. Kolem téchto mist ¢asto cestujeme do Skoly a ze skoly, ale
v§imame si jich? Zndme je vSechna? A zndame je dobre?

Pravé ,,Cesta do skoly“ bude nasim dnesnim tématem.

6.2 CESTA DO SKOLY 20 MIN.

Rozddame kazdému Zdkovi vytistény komiks. Po precteni vyzveme
zaky, aby se ve dvojicich v lavicich pokusili ke kazdému vyjevu
(okénku) v komiksu vymyslet kratky, vystizny ndzev a zapsali si tyto
nazvy do sesitu. Poté mohou dvojice sdilet ndpady s celou tridou.
U kazdého vyjevu si spole¢né rekneme, co véechno nas k nému
napadd, premyslime, zda ndm pripomind néco, co jsme zazili.
Spoleéné tak zjistime, Ze cesta do skoly mliZe vypadat opravdu
rtzné. MlzZe byt prijemnd i otravnd, rychla i pomala, zdbavna
inudnd, osaméld i pIna setkani...

Poté ¢ekd kazdého Zdka dalsi dkol - zamysleni nad vlastni béZnou
cestou do Skoly. Tu pak maji Zaci nakreslit do posledniho policka
komiksu a komiks tak dotvofrit podle svého. Kdo chce, mlize svij
obrazek nahlas okomentovat.

6.3 UHEL POHLEDU 45 MIN.

Navazeme na zamysleni z predchozi aktivity, tj. jakym zplsobem
se nejCastéji dopravujeme do Skoly.

Do ¢tyr roht tridy umistime Ctyfi flipchartové papiry se tyrmi
napisy:

verejna doprava (autobus, vlak, tramvaj, metro)
auto

=
=
- kolo nebo kolobé&zka
=

p&sky

1 1 o 6. Cesta do skoly

POMUCKY:

vlastni prezentace

s fotografiemi zajimavych
mist v okoli skoly, poéitaé,
projektor, mapa obce

SKOLA >

POMUCKY:

komiks ,,Ema, gtépén a cesta
do Skoly“ vytistény pro
kazdého zdka (priloha 6a)

POMUCKY:
4 flipchartové papiry, fixy



TIP: V zicich bychom

se neméli snazit
vyvolat pocit viny

za to, Ze jezdi autem.
Jsou situace, kdy

se bez auta zkratka
neobejdeme - Spatna
dopravni dostupnost
na venkové, prreprava
velkého nakladu,
preprava nemocného
nebo zranéného,
transport starsich

lidi, cestovani v noci...

Je viak dulezité dbat
na to, abychom auto
vyuzivali rozumné

a efektivné (napfr-.
jeden rodié muze

do Skoly svézt vice
spoluzdki apod.).

Vyzveme Z&ky, aby se zamysleli, jakym zplisobem se nejcastéji
dopravuji do Skoly, a stoupli si do prislusSného rohu. Prohlédneme
si rozlozeni zplsobtd dopravy do skoly ve tridé. Kde je détinejvice,

a kde naopak nejméné? Vidime néjakou zdvislost? Bydli napriklad ti,

co chodi pésky, nejblize? Bydli ti, co jezdi verejnou dopravou nebo
autem, nejdéle? Jaké je ve tridé rozdéleni jednotlivych prostredkd?

Mizeme klast dalsi otdzky, podle nichz se Zaci budou mezi rohy
tridy premistovat:

> Jaky zpusob dopravy nevyuzivite vibec?
- . Jak byste se do Skoly dopravovali nejradéji?
- Jaky zpusob dopravy je podle vis nejrychlejsi?

Nakonec Zdky vyzveme, aby se libovolné preskupili do rohl podle
témat, na kterych by je nejvice bavilo v nasledujicich chvilich
pracovat. Pokud je nékterd skupina prili§ poetnd, mizeme ji
rozdélit na dvé mensi.

Noveé vytvorené skupiny maji za tkol rozdélit papir s ndpisem
svisle naptl na dva sloupce a nadepsat je VYHODY a NEVYHODY.
Ve skupiné pak spoleé¢né vymysli vyhody a nevyhody daného
zpUsobu dopravy, a to ze tfi pohledt, které mezitim napiSeme na
tabuli a Z4ci si je na papir napisi doleva jako jednotlivé radky:

= Pro zaka/zakyni, ktery/a se prepravuje
= Pro ostatni lidi

- Pro Zivotni prostredi

Poté kazd4 skupina svoji préci pFedstavi ostatnim. Zéci se mohou

ptat a diskutovat, dopliiovat nové ndvrhy. Existuji vyhody ¢i nevyhody,

které plati pro vice skupin najednou?

Pokud nékteré téma zlistane neobsazené (nechame-li na Zacich,
aby si vybrali skupinu skutecné libovolné, mliZe se to stat),
doporucujeme pak vtomto tématu vymyslet vyhody a nevyhody
spolecné s celou tridou, aby nezlstalo nepokryté.

Hotové postery vyvésime na ndsténku nebo pripevnime na tabuli.
Po prezentaci vSech skupin se zeptdme se ZdkU, jaké myslenky si
z prezentaci odnesli. Méli bychom smérovat ke shrnuti, Ze dané
téma je velice slozité a prakticky neexistuje moznost, kterd bude
stoprocentné vyhovovat vSem. To vSak neznamend, Ze se tam, kde
je dopravni situace sloZitd a pro mnohé nevyhovujici, nemizeme
zamyslet nad mozZnostmi zlepseni.

PRESTAVKA
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6.4 MAME PLAN!

45 MIN.

Vyzveme Zdky, aby se zamysleli nad tim, jak by si prali zménit
prostredi v okoli Skoly, aby pro né cesta do skoly byla prijemnéjsi

Vv

,,,,,,

na tabuli. KdyZ je seznam namétl hotovy, zorganizujeme hlasovani.
Kazdy veetné ucitele mlzZe zvednout ruku pro jeden névrh, ktery
jak jej vyresit.

Timto zplsobem zvolime hlavni problém, kterym se budeme

v nasledujici aktivité zabyvat. Vytvorime skupiny o ¢tyrech zécich,
o nichz vime, Ze se jim bude dobre spolupracovat. Skupiny maji

za ukol navrhnout resdeni vybraného problému (tim mdze byt

napr. nelinosné mnozstvi aut rano pred skolou, chybégjici chodnik,
nehezky prostor pred Skolou atd.). Plan rfeSeni mohou skupiny
popsat i nakreslit. Kromé svych vlastnich ndpadl se mohou
inspirovat i v kratkych ¢lancich s priklady dobré praxe (priloha 6b),
které rozmistime po tridé a Z4ci je mohou libovolné obchdzet a &ist.
Motivujeme Zdky, aby si ukoly ve skupiné rozdélili podle toho, co

je bavi - nékoho bavi psat, jiného kreslit, jiny bude radéji zjistovat
informace.

Hotové projekty si navzdjem predstavime.

6.5 REFLEXE 10 MIN.

Sedneme si s Zdky do kruhu a otdzkami se je snazime motivovat
k diskusi:

=> Co nového jste se dnes naucili?

> Cojste si uvédomili, Ze byste chtéli zménit - ve svém okoli
nebo ve svém chovani?

= Co dalsiho byste jesté potrebovali zjistit?

1 1 2 6. Cesta do skoly

POMUCKY:
flipchartové papiry, fixy,

vytisténé priklady dobré praxe
(priloha 6b)

TIP:

Zdarilé navrhy,

které by stilo za to
realizovat, mGZeme

s détmi predlozit

i Fediteli Skoly
nebo je déti mohou
prezentovat v ramci
Skolniho parlamentu;
pokud se projekt tyka
pravomoci obce, pak
i na obecnim uradeé.




POMUCKY:
osmismeérka vytisténa pro
kazdého zika (priloha 6¢)

Dalsi tipy
a inspirace do vyuky

PRIBEH MOJi CESTY DO SKOLY

Kazdy 7k si vytvori vlastni projekt. Zakresli si do mapy svoji cestu
do skoly, pokud by Sel pésky, a zméri si délku trasy pomoci Mapy.cz.
Pokusi se zjistit, jakd zajimava mista se po cesté vyskytuji. Sadm je
vyfotografuje a patra po tom, jaké velké i malé historické udalosti
se v nich staly, zajde do knihovny, prohleda internet nebo se zeptd
starsich lidi, kteri v danych mistech bydli, zda se k nim nevaze néjaky
zajimavy pribé&h nebo povést, popise vlastni zazitky.

Hotové postery vystavime ve Skole. Pokud je umistime ve spolecnych
prostorach (napr. na chodbé), mizeme k podobné aktivité motivovat
i Zaky a ucitele z jinych trid.

OSMISMERKA S LITERARNIM UKOLEM

K zopakovéani pojmUl vztahujicich se k tématu dopravy se hodi
i osmismérka s tajenkou, dopliujicimi otdzkami a navazujicim
literarnim dkolem.

WORKSHOP - ZAKLADNIi OPRAVA KOLA

Jezdéni do skoly na kole nebo kolobéZce je prima, ale co kdyz se po
cesté néco stane?

Pozvéte do tridy Sikovného kolegu, kolegyni nebo treba rodice, ktery
déti naudi zékladni dovednosti, jez se hodi kazdému cyklistovi:

= Jak pred jizdou zkontrolovat, zda je kolo v poradku a vSe
funguje, jak ma?

- Jak kolo promazat?

= Jak pumpickou dofouknout kola?

- Jak nasadit spadly Fetéz nebo zalepit pichlé kolo?

Myslime i na bezpecnost - zdlraznime dUlezZitost noseni helmy,

spravného osvétleni a reflexnich prvkl - a ohleduplnost k chodclim
a dal$im ucastnikdim provozu.
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ZAPOJTE SE

Zapojte se se svou tridou, kolegy nebo celou Skolou do celostatnich
projektd Pésky do skoly, Bezpeéné cesty do skoly, Do prace na kole
nebo Den bez aut.

POUZITE ZDROJE A UZITECNE ODKAZY:

PESKY DO SKOLY [online]. P&sky mé&stem [cit. 12. 9. 2022].
Dostupné z: https://peskymestem.cz/projekt/pesky-do-skoly/
BEZPECNE CESTY DO SKOLY [online]. P&&ky m&stem

[cit. 12. 9. 2022]. Dostupné z: https://peskymestem.cz/projekt/
bezpecne-cesty-do-skoly/

DO PRACE NA KOLE [online]. AutoMat [cit. 15. 11. 2022]. Dostupné
z: https://auto-mat.cz/projekt/dopracenakole

MESTEM NA KOLE - PORTAL MESTSKE CYKLISTIKY [online].
AutoMat [cit. 15. 11. 2022]. Dostupné z: https://auto-mat.cz/
projekt/mestemnakole

CESTOU ZE SKOLY - CYKLUS LEKCi PRO 3.-5. ROCNIK Z$
[online]. Muzeum Ri&any [cit. 28. 11. 2022]. Dostupné z: https://
muzeumricany.cz/regionalni-ucebnice/programy-hands-on/
cestou-ze-skoly/

Coufalova, Jana: PROJEKTOVE VYUCOVANI PRO PRVNI STUPEN
ZAKLADNI SKOLY. Praha: Fortuna, 2006. ISBN 80-7168-958-0.
Zormanova, Lucie: PROJEKTOVA VYUKA [online]. Metodicky portal
rvp.cz [cit. 28. 11. 2022]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/
c/s/14983/PROJEKTOVA-VYUKA. .html

CELE ZNENI 11. CILE UDRZITELNEHO ROZVOJE OSN -
UDRZITELNA MESTA A OBCE [online]. OSN [cit. 10. 11. 2022].
Dostupné z: https://osn.cz/osn/hlavni-temata/cile-udrzitelneho-
rozvoje-sdgs/udrzitelna-mesta-a-obce/
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Seznam priloh

6a Komiks ,,Ema, §tépén a cesta
do skoly*
6b Priklady dobré praxe
6¢ Osmismeérka s literdrnim ukolem
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i S Kobliz-
74cl uditele a rodice z€ ZdS el
kov ;epsali petici za 7AvVe ev <

y C 7 S =
niho autobusuy, od ¢eho

&151 skoly.
bovali bezpeéne)m cestu do tovazi
Radnice nejprve savedla tes o

} sve
£OVOZ autobusu. Provoz s€ O
P

<kolni autobus jezdi v Koblizkove
a

Koblizkovsth
17 hym rokem. / :
' 11'(\1:1111')1 Yie pted skolou vyraz;lée:
Slbylo al,lt A citi se tulépe a bezp

u

nejl.

V ZS Zelvova Lhota uspofadali zakovskou sout&Z, kde meély
déti navrhnout, jak by vylepsily prostranstvi pfed $kolou,
aby se jim tam libilo a ridy tam travily svij volny ¢as. Seslo
se mnoho zajimavych navrh, napt. umisténi koge na basket-
bal, kuZelek, bosochodeckého chodnicku nebo vyvysenych

zahond a domku pro hmyz. O vitézném navrhu, ktery byl
pote skutecné zrealizovan, hlasovala cel gkola.




Zaci ze ZS Cumi -

uml,Stém/ZCSy lflzrsriil.(ov hlafova%’l ve skolnim patlamentu ptro
S Tl o ;Znu pfed Skolu. Chtéli mit moznost si
kolou tyto dopray Y Zamvknout. vPo jeho instalaci se pred
reditel oty k};ito n1lprostredvky pfestaly povalovat, coZ sam
- i g Xiau:n 1Po.vdekem. Pozdéji pfisli zaci jeste
a kolobézky neprselo. stit nad stojan stfiSku, aby na kola

Pied kolou Kufatko v Kufatkove se kazdé rano otacelo vel-
Kké mnozstvi aut a déti, které chodily pesky, se tu necitily bez-
pecné. Jedna t#da v &ele s pani ucitelkou yymyslela dlouho-
dobou soutéZ t¥id o pckne ceny, ktera méla zaky motivovat,
aby do $koly chodili pésky. Soutéz tiid méla velky uspéch
a prostredi pfed $kolou bylo mnohem ptijemnejsi. Ucitele
navic zaznamenali, ze jsou déti ve vyuce po rann{ prochazce

mnohem soustfedéncisi.




Pied gkolou v méstecku Breburdovice bylo rano taktka ne-
mozné zaparkovat. Rodice podepisovali petici o zvyseni ka-
pacity parkovacich mist, se kterou vsak neuspéli. Jednoho
2 rodi¢t potom napadlo vytvofit nékolik svozovych tras,
kdy by jeden rodic vezl do $koly vice déti, které by na-
stoupily po trase, a v jezdeéni by se nékolik rodi¢u stifdalo.
Rodice si rozdélovali sluzby pres sdilenou tabulku na intet-
netu. Po par tydnech provozu jiz nova parkovaci mista pted

$kolou nebyla potifeba.




OSMISMERKA

. @ 1. Vylusti osmismérku.
R Najdi v tabulce véechna

o o slova (mohou byt ukryta ve A T 5 E ¢ v S M 0 G
°.° viech osmi smérech - odtud

°* * osmismérka). Ze zbylych N P E H E L M A c A
. o pismen slozis tajenku.
O R M Y s A H S K K
. .

“. L V) A A T K D | H N
° . CESTUJiCIi, POHYB,

..' CHODEC, CESTA, K A o 0 J * U N o D
. * SKOLA, JiZDENKA,
SILNICE, SEMAFOR, oL R H T PK) T 11 HZ
- BENZIN, HLUK, CH o b E € s o ¢ Y i
. NEHODA, AUTO, VLAK,

o o T K E N | yA N E B J
S MHD, PRUH, KOLONA,
o SMOG, OVZDUSI i 8§ U pb z VvV o0 zZ K A
o. ®
e TAIBNKEL
b .. .
n. Oii

.. : Vis, co znamend slovo v tajence? Vysvétli ho vlastnimi slovy:

[ ®

.' L4
A Znas né&jakou ve svém okoli? Odkud kamvede?
o -

@ @
R 2. Vymysli a napis do sesitu pribéh, ve kterém se bude vyskytovat vSech 20 slov z osmismérky

oo i slovo z tajenky. MuzZes si vybrat, jakou formou pribéh zpracujes: jako text, nebo jako komiks
°.c (v pripadé komiksu mohou byt néktera ze slov ztvdrnéna i vytvarné, nemusi byt nutné napsanad).
® ®
& ".
o‘ ®



Reseni osmismeérky:

v

CH

n






Karticky emoci

K CEMU JSOU KARTICKY EMOCI
URCENE?

Jednd se o pomUcku, kterou mizete vyuzit v ramci kazdé lekce.
Probirand témata jsou ¢asto ndro¢nd a mnohdy mohou na zdky
dolehnout. Karticky ndm pomohou zreflektovat a pojmenovat
aktudlni pocity Zakl. Usnadni ndm i détem zamysleni, jak se prévé
citime a co mGZeme udélat pro to, abychom se pripadné citili |épe.

JAKS KARTICKAMI PRACOVAT?

ZplsobU vyuziti karti¢ek je mnoho. Vyzkousejte napriklad tento:
Na volnou plochu (zem) rozmistime barevné vytisténé, rozstrihané
a zalaminované karticky. Je vhodné si pripravit nékolik sad, aby byla
kazda z 18 kartic¢ek zastoupena vicekrat.

Vyzveme déti, aby se zamyslely nad otadzkou, jak se dnes citi,

a vybraly si karticku, kterd se nejvice podoba jejich momentéinimu
pocitu.

Kdo chce, mizZe karticku a ddivod své volby sdilet nahlas. Pokud se
nékteré déti neciti nejlépe, mizeme se jich zeptat, co mohou ony
samy nebo jejich okoli udélat pro to, aby se to zménilo. Ke sdileni
ani ukazovani vybrané karticky vsak nikoho nenutime. | samotné
uvédomeéni pocitl je pro déti dllezité.

Karticky se nevazi ke konkrétni lekci - jsou univerzalni a Ize je pouZzit,
kdykoliv k tomu je vhodn3 prileZitost.
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