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O Adre

ADRA Ceska republika je soudasti mezinarodni sité organizaci ADRA, které plisobi ve vice nez 130
zemich svéta. V Ceské republice pracujeme od roku 1992. Poslanim ADRA Ceska republika je pomahat
lidem, jejichz Zivot nebo majetek je ohroZen, Ziji v osaméni, chudobé a nouzi nebo jejichZ zakladni
lidska prava a svobody nejsou respektovany. Usilujeme o dosazeni realné, pozitivni a udrzitelné zmény
v jejich zivotech. Poskytujeme okamzitou humanitarni pomoc v zahranic¢i pfi mimoradnych udalostech
(povodné, zemétteseni, valedné konflikty apod.). Zaroveri realizujeme dlouhodobé rozvojové projekty
s cilem poskytnout lidem zijicim v chudobé a ve $patnych Zivotnich podminkach takovou podporu, aby
dokazali vzit Zivot do vlastnich rukou. V ramci lidskopravnich projektl podporujeme rozvoj obéanské
spolecnosti v zemich, které prochazeji demokratickou transformaci.

Vv Ceské republice ADRA koordinuje 15 dobrovolnickych center, ktera se zamétuji predevéim na pomoc
seniorim, détem a zdravotné postizenym. Patfime také mezi nejvétsi koordinatory pomoci pfi povod-
nich a jinych Zivelnich katastrofach v CR.

ADRA se v Ceské republice vénuje mimo jiné i globalnimu rozvojovému vzdélavani, které vede zaky,
studenty i pedagogy k zajmu o globalni témata, jako je migrace, ochrana zZivotniho prostfedi, chudoba,
odpovédna spotfeba, spravedlivy obchod ¢i lidska prava.

Podéekovani

Radi bychom vyjadFili vielé diky v8em, ktefi se podileli na vzniku této metodické pFirucky. Na prvnim
misté bychom radi podékovali nasim konzultantlim, pedagoglim a jejich zakdm, ktefi testovali aktivity
a poskytli nam cennou zpétnou vazbu. Diky jejich postfehlim mohl vzniknout material usity na miru
v8em, ktefi chtéji globalni témata efektivné zapojovat do vyuky. Dékujeme také organizacim, které
nam poskytly své materidly a umoznily nam doplnit materialy o zajimavé p¥ilohy. Dékujeme Ceské
rozvojové agenture, jejiz podpora umoZznila vznik této pfirucky. A v neposledni fadé dékujeme celému
tymu organizace ADRA za podporu a zazemi.



Vazeni pedagogoveé,

otevreli jste metodické materidly, jez vznikly v ramci oddéleni vzdélavani organizace ADRA, o.p.s. v
programu Opravdovy svét. Vzdélavani na ¢eskych Skolach se vénujeme od roku 2006 a skrze osvétové
projekty a metodické materidly podporujeme zafazeni témat globalniho rozvojového vzdélavani do
vyuky. Nasim cilem je poskytnout budouci generaci dostatek informaci a podnétl k pochopeni kompli-
kovanych proces( a jevi naseho svéta. Globalni rozvojové vzdélavani vnimame jako celozivotni vzdéla-
vaci proces, ktery rozviji dovednosti, podporuje vytvareni hodnot a postojd a motivuje k aktivni Ucasti
na feSeni lokalnich a globalnich probléma.

Pro¢ zaclenovat globalni témata do vyuky jiz v matefské §kole? Soucasny svét je ¢im dal rychlejsi,
informace, kterym je Casto obtizné porozumét. Denné musime délat rozhodnuti, ktera ovliviiuji nejen
nas Zivot, ale i Zivoty lidi kolem nés. At uz se jedna o spotfebitelské chovani, postoj vi¢i mensinam di
tfidéni odpadu, dlsledky nasich ¢ind nikdy nekondi u nasich dveti. Abychom takova rozhodnuti mohli
¢init odpovédné a na zakladé pravdivych informaci, je tfeba porozumét svétu kolem néas. Diky zaclerio-
vani globalnich souvislosti do vyuky se Zaci mohou s globalnimi tématy seznamit jiz v Gtlém véku
a lépe tak porozumét okolnimu svétu. Tato témata se totiz tykaji (a budou tykat) kazdého z nas!

Nasim cilem je proto zprostfedkovat dllezZita témata i tém nejmensim. Myslime si totiz, Ze seminko
zasazené ve spravny Cas je na cesté za poznanim klicové. Zabalili jsme proto zdanlivé naro¢na témata
do pohadek, her a obrazk(, a vysledkem je tato publikace.

Na nasledujicich stranach naleznete celkem 17 vyukovych lekci, z nichz kazda je vénovana jednomu
z Cild udrzZitelného rozvoje. Soubor téchto Cill predstavuje Skalu témat a problém(, s nimiz se
v soucCasné dobé lidstvo potykd - zastoupena je mimo jiné ochrana ptirody, struktura spolecnosti,
rovnost mezi lidmi, pravo a spravedlnost ¢i odpovédné a udrzZitelné zachazeni se svétem kolem nas.
Lekce jsou koncipovany vzdy na 60 minut. U kazdé naleznete zafazeni do RAmcového vzdélavaciho
programu (RVP), ziskané znalosti a postoje a potfebné pomicky. Na konci kazdé lekce naleznete
moznosti pro rozsifeni témat do dalSich vyukovych blok( a dalsi uZite¢né odkazy. PFilohy jsou soucasti
lekci, v nékterych pfipadech vSak pouze v jejich elektronické podobé. Pro jejich zobrazeni vyuzijte

online verzi lekci na adrese https://adra.cz/oddeleni-vzdelavani/pro-pedagogy.

17 cilt udrzitelného rozvoje

Cile udrzitelného rozvoje (anglicky Sustainable Development Goals, neboli SDGs), znamé také jako
Agenda 2030, ptedstavuiji globalni rozvojovy plan Organizace spojenych narodd do roku 2030. Dohod-
ly se na ném vSechny ¢lenské zemé, tedy 193 statd. Tento plan tvofi rAmec aktivit a strategii, jejichzZ
cilem je usilovat o bezpeény, spravedlivy a trvale udrzZitelny svét. O takovy svét, ve kterém si jsou
vsichni lidé rovni, maji stejna prava a mohou vést dlstojny a plnohodnotny Zivot, a to bez ohledu na
plvod, vék, pohlavi ¢i naboZenské vyznani. O svét, ve kterém je dostatek kvalitniho jidla, pitné vody
a Cistého vzduchu nejen pro jeho soucasné obyvatele, ale i pro budouci generace.

\:]-&
%,




KONEC
CHUDOBY

KONEC
HLADU

((¢
A4

3 ZDRAVI
AKVALITNIZIVOT

4

KVALITNI
VZDELANI

]

ROVNOST
MUZ0 A ZEN

PITNAVODA,
KANALIZACE

DUSTOJNAPRAGE
AEKONOMICKYRUST

o

PROMYSL,INOVAGE
AINFRASTRUKTURA

cil

Vymytit chudobu ve v§ech jejich

forméach v8ude na svété

Vymytit hlad, dosédhnout
potravinové bezpecnosti
a zlepseni vyzivy, prosazovat
udrzitelné zemédeélstvi

Zajistit zdravy zivot a zvySovat

jeho kvalitu pro vSechny
v jakémkoli véku

Zajistit rovny pFistup
k inkluzivnimu a kvalitnimu

vzdélani a podporovat celozivotni

vzdélavani pro véechny

Dosahnout genderové rovnosti

a posilit postaveni véech Zen
a divek

Zajistit véem dostupnost
vody a sanitac¢nich zafizeni

a udrzitelné hospodateni s nimi

Zajistit vSem pfistup k cenové

dostupnym, spolehlivym,

udrzitelnym a modernim zdrojam

energie

Podporovat trvaly, inkluzivni
a udrZitelny hospodarsky
rdst, plnou a produktivni

zaméstnanost a dUstojnou praci

pro v§echny

Vybudovat odolnou
infrastrukturu, podporovat
inkluzivni a udrzitelnou
industrializaci a inovace

Obsah lekce

Definice chudoby a jeji
odlisné podoby, koncept
domova a bezpedi, vyznam
pomoci a spoluprace,
empatie a respekt
k odli$nosti

Zavislost ¢lovéka na
pFirodé, pficiny hladu,
produkce potravin a jejich
mozny nedostatek,
ptirodni podminky, vyznam
pomoci a spoluprace

Vyznam télesného
a dusevniho zdravi,
dostupnost IékaFské
péce u nas a v jinych
Castech svéta, poznavani
odlignosti

Vyznam vzdélani

pro ¢lovéka, rozdily

v dostupnosti vzdélani
v rliznych ¢astech svéta,

vzdélani v Bangladési,
vysoka Uroven Zivota

v CR, kulturni a jiné

odliSnosti

Spoledenské a fyzické
rozdily mezi zenami
a muzi, existence
nerovnosti, koncept
spravedInosti a rovnych
ptilezitosti

Vyznam pitné vody
pro ¢lovéka, zdravotni
a dalsi rizika spojena
se znedisténou vodou,
kulturni a geografické

odli$nosti, zavislost

¢lovéka na pfirodé
a vyznam jeji ochrany

VyuZiti a vyroba
elektrické energie, rozdil
mezi obnovitelnymi
a neobnovitelnymi
zdroji, vliv ¢lovéka na
ptirodu, vliv jednotlivce
a odpovédné chovani

Pracovni podminky,
naro¢nost konkrétnich
povolani, odpovédna
spotteba, spravedlivé
podminky a dlstojné
zachazeni, plvod zbozi
a vyznam penéz

Vyznam infrastruktury
pro fungovani
spole¢nosti, zakladni
instituce, stavby
a povolani

Zarazeni do RVP

Dité a jeho télo: vliv chudoby na zdravi a bezpedi, rozvoj
hrubé motoriky a prostorové orientace, rozvoj jemné
motoriky
Dité a jeho psychika: rozvoj tvotivosti, rozvoj mravniho
vnimani
Dité a spole¢nost: rozvoj spole¢enskych hodnot, rozvoj
aktivniho pFistupu ke svétu a k Zivotu

Dité a jeho télo: dopady hladu a spravné vyzivy na nasi
télesnou zdatnost, rozvoj hrubé motoriky, reakce na pokyn
a orientace v prostoru, manipulace s drobnymi prvky
a prostorova predstavivost

Dité a ten druhy: rozvoj mravnich hodnot, spoluprace
a prosocialniho chovani

Dité a jeho télo: rozvoj fyzické zdatnosti a péce o télo na
v8ech Urovnich, budovani zdravych Zivotnich navykd, rozvoj
hrubé motoriky, skupinové kooperace a reakce na pokyn

Dité a svét: rozvoj povédomi o Sirsich kulturnich
souvislostech, Ucta k zivotu ve vSech formach

Dité a jeho psychika: rozvoj osobni kultivace, predvoj ¢teni
a psani, rozvoj zvidavosti

Dité a spolec¢nost: rozvoj spolec¢enskych hodnot,
spolupodileni, navyk( a postojd, poznavani odlisné kultury
a prostredi

Dité a ten druhy: rozvoj prosocialniho chovani, respektu
a tolerance
Dité a spole¢nost: upevriovani spole¢enskych navykd
a mravnich postojl, rozvoj ohleduplné autenticity, rozvoj
aktivniho postoje ke svétu a k Zivotu

Dité a jeho télo: rozsifovani védomosti o zdravi a spravnych
navycich, rozvoj hrubé a jemné motoriky
Dité a spolecnost: rozvoj védomosti o hygienickych
pravidlech souziti, prohlubovani spole¢enskych hodnot
a spolupodileni, seznamovani s odli$nou kulturou
a prosttedim, rozvoj aktivniho postoje ke svétu a k zivotu

Dité a jeho télo: rozvoj povédomi o zdravi a bezpedi,
upevnovani zdravych navykd, rozvoj jemné a hrubé
motoriky
Dité a svét: rozvoj pozitivniho a zodpovédného vztahu
k Zivotnimu prostredi, rozvoj povédomi o SirSich
souvislostech a zménach, seznameni s vlivem lidské
¢innosti na okoli

Dité a jeho psychika: rozvoj sebepojeti a mravniho vnimani,
pozorovani kultury a techniky, rozvoj tvorivosti
Dité a spolec¢nost: rozvoj mravnich a spole¢enskych
hodnot a postojt, spolupodileni, zamysleni nad rolemi ve
spolecnosti

Dité a spole¢nost: rozvoj pocitu sounalezitosti, podileni na
chodu spolecnosti a rolich dle dovednosti
Dité a svét: budovani povédomi o spole¢enskych
souvislostech, o technologickém vyvoji a fungovani Sirsiho
okoli
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Snizit nerovnost uvnit¥ zemi
i mezi nimi

Vytvofit inkluzivni, bezpecna,

odolna a udrzitelna mésta a obce

Zajistit udrzitelnou spotiebu
a vyrobu

PFijmout bezodkladna opatfeni
na boj se zménou klimatu
a zvladani jejich dopad(

Chranit a udrzitelné vyuzivat
oceany, mofe a morské zdroje
pro zajisténi udrzitelného rozvoje

Chranit, obnovovat a podporovat
udrzitelné vyuzivani
suchozemskych ekosystémd,
udrzitelné hospodatit s lesy,
potirat rozsifovani pousti,
zastavit a nasledné zvratit
degradaci pldy a zastavit Ubytek
biodiverzity

Podporovat mirové a inkluzivni
spoleénosti pro udrzitelny
rozvoj, zajistit véem pfistup
ke spravedInosti a vytvorit
efektivni, odpovédné a inkluzivni
instituce na vSech Urovnich

Ozivit globalni partnerstvi
pro udrZzitelny rozvoj a posilit
prostiedky pro jeho uplatiovani

Obsah lekce

Rozdilné Zivotni podminky
ve svété a CR, princip
nerovnosti mezi lidmi,
spravedlivé zachazeni,

vyznam pomoci
a spoluprace, kulturni
odli$nosti, respekt
a empatie

Nakladani s odpadem,
jeho vznik a mnozstvi,
dasledky nadmérné
spotreby, recyklace,
zpUsoby redukce odpadu,
opétovné vyuziti surovin

Principy odpovédné
spotteby a vyuZivani
surovin kolem nas,
plytvani jidlem, vliv
¢lovéka na pfirodu,
vyznam jednotlivce

Zakladni fakta o zméné
klimatu, disledky
globalniho oteplovani
v rGznych oblastech
svéta, vliv ¢lovéka na
pfirodu a svét kolem

Plasty v oceanu,
nadmérny rybolov,
znedidténi, morska zvifata
a jejich okoli, vliv ¢lovéka
na pfirodu a svét kolem

Pretvareni krajiny
Elovékem, Ubytek
les a zvitat, vyznam
rovnovahy mezi ¢lovékem
a pfirodou, ochrana
pfirody a udrzitelny Zivot

Vyznamné spoleenské
instituce, prava
a povinnosti kazdého
¢lovéka, spravedinost
a respekt, vyznam pravidel
a jejich dodrzovani

Propojenost svéta,
vyznam pomoci a respektu
k druhym, zakladni
spole¢enské hodnoty
a postoje, humanitarni
a rozvojova spoluprace

Zarazeni do RVP

Dité a ten druhy: prohlubovani prosocialniho chovani,
resp. tolerance, rozvoj schopnosti a védomosti dulezitych
k navazovani a udrzovani vztah(, upeviiovani spoluprace

Dité a spole¢nost: zamysleni nad pravidly souziti
a sounalezitosti, budovani prosocialnich hodnot a postoj,
spolupodileni, odlisné kultury, rozvoj aktivniho postoje ke
svétu a zivotu

Dité a svét: prohlubovani pozitivniho vztahu k okolnimu
prostiedi a jeho chapani, budovani povédomi o $irich
souvislostech ve spole¢nosti a vyvoji, rozvoj péce o okoli,
podpora soundlezitosti
Dité a spole¢nost: chapani pravidel souziti, respektovani
spole¢enskych hodnot, spolupodileni, vytvafeni pozitivnich
navykU a postojd, prohlubovani aktivniho postoje ke svétu
a zivotu

Dité a jeho télo: rozvoj hrubé a jemné motoriky, fyzické
zdatnosti a zdravych navykd
Dité a svét: rozvoj povédomi o SirSich souvislostech a vlivu
lidské ¢innosti, péce o okoli, ochrana prosttedi, Ucta
k materialu a prostfedkdm, které mame k dispozici

Dité a svét: prohlubovani pozitivniho vztahu k prostfedi,
rozvoj povédomi o $irSich souvislostech a zménach, vyvoji
a vlivu lidské ¢innosti, seznameni s nutnosti ochrany
Zivotniho prostfedi, Ucta k Zivotu ve vSech jeho formach
Dité a jeho télo: rozvoj fyzické i psychické zdatnosti,
uvédoméni potfeby zdravi a bezpedi, upeviiovani zdravych
navyku

Dité a svét: prohlubovani pozitivniho vztahu k prostredi,
rozvoj povédomi o $irsich souvislostech a zménach, vyvoji
a vlivu lidské ¢innosti, sezndmeni s nutnosti ochrany
zivotniho prosttedi, Ucta k Zivotu ve vSech jeho formach
Dité a jeho psychika: zaméreni na emoce, jazyk a fec,
upevniovani osobniho projevu a kultivace, pfedvoj ¢teni
a psani, rozvoj smyslU, tvotivosti a zvidavosti, rozvoj
mravniho a estetického vnimani

Dité a svét: prohlubovani pozitivniho vztahu k prostfedi,
rozvoj povédomi o $irSich souvislostech a zménach, vyvoji
a vlivu lidské ¢innosti, seznameni s nutnosti ochrany
Zivotniho prostfedi, Ucta k Zivotu ve vech jeho formach
Dité a jeho psychika: zamé¥eni na emoce, jazyk a fec,
upeviiovani osobniho projevu a kultivace, pfedvoj ¢teni
a psani, rozvoj smyslU, tvotivosti a zvidavosti, rozvoj
mravniho a estetického vnimani

Dité a spoleénost: upeviovani chapani pravidel souziti
a zakond, rozvoj sounalezitosti, prohlubovani mravnich
hodnot, budovani spole¢enskych navykl a postojd, rozvoj
aktivniho postoje ke svétu a zivotu

Dité a jeho télo: utuzovani fyzické zdatnosti, ochrana zdravi
a bezpedi, rozvoj hrubé a jemné motoriky, zdravé navyky

Dité a ten druhy: respektovani pravidel, osvojovani
schopnosti a védomosti ddlezitych k navazovani
a udrzovani vztaha, rozvoj spoluprace, upevriovani
prosocialniho chovani, jako jsou tolerance, respekt
a prizpUsobivost
Dité a spolec¢nost: rozvoj soundlezitosti, spole¢enskych
hodnot a spolupodileni, podpora aktivniho postoje ke svétu
a Zivotu



1 e Konec chudoby

ZARAZENi DO RVP:

e Dité a jeho télo: vliv chudoby na zdravi a bezpeci, rozvoj hrubé motoriky a prosto-

rové orientace, rozvoj jemné motoriky

e Dité a jeho psychika: rozvoj tvotivosti, rozvoj mravniho vnimani
e Dité a spolecnost: rozvoj spolecenskych hodnot, rozvoj aktivniho pfistupu ke

svétu a k Zivotu

ZNALOSTI:
e déti znaji pojem chudoba a jeho vyznam

e uvédomuiji si rizné podoby chudoby a skutecnost, Zze byt chudy nemusi zname-

nat vzdy to samé

e premysli nad dlsledky chudoby pro ¢lovéka a jeho Zivot

e znaji koncepty domova, bezpedi a spokojenosti a premysli nad jejich vyznamem

pro zivot

POSTOJE:
e déti se uci empatii k ostatnim

e uvédomuiji si vyznam pomoci a spoluprace

e respektuji odliSnost

e uvédomuiji si, co vée mame spolec¢ného jako zZivé bytosti

pomUcky: velké obrude, micky, velky papir, ptiloha &. 1 (vybaveni domacnosti) / letak

obchodu s nabytkem

Cil OSN:

Vymytit chudobu ve viech jejich formach viude
na svété.

Chudoba je jednim z nejvétsich globalnich problé-
mU dnesgniho svéta. Cilem OSN je tedy odstranéni
extrémni chudoby vSude na svété do roku 2030
a zaroven vytvoreni systémuU ochrany pro lidi Zijici
v chudobé. Dilezité je také zajistit, aby vSichni
lidé véetné chudych a ohroZenych obéanl méli
stejné prava v pfistupu k ekonomickym zdrojiim
a zakladnim sluzbam. Stejné tak je tfeba ochranit
chudé lidi pred vlivem pfirodnich katastrof a za-
jistit dostatek prostfedkl pro Uéinnou rozvojovou
spolupraci.

Kdo je vlastné chudy? RozliSujeme mezi absolutni
a relativni chudobou. Absolutni chudoba ozna-
Cuje nedostatec¢né naplnéni zakladnich lidskych
potteb a jednim z jejich ukazateld je pfijem. Pod-
le Svétové banky je hranice chudoby definovana
jako ptijem niz8i nez 1,9 USD na den (tedy zhruba
46 K&). Penézni srovnani ale neni tak docela pies-
né, proto vedle absolutni chudoby rozeznavame
chudobu relativni. Ta se odviji od situace v kazdé
zemi a ukazuje na nerovnosti mezi lidmi. Jednodu-
Se feceno - byt chudy neznamena vzdy to samé.
Chudoba méa mnoho rozmér(, mezi ty hlavni pat#i
pristup ke vzdélani, dostupnost zdravotni péce,
infrastruktura, bezpecCnost, pfistup ke sluzbam
(jako je naptiklad kanalizace, svoz odpadu, elek-

tfina, pitna voda, verejna doprava nebo fungujici
policie) a socialni vyloudeni.

Chudoba provazi lidskou spoleénost od podatki
déjin. Pojeti chudoby se odviji od zZivotni Urovné
kazdé spoleCnosti a s rozvojem spolecnosti pro-
chazi zménou. Stale vice se zvétsuji nerovnosti
- bohati se stavaji bohat$imi a pomysiné nlzky
se dale rozeviraji - 1 % nejbohatsich lidi vlastni
45 % svétového bohatstvi. Otazka chudoby byla
vyraznym problémem vzdy, jen o ni v soucasnosti
sly$ime vice a ze v8ech kout( svéta diky médiim.
Diky tomu je tato problematika ¢asto diskutova-
nym tématem. Co si Ize v8ak predstavit pod po-
jmem chudoba? Jedna se o ob&ana Ceska, ktery
pobira socialni davky? Nebo o ¢lovéka, ktery trpi
kazdy den hladem?

PIné znéni SDG 1 naleznete zde.
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https://www.osn.cz/sdg-1-vymytit-chudobu-ve-vsech-jejich-formach-vsude-na-svete/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-1-konec-chudoby
https://www.youtube.com/watch?v=G-9LfUNiuQA
https://drive.google.com/file/d/1DUsK3WbiF5rk_kHLvyBl5pL1QbPKoaYI/view

Motivacni pohadka

Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jita. Ta méa plno kamaradd, pro
kazdého moudrou radu.

Sova Jifa se zrovna probudila a protahovala si nohy a kfidla na ztichlé lesni cesté. Byl krasny letni vecer
a slunicko se zvolna klonilo k zapadu. Jifa na néj okouzlené koukala, kdyz za sebou zaslechla rozcileny
hlas.

»To se vdm to masiruje, kdyZ sebou nemusite tahat na zddech d&m.*
Ohlédla se a spattila rozmrzelého hlemyzdé, ktery se s namahou sunul po cesté.

,Dobry vecer, pane hlemyzdi. Co vas nem4, vzdyt ja bych musela nosit na zadech cely strom, mam
hnizdo v jeho duting,“ smala se na odleh&enou.

»Jen se sméjte. Vite, co vSechno ja sebou pofad musim tahat? Cely majetek mam vééné na zadech.
Boli mé& z toho celé t8lo...“ durdil se hlemyzd'.

Zastavil se vedle sovy Jifi a rovnal si bolava zada. Vtom vykoukl z travy druhy hlemyzd a pomalu se
priblizoval. Jifa si hned vsimla, Ze ma chudak ulitu celou rozbitou. Zastavil se a smutné si prohlizel
pevnou ulitu prvniho hlemyzdé.

,Mily pane, povida druhy hlemyzd, ,co ja bych dal za vadi krasnou ulitu. Kdyz lidé kaceli stromy, padla
na mé vétev, a mam svlj domek nadosmrti zni¢eny. Touhle dirou mi z domecku leccos vypadne a tou
druhou mi zase do domku prsi a fouka. Nevite, co mate za poklad.”

Najednou se odnékud ozval tteti hlas. Byl to slimak. Vykoukl zpod kloboucku houby, ktera rostla vedle
cesty. Prohlédl| si pofadné oba hlemyzdé a jejich ulity - jednu krdsnou a pevnou, druhou trochu déra-
vou, a povida:

»,Panové, budte radi, Ze néjaky domecek viibec mate. J4 jsem se vylihl bez domecku a viibec netusite,
jak zle se Zije bez néj. Jak moc bych si jeden pral'l Nemam se kam schovat pred destém nebo horkym
sluncem, kazdy ptak m& mlze sezobnout, a ani tu zldamanou gresli bych si nemé&l kam uloZit."

Oba hlemyzdi se na sebe podivali. Jejich problémy jim najednou pfipadaly mensi.

Slimak se na né ale usmal a pokracoval: ,Ale nebudte z toho smutni, kamaradi. S rodinou chodime

na houby a na jahody, hospodafime a vzdycky néjak vystac¢ime i s tim malem, co mame. Hlavné Ze se
s ’ PN {4

mame radi.

Sova Jita, oba hlemyzdi a rodina slimakl se dali do feci a spole¢né povecereli. Cely vecer si povidali
a zjistili, Ze maji mnoho spole¢ného. Také se kazdy naucil néco nového — hlemyZzdi byli radi za své do-
mecky a slimak za nové kamarady. Dali hlavy dohromady a Jita si vzpomnéla na neobydlenou dutinku
u kofend jejiho stromu. Akorat pro rodinu slimakd. To bylo radosti! Ted se méli slimak a jeho rodina kam
schovat a nemuseli se uz bat pocasi ani divé zvére. A vsichni si uvédomili, ze ten, kdo ma prebytek,
mUZe snadno pomoci jinému, ktery trpi nedostatkem.

KONEC CHUDOBY — RiZENA CINNOST



Diskuse

Popovidejte si s détmi o pohadce a spole¢né se pokuste identifikovat dllezité body a témata. O ¢em
byla pohadka? Jaké problémy fesili hlemyzdi a slimak? Podafilo se jim situaci napravit? Jak?

Mohou se i lidé potykat s podobnymi problémy? K zamys$leni mlzZete vyuZit nasledujici otazky:

e Co Clovék pottebuje ke Stésti?

e Co nam poskytuje domov? Bezpedi, hygiena, ¢as s rodinou, odpodinek.

e Co by nam hrozilo, kdybychom ho neméli? Napadeni, okradeni, rozmary podasi.

e Pro¢ nékteti lidé nemaji domov?

e Méli bychom si vzajemné pomahat?

7 v Vv . .z s .z s PR ’ / \ |‘ /e

PRO CHYTRE HLAVY: VSude na svéte jsou lidé bohati a lidé chudi. Jak si predstavime bohatého ° -
Clovéka? Nejspis Zije ve velkém domé, ma spoustu drahych véci a na stole samé dobré jidlo. ) -
Byt chudy ale nemusi vzdy znamenat to samé. Chudy ¢lovék v jedné zemi si napfiklad nemdze 7
dovolit koupit nové obleceni, zatimco chudy ¢lovék v jiné zemi nema penize ani na jidlo. Nejvice
chudych lidi je v Africe a Asii. Vite, kde lezi na mapé? Jak si pfedstavite chudého ¢lovéka? Jak
vypada? Co ji? Kde bydli? Je stastny? Znate nékoho chudého?

RIKANKA

KdyZ se Fekne domov, co té napadd?

Mekka postel, koupelna a krdsnd zahrada?

V kuchyni uz pékné voni mamindéiny koldce,

v zdmku klic¢e piseri hraji, tata chvdtd do prdce.
Ozdobeny pokojicek, ktery mas tak rdd,

citi$ se v ném bezpecéné a mizes si jen hrdt.
Domoy, to je hodnota, co vycislit se nedd.

Na svété je hodné lidi, co ho marné hledd.

Blok her

1. NA DOMECKY

PoMUCKY: né&kolik velkych obrudi ﬂ:

Stejné jako slimakovi v pohadce i nékterym lidem na svété chybi domov nebo ho maji rozbity. Zkusime
si ted' zahrat hru, kde se o domecky podélime a pom(iZeme si. Hra rozviji cit pro pomoc a sdileni.

UKOL: Rozmistéte obrude na zem a nechte déti b&hat volné v prostoru. Na uréeny signal se déti vzdy
schovaji do dome&ku (obrude). Postupné obrude ubirejte. Ukolem déti bude spolupracovat a vejit se
do obruci.

2. NAJIME SE VSICHNI?

POMUCKY: dvé velké obrude a vé&t$i mnozstvi malych migkd ﬂ:

Chudoba a hlad spolu velmi souvisi. Na svété je jidla dost, i pfesto ale maji néktefi lidé jidla malo a jini
naopak mnohem vice nez dokazou spottebovat. To znamena, ze nékdo ma hlad, zatimco jiny jidlo na-
priklad vyhazuje a plytva s nim. V nasledujici aktivité se pokusime tuto situaci simulovat a navzajem
si pomoci. V nasi hte budou micky symbolizovat jidlo.
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UkoL: Stru¢né détem vysvétlete problém a rozdélte je do dvou stejné velkych skupin. Détem rozdejte
po jednom micku — kdo ma micek, ma co jist. Kazdé skupiné potom pfidélte obru¢ na jedné strané
t¥idy. Do ptislusné obrucCe déti vioZi svij mi¢ek — v obruci bude tedy stejné mnozstvi mickd jako déti
ve druzstvu (kazdy ma co jist). Po startu se budou dé&ti snaZit odnést mi¢ky soupefe do vlastni obru-
Ce. KaZzdou cestu smi dité vzit pouze jeden micek a pocitaji se mic¢ky jen uvnitf obruce, nikoliv okolo.
MUZete Casovat pisni. Na zavér micky spocitame a porovname, kdo ma vic jidla. Jak bychom vyfesili,
aby bylo jidlo pro vSechny?

Qs

TIP PRO UCITELE: Pokud vam zbyde ¢as, mlZete si s détmi popovidat o plytvani jidlem u nich
doma. Vyhazuji nékdy doma potraviny? Pro¢? A jak ¢asto?

3. POMUZEME SNECKOVI?

POMUCKY: velky papir s nakresem $neka, pfiloha &. 1 (vybaveni doméacnosti) / letdk obchodu ﬂ:

s nabytkem

Kvali rozbité ulité Snek ptisel o véechno ve svém domecku - véci se mu z ni vysypaly a poztracel je.
Pomiizeme mu je najit a dat znovu dohromady? Zaroven si tak procvi¢ime, co véechno do domacnosti
patii. Pledméty v domécnosti vystfihnéte pfed hodinou (pfiloha &. 1). VyuZit mZete i letdk obchodu
s nabytkem.

UKoL: Namalujte na velky papir smutného $neka s déravou ulitou. Ukolem déti bude pfijit na zakladni
véci z domacnosti a $nekovi je do domecku vratit. VZdy, kdyz déti néjaky predmét uhodnou, nalepte jej
$nekovi na ulitu. Tam, kde je dira, mZete naptiklad nalepit okno.

R

TIP PRO UCITELE: MUZete pracovat i se slimadkem, ktery neméa 2adny domedek. Jemu miZeme
vymyslet domek Uplné novy.

4. REFLEXE

Spole¢né se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naudili. Stejné jako hlemyzdi a slimak
v pohadce i mezi lidmi ma nékdo vic a nékdo min. Tedy nékdo je bohaty a nékdo chudy, nékdo ma hez&i
domecek a nékomu do néj prsi a fouka. VSichni jsme ale lidé a méli bychom si pomahat.

Pomoci otazek a diskuse se spole¢né zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit odnes-
ly? Co podle nich znamena byt bohaty a chudy? Pro¢ bychom si méli navzajem poméahat? Jak souvisi
chudoba s jidlem? Jak souvisi chudoba s bydlenim? Pro¢ je dilezité mit domov?

5. PRACOVNI LIST

Pomizeme najit Snekovi z pohadky cestu k vysnénému domecku?

UkoL: NejdFive si cestu za domeckem vyzkousime prstem a az najdeme tu spravnou, obtadhneme ji
pastelkou. Obrazek mlzete vybarvit a dokreslit.
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Doplnkové Cinnosti

1. NA CO POTREBUJEME PENIZE?

Penize potfebujeme na spoustu véci. Zkuste se s détmi zamyslet, co vSechno musi napf. maminka
s tatinkem kupovat za penize. Jak to je, kdyZ nékdo penize nema? Co v8echno si nemize pofidit?

2. VYCHAZKA: POZOROVANi ZANEDBANYCH A OPRAVENYCH DOMU

Téma chudoby miZeme uvést na readlném prikladu pti vychazce. Pozorujte s détmi domy v okoli a zkus-
te se u toho zamyslet, pro¢ jsou nékteré domy opravené a jiné ne. MlzZete se zkusit zamyslet i nad
jinymi projevy chudoby, které mlizeme pozorovat navenek. Jsou ale véechny projevy chudoby viditelné
na prvni pohled? Co kdyz tireba nékdo nema penize na kvalitni jidlo? Nebo na nové obleceni?

3. VYCHAZKA: STAVBA DOMECKU Z PRIRODNIN

Na prochazce si postavte domedek z pfirodnich materiald. Mlzete postavit tfeba i ulitu pro neka
z pohadky.

4. POHADKA , BOHAC A CHUDAK"

Piedtéte détem pohadku ,Bohad a chudak” a spoledné se zamyslete, jaké spoleéné znaky méa pohadka
s pfib&hem o 8necich a slimakovi. Vyuzit mizete i dalsi literarni dila s tematikou bohatstvi/chudoby.
Text pohadky naleznete zde.

Uzite¢né odkazy

Lekce o détské praci: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/10849/globalni-rozvojove-vzdelavani-detska-prace.html/
Lekce o rozvojovych zemich: https://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/10955/GLOBALNI-ROZVOJOVE-VZDELAVANI---ROZ-
VOJOVE-ZEME.html/

Lekce zamé&Fena na migraci a mensiny: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9429/globalni-vzdelavani-migrace-a-men-
siny.html/

Portal o nerovnostech: https://www.gapminder.org/dollar-street/

Projekt byl podpoFen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu W) CESKA REPUBLIKA
zahraniéni rozvojové spoluprdce CR. =2 POMAHA
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http://www.cist.cz/Pohadky/bohac.htm
https://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/10955/GLOBALNI-ROZVOJOVE-VZDELAVANI---ROZVOJOVE-ZEME.html
https://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/10955/GLOBALNI-ROZVOJOVE-VZDELAVANI---ROZVOJOVE-ZEME.html
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9429/globalni-vzdelavani-migrace-a-mensiny.html/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9429/globalni-vzdelavani-migrace-a-mensiny.html/

PRILOHA €. 1

Obrazky naleznete také zde.

i
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https://drive.google.com/drive/folders/17QudTrn1JneHQ5-_2Nbu2FZYt6Vzpiqz?usp=sharing




ZARAZENi DO RVP:

e Dité a jeho télo: dopady hladu a spravné vyZivy na nasi télesnou zdatnost, rozvoj
hrubé motoriky, reakce na pokyn a orientace v prostoru, manipulace s drobnymi

prvky a prostorova predstavivost

e Dité a ten druhy: rozvoj mravnich hodnot, spoluprace a prosocialniho chovani

ZNALOSTI:

e déti si uvédomuiji zavislost Clovéka na pFirodé

e rozumi procesu produkce potravin

e uvédomuiji si nebezpeci nedostatku potravin

e premysli nad disledky sucha

e uvédomuiji si extrémni jevy pocasi a jejich nepfiznivy vliv
[ ]

POSTOJE:
e déti se uci empatii k ostatnim

rozumi vyznamu dostatecné a kvalitni stravy pro lidské télo

e uvédomuiji si vyznam pomoci a spoluprace

e respektuji odliSnost

e uvédomuiji si, co mame vSe spolecného jako zivé bytosti

PoMUCKY: drobné predméty (textilie, kostky, dfivka, vicka od PET lahvi), obruée,
malé micky, pfiloha &. 1 (fotografie krajiny), p¥iloha &. 2 (obrazky plodin)

Vymytit hlad, dosahnout potravinové bezpeé-
nosti a zlepSeni vyZivy, prosazovat udrzitelné
zemédélstvi.

Tento cil velmi Gzce souvisi s cilem prvnim, tedy
s bojem proti chudobé. Hlavni pfic¢inou hladu ve
svété neni totiz nedostatek potravin, ale prede-
v8im chudoba. Na svété existuje mnoho regiond,
ve kterych neni potravin dostatek, a proto je pro
Pokud lidé nemaji dostatek financi na nakup po-
travin, jsou zavisli na tom, co si sami dokazou
vypéstovat. V ptipadé Spatné urody Ci neptizné
pocasi potom hladovi. Velky problém je také pFi-
stup k plidé a vodé. Pokud lidé nevlastni zadnou
pldu, nemaji moznost si néco vypéstovat a jsou
odkazani na nakup potravin. Stéle vice oblasti se
také potyka s nedostatkem vody - voda chybi
nejen pro zavlaZzovani poli, ale i lidem samotnym.
Mnozi lidé proto musi kazdy den ujit nékolik ki-
lometr(, aby si vodu opatfili. Tyto skutecnosti
souvisi s dal§imi faktory, naptiklad se vzdélanim.
Nedostateéné vzdélani komplikuje mnoha lidem
pfistup na pracovni trh, a s tim i cestu k lepsim
pFijmim a moZnostem.

Druhy cil usiluje o odstranéni vSech forem pod-
VvyZivy a snazi se zajistit v8em lidem pf¥istup
k bezpecné a dostacujici stravé po cely rok. To
se tyka predevsim chudych lidi a skupin ohroze-

KONEC HLADU — (VOD

nych podvyzivou, jako jsou déti, téhotné a koji-
ci zeny a stafi lidé. OSN klade dliraz na podporu
mensich zemédélcl, rodinnych farmarl a dalSich
komunitnich aktér(l, a to skrze zajisténi bezpec-
ného a spravedlivého pFistupu k pddé, vyrobnim
zdrojiim, informacim a finanénim sluzbdm. OSN
podporuje udrzitelny zplsob zemédélstvi, tedy
napriklad Setrné postupy pro zvyseni produk-
tivity, zachovani rozmanitosti plodin a ochranu
ekosystémi. Tim chce docilit zmenseni dopadt
klimatické zmény, jako jsou extrémni sucha, za-
plavy a dal$i pfirodni katastrofy, které vyrazné
ovliviuji kvalitu a vynosnost pldy. Dllezitym bo-
dem v souvislosti s klimatickou zménou je také
snaha o adaptaci na jeji konkrétni disledky. S tim
souvisi vyvoj novych technologii a agrarnich po-
stupd. Ve vSech zminénych bodech je podle OSN
klicova mezinarodni spoluprace a fadné fungovani
zemédélskych a potravinafskych trha.

Plné znéni SDG 2 naleznete zde.
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https://www.osn.cz/sdg-2-vymytit-hlad-dosahnout-potravinove-bezpecnosti-a-zlepseni-vyzivy-prosazovat-udrzitelne-zemedelstvi/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-2-konec-hladu
https://www.youtube.com/watch?v=eU0G-bRMpec&t=2s
https://drive.google.com/file/d/18E3XM_P24elasczksdsHcYVcb2SOTzu0/view?fbclid=IwAR2Z3vXrLBFym8BK7H_QfK3T6uxIOHeWX4fMFv0CqnYALcdrAAupN2Gm_c8

Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jita. Ta méa plno kamaradd, pro
kazdého moudrou radu.

Protoze jsou sovy nocni ptaci, Iétala sova Jifa skoro az do rana po lese a hledala potravu. Noc¢ni les ma
moc rada - v poklidném tichu je slySet jen cvrcky, ktefi si povidaji o tom, kde je trava nejstavnatéjsi.
A ty svétlusky! Jako malé lampionky si létaji mezi stromy a sviti na cestu.

Po probdélé noci byva Jita vzdycky unavena a spi az do obéda. Kdykoliv ale nékdo potfebuje pomoci,
mUze se na ni obratit. Nékdy to je datel, jindy zajic a pfi§té zase medvéd. Kdo to asi bude dnes?

Sova Jifa d¥imala jako obvykle ve své dutince, kdyz ji probudil smutny hlas od Upati jejiho stromu.
»Pani sovo! Hald, jste tam?“ ozyvalo se.

Jifa vykoukla a spatfila rodinu hrabosU, ktera se shromazdila kolem stromu. ,Copak se déje, kamara-
di?“ zavolala na né dold, zatimco si mnula ospalé ogi.

»My uz nevime co dal, pani sovo!“ volal ne$tastné tata hrabo$. ,PomGzete ndm?“

Jita vylétla ze stromu a ladné ptistala vedle rodiny hrabog(. Hned vidéla, Ze ti chudaci pomoc nutné
potfebuji! VSichni byli kost a kiiZe, koZisky na nich visely az béda. Jifa jim nejprve nabidla par ofigki
a teprve potom si je vyslechla.

w~zdycky jsme se méli na nasem policku docela dobte. Co jsme vypéstovali ndm stacilo tak akorat,
abychom uZivili rodinu a usettili néco na zimu. Pred par mésici ale pole prestalo nést. Pokazdé kdyz
rano vyrazime pro jidlo, najdeme sotva par zrnek. Uz ted nemame co k jidlu, natoZz abychom si délali
zasoby. PF$ti zimu uzZ jistojisté nepfeZijeme,” vypravél smutné tata hrabo$ a déti se kolem ngj kréily
jako hromadky nestésti. Sova Jifa se zamyslela.

»Léto bylo letos obzvlast horké. Od té doby viadne velké sucho a dést ne a ne pfijit. Vody naprselo
o polovinu méné neZ obvykle. MoZna je poli¢ko vysudené, pfemyslela nahlas Jita.

Spole&né se $li na pole podivat. ,A jéje,” spraskla Jita kFidla. Opravdu — pole bylo GpIn& popraskané su-
chem. Jindy vysoké obilné klasy vyrostly sotva do poloviny. Mnoho z nich bylo navic spalenych od slun-
ka nebo poldmanych od vétru. Neni divu, Ze tak mala Groda privedla rodinu hrabo$( na pokraj hladu.

Co si ale ted poéit? Policko uz letos zachranit nepujde. AZ pfisti rok bude moci rodina hrabo$d znovu
zasit a sklidit Grodu.

Sova Jifa si véak védéla rady. Poprosila o pomoc lesni zvifatka a ta se s témi polnimi rozdélila. VSechna
zviratka z lesa si totiz dobfe pamatovala roky, kdy méla malo jidla zase ona. Treba kdyz byla povoden
anebo kdyZ se premnozili brouci a véechno sezrali. Medvéd dal ofisky, veverka Zaludy, dalsi zase bobule
a seminka ze $iSky. Najednou bylo jidla dost pro vSechny.

»Dékujeme vam, kamaradi,” dékoval lesnim zvifatklim tata hrabo$. Moc se mu ulevilo, Ze bude mit jeho
rodina po dobu sucha co jist. AZ bude mit pFfisté starosti nékdo z lesa, pomUZou zase oni jemu.
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Popovidejte si s détmi o pohadce a spole¢né se pokuste identifikovat dllezité body a témata. Pro¢
neméla rodina hrabosU co jist? Mlze se to stat znovu? Pro¢? Co by se stalo, kdyby se s nimi ostatni
zviratka nerozdélila?

Mohou se i lidé potykat s podobnymi problémy? K zamySleni mlzete vyuZit nasledujici otazky:

Mély jste, déti, nékdy opravdu velky hlad?

Pro¢ je pro nas jidlo ddlezité?

Co se déje s nasim télem, kdyz mame jidla malo?
Pro¢ maji nékteti lidé malo jidla?

¢ Nedostatek penéz je nejcastéjSim divodem, proc si lidé nemohou opattit jidlo. Jak po-
tom takovou situaci resi?
e Souvisi chudoba s hladem?

PRO CHYTRE HLAVY: Pro¢ je pro nase télo dllezité zdravé jidlo? Spravna strava je dllezita pro
nas vyvoj. Kdyz télu nedame, co potrebuje, hrozi, ze se nam $patné vyvinou kosti, budeme slabi
a nemocni. Lidé, ktefi v détstvi maji malo jidla, jsou v dospélosti malého vzrlstu. Pro ty nejzra-

v e

to stejné, jako kdyz zapominame zalévat kyticky. Malo nam rostou, a kdyZ na né zapomeneme
Uplné, uschnou.

RIKANKA

Copak mdme k jidlu?
Snédl bych i cihlu!
Mdm tak velky hlad,
jedl bych jak drak!

Copak mdme k snidani?
Hrnek mléka od pani,

co kravicku podojila

a mlicko ndm rozdélila.

Copak mame k obédu?
Tali¥ zeli ze sudu,
knedliky a masicko,
nadlabnem se malicko.

Copak mdme k vecefi?
No - hrnicek od pefi!
Ddme si jen zeleninu,
ta md plno vitamind!
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https://www.adra.cz/pomoc-v-zahranici/rozvojove-projekty/kambodza--podpora-vyzivy-matek-a-deti-do-2-let-v-oblasti-baray-santuk

poMUcKY: priloha &. 1 (fotografie krajiny), ptiloha &. 2 (obrazky plodin)

Hrabo$dm na poli nic nevyrostlo kvili suchu. Stejny problém fesi kazdy rok zvitatka a lidé vude na
svété. V rlznych zemich lidé péstuji rizné potraviny — podle toho, jakym rostlindm se v tamnich pod-
minkach dafi. Podivame se spolu na par prikladd.

UKOL A: Postupné ukazte dé&tem fotografie (pfiloha &. 1) a spoleéné uréete podminky pro pé&stovani
plodin ve &tyfech rliznych prostiedich (hory, poust, tropy, mirny pas).

Obrazek €. 1 - Co vidite na obrazku? Jak to na horach vypada? Jaké je tam pocasi?

V horskych oblastech je kamenita plda, vitr a vét$i zima nez v nizinach. To znamena, Ze tam lze pés-

prostredi pro lidi velmi naro¢né.
Obrazek €. 2 - Co vidite na obrazku? Jak to na pousti vypada? Jaké je tam poéasi?

Na pousti jsou extrémni teploty — ve dne je horko a v noci zima (teploty mohou klesnout i pod bod
mrazu). V8ude je pisek a vody je malo. Takové podminky vé&tSina rostlin nepfezije. Vyjimku tvofi odzy -
mista se zasobarnou podzemni vody, ktera jsou jako zelené ostrovy uprostfed more pisku. Lidé mohou
péstovat potraviny jenom tam.

Obrazek ¢. 3 - Co vidite na obrazku? Jak to v tropech vypada? Jaké je tam pocasi?

Tropy se vyznacuji teplem a vysokou vihkosti. To jsou idealni podminky pro zZivot - proto se v tropickém
pasu rostlinam a zvitatlm dafi. Velkym rizikem je ale rlzny hmyz - farmarlim se mGze stat, ze celou
jejich Urodu sni hejno kobylek. Také se tam objevuji prudké desté, které mohou poskodit Urodu.

Obrazek €. 4 - Co vidite na obrazku? Jak to v mirném pasu vypada? Jaké je zde pocasi?

V mirném pasu zijeme my. Stfidaji se tu Ctyfi roCni obdobi - jaro, Iéto, podzim, zima. Na jafe a v lété
jsou podminky dobré pro mnoho rostlin, v zimé a na podzim ptiroda odpociva.

PRO CHYTRE HLAVY: Co je to podnebi? Podnebi, nebo také klima, je dlouhodoby stav podasi
na urditém misté. Nap¥iklad u nas, v Ceské republice, Zijeme v mirném podnebném pasmu. To
znamena, Zze se u nas stridaji pravidelné Ctyti ro¢ni obdobi - jaro, Iéto, podzim a zima. Dalsi
podnebna pasma jsou tropické, subtropické nebo polarni pasmo. Procvidit si je mlZete i pomoci
obrazku - schéma podnebnych pasa.

UkoL B: PoloZte obrazky krajiny na zem a ukazte détem obréazky s plodinami - brambory, datle, ryze
a pSenice (pFiloha &. 2). Ukolem dé&ti bude uhodnout, kde ktera plodina roste.

UkoL c: K jednotlivym obrazkim s podnebim pt¥itadte pohyb podle legendy niZe. Obrazky zvedejte nad
hlavu a nechte déti, aby na kazdy reagovaly pfislusnym pohybem. VSechny nékolikrat vyst¥idejte.

Hory — Je zima, zmrzneme na misté.
Poust - Je sucho, sedneme si na bobek.
Prales - Je mokro, plaveme.

[ ]
[ ]
[ ]
e Mirny pas - Fouka véttik, béhame dokola.

TIP PRO UCITELE: Za pomoci atlasu nebo velké mapy svéta mizete zminéné oblasti (hory, poust,
tropy, mirny pas) najit na mapé a povidat si o konkrétnich mistech. Vyuzit miZete i po&itad —
naptiklad Google Earth. Jak ziji lidé v horach v Tibetu? A jak to vypada v amazonském pralese?

PoMUcKY: dvé velké obrude a vétsi mnozstvi malych mickd

V predchozi aktivité jsme se seznamili s rdznymi oblastmi, ve kterych lidé ziji. Také jsme si fekli, jaké
potraviny mistni lidé péstuji a s jakymi prekazkami se potykaji. Nyni si zkusime jejich poli¢ka vytvofit.
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https://drive.google.com/file/d/12XeOONbXmtxyiYAcQB5LHqTS8h6Prnea/view?usp=sharing

UKoL: Rozdélte dé&ti do &tyF skupin a kazdé pridélte obrazek jednoho podnebi (pFiloha &. 1). Jejich Uko-
lem bude vytvofit z dostupného materialu prostorovy model policka. Nemusite skondcit polickem - déti
mohou prfidat fady rostlin, farmare, zvifata — fantazii se meze nekladou!

POMUCKY: osm obrudi, malé miéky, dvé sady obrazk{ potravin (pfiloha &. 2)

Odkud se bere nase jidlo? Mnozi z nas jsou zvykli jit do supermarketu a jidlo si koupit. Na svété je ale
mnoho mist, kde si lidé musi vée sami vypéstovat. | zelenina v naSem supermarketu musela nejdfive
vyrlst na poli. Potom ji musi nékdo sklidit a dopravit tam, kde si ji lidé koupi. V nasledujici aktivité si
tento proces znazornime hrou na sazeni a sklizeni rostlin v rliznych oblastech. Nejd¥iv zasadime semin-
ko do obruce a potom rostlinu zase sklidime.

UKOL: Rozdélte déti do dvou skupin, které se postavi vedle sebe do zastupu. Obéma pFipravte fadu
&ty¥ malych obrugi, do nichZ vlozte po jednom obrazku plodin (p¥iloha &. 2). Prvnimu ditéti dejte &tyfi
micky — ty predstavuji seminka, ktera je potfeba zasadit. Kazdy maly zemédélec bude mit za ukol vlozZit
do obruéi po jednom seminku, a po cesté& zpét jej opét sebrat (sklidit irodu). Poté pfeda micky dalSimu
ditéti. Micky by mély zlstat v obrudi a dité musi donést zpét vSechny. Takto se vystfida cely zastup.

o . A o7 v
POMUCKY: libovolné predméty na slalom

V predchozi aktivité se nam podafilo vypéstovat plno jidla, které ale nyni je$té musime dopravit k li-
dem, ktefi ho potfebuji. Tak hura do toho! Pokradujeme ve stanovenych druzstvech.

UKoL: PFipravte d&tem dvé identické drahy na slalom. Ukolem kaZdého druzstva bude prob&hnout skrz
a neupustit pfitom Zadny z mi¢kd - tedy nevysypat zadné jidlo. Micky si déti opét predavaji jako pFi
predchozi hte.

Spole¢né se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naudili. V pohadce jsme si povidali o rodi-
né hrabos(, ktefi kvlli netrodé neméli co jist. Dozvédéli jsme se také, Ze stejné problémy mohou mit
i lidé. Pro¢?

Pomoci otazek a diskuse se spolec¢né zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit od-
nesly? Vyuzit mizete nasledujici otazky.

Jaké je to mit hlad a co pro nas znamena jidlo?

Pro¢ je nékde obtizné vypéstovat dostatek jidla?

Jaké jsou ptirodni ptic¢iny nedrody?

Jak ovliviuje péstovani potravy podnebi, co se péstuje na horach, v pousti, v tropech, v mirném
pasu?

Jak souvisi chudoba s jidlem?

e Pro¢ bychom si méli pomahat?

Jak se dostava jidlo na nas stll? Kde vznika?

UKoL: S détmi se zamyslete nad procesem pé&stovani potravin. Jejich Gkolem bude vybarvit sadu ob-
razkd, vystfihnout je a nalepit ve spravném potadi do prazdnych okének.
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Zkusme sledovat své télo a jeho signaly. Co se s nasim télem déje, kdyz mame hlad? Jak se citim, kdyz
se najim?

Z libovolného dostupného materialu si zkuste vyrobit vlastni potraviny. Tvofit mizete venku i uvnit¥, na
piskovisti, ve t¥idé Ci keramické dilné. MlZete si spolec¢né uvatit tfreba zeleninovou polévku nebo dat
dohromady ovocny kos. Fantazii se meze nekladou!

Pfipravte détem hru, ve které si vyzkousi fungovani obchodu s potravinami. Mlzete vyuZit zakladni
model prodavac-zakaznik. Podle moZnosti a poctu déti ho Ize rozsitit, mlzete pfidavat role a ve hre
postihnout cely proces — dodavatele, vyrobu (zpracovani) a nasledny prode;j.

Zamyslete se s détmi, jaké mame moznosti pomahat lidem, ktefi maji ¢asto hlad a jsou chudi. Nechte
déti fikat vlastni navrhy a spole¢né si o nich povidejte. Fungovaly by? Nasledné jim miZzete predstavit
nékteré redlné organizace a projekty, které se pomoci lidem ohrozenym hladem zabyvaji. Inspiraci mQ-
zete nacerpat napfiklad na adra.cz.

To je zaludna otazka - jen tézko si predstavime objem jidla, které za tyden snime. Diky unikatnimu
projektu fotografa Petera Menzela se mlizeme podivat, jak velky rozdil to mdze byt.

Podivejte se spole¢né na fotografie rodin z rliznych ¢asti svéta s jejich tydenni spottebou jidla. Po-
zorné si obrazky prohlédnéte. Jaké rozdily najdete? Zamétit se mlZete nejen na jidlo, ale i na pozadi
fotografie, obleceni a podobné. Maji vSichni dostatek jidla? Nebo mohou byt podle vas nékteré z rodin
na obrazku ohrozené hladem? Fotografie naleznete zde.

Dejte nakli¢it seminka fazoli na vlhkou vatu nebo kapesnik, zrno prikryjte a udrzujte jej ve vlihku a na
svétlém misté. Az seminko vykli¢i, zasad'te jej nejlépe do sklenéné nadoby, aby mohly déti pozorovat
i kofenovy systém. Nemoznost odtoku vody mizete vyresit pfidanim kamink( na dno sklenice, které
nasledné zasypete hlinou.

Co je to klima?: https://junior.rozhlas.cz/co-je-klima-8051071

Portal o nerovnostech: https://www.gapminder.org/dollar-street/

Lekce o rozvojovych zemich: https://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/10955/GLOBALNI-ROZVOJOVE-VZDELAVANI---ROZ-
VOJOVE-ZEME.html/

Lekce o udrzitelném rozvoji: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/12987/zaklady-vzdelavani-pro-udrzitelny-rozvoj-me-
todika-pro-predskolni-vzdelavani.html/

Projekt byl podpoFen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu W) CESKA REPUBLIKA
zahrani¢ni rozvojové spoluprdce CR. = POMAHA
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https://www.adra.cz/
http://menzelphoto.photoshelter.com/gallery/Hungry-Planet-Family-Food-Portraits/G0000zmgWvU6SiKM/C0000k7JgEHhEq0w
https://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/10955/GLOBALNI-ROZVOJOVE-VZDELAVANI---ROZVOJOVE-ZEME.html/
https://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/10955/GLOBALNI-ROZVOJOVE-VZDELAVANI---ROZVOJOVE-ZEME.html/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/12987/zaklady-vzdelavani-pro-udrzitelny-rozvoj-metodika-pro-predskolni-vzdelavani.html/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/12987/zaklady-vzdelavani-pro-udrzitelny-rozvoj-metodika-pro-predskolni-vzdelavani.html/

PRILOHA €. 1

Obrazky naleznete také zde.

Hory Poust

Tropy Mirny pas
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https://drive.google.com/drive/folders/1p_K8lDLLwwRmNoSbMArEx_aUfKqRufcC?usp=sharing

PRILOHA €. 2

Obrazky naleznete také zde.

Brambory

Datle

PSenice
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https://drive.google.com/drive/folders/15SanZhvKU3Tfa89AisUFyGJCAJo9YI4m?usp=sharing

e Zdravi a kvalitni zivot

ZARAZENi DO RVP:

e Dité a jeho télo: rozvoj fyzické zdatnosti a péce o télo na vSech drovnich, budova-
ni zdravych Zivotnich navykd, rozvoj hrubé motoriky, skupinové kooperace a reak-

ce na pokyn

e Dité a svét: rozvoj povédomi o SirSich kulturnich souvislostech, Ucta k Zivotu ve

vSech formach

ZNALOSTI:

e déti si uvédomuiji vyznam zdravi pro spokojeny Zivot
dokaZzou rozliSit, co nasemu télu prospiva a co mu Skodi

[ ]
e rozumi vyznamu |lékafské péce
[ ]

premysli nad riziky spojenymi s dostupnosti Iékafské péce

POSTOJE:
e déti se uci empatii k ostatnim

e uvédomuiji si vyznam pomoci a spoluprace
e vnimaji rozdil mezi rozvinutymi a rozvojovymi staty

PomUcCKY: velké obrude, pastelky/fixy, stdl, naplasti, ubrousky, lepidlo, pfiloha &. 1
(fotografie Afriky), ptiloha &. 2 (Lékafi bez hranic), pFiloha &. 3 (obrazek nemocnice),

ptiloha &. 4 (kanec Mugumbo)

Cil OSN:

Zajistit zdravy Zivot a zvySovat jeho kvalitu pro
v§echny v kazdém véku.

Treti z CilG udrzitelného rozvoje se zamétuje na
celou fadu problémU souvisejicich se zdravotni
péci a zdravim. OSN chce prostfednictvim tohoto
cile do roku 2030 snizit miru matefské umrtnos-
ti, zabranit Umrtim novorozencl a déti mladsich
péti let, ukondit epidemii AIDS, tuberkuldzy, mala-
rie a bojovat proti dals$im nemocem. Tyto oblasti
jsou v centru zajmu rozvojovych pland OSN. OSN
chce zajistit zdravi obyvatelstva tak, aby vSem
byla dostupna kvalitni zdravotni péce. Chce za-
jistit bezproblémovy pfistup k Iékiim a zasadit se
o prevenci vzniku a Sifeni chorob. Zaroveri OSN
klade dlraz na prevenci jak v oblasti sexualniho
a reprodukéniho zdravi (napfiklad skrze programy
planovaného rodiovstvi), tak v uZivani navyko-
vych latek (uzivani narkotik, alkoholu a tabaku).
Déale se zaméfuje na snizeni poctu Uumrti pfi do-

ZDRAVI A KVALITNi ZIVOT — UVOD

pravnich nehodach nebo zamezeni onemocnéni
vlivem znecisténého Zzivotniho prostfedi. To se
tykd i onemocnéni zplsobenych vlivem nebez-
pec¢nych chemickych latek ve vodé, vzduchu ¢&i
pudé. V neposledni fadé je také cilem podporovat
vyvoj a vyzkum vakcin na pfenosné i neprenosné
choroby, které primarné postihuji rozvojové zemé,
a spole¢né s tim zajistit, aby lidé v téchto zemich
méli k Iékdm ptistup.

OSN v ramci tfetiho cile usiluje o navyseni finan-
covani pro zdravotnictvi a také jeho kapacit. Dile-
zitym faktorem je dostatek kvalitnich zdravotnikd.
S tim souvisi i $koleni a nabor novych pracovnikd,
predevsim v rozvojovych zemich a malych ostrov-
nich statech.

PIné znéni SDG 3 naleznete zde.

IRV
AKVALITNI ZIVOT

4

ViCE INFORMACH
0 CiLECH
UDRZITELNEHO

ROZVOJE NALEZNETE
ZDE.

=

VIDEO: CiL 3:
ZDRAVI A KVALITNi ZIVOT

XS

TRVANI:
45—60 MIN
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https://www.osn.cz/sdg-3-zajistit-zdravy-zivot-a-zvysovat-jeho-kvalitu-pro-vsechny-v-jakemkoli-veku/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-3-zdravi-a-kvalitni-zivot
https://www.youtube.com/watch?v=Qvc_MQEkCnY

Motivacni pohadka

poMUcKY: priloha &. 1 (fotografie Afriky) ﬂ:

Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jita. Ta méa plno kamaradd, pro
kazdého moudrou radu.

Jifa rozdava posledni dobou tolik moudrych rad, az z toho je ob¢as hrozné unavena a potfebuje porad-
né prazdniny. Moc rada nacerpava sily cestovanim, a proto se tentokrat rozhodla vydat az do daleké
Afriky.

Vite déti, jak to vypada v Africe? Je to velmi daleko. Abychom se tam mohli podivat, musime letét
letadlem. P¥ipravime si k¥idla, podvozek a startujeme. Vyletime na oblohu a letime doprava a doleva,
letime pfes lesy, pfes pousté, pres hory a pres more. Pozor, ptistavame! Pofadné se rozhlédneme. Po-
divejte, uz jsme v Africe!

Prohlédnéte si s détmi fotografie z Afriky (pFiloha &. 1). ? l
[ ] °

Sova Jita byla z Afriky nadSena a chtéla probadat vSechny zajimavé kouty. UZ byla na pousti, v dzungli

a tentokrat se vydala na savanu. Zrovna z dalky obdivovala parek zZiraf, kdyz uslysela veliky narek.

»Auauau! Ajajaj!“ rozléhalo se po savand. Sova se rozhlédla a u cesty spatfila lezet prase bradaviénaté.

Vypadalo moc zle. LeZelo na zadech, funélo a celé se tfaslo.

LJejdal“ vylekala se Jifa. Rychle slétla dol a prase prohlédia. Byl to kanec jménem Mugumbo. Byl cely
zeleny, mél horeCku a sotva dokazal promluvit.

»Potfebuje pomoct, chudadek,” premyslela Jita. ,Hal6, kde jste kdo, musime zavolat sanitku!“ volala
nahlas Jifa a doufala, Ze ji nékdo kolem uslysi. Jako prvni se objevil parek ziraf. Divné se na Jifu sklebily
a kroutily dlouhymi krky:

»Asi vypil $pinavou vodu, to se tu stava kazdou chvili, vysvétlila prvni Zirafa Jite.
»To je ale hrozné,” vylekala se Jifa. ,Musi rychle do nemocnice!"
»Kdepak ddmo,* povidala druha Zirafa, ,sem sanitky nejezdi. Nejbliz8i nemocnice je cely den jizdy.”

Pfidala se i zebra:
»Sanitky jezdi jenom ve mésté. Tady na venkové mame Spatné silnice, tézka sanitka se tu mdze pro-

v o«

bofit nebo uviznout v blateé.

Nad prase se naklonil nosorozec a odfrkl:
»Navic ten nebozak vypadd, ze nema zadné penize. Doktorim se musi poradné zaplatit. Stejné by ho
nikdo zdarma neo3et¥il.

Sova Jita byla v Soku, nechtéla to ale vzdat:

»Preci ho tu takhle nenechame! Pojd'te, kamaradi, odvalime Mugumbu pod strom, dame mu napit a ja
se poletim rozhlédnout, zda nenajdu néjakou pomoc.“ V8ichni souhlasili a brzy byl Mugumbo uloZeny
ve stinu. Bylo mu ale &im dal hav.

Jita letéla vysoko nad koruny strom(l a patravé krouZila. Siroko daleko véak nebylo ani Zivadka. Kdyz
uz to chtéla vzdat a vratit se se Spatnymi zpravami, zahlédla pod sebou bily stan s velkym ¢ervenym
kFizem. Hned sletéla dold.

Vy jste lékafi?“ vyhrkla Jita na ddleZité vypadajiciho pana. ,Ano, jsme,* odpovédél.
»,Honem, pottebuji pomoct! V savané kousek odtud lezi Mugumbo. Vypil $pinavou vodu a je mu moc
zle!“ volala Jita rozgilené.

Jeden z nich na nic necekal, vzal si [ékafskou brasnu, nastartoval terénni dzip vybaveny jako sanitka
a nechal Jitu nasednout, aby mu ukazovala cestu. To byla jizda, panecku! Jifa jela v auté poprvé v Zivo-
té! Jakmile dojeli k Mugumbovi, doktor ho hned vysettil a dal mu pilulku. Mugumbo dostal ze Spinavé
vody nemoc jménem cholera. Kdyby nedostal véas Iéky, bylo by s nim zle. Brzy se mu trochu ulevilo
a odjel s doktorem do stanové nemocnice, kde se doléci. Jifa letéla hned za nimi, aby si mohla kone¢né
to zvlastni misto prohlédnout.

»To jsem rada, Ze jsem vas nadla,” fikala Jita panu doktorovi. ,Ale jak to, Ze mi Zirafy Fikaly, Ze je nejblizsi
nemocnice cely den jizdy daleko? vrtalo ji hlavou.

Doktor se na ni usmal a dal se do vysvétlovani: ,My nejsme bézna nemocnice, ale Lékati bez hranic.
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Jsme skupina |ékatU, ktefi pochazeji ze zemi, kde je zdravotni péce véem dostupna. Chceme pomahat
lidem v oblastech, kde nemaiji takové $tésti, doktordl je tam malo a jsou drazi. Casto také pomahame
v mistech valky nebo ptirodni katastrofy. Zkratka jsme tam, kde je nas nejvic potfeba. LéCime a u¢ime
lidi, jak se o své zdravi dobte starat.”

Sova s Usmévem ptikyvovala. ,,Peovat o své zdravi je velmi dllezité. Vyhneme se tak mnoha zdravot-
nim problémdm.“ Aby ukazala, Ze o tom néco vi, spustila basnié¢ku. Rikanka se véem moc libila a zviFat-
ka i déti z okoli se ji hned naudily. Pfidate se k nim?

Kdo chce pevné zdravi mit, (tleskame)

ten se musi denné myt, (myjeme si ruce)

kdo si nechce télo nidit, (ukazujeme na své té&lo)
mél by pravidelné cviéit, (cviéime rukama)

bastit hodné zeleniny, (hladime si b¥icho)
ovoce a lusténiny,

kdyZ se télo roznemiiZe, (chytame se za hlavu)
pan doktor ndm vZdy pomdze, (ud&lame bryle)

usmivej se, méj se rdd, (usmivame se)

bud’' sém sobé kamardd. (d&lame srdicko rukama)

Kdyz si sova Jifa balila kufry na cestu doma, byl uz Mugumbo zdravy a pratelsky ji Sel vyprovodit na
letadlo. Jita mu mavala z okynka a doufala, Ze se ptisté Spinavé vodé vyhne. Mrzelo ji, jaké potize se
zdravotni péci mistni obyvatelé maji, vazila si ale také toho, Ze u nds nastésti podobné problémy Fesit
nemusime. A moc obdivovala to, co Lékafi bez hranic délaji.

(OAAA ALY
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Diskuse

poMUCKY: piiloha &. 2 (fotografie Lékafi bez hranic) ﬂ:

Popovidejte si s détmi o pohadce a spole¢né se pokuste identifikovat dlleZité body a témata. O ¢em
byla pohadka? Co se stalo Mugumbovi? Co by mu hrozilo, kdyby Jifa nepotkala Lékafe bez hranic?

Mohou se i lidé potykat s podobnymi problémy? K zamysleni mlzete vyuzit nasledujici otazky.

Jaké mlzeme mit zdravotni problémy?

Kdy naposledy jste, déti, byly u pana doktora nebo pani doktorky?
Jak se dopravujeme k 1ékaFi?

Jak to u néj vypada? Ma tam pékné Cisto a dobré vybaveni?

Jak daleko je pan doktor od vaseho domova?

A jak to délaji lidé v zemich, kde Iékafska péce neni dostupna? Tém pomahaji Lékafi bez hranic. Poslete
détem fotografie LékaF(i bez hranic (pFiloha &. 2) a vysvétlete, &im se zabyvaji.

INFOBOX: LEKARI BEZ HRANIC

Lékafi bez hranic jsou mezinarodni organizace. Lékati bez hranic pomahaji lidem v nouzi, obétem
ptirodnich katastrof nebo obétem ozbrojenych konfliktl. Pomahaji véem lidem bez rozdilu - ne-
pomoc tém, ktefi ji potfebuji nejvice, at uz jsou kdekoli. K jejich tkoldm patfi i zlepSovani kvality
zdravotnich center, které zasobuji 1éky, nastroji a vybavenim. Soucasti jejich mise je i Skoleni
zdravotniho persondlu a predavani znalosti. Toho se tyka i osvéta v oblasti spravnych hygienic-
kych a stravovacich navyk(, péée o matky a novorozence &i sanitace.

Blok her

1. SANITKOU NA KRAJ SVETA

PomUcKY: velké obrude, prekazky (kostky, Svihadla, knihy, pol$tate), ptiloha &. 3 (obrazek nemoc- ﬂ
nice), ptiloha &. 4 (pro kazdého vystiizeny obrazek kance Mugumby) A

Jak zjistila sova Jifa, v Africe to nemaji s doktory tak jednoduché. Nemocnic je malo, jsou daleko od
sebe a oSetfeni stoji moc penéz. Silnice jsou ¢asto nepriljezdné a sanitka se ani nedostane k tomu,
kdo ji pottebuje. Zkusime si zahrat na takovou naro€nou cestu sanitkou s Mugumbou. Rozdejte détem
vystfizené prase Mugumbu (pFiloha &. 4) a rozdélte je do skupin po &tyfech — kazda skupina bude
tvofit posadku sanitky. Z rlznych predmétd ve tfidé vytvorte prekazkovou drahu - mlZzete ptipravit
feku z provazll, kameni z kostek nebo knih, hory ze zidli ¢i pol$tarQ, fantazii se meze nekladou. Do cile
umist&te obrazek nemocnice (pfiloha &. 3).

UKoL: Posadka vzdy ,nastoupi“ do obrude. V8ichni jedou spoleéné v jednom vozidle a usiluji o to, aby
prekazky zvladly bez rozpojeni. Komu déla problém nést prase v ruce, mlze si jej dat za gumu teplakd,
nebo i odlozit. Ukolem kazdé posadky je dopravit Mugumbu do nemocnice, kde o néj bude postarano.
M
TIP PRO UCITELE: Se stardimi détmi si mGZete vzit k ruce atlas svéta a ukazat si, kde Afrika leZi.
Podivat se miZete i na to, jaké pFirodni oblasti v ni najdeme (poust, prales, hory).

ZDRAVI A KVALITNi ZIVOT — RiZENA CINNOST



2. V NEMOCNICI: OSETRUJEME NEMOCNEHO MUGUMBU

POoMUCKY: pastelky/fixy, vySetiovaci stdl, naplasti, ubrousky, lepidlo, ptiloha & 4 (kanec ﬂ
Mugumbo) A

Kdyz jsme Mugumbu dopravili do nemocnice, musime zjistit, co se mu stalo, a podle toho mu pomoci.
Kazdy si nyni rozmysli, co trapi jeho prasatko.

Mezitim pFipravte détem tfi stanovis$té. Do prvniho umistéte pastelky a fixy, do druhého vySetfovaci
stll a do tretiho vétsi pocet naplasti, ubrouskl a lepidlo. MlZete pfidat i obvazy, obrazky 1€kl a po-
dobné.

UkoL: Dé&ti si svym tempem projdou s prasatkem postupné v8emi stanovisti. Na prvnim nakresli jeho
zdravotni problém - naptiklad odfeninu ¢i bacil. Na druhém stanovisti ho prohlédnou a urci postup
Ié¢by a nakonec ho na tfetim stanovisti odetfi — pomoci naplasti a dal8ich ptipravenych predmétd.

3. REFLEXE

Spolecné se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naudili. Stejné jako Mugumbo i lidé nékdy
potfebuji Iékatskou pomoc. Jaké potize maji s Iékafskou péci v Africe? Pro¢ je pro sanitku tézké nékam
ptijet? Kdo jsou to LékaFi bez hranic a co délaji?

Pomoci otazek a diskuse se spole¢né zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit od-
nesly?

4. PRACOVNI LIST

Kazdy nékdy potfebuje lékare. Je dulleZité, aby pani a pani doktorky méli potfebné vybaveni. To ale
mUze byt nékdy problém.

UkoL: Co pat¥i do IékaFského kuftiku? Spoleéné pojmenujte véechny predméty na obrazku. Ukolem déti
bude zakrouzkovat ty, které souviseji s vykonem lékafského povolani a nesouvisejici skrtnout.
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Doplnkové Cinnosti

1. HONICKA NA BACILY

V kazdém kole uréete jedno dité, které bude predstavovat bacil. Bacil se snazi chytit co nejvice déti
a takto je také nakazit (podobné jako ve hte na babu). Ten, koho se bacil dotkne, je nemocny — dfepne
si na bobek a nesmi se pohnout. Zachranit nemocného mohou ostatni déti tak, Ze jej dvakrat obéhnou
a tim ho vylédi. MZete také urcit pana doktora, ktery bude nemocné obéhnutim uzdravovat.

2. SANITKA Z KRABICE

Z kartonové krabice si s détmi vyrobte sanitku. Krabici pomalujte ze vSech stran a odstrarte vrchni
a spodni stranu (vika). Nezapomerite zpevnit rohy krabice tak, aby drZela tvar. Na vrchni 8ast mlizete
upevnit provazky, za které bude krabice ,viset” na posadce.

3. CO ZDRAVEHO NAM PRIPRAVILY PANi KUCHARKY K JiDLU?

Vezméte si do kruhu jidelni¢ek a zamyslete se nad jeho obsahem. Co vSechno zdravého v ném najdete?

4. VYCHAZKA: CO JE VENKU PRO NASE TELO DOBRE?

PFi vychazce se s détmi zamyslete nad tim, jak je pohyb zdravy a co mlZeme venku pro své zdravi udé-
lat. Jaké sporty se daji délat venku? Pro¢ je dllezity pobyt na ¢erstvém vzduchu? Jak nasemu zdravi
Skodi tfeba ulice plna aut? Zacvicte si na zahradé.

5. FILTR NA VODU

poMUcKY: prihledné nadoba, t¥i sklenice na odkapavani, trychtyt, Sista ponozka, papirové utér- ﬂ
ky, suchy pisek A

Viyrobte si spoleéné jednoduchy filtr na vodu. Spinava voda $kodi nagemu zdravi, zatimco naptiklad
z kohoutku nam tece vycisténa a nezavadna voda. Nalijte vodu do nadoby a smichejte ji s hlinou ze
zahrady tak, aby byla viditelné $pinava. Kazdy pokus provedte do jiné sklenice. Jako prvni filtr pouzij-
te ponozku, kterou pretahnéte pres trychtyt. Nalijte $pinavou vodu a sledujte, jak dobfe se vydistila.
Pokus opakujte s dalsim filtrem - s poskladanou papirovou utérkou. Jako treti filtr vyuzijte novou
poskladanou papirovou utérku, na kterou nasypejte suchy pisek. Porovnejte sklenice a funkénost jed-
notlivych filtrQ.

Uzitecné odkazy

Lekce o rozvojovych zemich: https://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/10955/GLOBALNI-ROZVOJOVE-VZDELAVANI---ROZ-
VOJOVE-ZEME.html/

Cinnosti s tematikou zdravi: https://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/2826/ZDRAVI.html/

Blok na téma zdravi: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/1213/zdravi-aneb-my-stoname-neradi.html/

Projekt byl podpoFen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu W) CESKA REPUBLIKA
zahraniéni rozvojové spoluprdce CR. =2 POMAHA
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PRILOHA €. 1

Obrazky naleznete také zde.
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https://drive.google.com/drive/folders/1cMUv8ZxnUOpJdAa5aOn5i-M1KpI9WCBn?usp=sharing

PRILOHA €. 2

Obrazky naleznete také zde.

Nemocnice v Africe

Na misté nezalezi

Na¢ nositka... PFijem pacientd
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https://drive.google.com/drive/folders/1vWewNj7CdVr7XjsqHFhbQsCG04txe5Kt?usp=sharing

PRILOHA €. 3

Obrazek naleznete také zde.
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https://drive.google.com/file/d/143cTcyuKfyleSHznh7GCorEHKz9IJ7Zz/view?usp=sharing

Obrazek naleznete také zde.



https://drive.google.com/file/d/1HXE51qKU_5Ym7R5l3WiYICcDn9Iwy89I/view?usp=sharing

4 o Kvalitni vzdélani

ZARAZENi DO RVP:

e Dité a jeho psychika: rozvoj osobni kultivace, predvoj ¢teni a psani, rozvoj zvida-

vosti

e Dité a spole¢nost: rozvoj spole¢enskych hodnot, spolupodileni, navykl a postoj(,

poznavani odliSné kultury a prostredi

ZNALOSTI:

POSTOJE:
e déti se uci empatii k ostatnim

e uvédomuiji si vyznam pomoci a spoluprace
e uvédomuiji si vysoky zivotni standard v CR
e rozumi vyznamu vzdélani pro kvalitu lidského Zivota

POMUCKY: barevné karti¢ky (semafor), pfedméty na prekazkovou drahu, pFiloha &. 1
(fotografie Bangladése), pfiloha &. 2 (fotografie $kol)

Cil OSN:

Zajistit rovny prFistup k inkluzivnimu a kvalitnimu
vzdélani a podporovat celoZivotni vzdélavani pro
vé§echny.

V kazdé spolec¢nosti je vzdélani dllezitym pred-
pokladem silné, odolné a informované komunity.
Bez vzdélani jsou jedinci a skupiny odkazani na
rozhodnuti jinych - takovy stav je snadno zneu-
Zitelny a pro vétsinu nevyhodny. Vzdélani zvysuje
Sance uplatnéni ¢lovéka na pracovnim trhu, a ma
tedy pfimy vliv na jeho ekonomickou situaci. Pfed-
stavuje tak jeden z nejefektivnéjsich nastrojl pro
snizovani chudoby, resp. je jeji prevenci. Vzdélani
a vzdélavani proto patfi mezi jeden z nejdulezité;-
Sich nastrojl udrzitelného rozvoje.

OSN chce v rdmci tohoto cile zajistit, aby do roku
2030 vsechny divky i chlapci absolvovali bezplat-
né a kvalitni zakladni vzdélani. Tento cil se netyka
pouze déti, protoZe fada dospélych v rozvojovych
zemich také neumi Cist a psat. Takovy stav ome-
zuje jejich Sance a prilezitosti, stejné jako Sance
a prileZitosti jejich potomka. Casto totiz plati, Ze
lidé bez vzdélani zpochybnuji jeho vyznam - i pro
dal$i generaci. Pro tu je pak pfistup ke vzdélani
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déti si uvédomuiji vyznam vzdélani pro ¢lovéka

znaji konkrétni situace, ve kterych vyuzivame poznatky ze Skoly

dokaZou rozliSit rozvinuté a méné rozvinuté staty

dokaZou pojmenovat konkrétni problémy vzdélavani v méné rozvinutych zemich
seznami se se statem Bangladés a zakladnimi informacemi o ném

obtizny, ¢imz dochazi k posilovani tzv. zaCarova-
ného kruhu chudoby.

Mira gramotnosti ve svété se rlzni. Podle zebf¥ic-
ku CIA Ize stoprocentni gramotnost nalézt napfi-
klad v Andore, Norsku, Finsku nebo Severni Koreji,
a naopak pouze jedna ttetina lidi je gramotnych
v Jiznim Sddanu, Afganistanu, Mali ¢i Burkiné
Faso. Proto OSN navrhuje jako jeden z podcil za-
méFit se na to, aby vsichni mladi a zna¢na c¢ast
dospélych muzd i Zzen dosahli ¢tenarské a mate-
matické gramotnosti. Vzdélavani rozvojového své-
ta ale mlze mit i své negativni dopady. Odchod
déti z vesnickych oblasti do mést a jejich odtrzeni
od tradic, a nékdy i jazyka, mlZe z dlouhodobého
hlediska poskodit cely region. Bezpochyby vsak
prevazuji pozitivni vlivy.

PIné znéni SDG 4 naleznete zde.

KVALITNI
VZDELANI

|

VICE INFORMACT
0 CiLECH
UDRZITELNEHO
ROZVOJE NALEZNETE
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VIDEO: CiL 4:
KVALITNi VZDELANI
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KOMIKS;
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JEDNOHO KOLA*

S
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https://www.osn.cz/sdg-4-zajistit-rovny-pristup-k-inkluzivnimu-a-kvalitnimu-vzdelani-a-podporovat-celozivotni-vzdelavani-pro-vsechny/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-4-kvalitni-vzdelani
https://www.youtube.com/watch?v=JQ0l3Uw_A68
https://drive.google.com/file/d/1DUsK3WbiF5rk_kHLvyBl5pL1QbPKoaYI/view
https://drive.google.com/file/d/1DUsK3WbiF5rk_kHLvyBl5pL1QbPKoaYI/view

Motivacni pohadka

Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jita. Ta méa plno kamaradd, pro
kazdého moudrou radu.

Jifa znala les jako své boty a méla v ném opravdu hodné kamaradd. Treba liky, zajice, ptacky jarabacky
a také medvédy. Cas od dasu se nékdo zastavil u jejiho stromu, jen tak pozdravit a prohodit par slov.
Dneska to byl pravé méda Pepik, kdo ptiSel za sovou na navstévu.

»Ahoj Jifo," volal uz z dalky Pepik. ,Ze neuhodnes$, jaka vzacna navétéva dnes pfijela do naseho lesal”
Jifa zvédavé vykoukla ze své dutinky. Dva medvédi se bliZili k jejimu stromu a cestou dovadéli a skakali
pres parezy. Jeden z nich byl Pepik, druhého ale Jifa nikdy nevidéla. Byl trochu mensi, zato poradné
chlupaty. Jifa roztahla kfidla a letéla jim naproti.

,To je Hari, mUj bratranec,” pfedstavil Pepik druhého medvéda. ,PFijel k nAm na navétévu z Bangladése
a bude ted bydlet u nas v doupéti.“ ,AZ z Bangladé$e?“ podivila se Jita. ,Vzdyt to je hrozna dalka!“
Hari pfikyvoval, vic nez sova Jifa ho ale zajimal strom, na ktery se snaZil vylézt.

,Hari je medvéd pyskaty,” vysvétloval Jite Pepik. ,Zije v Bangladési v malém lese, a protoze rad pozna-
va nové véci, prijel za mnou podivat se, jak tu u nas Zijeme.”

,P&kné zdravim, Hari,“ otod&ila se sova na medvidka Hariho, ktery kone&né prestal fadit na stromé a pfi-
dal se k nim. ,,Urgité se ti u nas bude libit," pokradovala Jita. ,Ted byste ale méli prestat vyvadét, jinak
zmesdkate Skolu a budete mit prasvih.”

Hari se zarazil. ,,J& ale nechodim do $koly.”

Pepik na néj udivené vykulil ocka. Jita prekvapené zamrkala.

»Ja a moje rodina zijeme v chudé zemi. Odmala musi véechny déti pracovat a pomahat rodi¢im doma,
na $kolu nemame cas ani penize. Ale mné to nevadi — uz jsem se stejné naucil véechno, co pottebuiji.
Bé&Z Pepiku do $koly sdm, ja se projdu po lese a odpoledne si zase pohrajeme.”

Pepik pokrcil rameny a vydal se do lesni Skoly sam. Hari se zatim pustil do prozkoumavani lesa.

Jifa si fekla, Ze na néj radéji da pozor, a vydala se nenapadné za nim. V korunach strom( si ji Hari ne-
mohl vS§imnout. Jesté, ze tak. Hned na prvnim palouku Hari utrhl hrst jedovatych bobuli, které vypadaly
jako boravky, a uz uz si je strkal do pusy.

»| ty jeden popleto, to jsou jedovaté bobule!“ pfispéchala k nému Jifa a bobule zahodila. ,Mozn4 by ti
neuskodilo do lesni skoly s Pepikem zajit. Tam by té naucili, co se smi a nesmi sbirat. Bude lepsi, kdyz
po&ka$ v doupéti na Pepika.” Hari smutné sklopil o&i do zemé.

,KdyZ j& nevim, jakou maji adresu,” Fekl smutné, ,neumim &ist.

Sova Jita vykulila o¢i. Vzdyt to musi umét kazdy!

Nechtéla ale Hariho jesté vice rozesmutnit, a tak mu radéji poradila cestu. ,Medvédi doupé je touhle
cestikou. U rybni¢ku se das doprava, az dojde$ k péti vysokym stromdm. U nich zahne$ doleva. Pak
uz doupé& nemGze$ minout.”

Hari se dal na cestu, u stromi se ale UpIné zamotal - neumél poditat, u péti vysokych strom( nezahnul
a misto do medvédiho doupéte dosel ke krmelci pro jeleny.

Nastésti na néj Jifa znovu davala pozor z koruny stromu. Od krmelce to bylo kousek do Skoly, sova ho
proto odvedla za Pepikem.

Hari se nestadil divit, o éem véem si ve §kole povidali. Kromé &teni, psani a poétl si ve $kole povidali
o rostlinach nebo o pocasi. Bylo to moc zajimavé. Hari chodil do skoly s Pepikem nadSené celou dobu
navstévy. Naudil se ¢ist a najednou rozumél véem napisiim. Otevfel se mu UpIné novy svét. Ani se mu
nechtélo zpatky do BangladéSe! Doma bude muset misto Skoly zase do préace.

Sova Jifa to ale tusila, a tak mu jako darek na rozlouc¢enou sehnala par knizek. Hari mél hroznou radost.
Tésil se, az si je vSechny precte a dozvi se zase néco nového o svété.
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Diskuse

Popovidejte si s détmi o pohadce a spole¢né se pokuste identifikovat dlleZité body a témata. O ¢em
byla pohadka? Pro¢ neumél Hari &ist a poditat?

Mohou se i lidé potykat s podobnymi problémy? K zamysleni mlzete vyuZit nasledujici otazky.

e Pro¢ je &kola dllezita? Predava se v’ni véechpo, na co lidé pFi%Ii,

uéi nds rozumét svétu kolem nas.
e Co vSechno se uc¢ime ve skole? Cist, psat, poditat, o zvitatech a rostlinach, o lidech.
e Co dalSiho vas napadne? . _
e Pro& nékteré d&ti nemohou chodit do $koly? Musi pomahat rodicim, musi chodit

do prace, skola je moc daleko.

RIKANKA

Kazdé spravné chytré décko

chce se nauditi vsecko.

K tomu, abys moudra zdolal,

pomdiZe ti jenom Skola.

Proto vstdvej s ismévem a studuj jako vcelka.
MozZnost chodit do skoly, to je sance velka.

Na mnoha mistech ve svété, totiZz Zadna neni,
déti tam musi pracovat a Ziti bez uceni.

Blok her

1. NASE CESTA DO SKOLKY

PoMUCKY: barevné karti¢ky odpovidajici semaforu (zelena, oranzova a Gervena) ﬂa

Pro¢ by nas mélo zajimat néco tak obyc¢ejného, jako je ranni cesta do Skoly ¢i Skolky? Pravé proto, jak
obycejna a samoziejma véc to pro nas je. Ne vSude na svété to maji déti tak snadné a mnoho z nich
musi ujit kazdy den mnoho kilometr{, aby se do Skoly dostaly. Ty méné Stastné do skoly nechodi vi-
bec. Pomoci pohybovych her si s détmi ukaZzeme, jak odlisna mize byt cesta do Skoly u nas a v méné
rozvinutych zemich.

UkoL: Zeptejte se déti, jak se dnes dostaly do Skolky. PFisly pé&sky, pFijely autem nebo autobusem?
Vétsinu z nich nejspi$ ptivezli rodiCe. V prvni ¢asti si zahrajeme na takovou kazdodenni cestu autem
do Skolky. Détem ukazujte karticky s barvami semaforu. Jejich Ukolem bude reagovat jako auta na sil-
nici. Na éervenou stoji, na oranzovou se ptipravi k jizdé a na zelenou jedou. Hru mlZete doplnit o vice
dopravnich prostfedkl — napriklad tFi Zaci spoleéné vytvoFi autobus.

2. JAK TO VYPADA V BANGLADESI?

PoMUCKY: piiloha &. 1 (fotografie Bangladé&e), predméty na prekazkovou drahu ($vihadla, velké ﬂ
kostky, provazy) A

V Bangladési je pro mnoho déti skola nedostupna. Bud si ji jejich rodi¢e nemohou dovolit, nebo je
jednoduse skola tak daleko, Ze do ni déti nemohou chodit. Mnohé z téch, které do Skoly chodi, travi
kazdy den cestou i nékolik hodin. Spole¢né se nyni do Bangladése podivame a vyzkousime si, jak ta-
kova cesta do skoly mlze vypadat.
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UkoL A: Namotivujte déti kratkym povidanim o Bangladési. Spole¢né si poté prohlédnéte fotografie
z Bangladé&e (ptiloha &. 1)

Vite, déti, kde je Bangladés? Je to velmi daleko.
Abychom se tam mohli podivat, musime letét letadlem.
Pripravime si kfidla, podvozek a startujeme.

Vyletime na oblohu a letime doprava a doleva,

letime pres lesy, pfes pousté, pres hory a pres more.
Pozor, pristdvdme! Pofadné se rozhlédneme!

Hurd, uz jsme v Bangladési.

I
Mg
TIP PRO UCITELE: Se star$imi détmi si mlzete vzit k ruce mapu svéta a ukazat si, kde Bangladés
lezi. MGzete si spoleéné poslechnout bangladésskou hymnu (zde), najit na internetu statni vlaj-
ku nebo se podivat na dokumentarni film o zivoté v chudinské &tvrti (zde).

UkoL B: Nyni si cestu do bangladé$ské Skoly vyzkougime spoleéné. Postavte détem prekazkovou drahu
a popiste dlouhou cestu, kterou musi déti v méné rozvinutych zemich, napfiklad v Bangladési, preko-
navat, pokud se chtéji dostat do $koly. MizZete déti pustit volné, nebo jim uréovat odstupy. Lze také
vytvotit dvé drahy a déti rozdélit do druzstev.

M
TIP PRO UGITELE: Svihadla rozmistéte jako potoky a feky, Zidle a velké kostky jako skaly, pomoci
provazu a nabytku mdzete udélat sit, kterou mohou déti prolézat jako v dzungli. SnaZte se o co
nejrozmanit&jsi pohyb (pfelézani, podlézani, slalom, pFeskoky).

rozvinutych zemich dopravni prostfedek, ktery jim ulehci cestu do Skoly. Diky kolu se cesta do
gkoly mlze zkratit i o nékolik hodin. Autoti projektu vysvétluji: ,Tam, kam sméfuje nase pomoc,
maji déti obtizny pristup ke vzdélani. Do Skoly je to mnoho kilometrd, které déti kazdodenné
zdoldvaji pésky, co? je stoji energii a éas. Nenfi tak vyjimkou, Ze je rodide nechdvaji doma.“ Vice
o projektu najdete na webovych strankach www.kolaproafriku.cz

INFoBOX: Vite, Ze existuje projekt Kola pro Afriku? Jeho cilem je zprostfedkovat détem v méné @

3. POSTAVME SKOLU!

PoMUCKY: vét3i a drobné pfedméty na stavbu $koly ﬂ:

V predchozi aktivité jsme si na vlastni kizi vyzkouseli, jak naro¢na mdze byt pro nékteré déti cesta
do skoly. Komu by se néco takového chtélo absolvovat pétkrat tydné, Ze? Zkuste se s détmi zamyslet,
jak se takova situace da fesit. Jednim z feseni je stavba Skoly. PomlZeme détem z méné rozvinutych
zemi $kolu postavit?

UkoL: Pomoci vétsich pfedmétd vytvoite na zemi nelplny obrys Skoly (rohy, $picku stfechy). Détem
pFipravte vétsi mnozstvi drobnéjsich pfedmétd. Jimi déti doplni vami vytvoreny obrys a $kolu dostavi.

4. JAK SE UCi JINDE VE SVETE?

PoMUCKY: ptiloha &. 2 (fotografie $kol) ﬂ:

VSude na svété chodi déti do Skoly. Vypada ale takova $kola vzdycky tak, jak ji zndme u nas? Spole¢né
nyni nahlédneme do $kolnich tfid po celém svété. Tak si drzte klobouky!

UKoL A: Posadte se s détmi do krouzku a poslete jim vytisténé obrazky skol (ptiloha &. 2). Jak se $koly
na obrazku lisi od nasich skol v Ceské republice?

UKoL B: Zastavte se u fotografie z BangladéSe. VyuZijte nize uvedeny text a predstavte détem projekt
organizace ADRA, jehoZ cilem je zpFistupnit vzd&lani détem z chudinské &tvrti (slumu) Calantika v hlav-
nim mésté Bangladése - Dhace.
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https://www.youtube.com/watch?v=zVjbVPFeo2o
https://www.youtube.com/watch?v=EsWRbpThMlg
https://www.kolaproafriku.cz/

INFOBOX: Bangladésské déti z chudinskych &tvrti museji od Gtlého véku plnit povinnosti do-
spélych: vykonavaji pomocné prace v tovarnach s textilem, staraji se o domacnost a mladsi
sourozence, sbiraji recyklovatelné odpadky... VétSina z nich nechodi do Skoly, neumi &ist ani
psat, jejich rodiny Ziji v extrémni chudobé a vzdélani je pro né nedostupnym snem. Calantika
je vzdélavaci centrum, které v roce 2020 navstévuje 80 déti v rozmezi 1. az 5. stupné. Vybra-
uéebnice, sesity, psaci potteby, uniformy a dalsi $kolni pomdcky, vyZivné teplé jidlo, pravidelné
zdravotni prohlidky, zakladni Iékafskou pédi, Iéky a vzdélavani v oblasti zdravi a hygieny. Mimo to
pFipravuje pro déti riizné volnocasové aktivity.

5. REFLEXE:

Spolecné se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naudili. Stejné jako medvéd Hari v pohad-
ce i nékteré déti nechodi do Skoly. Neuméji potom Cist, psat ani pocitat a na jejich zivot to ma velmi
Spatny vliv.

Zamyslete se spole¢né, z jakych divodd se nékde lidem nedostava vzdélani a pro¢ je to takovy pro-
blém. Vyuzit miZete nasledujici otazky.

® Pro¢ je $kola pro Zivot dileZitd? Co se v ni u¢ime?

e Jaké znalosti ze $koly vyuZivame kazdy den?

e Jaké obtize museji déti v chudych zemich pfekonavat pfi cesté do skoly?
¢ MUGzeme jim néjak pomoci?

6. PRACOVNI LIST
Jaké prekvapeni se pro déti z Bangladése skryva na obrazku?

UKoL: Spojte v8echny body a presvédéte se sami. Spojenim bod( vznikne stavba §koly. Nakreslete do
ni i déti, které tam budou chodit. Cely obrazek si déti mohou vybarvit.

KVALITNi VZDELANi — RiZENA CINNOST
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Doplnkové Cinnosti

1. HRA NA SKOLU S PLYSAKY

Ptipravte détem k volné hte tabuli, kfidy, pracovni listy a knihy a nechte je vyuCovat zvifatka. Mizeme
navazat rozhovorem na obsah pF¥edchozich aktivit. (Pro¢ je kola duleZit4? Co by se stalo, kdybychom
do ni nechodili? Co se tam miZeme naugit?)

2. KDE JE SKOLA, KAM BUDU CHODIT?

vy

vede od vasi Skolky. Zkuste se zamyslet a porovnat, jak snadnou mame cestu do skoly v porovnani
s détmi v méné rozvinutych zemich.

3. JAKE NASLEDKY MUZE MIiT NEDOSTATECNE VZDELANI?

Se starS$imi détmi mlzete vyuzit pfibéhy nékolika lidi, kterym se nedostalo ani zakladniho vzdélani.
Spolecné si o kazdém ptibéhu popovidejte a zamyslete se, jaky zivot asi tito lidé maji. Pfibéhy nalez-
nete zde.

4. S JAKO SKOLA

Hra s pismeny: Reakce na pismeno S ve slovech, rozli$ovani slov s tupou a ostrou sykavkou. Reknéte si
s d&tmi na jaké pismeno zadina slovo Skola. Znaji je$té jina slova za&inajici pismenem $? Poté jmenujte
dé&tem vybrana slova, pokud usly$i pismeno 8, zvednou ruce (8kola, vihadlo, sirka, citron, Suplik, svett,
cibule, 8estka, Simpanz, suchar, &unik, $emik, cesta, sako, $ipek, &as).

Uzite¢né odkazy

Lekce o détské praci: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/10849/globalni-rozvojove-vzdelavani-detska-prace.html/
Lekce o rozvojovych zemich: https://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/10955/GLOBALNI-ROZVOJOVE-VZDELAVANI---ROZ-
VOJOVE-ZEME.html/

Lekce ,,Tésime se do Skoly*: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/21674/tesime-se-do-skoly.html/

Portal GRV: https://www.globalnirozvojovevzdelavani.cz/

Brontosauti v Himalajich: http://www.brontosaurivhimalajich.cz/uvod-verejnost

Vzdélavaci centrum Calantika: https://www.calantika.cz/

Projekt byl podpoFen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu W) CESKA REPUBLIKA
zahraniéni rozvojové spoluprdce CR. =2 POMAHA
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https://drive.google.com/file/d/1Z29QDyYPm3cK_wCF6UcljdEKUi2qQoA4/view?usp=sharing

PRILOHA €. 1

Obrazky naleznete také zde.
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https://drive.google.com/drive/folders/1d6XbNQt4J9uP1xIQIgnkIHAcT0DUSryA?usp=sharing

PRILOHA €. 2

Obrazky naleznete také zde.

Skola v Bangladési

X
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Skola v Togu v Africe Skola v Zanzibaru v Africe
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https://drive.google.com/drive/folders/1N8x_Gh1ikyx4Qg2O_NcFO1BK338fi9ko?usp=sharing

e Rovnost muzu a zen

ZARAZENi DO RVP:

e Dité a ten druhy: rozvoj prosocialniho chovani, respektu a tolerance
e Dité a spole¢nost: upeviiovani spolec¢enskych navykl a mravnich postojd, rozvoj
ohleduplné autenticity, rozvoj aktivniho postoje ke svétu a k zivotu

ZNALOSTI:

e déti si uvédomuiji existenci typicky zenskych a muzskych povolani
e dokazou se zamyslet nad existenci nerovnosti mezi Zzenami a muzi
e dokazou vztahnout nabyté védomosti na konkrétni situace v Zivoté
e uvédomuiji si fyzické, ale i spoleCenské rozdily mezi zenami a muzi

POSTOJE:
e déti se uci empatii k ostatnim

e uvédomuiji si vyznam pomoci a spoluprace

e respektuji odliSnosti

e rozumi principu rovnych pfilezitosti pro vSechny, na zakladé schopnosti

a dovednosti konkrétniho ¢lovéka

PoMUCKY: $4tek pro kazdého, $vihadla, Zidle, pfedméty na prekazkovou drahu

Cil OSN:

Dosahnout genderové rovnosti a posilit postave-
ni vSech Zen a divek.

Postaveni Zzen a muzd je ve svété znacné promén-
livé. Nékteré rozdily jsou dany politikou jednotli-
vych statl, a projevuji se tedy na statni Grovni,
jiné jsou ovlivnény spolec¢enskymi, nabozenskymi
¢i kulturnimi zvyklostmi v Sirsi oblasti. Genderova
rovnost znamena zaruceni stejnych prav, prile-
zitosti a svobod pro vSechny, muze i zeny. Gen-
derova rovnost neznamend stejnost muzd a Zen,
naopak, uznava odliSnosti a ptipisuje véem stejna
prava.

| pfes veskeré snahy o genderovou rovnost exis-
tuje na svété fada diskriminacnich opatteni, pre-
devsim viéi Zendm. Paty cil tedy chce odstranit
vSechny formy diskriminace a genderové nerov-
nosti. Bojuje proti nasili na Zzenach, obchodu s lid-
mi a sexualnimu &i jinému vykotistovani. Ddraz je
kladen téz na zajisténi rovnych ptilezitosti, tedy
to, aby se Zeny mohly Gcastnit politického, eko-
nomického a vefejného Zivota a aby mély stejny
ptistup k ekonomickym zdrojim. Tento cil také
usiluje o zakaz détskych, predc¢asnych i nucenych
snatka.

ROVNOST MUZU A ZEN — UvoD

Genderova nerovnost se ale tyka i téch zemi, kte-
ré rovnosti mezi muzi a zenami na prvni pohled jiz
dosahly. Typickym problémem je nepomér v pla-
tovém ohodnoceni. Za stejnou praci Ci pozici zis-
kavaji muzi Casto vétsi financni ohodnoceni nez
zeny. Problémem je také mizivé zastoupeni zen na
vysokych pozicich a v politice. OSN si klade za cil
odstranit i tyto formy nerovnosti a zajistit véem
lidem rovnocenné podminky a pfilezitosti.

PIné znéni SDG 5 naleznete zde.

ROVNOST
MUZU A ZEN

ViCE INFORMACT
0 CiLECH
UDRZITELNEHO

ROZVOJE NALEZNETE
ZDE.

=

VIDEO: CiL 5:
ROVNOST MUZU A ZEN

D

KOMIKS;
»ROVNOST MUZU A ZEN“

S

TRVANI:
45—60 MIN

&

ADRA



https://www.osn.cz/sdg-5-dosahnout-genderove-rovnosti-a-posilit-postaveni-vsech-zen-a-divek/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-5-rovnost-muzu-a-zen
https://www.youtube.com/watch?v=jvSVzrueDsM
https://drive.google.com/file/d/1VRgiV2qN5evnRqTcBAc-gcirHw_XQdN8/view

Motivacni pohadka

Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jifa. Ta ma plno kamaradd, pro
kazdého moudrou radu.

Sova Jifa se zna se v8emi zvitatky v lese, od nejmensiho mravenecka po rodinu medvédd, ktera ma
doupé nedaleko jejiho stromu. S kaZzdym si rozumi a je rada, kdyz se mu v Zivoté dafi. A vSem vzdy drzi
vS8echny peruté, kdyz je ¢eka néco vyznamného.

A dnes byl pro jeji kamaradku veverku Vérku velmi vyznamny den. Vérka si totiz uz odmala moc prala
dat se k hasiéiim. Celé mésice pilné trénovala lezeni po Zebt¥iku s hadici, skoky pfes prekazky, cvidila
svaly i postfeh a vSéemoZné se snazila pfipravit, aby z ni byla dobra poZarnice. A kone¢né hasici poradali
nabor.

Veverka Vérka si rano ucesala kozich, pofadné se nasnidala a zvesela se vydala k zapisu. Hasi¢ska sta-
nice byla v jeskyni uprostfed lesa, aby mohl hasi¢sky sbor dorazit rychle do vSech jeho koutdl. Vérka
dorazila na misto a rozhlédla se kolem. Na nabor dorazilo jenom par zvitatek - byl tu orel Olda, krtek
Lojza a par medvédd. U vchodu do jeskyné sedél za stolem nacelnik hasi¢l - jezek Ota. Veverka Vérka
zamitila pravé k nému.

,Co si pfejete, panitko?“ zabrblal JeZek u pfFijimaciho stolku.

»Jdu se pFihlasit na misto haside,“ odpovédéla odhodlané Vérka.

JeZek se ale pichlavé rozesmal. ,Vy jste mi ale vesela kopa. Prace hasie rozhodné neni pro holky.
Vérka na n&j vykulila o&i. ,,Pro& by prace hasi¢e neméla byt pro holky?“

,To je snad jasné,” opadil nadelnik Ota. ,Je to nebezpeéné a vyZaduje to vydr, silu a obratnost. Nechte
to na poradnych chlapech a radgji si zaloZte salén na pédi o drapky, vysmival se Vérce.

»Nadelniku, ale ja jsem siln4 a odvazna veverka!“ nedala se Vérka. ,Kazdy den skadu z vétve na vétey,
musim proto byt mr$tna a mit pro strach udélano. Kromé toho jsem cely rok trénovala $plh s hadici
a béh pres prekazky. Klidn& si mé& vyzkousejte, uvidite sam!“

JezZek se ale na Vérku zamracil a povida: ,Damo, jesté nikdy jsem neslySel, ze by holka mohla byt hasic.
To je prace pro kluky. Jestli mate dlouhou chvili, mizete si tdmhle vzit jehlu a nit a zasit mi déravou
uniformu. To je prace pro holku!“

Veverka se nadechla a chtéla mu od plic néco povédét, nakonec si to ale rozmyslela a smutné se vra-
cela na svlj strom, kde na ni ¢ekala sova Jifa. Ta si hned vSimla, Ze Vérka neni v poradku.

,Co se stalo, V&rko? Nepovedly se ti zkousky?*

»Kdyby! Ani mé& k nim nepustili. Pry to neni pro holky. Jezek nadéelnik fikal, ze holky u hasi¢t mohou leda
tak za$ivat déravé uniformy!“

Sova Jifa se rozzlobila a urputné premyslela. Tohle by prece neslo. Z Vérky by prece byla skvéla po-
Zarnice - je mrstnd, Sikovna a odvahy ma na rozdavani. Takové hasiCe les potfebuje, holka nebo kluk!

A pak na to Jita pfisla! ,KdyZ chtéji chlapa, maji ho mit,” rozesmala se. Z chmii a pefi¢ka vyrobila po-
fadny knir a pfilepila ho Vérce pod nos. Par drobnych Gprav a z veverky Vérky byl razem vevercak Karel.
To vam byla podivana!

Vérka se vydala znovu na zapis. JeZek si ji bez okolk( zapsal a hned ji vyzkousel na prekazkové draze,
ze Splhu s hadici a skoku do dalky. Méla nejlepsi vysledky ze vSech.

JeZek byl nadSeny. Nechal nastoupit cely hasi¢sky sbor a prede vSemi Vérce gratuloval ke skvélym
vysledkim a ziskani mista ve sboru.

A to byla jeji chvile. Jednim pohybem sundala knir, upravila si kozich a ra-
zem tu misto Karla stala opét veverka Vérka. VSichni strnuli GZzasem.

,To koukate!“ otogila se Vérka na nadelnika. ,A to jste mé ani ke
zkouskam nechtél pustit. Protoze jsem holka, takova hloupost! Je
prece jedno, jestli kluk, nebo holka. DuleZité je to, jaci jsme a co
umime. Kazdy by mél pfeci mit moZnost délat to, co mu jde nejlépe.”

JeZzek nacelnik musel dat Vérce za pravdu. Privital ji do sboru
a omluvil se, Ze ji podcenoval. PFisté, az pfijde néjaka holka na hasic¢-
sky nabor, da ji Sanci predvést, co umi — stejné jako vSem ostatnim.
Nikdo by pfece nemél byt zvyhodriovany ani odmitany jen proto, jest-
li je kluk, nebo holka.

Sova Jita to celé pozorovala z nedalekého stromu a fikala si, Ze to ani
nemohlo dopadnout Iépe. Z Vérky je pozarnice a jezek Ota i ostatni
zviratka pochopili, Ze opravdu zalezi jen na nasich schopnostech a do-
vednostech. Hura!

ROVNOST MUZU A ZEN — RiZENA CINNOST




Diskuse

Popovidejte si s détmi o pohadce a spoleéné se pokuste identifikovat dilezité body a témata. Co se
stalo veverce Vérce? Proc ji nepustili ke zkouskam do hasi¢ského sboru? Jak to vyfesila?

Mohou se i lidé potykat s podobnymi problémy? K zamysleni mlzete vyuZit nasledujici otazky:

Jaké jsou rozdily mezi holkami a kluky? Fyzické, ale i spoleenské.
Stalo se vam nékdy, ze vam nékdo néco zakazal, protoze jste holka nebo kluk?

Nebo Ze jste néco museli proto, Ze jste holka nebo kluk?

Je néjaké zaméstnani, které je podle vas jen pro muze? Nebo pouze pro zeny? Pro¢ si to
myslite?

e Cim byste chtéli byt aZ vyrostete?

, - ex o o X li /.
PRO CHYTRE HLAVY: Nerovnost v postaveni zen a muzl je ve svété rlizna. Naptiklad v Ceské re- N g
71

publice se projevuje v rozdilném finanénim ohodnoceni — za stejnou praci dostavaji zeny v prd-
meéru az o pétinu méné penéz nez muzi. V jinych zemich je nerovnost daleko hlubsi, napriklad
v Saudské Arabii nemohly Zeny donedavna ani Fidit auto Ci cestovat bez svoleni muze. Jinde je
zase holkam upirano vzdélani a misto Skoly musi pracovat ¢i pomahat v domacnosti, i proto jsou
ze vSéech negramotnych lidi na svété dvé tretiny Zeny.

RIKANKA

Mdme ruce, mdme nohy,
stejné véci dovedem.
Kazdy mdme svoje viohy
a néco zas nesvedem.
Neni ale uréujici,

jaké mame pohlavi.
Kazdy Sanci zaslouZi si,
rozhoduje, co kdo vi.

Blok her

1. HASICSKA ROZCVICKA

V pohadce jsme se dozvédéli, jaké méla veverka Vérka potize s ptijetim k hasi¢skému sboru. A to
vSechno jen proto, Ze je holka. Pojdme si ted' ukazat, Ze pravym hasi¢skym vycvikem miZe projit holka
i kluk.

UkoL: Ukazte si spoleéné pohyby, které hasici potfebuji pfi praci. Procvicit si mizZete dfepy, kliky, béh
na misté, béh s bfemenem, skok do dalky, skok do vysky. Ve, co se hasi¢iim mlze hodit.

2. TVORIME HASICSKOU HADICI

POMUCKY: $4tek pro kazdého ﬂ:

HasiCi potfebuji ke své praci spoustu véci. Jaké to jsou? Potfebuji auto, oblek, hasici ptistroj, ale hlav-
né hasi¢skou hadici. Zaroven je ale pro né dilezZity spravny tym, na ktery se mohou spolehnout. PFi
pozaru musi spolupracovat a jeden druhému pomoci, pokud je potteba. Pojdme takovy tym spoleéné
vytvotit! Prvni véc, kterou budeme pottebovat, je hasi¢ska hadice.

UkoL: Déti rozdélte do dvou skupin a kazdému ditéti dejte jeden Satek. Jejich Ukolem bude navazat
§atky na sebe a vytvofit hasi¢skou hadici, ktera bude tak dlouhd, aby dosahla aZ k poZaru, ktery détem
symbolicky vytvofime v odlehlé &asti t¥idy. Spoleéné potom déti hadicemi poZar ,uhasi.
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3. HASICSKY VYCVIK
POMUCKY: hasiéské hadice z predchozi aktivity, vihadla, Zidle, pfedméty na piekazkovou drahu ﬂ’

Nas pozarnicky tym uz ma pottebné vybaveni. Musime se ale jesté naucit, jak ho pouzivat! Nastava
tedy Cas na tvrdy hasi¢sky vycvik. Ukazeme si, jak spolupracovat a uhasit kazdy pozar!

UkoL: Zachovejte skupiny z predchozi aktivity. KaZzdy tym si nese svou hadici a plni pokyny. Cilem je
nacvicit cestu k pozaru a uhasit ho po prekonani prekazky. Mlzete si vybrat z nasledujicich tipl ¢i jinak
nasimulovat obtizny terén, ve kterém se poZarnici pfi zasahu pohybuiji.

e Na zem natahnéte provazy (8vihadla), které budou déti preskakovat.

e Z provaz( vyrobte bludidté, kterym déti musi probéhnout.

o Ze zidli a nabytku vytvorte prekazkovou drahu - déti musi prolézt, prelézt a dostat se k poZzaru.

e Usporadejte zavody o to, ktery tym se dokaze s hadici dostat rychleji z jednoho konce na druhy.

Po splnéni vycviku déti ocerite za dobrou spolupraci a pfipomente, ze to zvladli chlapci i dévcata
stejné dobte. Neznamena to, Ze se vSichni musime stat hasi¢em. Kazdy si mizeme svobodné zvolit,
kym chceme byt, podle svych zajmU a talentu. NezaleZi, zda jsme kluk nebo holka, zalezi, co nas bavi
a v ¢em jsme Sikovni. Nasi budoucnost neurcuje nase pohlavi, ale nase schopnosti.

4. CiM BYCH CHTEL/A BYT?

Kazdy z nas je v né¢em dobry a néco mu zase tolik nejde. Podle toho si také volime, ¢im chceme byt.
Kluk nebo holka, kazdy by mél mit Sanci délat to, co ma rad a co ho bavi. Pojdme si o tom spole¢né
popovidat!

UkoL: Posadte se s détmi do krouzku. Kazdy by mél mit 8anci Fict, co ho bavi nebo v éem je Sikovny.
MUzete nechat déti spolupracovat - napriklad kazdy fekne o kamaradovi sedicim vpravo, v ¢em je
Sikovny. Nékdo umi zpivat, malovat, hrat fotbal. Ostatni déti potom zkusi navrhnout, v kterych povola-
nich se takova dovednost miZe hodit.

Na tuto aktivitu mzete volné navazat reflexi.

5. REFLEXE

Spole¢né se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naudili. Stejné jako veverka Vérka v po-
hadce i lidé se mohou stat, ¢im chtéji — at holky ¢i kluci. To znamena, Ze holky i kluci by méli mit rovné
prilezitosti v Zivoté, proto také mluvime o rovnosti mezi pohlavimi. To neznamena, ze jsme vsSichni
stejni, kazdy z nas je jedinecny a umi jiné véci. Proto by mél mit kazdy Sanci zvolit si povolani podle
svych schopnosti a zajm0.

Pomoci otazek a diskuse se spole¢né zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit odnes-
ly? Jak vnimaji postaveni Zen a muzl (holek a klukd)? Souhlasi s ideou rovnosti mezi pohlavimi, nebo
si mysli n&co jiného? Existuji vylozend muzska/zenska povolani? Jaka to jsou? Jaka je realita v jejich
rodin&/nejbliz&im okoli?

6. PRACOVNI LIST

Je mnoho povolani, ktera jsou pfisuzovana vyhradné jednomu pohlavi. Znate néjaké?

Proberte ptiklady povolani po jednom podle pohlavi (policista, popelaF, detektiv, automechanik / kade¥-
nice, sekretarka, uditelka, letuka, uklizedka) a u kazdého se s détmi zamyslete, pro¢ jej mlze vlastné
vykonavat kazdy.

UkoL: Déti dokresli postavu na pracovnim listu tak, aby vykonavala povolani pfisuzované opaénému po-
hlavi (tj. policistka, stevard, kadetnik...). Zeptejte se déti, zda znaji nékoho takového. Mohou nakreslit
pfimo jeho. Pracovni list mohou doplnit o pozadi a dalsi prvky.
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Doplnkové Cinnosti

1. JAK JE TO JINDE VE SVETE?

Ve spousté zemi nemaji Zeny a muzi (holky a kluci) stejna prava a ptileZitosti. V&tSinou to maiji t&2&i
holky — nemohou tfeba chodit do Skoly a potom jim chybi vzdélani. Nebo nemohou vlastnit majetek —
to mohou jen muzi. V nékterych zemich nemohly Zeny donedavna ani Fidit auto! PfeCtéte détem text
a spolecné si o ném povidejte. Bylo v ném néco $patné? Nebo jinak nez u nas? Jak to, Ze Akifa nemohla
chodit do $koly?

INFOBOX: Akifa Zije v malé africké vesnici v Jiznim Sudanu. Je ji 12 let a ma dva bratry a jednu
sestru. Stejné jako vétsina lidi ve vesnici i rodi¢e Akify maji velmi malo penéz. VSechny déti
proto musi pomahat a prispivat svou praci do rodinného rozpoctu. Akifa by ale radéji chodila
do $koly, jako jeji bratfi. V Jiznim Sudanu je ale zadit chodit do $koly pro divku problém. Skoly
jsou urceny primarné pro chlapce, ¢asto v nich napfiklad chybi holci¢i toalety. Vzdélani se také
neslucuje s tradi¢ni roli divky — peCovat o domacnost, vdat se a zalozit vlastni rodinu. | z toho
ddvodu investovali rodi¢e Akify radéji do vzdélani svych synli a Akifa a jeji sestra pomahaji v do-
macnosti. Obé dévcata jsou jiz téméf dospéla a brzy jim rodi¢e zacnou hledat Zenicha.

Akifa se ale vdavat nechce. Rada by se naucila ¢ist a psat, jejim snem je odejit do hlavniho més-
ta Juba a pracovat tam. Obcas si od bratri tajné pljcuje Skolni sesity a snazi se pochopit, co se
v nich piSe. Spoustu véci by ale potfebovala vysvétlit — bohuzel neni nikdo, kdo by podpofil jeji
touhu po vzdélani. Rodice jsou negramotni a oba bratfi nemaji na Akifu ¢as, nebot kdyz nejsou
ve $kole, pomahaji rodi¢tm na poli.

2. CO MAME SPOLECNEHO? A CO ZASE NE?

Posadte se s détmi do kruhu a zkuste pf¥ijit na to, co mate v8ichni spoleéného. VyuZit mizete nize
uvedené napady. V zavéru kazdého ,kola“ upozornéte déti, ze se ptihlasili kluci i holky. Hru méZete
libovolné upravit a poukazat i na rozdily.

Kdo z vas, déti..?

e Ma rad maminku a tatinka?

® Ma sourozence?

* Ma doma pejska?

e Rad hraje na néjaky hudebni nastroj?
e Ma rad ¢okoladu?

® Rad béha?

e Kdo ma rad léto? A kdo zase zimu?

3. NAMALUJTE KAMARADA

Nechte déti pracovat ve dvojicich nebo samostatné. Jejich Ukolem bude namalovat sebe a svého ka-
marada opacného pohlavi pfi néjaké spole¢né Cinnosti.

4. CO DELA TATA S MAMOU?

Povidejte si spolecné o tom, jaké zaméstnani vykonavaji rodice. UrCité objevite spoustu netradi¢nich
a zazitym stereotyplm se vymykajicich povolani!

Uzite¢né odkazy

Video - Rovnost holek a klukd: https:/www.youtube.com/watch?v=AHAsXsz4vuE&ab_channel=edeckal

Projekt byl podpoFen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu W) CESKA REPUBLIKA
zahraniéni rozvojové spoluprdce CR. =2 POMAHA
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e Pitna voda a kanalizace

ZARAZENi DO RVP:

e Dité a jeho télo: rozSitovani védomosti o zdravi a spravnych navycich, rozvoj hru-

bé a jemné motoriky

e Dité a spolecnost: rozvoj védomosti o hygienickych pravidlech souziti, prohlu-
bovani spolec¢enskych hodnot a spolupodileni, seznamovani s odliSnou kulturou
a prostredim, rozvoj aktivniho postoje ke svétu a k Zivotu

ZNALOSTI:
e déti rozumi vyznamu vody pro vSe Zivé

e uvédomuiji si rozdilné podminky k Zivotu u nas a v jinych zemich
e uvédomuiji si zdravotni rizika spojena se znecisténou vodou
e chapou, pro¢ bychom neméli vodou plytvat

POSTOJE:
déti se uci empatii k ostatnim

POMUCKY: piekazky na drahu, PET lahve &i malé barely, 4 velké obruge, stavebni

uvédomuiji si vyznam pomoci a spoluprace

uvédomuiji si kulturni, ale i geografické odliSnosti

rozumi nutnosti ochrany pfirody a jejich zdroju

uvédomuiji si zavislost Clovéka na pFirodé

chéapou, ze mohou samy aktivné ptispét k feseni problémd

material (lego, kostky, ty&ky, dfivka, molitan), dostatek papir(i, modré pastelky/fixy,
kartony a papiry vé&tsiho formatu, ruli¢ky od toaletniho papiru, fixy/pastelky, tyéko-
va lepidla, pFiloha &. 1 (fotografie Afriky), pfiloha &. 2 (obrazek studny)

Cil OSN:

Zajistit dostupnost nezavadné vody a sanitac-
nich zafFizeni pro v§echny.

Pitna voda je zakladem zivota, bohuZel je v né-
kterych oblastech Zemé nedostupna. Celkové
mnozstvi vody na Zemi je neménné a i kolobéh
vody funguje stéle stejné. Vétsinu vodnich zasob
na Zemi tvofi slana voda (96,5 %), pouze 3 %
tvoti sladka voda, z nichz pouze necelé 1 % tvo-
fi povrchova voda. S rozvojem techniky, dopravy,
chemie i s rlstem populace v 19. a zejména 20.
stoleti v8ak lidé zacali stale vice vodu znecisto-
vat. Cim dal vice sladké vody se vyuZiva v zemé-
délstvi a primyslu a na mnoha mistech nestaci
pro béznou spotiebu lidi. Dllezitou roli ve vod-
nim kolobéhu hraje i zména klimatu. Cela jezera
a feky vysychaji, nedostatek sraZzek pustosi trodu
v rozvojovych zemich a celé ekosystémy jsou ni-
¢eny. Mnoho lidi také nema pristup k nezavadné
vodé - kontakt se znecisténou vodou zplsobuje
obrovské zdravotni potize, které mohou byt pro
¢lovéka i smrtelné. Tento cil se zabyva otazkou,
jak zajistit pristup k pitné vodé pro vSechny oby-
vatele planety Zemé. OSN chce snizit znecistova-

PITNA VODA A KANALIZACE — UVOD

ni vody, zamezit vyhazovani odpadi a vypousténi
nebezpecnych latek do vody. Zaroven chce zvysit
recyklaci a zamezit nebezpecnému opétovnému
vyuZzivani vody. Tento cil poukazuje také na po-
tfebu a dllezitost ochrany vodnich ekosystéml
a ekosystéml s vodou souvisejicich — do téch
patfi hory, lesy & mok¥ady. Sesty cil se zamétuje
i na preventivni opatfeni, jako jsou napfiklad sani-
tacni zafizeni Ci osvéta.

PIné znéni SDG 6 naleznete zde.

PITNAVODA,
KANALIZACE

ViCE INFORMACI
0 CiLECH
UDRZITELNEHO

ROZVOJE NALEZNETE
ZDE.

=

VIDEO: CiL 6:
PITNA VODA, KANALIZACE

A HYGIENA
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KOMIKS:
1pee A CO TI OSTATNI2"

S

TRVANI:
45—60 MIN
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https://www.osn.cz/sdg-6-zajistit-vsem-dostupnost-vody-a-sanitacnich-zarizeni-a-udrzitelne-hospodareni-s-nimi/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-6-pitna-voda
https://www.youtube.com/watch?v=55Rl6_NidlE
https://www.youtube.com/watch?v=55Rl6_NidlE
https://drive.google.com/file/d/15gp4hc5UMOUJ25biLiZKBjhHkzHCed4Q/view?usp=sharing

Motivacni pohadka

Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jita. Ta méa plno kamaradd, pro
kazdého dobrou radu.

Les, kde bydli sova Jifa, se pySni mnoha pfirodnimi krasami. Jsou tam piskovcové skaly, paloucky
a krasné kapradi. Také tam je plno vysokych a krasnych stromd. Kazdy trochu jinak zeleny, s listky
tfepotajicimi se ve vétru. A hlavné bublavy prlzraény potlcek s malymi vodopady, zahyby a tGrikami,
kam chodi zvitatka z celého lesa pit Cistou vodu.

Takhle to bylo odedavna. Dnes ale k sové Jite dorazilo stado srnek se smutnou novinou.

,Hald, moudra sovo Jito! Jsi tam? PFiSly jsme t& poprosit o pomoc. Uz nevime co délat.”

Sova Jifa vykoukla ze své dutinky a nestacila se divit. Srnky vypadaly hrozné. Byly celé S$pinavé a Cu-
maky mély suché a popraskané.

Jita slétla dol a posadila se na patez vedle stada srnek. ,Co se stalo, kamaradky?“ optala se starost-
live.

,Voda v nadem potli¢ku zadala stradné& smrdét a bolelo nas po ni bfigko," povidala srnka vpiedu.

»A jéje!” pomyslela si Jita. V&déla, Ze Sista voda je pro kazdého Zivého tvora nenahraditelna.

»Musely jsme zadit chodit pro vodu aZ na druhy konec lesa k rybnicku,” pokradovala dalsi srnka. ,Je
to daleko a voda neni tak dobré, jako byla z potiéku. Navic neZ tam dojdeme, je skoro cely den pry&.”
Jifa si myslela, ze to je vSechno. Srnky ale pokracovaly.

»1ed ale kvili vedru vyschl i rybniCek na kraji lesa. Uz nemame kam pro vodu jit — dal$i zdroj vody v lese
neni. Mdme hroznou Zizef a stejnd jsou na tom zvifatka po celém lese!”

Jifa byla v $oku, hned ale pfemyslela, kde vézi jadro problému. To, Ze kvili vedru vyschl rybni¢ek, ne-

byla Zadna zahada. Ale pro¢ je voda v potlcku zkazena?!

,To je vskutku podivné,” pfemyS$lela nahlas. ,Pokud je pottéek zneditény, musi to mit pFiginu. Poletim
proti proudu a zjistim, co za tim je. Les potfebuje Sistou vodu.“ Jita zaméavala srnkdm a vydala se na
cestu. Vzlétla nad stromy a jak letéla, pod ni se sem tam mezi vétvemi zat¥pytila hladina potGc¢ku. Jife
v jednu chvili pfipadalo, Ze odlesky maji nazelenaly nadech. Machla kridly, aby co nejrychleji objevila
pricinu znecisténi. Letéla daleko, aZ za hranice lesa, nic podezfelého ale nevidéla. Doletéla az k nejblizsi
vesnici.

,Hledme,“ mumlala si pro sebe Jita, ,pfed vesnici je voda GpIné v potadku a za vesnici uZ je $pinava.*
Problém tedy musi byt tam!

Déti, ¢im mohou lidé vodu znecistovat? DokdazZete vymyslet, co lidé ve vesnici s vodou délaji, ? l
Ze tede do lesa $pinava? (Myti auta, splasky, prodejna barev, olej z kuchyné...)

° °

Sova Jita neztracela Cas a vydala se za starostou vesnice. Sedla si na okno jeho pracovny a zobakem

zatukala na sklo. Pfekvapeny starosta ji pustil dovnitt.

,Co pro vas mohu udé&lat, ehm, pani Sovo?“ ptal se starosta. Jest& nikdy se sovou nemluvil.

,Mé jméno je Jifa," predstavila se. ,Ziji v lese nedaleko vasi vesnice. Zjistila jsem, Ze kvili vdam mame

v potlcéku $pinavou vodu. PFidla jsem véas proto pozadat, abyste uz vodu neznedistovali. Zviratkim je

z ni potom $patn&.”

,To mé& opravdu mrzi, mila Jifo, ale lidé musi svoje odpady n&kam vypoustét,” odpov&dél starosta.

,KdyZ 8pinu nesplachneme do potoka, zlistane v nasi vesnici a bude se ndm tu $patné Zit.“

Sova Jifa nevéFila vlastnim usim! ,To je sice pékné, ale kvlli vademu odpadu se ted Zije $patné v lese

nam!“ fekla starostovi. Ten se zamrad&il a smutné pfikyvoval.

»Ano, ano, to je pravda, to neni spravné. Co ale s tim?“

Déti, napadad vds jak by se dala situace vyresSit? ? l
° °

,To je prece jednoduché,” kroutila hlavou Jifa. ,Zafidte si kanalizaci a sved'te §pinavou vodu do trubek.
Témi se dopravi do &isti¢ky vody, kde ji zbavi ne&istot.

Starosta nadsenim zatleskal. ,To je ndpad! Musime ale zacit hned. Budeme pottebovat hooodné dlou-
hé potrubi.”

A jak fekl, tak udélal. Ve vesnici vybudoval sit odpadniho potrubi a véechna $pinava voda jim proudila

do d&isti¢ky. Ne do lesa! Voda v potoce se brzy prodistila a vée bylo zase jako dFiv. V tlrkach byla voda
opét prlizrana a osvézujici a zvitatka mohla pit a nemusela se bat o své zdravi.
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Diskuse

Popovidejte si s détmi o pohadce a spolec¢né se pokuste identifikovat dlezité body a témata. Jaky
problém Fesily srnky z pohadky? Pro¢ byla voda $pinava? Povedlo se jim situaci napravit?

Mohou se i lidé potykat s podobnymi problémy? K zamysleni mlzete vyuZit nasledujici otazky:

Na co pottebujeme Cistou vodu? Na prani, myti, piti, zalévani.
Co se stane, kdyZ se napijeme Spinavé vody? MaZeme onemocnét, bude nam Spatné.
Co se stane, kdyZ se ve $pinavé vodé umyjeme? MizZeme dostat vyrazku.
Vidéli jste nékdy znecisténou vodu v ptirodé? Zapachajici voda, odpadky v fece,

chemické znecisténi.

INFOBOX: CISTA VODA NENi SAMOZREJMOST!
U nas v Ceské republice jsme na tom s vodou dobte. Tak dobte, ze ndm pitna voda teCe nejen

z kohoutku, ale dokonce s ni splachujeme i zachod. Takovy luxus ale viibec neni bézny. Ve svété
je mnoho mist, na kterych lidé nemaji vody dostatek, napriklad kvali suchu & nadmérnému vyu-
Ziti vody v zemédélstvi. Obrovsky problém je také znedisténi vodnich zdroj - pfes 750 milion(
lidi na svété nema pristup ke zdroji nezavadné a pitné vody. Nemoci spojené s konzumaci zne-
&i&téné vody jsou zodpovédné za pfiblizné 2,2 milionu Zivotd roéné (WHO, 2017).

RIKANKA

Co dava vyrdst kvétinam?
Co syti mizou stromy?
Vyprahlou zemi svlazi destém,
uhasi zZizeri, omyje tée.

Co Zivi tvory v celém svéte?
Jsou jich miliony.

Kdo umi spravné odpovédet,
ten musi také dobfe védét,
co pro nds voda znamend,
jak cennd je kazdad jeji kapka.
At uZ jsi svist, anebo Zabka!

Blok her

1. VESNICE BEZ VODY

pomUcKYy: piiloha &. 1 (fotografie Afriky) ﬂ:

Je spousta mist, kde maiji lidé nedostatek pitné vody. Divodl mlZe byt mnoho, nejéastéji to jsou ale
dva - nedostatek srazek a znecisténa povrchova voda. Jednim z takovych mist je i vesnice Sedika
v africké Etiopii. Pojdme se do ni ted podivat a zamyslet se nad tim, jak se nedostatek vody promita
do zivota jejich obyvatel.
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UkoL: V kruhu se pomoci textu pfeneste do africké vesnice Sedika a predstavte si, jak se v ni lidem
Zije. Pro ilustraci vyuZijte fotografie (pFiloha &. 1) - ty posilejte détem postupné tak, jak budete &ist
text.

Vite déti, jak to vypadad v Africe? Je to velmi daleko.

Abychom se tam mohli podivat, musime letét letadlem.
Pripravime si k¥idla i podvozek a startujeme.

Vyletime na oblohu a letime doprava a doleva, letime pres lesy,
pfes pousté, pfes hory a pfes more. Pozor, pFistdvdme!
Pofadné se rozhlédneme, uz jsme v Africe.

UkaZeme si obrazky Afriky (fotografie &. 1-2).

Ve vesnici Sedika (fotografie &. 3) ve staté Etiopie maji mistni velky problém s vodou. Potok, ze kterého
dFive brali lidé vodu, je velmi znedistény. Kdo se z néj napije, ma rlizné zdravotni problémy, tfeba boleni
bticha, prdjem &i zvraceni. Jind voda ale v okoli neni. Kdo nechce byt nemocny, musi pro vodu jinam -
do vesnice Guna, kde maji studnu a v ni ¢istou vodu. Do vesnice Guna je to ale pésky asi ¢ty¥i hodiny
cesty. Lidé chodi pro vodu kazdy den, nosi ji v plastovych barelech a lahvich (pFiloha &. 1, fotografie
4-6). Barely jsou ale t&Zké a odnést je takovou dalku stoji spoustu energie. Je to ale lep$i, neZ byt
nemocny.

PRO CHYTRE HLAVY: UkaZte si na mapé, kde lezi Etiopie. Na online mapé mzete najit i vesnici
Sedika a podivat se do okoli. Na internetu se mizete podivat, jak vypada etiopské vlajka, nebo

si pustit narodni hymnu.

2. CESTA PRO VODU

POMUCKY: piekadzky na drahu, PET lahve & malé barely naplnéné vodou

Lidé z vesnice Sedika musi kazdy den absolvovat naro¢nou cestu pro vodu. Mnohdy jim zabere cely
den a nemohou si nabrat vice vody, nez unesou. Takto musi chodit cely zivot nékolikrat za tyden, aby
méli co pit. Zkusime si spoleéng, jak takova cesta vypada. Pfipravte d&tem prekazkovou drahu (slalom,
podlézani, preskoky), ktera bude cestu pro vodu symbolizovat.

UKoL A: Rozdélte déti do dvou druzstev a kazdému druzstvu ptipravte jednoduchou pfekazkovou dra-
hu. Ukolem déti bude ptekonat drahu s pfipravenou lahvi ¢i barelem naplnénym vodou.

UkoL B: KdyZ si déti vyzkousely, jak je obtizné nosit vodu po jednom, zkusime si navzajem pomoci
a udélat stafetu. Déti se rozestavi nap¥i¢ tfidou do vzdalenosti cca 1 m a vodu si predavaji. Takto ji
dopravuji od zdroje vody do vesnice.

3. BUDOVANi STUDNY

PoMUCKY: 4 velké obrude, ,stavebni“ material (lego, kostky, ty&ky, d¥ivka, molitan), dostatek
papirt, modré pastelky/fixy, ptiloha & 2 (obrazek studny)

V predchozi aktivité jsme si ukazali, jak dlouha a naro¢na je pro obyvatele Sediky cesta pro vodu. Musi
prece existovat lepsi feseni! Co takhle najit jiny zdroj vody?

Vétsinou je nejlepsim feSenim studna. Na mnoha mistech je totiz voda ukryta v podzemi, da se vyhle-
dat pomoci vrtl a pumpou vytahnout ven na povrch. Zkusime studnu vybudovat i my?

UkoL: RozloZte stavebni material na koberec a zeptejte se déti, zda vi, jak vypada studna. Napovédét
m(iZzete obrazkem (p¥iloha &. 2). Vytvorte &ty druzstva a kazdému pridélte jednu obrué. Ukolem kazdé
skupiny bude po obvodu obruce vybudovat studnu z materialu, ktery si zvoli. Az studnu postavi, kazdé
dité si vezme bily papir a nakresli na néj vodu. Vyuzijte grafomotoricky cvik viny. Vodou potom déti
zaplni svou studnu.
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https://www.youtube.com/watch?v=NbIDfmQly8U&ab_channel=ZekuEtyopiaZekuEtyopia

4. STAVIME POTRUBI

POMUCKY: kartony a papiry vé&tsiho formatu, ruli€ky od toaletniho papiru, fixy/pastelky, tyékova ﬂ
lepidla A

Povedlo se ndm vybudovat studnu, a lidé z vesnice Sedika tak maji dostatek Cisté vody. Nemusi uz
chodit kazdy den mnoho kilometr(. Vesnice v jejich okoli v8ak trapi stejny problém - pro vodu chodi
kazdy den, a stejné ji nikdy neni dostatek. Vodu nemaji ani v podzemi, a nemohou tedy vykopat stud-
nu. Napadlo by déti, jak by se mohli lidé z vesnice Sedika podélit o vodu s okolnimi vesnicemi? Co
takhle potrubi?

UkoL: Zachovejte druzstva z pfedchozi aktivity. Kazdému druzstvu dejte velky karton, pokud moZno
jej jesté polepte bilym papirem. Ukolem déti bude na jeden konec kartonu zakreslit studnu (pfipadné
mizZete d&tem nakopirovat pfilohu &. 2) a do zbylého prostoru okolni vesnice. Mohou pouzit rovnéz
grafické prvky z mapy, jako jsou hory, cesty, lesy a podobné. Az budou mit podklad hotovy, pfipravte
kazdému druzstvu dostatek rulicek od toaletniho papiru. Do pfipravené mapy nyni nalepi potrubi,
které rozvede vodu ze studny do okolnich vesnic. Lze tvofit i klouby a rozvétveni, zaleZi na kreativité
a schopnostech skupiny.

5. REFLEXE

Spole¢né se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naudili. Jak to bylo ve vesnici Sedika
s vodou na zacatku? Jak se jejich situace zlepsila? Na co vSechno vodu pottebujeme? Kde vsude se
da ziskat?

Pomoci otazek a diskuse se spoleCné zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit od-
nesly?

¢ Na co potfebujeme vodu? Na piti, myti, splachovani, myti nadobi, vareni.
* Ma k Cisté vodé pristup kazdy?

¢ Co trapilo obyvatele vesnice Sedika?

o Jak ziskavali vodu?

e Jak se da problém s pitnou vodou vytesit?

e Jak se buduje studna?

e Jak to, Ze nam tece pitna voda z kohoutku v kuchyni a nékomu jinému ne?

6. PRACOVNI LIST

Na co v8echno potfebujeme vodu? V pracovnim listu najdete nékolik ¢innosti, které se bez vody neo-
bejdou. Které to jsou?

UkoL: Spoleéné pojmenujte véechny &innosti na pracovnim listu. Ukolem déti potom bude zakreslit do
obrazku potrubi a napojit vSechny domacnosti na studnu. Obrazek mohou vybarvit a doplnit o dalsi
prvky.
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Doplnkové Cinnosti

1. VYPAROVANI vODY

poMUCKY: nadoba s ryskami, félie a voda ﬂ:

Dejte vodu do misky s ryskou a nechte ji par dni za oknem. M{Zete sledovat, jak vlivem odparovani
pomalu ubyva, aZ nezlistane v misce vibec nic. V jiné variaci mizete zakryt misku félii a sledovat, jak
se kapky srazeji.

2. FILTR NA VODU

PoMUCKY: prihledna nadoba, 3 sklenice na odkapavani, trychtyf¥, &ista ponoZka, papirové utérky, ﬂ
suchy pisek A

Vyrobte si spole¢né jednoduchy filtr na vodu. Spinava voda $kodi nagemu zdravi, zatimco napfiklad
z kohoutku nam tece vycCisténa a nezavadna voda. Nalijte vodu do nadoby a smichejte ji s hlinou ze
zahrady tak, aby byla viditelné Spinava. Kazdy pokus provedte do jiné sklenice. Jako prvni filtr pouzije-
me ponozku, kterou pretahneme pres trychtyt. Nalijte $pinavou vodu a sledujte, jak dobfe se vydistila.
Pokus opakujte s dal§im filtrem - s poskladanou papirovou utérkou. Jako tfeti filtr vyuzijte novou
poskladanou papirovou utérku, na kterou nasypejte suchy pisek. Porovnejte sklenice a funkénost jed-
notlivych filtrQ.

3. PRIBEH O ARALSKEM JEZERE

Se starSimi détmi si prectéte nasledujici pfibéh. V krouzku si povidejte o tom, jak Cinnost ¢lovéka
muUze ovlivnit pFirodu a co v8echno se mlzZe stat. Zamyslete se také nad tim, co v8echno se pro lidi

Zijici v okoli Aralského jezera zménilo kvili jeho vysychani. Ukazte si, kde jezero leZi, a podivejte se na
internetu na obrazky. Porovnejte, jak jezero vypadalo kdysi a jak vypada dnes.

INFOBOX: ARALSKE JEZERO

Bez vody neni Zivot. Své o tom védi lidé Zijici v okoli Aralského jezera ve stredni Asii
- lépe feceno toho, co z néj zbylo. UZ mnoho let lidé v okoli tohoto jezera péstuji riz-
né plodiny, hlavné bavinu. Ta se pouzivd na vyrobu latky, ze které se pak Sije obleceni.
ProtoZze je ale okoli velmi suché, lidé vybudovali kandly a sva pole =zalévali vo-
dou z jezera. Po Case zacCalo vody ubyvat a jezero se zaCalo zmensSovat. Nikdo se
o to vSak nestaral - vic nez voda v jezefte zajimal lidi vydélek z vypéstované baviny.
Dnes z jezera nezbylo skoro nic - vody zlstalo v jezefe méné nez &tvrtina plvodniho objemu
a brehy ustoupily o 150 km?. Z odhaleného dna rozfoukava vitr pisek do Sirokého okoli a nici
Urodnou pldu. Vzrostla také slanost vody v jezefe, a proto v ném nemohou Zit Zadné ryby. Pro
lidi v okoli je to opravdova pohroma.

4. KOPANi STUDNY

Kopani studny si mlzete vyzkouset na piskovisti. Schvalné, kdo vykope vétsi a hlubsi!

5. MALOVANi VODOU

POMUCKY: kelimky s vodou, $tétce a barevné papiry ﬂ:

Vyzkousejte si pomoci vody kouzlo mizejicich obrazkd. MzZete malovat na barevny papir ve tfidé nebo
venku na zem. Nae obrazky se vypafi, nezlistane po nich ani stopa.
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6. CO PLAVE A CO NEPLAVE?

POMUCKY: nadoba s vodou a rozliéné predméty ﬂ:

Experimentujte, které predméty plavou a které ne. Déti mohou dopfedu hadat a potom si ovéfit svou
teorii. Pro& to asi tak je? (vzduch v pfedmé&tu, vaha, material)

Uzite¢né odkazy

Video ,,Jak se kapicky staly pitnou vodou?“: https://www.youtube.com/watch?v=Zm_lqw4ui2M&ab_channel=Sva-
zeklvan%C4%8Dice

Video ,,Kolobéh vody*: https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYNO&ab_channel=EuropeanSpaceAgency%-
2CESA

Lekce o udrzitelném rozvoji: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/12987/zaklady-vzdelavani-pro-udrzitelny-rozvoj-me-
todika-pro-predskolni-vzdelavani.html/

Projekt byl podpoFen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu AW CESKA REPUBLIKA
zahraniéni rozvojové spoluprdce CR. =2 POMAHA
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https://www.youtube.com/watch?v=Zm_lqw4ui2M&ab_channel=SvazekIvan%C4%8Dice
https://www.youtube.com/watch?v=Zm_lqw4ui2M&ab_channel=SvazekIvan%C4%8Dice
https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYN0&ab_channel=EuropeanSpaceAgency%2CESA
https://www.youtube.com/watch?v=aHy-gWzCYN0&ab_channel=EuropeanSpaceAgency%2CESA
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/12987/zaklady-vzdelavani-pro-udrzitelny-rozvoj-metodika-pro-predskolni-vzdelavani.html/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/12987/zaklady-vzdelavani-pro-udrzitelny-rozvoj-metodika-pro-predskolni-vzdelavani.html/

PRILOHA €. 1

Obrazky naleznete také zde.

1 - Afrika 2 — Afrika

3 - vesnice Sedika 4 — znedisténa voda

5 - cesta s vodou 6 - cesta s vodou
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https://drive.google.com/drive/folders/140Wi0HQIT7m7jCpO38f3xe-hvgVQEz3q?usp=sharing

PRILOHA €. 2

Obrazek naleznete také zde.
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https://drive.google.com/file/d/1PIVlB2D-BIuOrTiFEbjutz9f1Hp-6shp/view?usp=sharing

ZARAZENi DO RVP:

¢ Dité a jeho télo: rozvoj povédomi o zdravi a bezpedi, upeviiovani zdravych navykd,

rozvoj jemné a hrubé motoriky

e Dité a svét: rozvoj pozitivniho a zodpovédného vztahu k Zivotnimu prostredi,
rozvoj povédomi o SirSich souvislostech a zménach, seznameni s vlivem lidské

¢innosti na okoli

ZNALOSTI:

POSTOJE:

déti si uvédomuiji, kde vSude vyuzivame elektfinu

chapou zaklady procesu vyroby energie

dokaZou rozliSit mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi zdroji energie
uvédomuiji si vliv ¢lovéka na pfirodu a svét kolem nas

znaji negativni dopady spalovacich elektraren na Zivotni prostredi
znaji alternativni zdroje energie a jejich vyhody

e déti si uvédomuiji potfebu chranit pfirodu a svét kolem nas
e chapou, Ze mohou samy aktivné pfispét k reseni problému
e premysli nad principy udrzitelného chovani

PoMUCKY: dva pingpongové micky, &ty¥i papiry Al, nGzky, pastelky, lepidla, pFiloha
&. 1 (schéma vyroby elektrické energie), pFiloha &. 2 (fotografie zdrojli energie), pFi-

loha &. 3 (obrazky zdrojti energie)

Zajistit pt¥istup k cenové dostupnym, spolehli-
vym, udrZitelnym a modernim zdrojim energie
pro vSechny.

Naroky lidstva na vyrobu energie se neustale
zvysSuji. Nejen Ze je stéle vice lidi, ale také stale
ptibyva technologii vyzadujicich velké mnozstvi
energie — predevsim té elektrické. S narUstajici
spotfebou se v poslednich desetiletich ukazuje,
ze soucasné vyrobni postupy sebou ptinasi znac-
na rizika. Elektricka energie se dnes ziskava pre-
devsim z fosilnich zdrojd. V roce 2014 pochézelo
vice nez 65 % vyrobené elektrické energie z ne-
obnovitelnych zdrojd, pfedevsim z uhli a zemniho
plynu (Our World in Data, 2014). Tyto zdroje jsou
na Zemi kone¢né a zvySena spotfeba pouze pFi-
blizuje den jejich vy&erpani. P¥i spalovani fosilnich
paliv také vznika obrovské mnozstvi oxidu uhlici-
tého, jehoz pfitomnost v nasi atmosféte je hna-
cim motorem klimatické zmény. Nuklearni energie
je o poznani Cistsi, pfinasi sebou ale znacna bez-
pecnostni rizika.

OSN si v ramci sedmého Cile klade za Ukol zajistit
Cisté, spolehlivé a cenové dostupné energie pro

DOSTUPNE A CISTE ENERGIE — UVOD

vS§echny. Do roku 2030 planuje vyrazné zvysit po-
dil energie z obnovitelnych zdrojl na celkové své-
tové spotiebé energie - v roce 2014 bylo z obno-
vitelnych zdrojd globalné ziskano néco malo pres
20 % energie. OSN se také zaméfuje na mezina-
rodni spolupraci ve vyzkumu novych technologii
pro Cistou energii a zptistupnuje tyto poznatky
k rozsiteni infrastruktury pro dodavku energetic-
kych sluzeb do rozvojovych zemi. Udrzitelny pFi-
stup k elektrické energii miZe znaéné pomoci roz-
vojovym zemim v mnoha dalSich oblastech, jako
je snizovani chudoby ¢i zlepsovani zdravotnictvi
nebo zkvalitiovani vzdélavani.

PIné znéni SDG 7 naleznete zde.

®

VICE INFORMACT
0 CiLECH
UDRZITELNEHO
ROZVOJE NALEZNETE
ZDE.
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VIDEO: CiL 7: |
DOSTUPNE A GISTE
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https://www.osn.cz/sdg-7-zajistit-pristup-k-cenove-dostupnym-spolehlivym-udrzitelnym-a-modernim-zdrojum-energie-pro-vsechny/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-7-dostupne-a-ciste-energie
https://www.youtube.com/watch?v=u9VgFA32qxQ
https://www.youtube.com/watch?v=u9VgFA32qxQ

PoMUcKY: pfiloha &. 1 (schéma vyroby elektrické energie)

Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jita. Ta méa plno kamaradd, pro
kazdého moudrou radu.

Sova Jifa si uzivala posledni ranni vyhled ze své dutinky, nez pljde do hajan. Chundelaté kopecky
a lesni louky zdobila rosa a vzduch byl Cisty a vonavy. Jifa se zhluboka nadechla a ospale se zavrtala
do pelisku. Najednou ale vonavy ranni vzduch profizl ostry zapach spaleniny.

»Propana, snad nékde neho¥i!“ vyd&sila se Jita a vyletéla ven. Za potokem u malinového vrku spatfila
tenky prouzek dymu. Rychle tam zamitila a cestou rovnou nabrala v potoce do zobaku vodu na haseni.
U malinového vrsku stoupal dym z podivného kopecku. Vylila na néj celou davku vody, a kdyz kouf
prestal stoupat, oddychla si. PoZary jsou pro les jedno z nejvétsich nebezpedi.

JKrucipisek! Ktery lotr mi nalil do krtiny vodu?“ ozvalo se z kope&ku a hlinou se prohrabal nabrouseny
krtek Lojza. Hlavu mél celou od blata.

»Mél bys mi spi§ podékovat, Lojzo. Ve tvé krtiné hofelo, dym jsem citila az u mé dutinky. Mozna ti tam
n&kdo hodil sirku, vysvétlovala sova Jita.

,To mi nemusi$ vykladat, Jito. Hotelo tam uhli.“ Jita vyvalila 08i, ale krtek pokra&oval.

,UZ mé nebavi potrad kopat chodbicky potmé. Ani oCi mi uz poradné neslouzi, jak pofad mzouram a nic
pofadné nevidim. Ale minule jsem p¥i hloubkovém prizkumu narazil na uhli. Lidé ho pry pouzivaji na
vyrobu energie, diky které jim potom sviti Zarovky. Tak jsem to také zkusil. Skvéle to funguje! Takhle si
mdZu vyrabét energii a v mych chodbigkach uz nebude nikdy tma!“

Jifa nemohla uvéf¥it, co slysi. ,Takze ty jsi schvalné palil uhli? To nevis, Lojzo, jak skodlivy je kouf, ktery
pti spalovani uhli vznika? Vzdyt jsi znecistoval vzduch v8em zvifatklm! A navic jsi ohrozil poZzarem cely
les.”

Lojza se zarazil. ,S tim pozarem mé to nenapadlo, to mas, Jifo, recht. To bych nechtél. Ale pro¢ je kou¥
ze spalovani uhli $kodlivy?“

,Uhli vznikalo pod zemi velmi dlouhou dobu. Kdyz se pali, do vzduchu se uvolfuje spousta Skodlivych
latek. Ty maji patny vliv nejen na zdravi lidi a zviFatek, ale také na pfirodu,” vysvétlila Jita.

,Nechté&l jsem nikomu $kodit, posmutnél Lojza. ,,Jen bych potfeboval dole vic svétla. Ani kolikrat ne-
vim, kam hrabu, a smutno je mi po slunicku. Vyrobil jsem si tenhle pfistroj na sviceni a bez uhli nemam,
&im bych mu dodal elektfinu.”

Sova Jifa se zamyslela a po chvili se ji rozjasnila tvafr.

»,Nemusi$ prece nic palit. VZzdyt jsou i jiné zdroje energie! Jsou tu s nami kazdy den, jen musime védét,
jak je chytre vyuzit!“

Lojza pfemyslel, ale ne a ne na to pfijit.

»,Dam ti ndpovédu. Co nas hteje z oblohy do zad? Co rozechviva koruny strom(? Co unasi dfevo po
fece?”

Krtek Lojza se zaradoval. Nevédél ani, ktery zdroj si vybrat, ale nakonec si zvolil vitr. Z lopuchu si vy-
robil vétrnik a pFipevnil ho na krtinu. To vam byla podivana! Vétrnik se roztoCil a Zarovky v Lojzovych
chodbickach zafili o sto Sest. Brzy Lojza zjistil, ze vitr fouka skoro porad, navic nesmrdi a nevytvari
zadné skodlivé latky. Hura!
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pomUcKY: priloha &. 2 (fotografie zdrojd energie)

Popovidejte si s détmi o pohadce a spole¢né se pokuste identifikovat dileZité body a témata. Pro¢
krtek palil ve svém krtinci uhli? A pro¢ se na néj Jita zlobila? Povedlo se jim najit jiné, lepsi a ohledu-

pInéjsi feseni?

Stejné jako krtek Lojza i lidé potfebuji ke svym Cinnostem vyrabét energii. K cemu véemu ji potiebu-
jeme? Elektricka energie se da vyrabét mnoha zplsoby a kazdy z nich jinym zplsobem ovliviiuje své
okoli. Znate néjaké zplsoby vyroby elekttiny? Povime si o nich péar zajimavych véci.

UkoL: UkaZte postupné détem fotografie zdrojd energie (pFiloha &. 2). Pokazdé se zeptejte, zda je po-
znaji, a popovidejte si o nich blize. Vysvétlete si, co jsou to obnovitelné a neobnovitelné zdroje.

JADERNA ENERGIE: V jadernych elektrarnach se
zpracovanim uranu a plutonia vyrabi elektricka
energie. Jsou velmi vykonné, produkuji ale mno-
ho odpadu, ktery je toxicky a velmi nebezpecny
pro ptirodu. U jadernych elektraren také hrozi
havarie, jejiz nasledky mohou byt obrovské.

UHLI: Uhli se nepouziva jen na topeni v kamnech,
ale také pfi vyrobé elektrické energie. V uhel-
nych elektrarnach ho spaluji obrovské mnozstvi,
vznikla para roztaci turbinu, a tak vznika energie.
PFi spalovani vznikd spousta Skodlivych latek,
které unikaji do ovzdusi. Takovy zkazeny vzduch
je nebezpecny pro lidi, zvitata i rostliny. TéZba
uhli navic nic¢i krajinu.

ZEMNI PLYN: Plyn se nachéazi hluboko v zemi, kde
vznikal stovky let rdznymi procesy. Plyn zname
nejvice z domacnosti jako plynovy sporak. Jeho
spalovanim v elektrarnach se také ziskava elek-
tricka energie. Podobné jako u uhli vznika pti
spalovani zemniho plynu mnoho $kodlivych la-
tek, které se dostavaji do ovzdusi. Zvitata a lidé
je potom dychaji, coz vibec neni zdravé. Navic
tézba je velmi naroCna a v ptirodé zanechava
nasledky.

SLUNCE: Slunecni paprsky v sobé skryvaji mnoho
energie. Rostliny ji potfebuji k réstu, my ji v ne-
upravené podobé vyuzivame na suseni pradla
nebo tfeba ohtivani vody. Na vyrobu elektfiny se
pouzivaji solarni panely. Slunce na né sviti a po-
moci specialni technologie se pretvofi do elek-
trické energie.

VITR: Vétrna energie se vyuzivd odedavna jako
lodni pohon (plachty) nebo ve vétrnych mly-
nech, kde se mele obili na mouku. Velké vétrné
elektrarny dokaZzi pretvofit vitr na elektrickou
energii — vitr roztaci vrtuli a pomoci specialniho
zafizeni se energie z vrtule zméni na elektrickou.

vobA: Vodni mlyn na mleti obili vyuzivaji lidé uz
stovky let. Voda tece proudem a pomaha hybat
predméty, tfeba mlynskym kolem, ale také lodi.
Na podobném principu funguji i vodni elektrar-
ny - proud vody roztaci vrtuli, ktera s pomoci
specialniho zafizeni zméni energii z vrtule na
elektrickou.

INFoBOX: Neobnovitelny zdroj energie je takovy, jehoz zasoba je na Zemi v omezeném mnoZzstvi
a jednou dojde. Je to napfiklad ropa, zemni plyn, uhli. Obnovitelny zdroj je takovy, kterého je
neomezené mnozstvi. Naptiklad slunecni svit, vitr ¢i voda.

RIKANKA

Na ziskdni energie
mdme rlizné strategie.
Musime si davat bacha,
co to na prirodé pdchd.
Ten kdo pdli uhli, ropu,
zanechdva Spatnou stopu.
V pfirodé jsou také sily,
co ndm lampu rozsvitily.
Slunce, vitr, nebo voda!
Nicit pfirodu je sSkoda.
VyuzZivat cisté zdroje,

to je zodpovédnost moje.
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poMmUcCKY: pfedméty na prekazkovou drahu, dva $atky

Krtek Lojza si potfeboval vyrobit v chodbach zdroj svétla. Také my pouzivdme elektfinu na osvétleni.
Zkusime si nyni, jak se krtkovi potmé chodilo. Jaké by to bylo pro nas, kdybychom neméli zarovky
a lampicky?

UkoL: Rozdélte déti do dvou skupin a kazdému druZstvu p¥ipravte prekazkovou drahu. Ukolem déti
bude zdolat ji po ¢tyfech se zavazanyma ocima. Na jejim konci si kazdy krtek satek sunda, dobéhne na
start a preda satek dalSimu.

Jak jsme si vyzkouseli, pohyb potmé je velmi slozity. Proto elektfinu na sviceni potfebujeme. Vite, jak
se dostane elektricka energie z elektrarny az k vam dom? Stejné jako teCe voda potrubim, elektfina
k nam proudi draty a kabely. My si ted na putovani elektfiny zahrajeme.

UkoL: Déti se chytnou za ruce a vytvoti dlouhou fadu. Impuls bude putovat z jedné strany na druhou.
Prvnimu ditéti mirné stisknéte ruku. Az uciti stisk, posle impuls dale. Takto by mél doputovat az k po-
slednimu ditéti. MGzete vyzkouset i variaci — posilani elektfiny pomoci vinivého pohybu rukou, pfi némz
se déti Fidi nejen stiskem, ale i pohybem.

pomUcKY: dva pingpongové micky

Vzpominate, jak jsme si pted chvili povidali o pfirodnich zdrojich energie? To jsou ty, které jsou ohle-
duplnéjsi k zivotnimu prostredi. Jak ale takova energie vypada? Napriklad vétrna energie je vlastné
proudéni vzduchu. My se ted pomoci vzduchu pokusime p¥esunout micky pres tfidu. Co takhle foukaci
zavody?

UkoL: Rozdélte déti do dvou druzstev a obéma pripravte na start pingpongovy miek. Kazdému druz-
stvu vyznacte cil, idealné soubé&zné na opacnych stranach t¥idy, aby se drahy mic¢k{ neprotnuly. Kazdy
zavodnik dopravi micek do cile a pfinese ho zpét na start, kde uz je pfipraveny dalsi zavodnik. Vitézi to
druzstvo, které se vystfida jako prvni.

TIP PRO UCITELE: Tuto aktivitu libovolné zamérite s pokusy k dal§im &istym zdrojdm energie.
Najdete je na konci lekce v sekci ,,Doplfikové ginnosti

pomUcKY: &tyFi papiry A1, nGzky, pastelky, lepidla, pFiloha &. 3 (obrazky zdrojti energie)

Kazdy zdroj energie ma vliv na nase prostredi. Protoze lidi je pofad vic a vic, potfebuiji i vic energie.
Je proto duleZité, abychom se snazili vyuZivat hlavné ty zdroje, které maji nejméné Skodlivy dopad na
ptirodu a nase okoli. Zkusime si v tom ted udélat pofadek a nakreslit si, co které zdroje obnasi, které
bychom méli vyuzivat vice a kterych se naopak vyvarovat.

Pro pfipomenuti nechte na viditelném misté& fotografie zdrojd energie z diskuse (pFiloha &. 2). Rozdélte
déti do 4 skupin a rozdejte jim velké papiry. Doprostted papiru nejprve kazda skupina nakresli mensi
vesnici. Dale postupujte podle nasledujicich bodd.

UKoL A: Kazdé skupiné rozdejte kompletni sadu obrazkd (pFiloha &. 3). Na prvni strané jsou neobnovi-
telné zdroje energie, na druhé obnovitelné. Déti je vystfihnou (mensim je pFipravte) a nalepi na okraje
papiru — obnovitelné na jednu, neobnovitelné na druhou. Zopakujte si rizika a vyhody jednotlivych
zdroj( a jejich vliv na okoli. PouZijte informace z diskuse - co si déti pamatuji nebo samy védi? Jaky
proces je za vznikem elektfiny, ktera putuje az k nam doma?
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UkoL B: Vyrobenou energii musime ted dopravit k lidem do vesnice. Mlzete vyuzit obrazky elektrickych
slouptl (pFiloha &. 3) a nalepit je vzdy mezi vesnici a zdroje energie. K nim déti dokresli elektrické draty.
Mohou ale nakreslit vlastni sloupy a celé vedeni.

UkoL c: Ted uZ nezbyva nez se zamyslet, co se dé&je v okoli u kazdé skupiny zdroji energie. Poslednim
Ukolem bude dokreslit okoli — k neobnovitelnym zdrojdm napfiklad znedidtény vzduch a vodu, kout
z komina, odpad, smutné lidi a zvifatka. K obnovitelnym zdrojim zase &istou ptirodu, svézi vitr, Cistou
vodu a spokojené lidi. MizZete popustit uzdu fantazii a zamyslet se, co v8echno mize s vyrobou elek-
t¥iny souviset.

Spole¢né se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naucili. V pohadce jsme si povidali o krt-
kovi Lojzovi, ktery si chtél vyrobit elektfinu spalovanim uhli. Jaké problémy spalovani uhli p¥inasi? Resi
stejny problém i lidé?

Pomoci otazek a diskuse se spolec¢né zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit od-
nesly? Vyuzit mGzete nasledujici otazky.

K ¢emu véemu potrebujeme elekttinu?
Jaké jsou neobnovitelné zdroje energie?
Jak mohou skodit Zivotnimu prostredi?
Jaké jsou obnovitelné zdroje energie?
Pro¢ jsou Setrnéjsi k Zivotnimu prostredi?
Pro¢ bychom méli chranit pfirodu?

pomUcKy: $pendliky, bréka/$pejle

Abychom mohli pozorovat energii vétru, vyrobime si spole¢né vétrnik. Venku za oknem nebo na zahra-
dé nam bude ukazovat rychlost vétru svym otacenim.

UkoL: Déti obtahnou nakres vétrniku, vysttihnou obrys, dle navodu slepi rohy a pomoci pani ucitelky
napichnou $pendlikem na $pejli nebo bréko.
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pomUcCKY: plastové lahve, plastova stébla, prihledné hadigky, obarvena voda (inkoust, barva,
§tava...), tavna pistole, vétrnik, mlynek

Z lahvi, stébel a hadiéek sestavime ,vodovod“. Dbame na to, aby voda mohla proudit samospadem.
Spoje mlZeme zpevnit tavnou pistoli, popFipadé horkym vzduchem. Na konci instalujeme vétrnik,
ktery bude proud vody roztacet.

POMUCKY: skofapky od vlagskych ofechtl, nddoba s vodou

Ze skorapek si vyrobime jednoduché lodi¢ky. Podle libosti je mizeme doplnit o plachtu &i pasazéry.
Polozime je na hladinu a foukanim s nimi hybeme. MiZzeme uspofadat tfeba zavody!

Ukazeme si, jak dulezity je sluneéni svit pro rist rostlin. Do t¥i mensich nadob dame kliit fefichu.
VSechny tfi nadoby vedle sebe naskladame do papirové krabice s vikem. Jedna ¢ast zlistane nezakry-
ta, do druhé ¢asti udélejte otvory nebo okénko a treti ¢ast zakryjte zcela. Nechte na svétlém misté,
zalévejte a po tydnu porovnejte, jak reaguji nadoby se seminky na odli§né mnozstvi slune¢niho svétla.

Se sluneénimi paprsky si miizeme zahrat na schovavanou. Zkousejte slunci nastavit riizné predméty
a sledujte, jaké vrhaji stiny. MlZete zkusit i stinové divadlo nebo pfedvadét rukama zvifata. Déti mo-
hou stiny obkreslovat a dotvaret obrazky. Vyuzit mGZete i malé zrcatko a délat ,prasatka"“.

Na slunném misté zapichnéte do zemé rovny klacek. Kazdou celou hodinu polozte kaminek na misto,
kam ukazuje stin. AZ takto zaznamenate véechny hodiny, mlzete sluneéni hodiny pozorovat naporad.
Zarucené se neporouchaji!

Portal ,Svét energie”: https://www.svetenergie.cz/cz/pro-deti

Video ,,Alternativni zdroje energie”: https:/www.youtube.com/watch?v=0_2TOqERUeO&ab_channel=testgreen-
school

Video ,,Elektricky proud“: https://www.youtube.com/watch?v=i6Ond6DbnKo

Projekt byl podpoFen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu W) CESKA REPUBLIKA
zahrani¢ni rozvojové spoluprdce CR. = POMAHA
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PRILOHA €. 1

Obrazek naleznete také zde.
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https://drive.google.com/file/d/1pTEAGKCaHczXyUORnoT0bQD1HsEz8Ebq/view?usp=sharing

PRILOHA €. 2

Obrazky naleznete také zde.

4
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https://drive.google.com/drive/folders/1dAAs49bta9dF34_y6sMe7v2nqjEPsWxQ?usp=sharing

PRILOHA €. 3

Obrazek naleznete také zde.
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https://drive.google.com/drive/folders/1wXxpZZufzN5LLK8Dtmg0qXmzwakheQba?usp=sharing

PRILOHA €. 4

Obrazek naleznete také zde.
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https://drive.google.com/drive/folders/1wXxpZZufzN5LLK8Dtmg0qXmzwakheQba?usp=sharing

PRILOHA €. 5

Obrazek naleznete také zde.
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https://drive.google.com/drive/folders/1wXxpZZufzN5LLK8Dtmg0qXmzwakheQba?usp=sharing

Dlstojna prace
e a ekonomicky rust

ZARAZENi DO RVP:

e Dité a jeho psychika: rozvoj sebepojeti a mravniho vnimani, pozorovani kultury

a techniky, rozvoj tvotivosti

e Dité a spole¢nost: rozvoj mravnich a spoleéenskych hodnot a postojl, spolupodi-

leni, zamysleni nad rolemi ve spole¢nosti

ZNALOSTI:

e déti znaji konkrétni povolani a jejich rozdilnou narocnost
uvédomuiji si odliSnost pracovnich podminek

[ ]
e rozumi vyznamu penéz
[ ]
[ ]

POSTOJE:

e déti si uvédomuiji odliSnost a respektuiji ji

e uci se empatii k ostatnim
[ ]
[ ]
[ ]

vnimaji nutnost spravedlivého zachazeni

PoMUCKY: PC, velka obrazovka, ba&kory, dvé krabice na boty &i jiné boxy, pastelky

Cil OSN:

Podporovat trvaly, inkluzivni a udrzitelny hospo-
daFsky riast, plnou a produktivni zaméstnanost
a dlstojnou praci pro véechny.

Zijeme v globalizovaném svété, jeho? oblasti jsou
¢im dal vice provazany. S novymi technologiemi,
predev§im v oblasti telekomunikace a dopra-
vy, pro nas jiz vzdalenost neni ptekazkou. Tato
skuteCnost pfinesla mnohé prilezitosti a vyhody,
naé ¢in mize mit dnes daleko vét$i dopad, nez
si dovedeme predstavit. Napfiklad nase spotfebi-
telska rozhodnuti jsou hnacim motorem ekonomik
na druhé strané planety. Zijeme v zemi, ktera se
fadi do hrstky rozvinutych statd se stabilni eko-
nomickou, bezpecnostni a politickou situaci. Vét-
Sina svétové populace takové Stésti nema.

Osmy cil se zaméfuje na zabezpeceni distojné,
stabilni a bezpecné prace pro vSechny lidi na
Zemi. Usiluje o sniZzeni nezaméstnanosti, vymyce-
ni nucené prace, détské prace a modernich forem
otroctvi. Zaroven se osmy Cil zaméfuje na hos-
podarsky rlst. Klade si ambici dosdhnout vyssi
ekonomické produktivity a zefektivnit vyuzivani

premysli nad vyznamem vzdélani pro budoucnost
premysli nad plvodem produktd, jako jsou boty i obleéeni

premysli nad vyznamem spotrebitelské volby
uvédomuiji si vyznam pomoci a spoluprace

globalnich zdrojl. S tim souvisi také to, Zze ved-
le udrZzovani ekonomického rlstu je tfeba ,ucinit
vée potfebné pro to, aby ekonomicky rlst nebyl
spojen s poskozovanim Zivotniho prostfedi®. OSN
si klade za cil zptistupnit vSéem lidem moderni
technologie a postupy, podporovat politiky zamé-
fené na rozvoj (pfedevsim v kontextu méné rozvi-
nutych statll) a zpfistupnit vyhody a prileZitosti
soucasného svéta véem bez rozdilu narodnosti,
pohlavi ¢i nabozenského vyznani.

PIné znéni SDG 8 naleznete zde.
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https://www.osn.cz/sdg-8-podporovat-trvaly-inkluzivni-a-udrzitelny-hospodarsky-rust-plnou-a-produktivni-zamestnanost-a-dustojnou-praci-pro-vsechny/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-8-dustojna-prace-a-ekonomicky-rust
https://www.youtube.com/watch?v=DOv9oJe5ek0
https://www.youtube.com/watch?v=DOv9oJe5ek0
https://drive.google.com/file/d/15gp4hc5UMOUJ25biLiZKBjhHkzHCed4Q/view?usp=sharing

Motivacni pohadka

Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jita. Ta méa plno kamaradd, pro
kazdého moudrou radu.

Sova Jita méla prehled o celém lese. Znala v ném kazdy parez, vétvicku a kazdého obyvatele. Proto se
velmi podivila, kdyz jednou navecer ze své dutinky spatfila na cesti¢ce u bor(véi ciziho brouka. Chudak
brouk hrozné smrdél a pfed sebou si valil opravdu podivné vyhlizejici kuli¢ku.

Jifa chvilku zvédavé vykukovala a ¢ekala, co se bude dit. Brouk ale pofad Sel svym pomalym tempem
a koulel si pfed sebou onu prapodivnou véc. Jifa uz to nevydrzela a sletéla dold na cesti¢ku. Brouk se
na ni podival - najednou Jita vidéla, jak smutné ma oci. Co se mu asi stalo?

»Dobry den, kolego!“ pozdravila brouka. ,,Co vas p¥ivadi do nadeho lesa?“

Jesté nez stacil brouk odpovédét, vSimla si Jita, z ¢eho je ta prapodivna kulicka. Z hovinek! No fuj!
pomyslela si Jifa. To je tedy navstévnik! Mezitim se ale brouk dal do pfedstavovani.

,Dobry den, pani sovo. Jsem vruboun Honza a odklizim bobky."

,Pro& tuhle nedobrou praci délate?” divila se sova Jifa. Neznala nikoho, kdo by néco takového délal.
Vite, ja pochazim z lesa velmi daleko odsud. V nasem kraji se ale ptirodé uz dlouho nedafi. Zijeme
tam ve velké chudobé a nemame casto ani dostatek jidla. Proto jsme museli odejit z domova a hledat
Utocisteé jinde. V cizi zemi dobrou praci nesezenu. Proto alespor odklizim po zvifatech bobky. Neni to
lehké zaméstnani, ale svou rodinu néjak uzivit musim. | kdyz se mi za to vSichni posmivaji a fikaji mi
hovnival,* vysvétlil Honza Jite.

Sova Jifa se zhrozila. Ani by ji nenapadlo, Ze je na tom nékdo tak Spatné. Jak ale Honza dal vypravél,
dozvidala se Jifa, kolik podobnych nestastnik( v jeho kraji je.

Dala se proto do pfemysleni. Sice neni v jejich silach pomoci celému kraji, odkud Honza pochazi, mize
ale pomoci alespon jemu. Pfemyslela a premyslela, aZ ji do hlavy doputoval ten spravny napad.
,Bingo!“ tukla si peruti na &elo. ,Bobky se prece daji zuZitkovat! Vzdyt jsou vyZivné pro rostliny a daiji
se pouzit jako hnojivo!“ KdyZ se Honza a jeho rodina nauéi hnojivo vyrabét, mohou pak diky tomu pés-
tovat vyborné ovoce nebo houby!

,To je prima napad!“ zaradoval se vruboun Honza a doma se v$ichni pustili do experimentovani. Michali
bobky se v&im moznym a porovnavali vysledky, az vymysleli to nejlepsi pfirodni hnojivo. Jahtdky po
ném byly jako med, maliny se rozplyvaly na jazyku a borlvky rostly tak velké, Ze je sotva kefiky udrzely.
Honzovi uz se nikdo nesmal za to, Ze sbira bobky. Naopak - vSechna zvitatka v lese si ho vaZila, protoze
se mu podafilo vymyslet takové hnojivo, po kterém se jim Uroda div nevesla na zahradku! Vsichni si
k nému chodili hnojivo kupovat a Honza se i s rodinou mél zakratko o moc Iépe. Zafidili si maly domek
kousek od paseky, kde péstovali vSechno mozné. Zkratka - bylo jim dobfe.

Ubéhl néjaky ¢as a jednoho dne pfisel Honza za sovou Jifou rozloucit se.
»Copak se dé&je, Honzo?"“ divila se Jifa. ,Pfestalo se ti dafit, nebo se ti u nas uz nelibi?“

»Naopak, Jito. Chci ti moc podékovat. Diky tobé jsem se naudil, Ze kdyZ na to jde jeden chytfe, i z ho-
vinka mdze vytvofit néco dobrého. Ja i moje rodina jsme mohli zadit zit dobry Zivot, ve kterém nas
uz nedostatek netrapi. Rozhodli jsme se proto, ze se vratime domd, do lesa, ze kterého jsme predtim
odesli. Budeme ucit vSechny nase kamarady, jak délat hnojivo, a zirodnime znovu nasi krajinu. Chci,
aby se jim také Zilo lépe.*

Jifa byla na Honzu moc pys$na.

,Budete ndm ale moc chybét,“ pokradoval Honza. ,Dé&kuiji, Ze jste mé& pfijali mezi sebe, i kdyZ jsem byl
tenkrat chudy hovnival, kterému se v8ichni smali.

Jifa byla cela dojata. ,Tak to pfece ma byt — méli bychom pomahat nejen kamaradim, ale i ostatnim.
Kazdy si prece zaslouZi $anci!“

Honza ptikyvoval. Rozloudil se s Jifou a se vSemi zvifatky v lese a i s rodinou se vydal na cestu.

Jifa je letéla kousek vyprovodit a pak jesté dlouho mavala kfidlem, nez docista zmizeli za obzorem.
,Stastnou cestu, vrubouni rodinko!“
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Diskuse

Popovidejte si s détmi o pohadce a spole¢né se pokuste identifikovat dilezité body a témata. Jaky
problém fesil vruboun Honza z pohadky? Pro¢ musel odejit z domova? Jakou praci musel v novém do-
mové délat? Povedlo se mu svoiji tizivou situaci vyresit? Jak? Pomohly mu k tomu néjaké védomosti?

Mohou se i lidé potykat s podobnymi problémy? K zamysSleni mlzete vyuZit nasledujici otazky:

e Proc lidé chodi do prace? Vydélavaji penize, za které si potom mohou
koupit jidlo, oble¢eni nebo tfeba auto.

Je za kazdou praci stejné penéz?
Co pokladate za $patnou praci? Proc¢? Zkuste probrat realna rizika, nebezpeci, nizky
plat a vyznam pracovniho prostredi.

Co pokladate za dobrou praci? Pro¢?
Jakou roli hraje vzdélani?
MUze kazdy vykonavat stejnou praci?

RIKANKA — BASEN KRAL A LENOSI
V jedné zemi moudry krdl
vSem lenochim prikazal:
»,Budete mit na prdci
délat sochy v paldci!“
Méli z toho legraci.
,Copak je to za prdci?“
Chvili stali bez hnuti,
nékoho to kychat nuti.
Nékoho zas na tvdri
Stipou mouchy, komd¥i.
Nékoho zas svédi hlava,
je to prdce namahava!
Krdl okfikl lenochy:
»,Copak jste to za sochy?
Uz jste se mi pohnuli.
Stdjte jako ze Zuly!“
»Pane krali, délat sochy
neni ani pro lenochy.
Mame Zizeri, mdme hlad,
radéj pijdem pracovat!

(Michal Cernik, Za pohadkou pohadka pro kluky a dévéatka)

Blok her

1. ROZCVICKA: KDO JSEM?

Kazdy Clovék ma néjaké povolani. Nékdo se nadfe rukama, jiny musi hodné fidit a dalsi tfeba porad pise
do poditace. Zkratka — kazdé povolani méa své prednosti a Uskali. Pojdme si ted na né zahrat a sami se
o tom presvédcit.

UkoL: Predvadéjte détem postupné jednotlivé profese pomoci pantomimy. Az profesi déti uhodnou,
zeptejte se jich, zda to je naro¢né povolani, ¢i nikoliv. Pohyby po vas déti nasledné zopakuji. Vybrat si
mUzete z nasledujici nabidky nebo se Fidit vlastni inspiraci.
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Zednik: stavi zed z cihel Policista: sttili pistoli

Kucha¥: micha v hrnci Pekatka: mota housky a strka do pece
Ucitelka: ¢te nebo piSe na tabuli UklizeCka: zameta a vytira

Ridi&: to&i volantem a jede Fotbalista: kope mi¢em

Malif¥: maluje na platno Atlet: cvici

Servirka: nosi talite a obsluhuje Sekretarka: pise na pocitaci
Zpévacka: zpiva Hornik: pomoci krumpace doluje

2. TEZKA POVOLANi

Povolani, ktera jsme si pfedvedli v rozcvicce, jsou vSude kolem nas a zname je. VétsSina dospélych
pracuje od pondéli do patku a o vikendu odpociva. Za praci dostavaji penize, kterymi hradi potfeby pro

PoMUCKY: PC, velka obrazovka

sebe a své rodiny. Co vSechno si potfebujeme za penize kupovat?

UKoL A: Vyjmenujte si s détmi zakladni véci, které si kupujeme za penize. Co by se délo, kdybychom je
neméli? Urcité se shodnete, Ze kazdy potfebuje zaméstnani, aby si tyto véci mohl koupit. Ne kazdé za-
méstnani je ale pfijemné. Je spousta takovych, v nichz lidé pracuji tteba cely den, kazdy den v tydnu,

Casto ve Spinavém ¢i nebezpecném prostredi.

Zamyslete se, ktera povolani to mohou byt. Inspirujte se textem nize a nasledné se podivejte na video.

Boty nas budou provazet po zbytek lekce.

INFoBOX: Kromé povolani, ktera zname, jsou i takova, ktera jsou mnohem naro¢néjsi a za méné
penéz. To znamena, ze za vice prace dostanou lidé malou odménu a nemohou si pofidit vse,
co oni a jejich rodiny potrebuji. Mnoha lidem vSak nezbyva nic jiného - pochazeji tteba z chudé
oblasti, nemaji vzdélani ¢i prosté jina prace neni dostupna.

Aby si takova rodina vydélala dost penéz, rodie travi v praci vétsinu dne a nemaji ¢as na své
blizké. Nékdy dokonce musi pracovat i déti, a pomoci tak rodi¢dm s vydélkem.

U nas v Ceské republice jsou také chudi lidé, kte¥i vykonavaji ndro&nou praci, v porovnani s jiny-
mi zemémi je ale situace o moc lepsi. V chudych zemich je to velky problém. Tyka se to naptiklad
odévniho primyslu. Ve velkych halach sedi na zemi nékolik desitek pracovnikd, ktefi Siji obleceni
bez prestavky cely den. Naro¢né jsou i sbéraéské profese - na velkych plantazich sbiraji lidé
ovoce, bavinu nebo tieba ofechy. Na slunci musi vydrzet cely den fyzicky naroéné prace. Casto
jsou také v kontaktu s chemikaliemi, kterymi jsou rostliny oSetfené, a to je velmi nebezpecéné
pro jejich zdravi.

Dal$im naroc¢nym povolanim je vyroba bot. Nejvice bot se dovaZzi z Asie, kde je vyrabéji lidé ve
velkych obuvnickych tovarnach. Pracuji tteba i 15 hodin dennég, jsou pretézovani a dostavaji tak
malo penéz, ze s nimi sotva zaplati to nejnutné&jsi. V téchto vyrobnach ¢asto pracuji i déti, které
kvili finan¢ni situaci rodiny museji vypomahat - kvali tomu potom nemohou chodit do $koly.

VIDEO: ,,Obuj se do toho*

UkoL B: Po shlédnuti videa uz tusime, za jakych podminek se boty vyrabéji. Pojdme se podivat do $atny
a zkusme si zkontrolovat, odkud nase boty pochazeji. Kolikrat objevime cedulku s napisem ,Made in

India“? A kolikrat ,Made in China“? Najdete i jind mista pivodu?

TIP PRO UCITELE: Se star$imi détmi si miZete vzit k ruce mapu svéta a ukazat si Asii. Kde leZi
Indie? A kde Cina? MUzZete si také spoleéné poslechnout indickou hymnu (zde) nebo se podivat,
jak se v Indii tandi (zde).

K tématu bot si mlizete pustit podrobnéjsi videa - tfeba toto.

Qs
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https://www.youtube.com/watch?v=mMivqgLcfs8
https://www.youtube.com/watch?v=HtMF973tXIY&ab_channel=Shemaroo
https://www.youtube.com/watch?v=oqB1ZeK6ohg&ab_channel=SadhwiMajumder
https://www.youtube.com/watch?v=6yENw6bZSmc&t=77s&ab_channel=NaZemicz

3. TOVARNA NA BOTY

pomUcKy: badkory v8ech déti, dvé krabice na boty &i jiné boxy ﬂ:

Ve videu jsme se podivali, jak se boty vyrabéji. Zkontrolovali jsme si také, ze skoro vSichni mame obuv
z oblasti, kde lidé nemaji dobré pracovni podminky a za svou praci dostavaji malo zaplaceno. Nyni si na
tovarnu na obuv zahrajeme a vyzkousime si, jak umi byt takova prace naro¢na!

UkoL: Déti rozdélte do dvou tym( a kazdému pfidélte jednu polovinu tfidy. Déti si sundaji backory
a navrsi je na hromadu ve svoji ¢asti tfidy. Kazdy tym jes$té rozdélte na dvé Casti. Prvni se v kratkych
odstupech posadi do zastupu vedouciho od backor. Toto bude vyrobni pas, kde budou déti kontrolovat
kvalitu a backory si po jedné predavat. Backory, které projdou timto pasem, poputuji k druhé ¢asti
tymu, ktera je bude tfidit na pary, které k sob& patfi, a pomoci krabic je pfepravovat ,do obchodu®.
Obchod mizete udélat ze skfiriky, stolku ¢i jiného kusu nabytku. Vyhrava druzstvo, které zkompletuje
a prepravi vSechny backory jako prvni. Obé ¢asti tymu potom vymeérite a aktivitu zopakujte.

PRO CHYTRE HLAVY: Jak mUZeme my sami prispét ke zméné? Jako spottebitelé rozhodujeme, za

co utratime své penize. Pokud budeme nakupovat vyrobky, které vznikly za dlistojnych podmi-

nek, podpofime tak dodavatele, kterym zaleZi na spravedlivém zachazeni s lidmi. Budeme-li ale 7
nakupovat levné vyrobky s pochybnym plvodem, podpofime dodavatele lhostejné k socialnim

dopaddm jejich obchodu.

4. REFLEXE

Spole¢né se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naudili. V pohadce jsme si povidali o vru-
bounovi Honzovi, ktery nemél dobré povolani. Co musel délat? Pro¢ nemohl sehnat dobré zaméstnani?
Povedlo se mu nakonec zlepsit svoji situaci? V ¢em byla lepsi? Resi stejny problém i lidé?

Pomoci otazek a diskuse se spolecné zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit od-
nesly? Vyuzit mGzete nasledujici otazky:

Jaka povolani jsou dobra - s dobrymi podminkami a platem?
Ktera povolani jsou naopak naro¢na a za malo penéz?
Na co pottebujeme penize?

Jak lidé mohou zlepsit svoji situaci?

Vzdélanim, diky némuz mohou zastavat lepsi
pracovni pozici - jako Honza v pohadce.
e Ma kazda prace své Uskali? Uvedte priklady. Policista je v nebezpedi, zednikova prace je
fyzicky naro¢na, uditel se ¢asto rozéiluje,
hornik pracuje v podzemi a ve tmé.
e Jaké klady maji naopak tato povolani?
e Kde se vyrabéji boty a pro¢ je proces vyroby tak narocny?
e Pro¢ nékde musi pracovat i déti?

5. PRACOVNI LIST

PoMUCKY: pastelky ﬂ

Nakonec si jesté vyrobime vlastni boty!

UkoL: Boty z PL déti vybarvi a dokresli jim tkani¢ky. U stargich déti mlzete udélat do bot dirky, pFipra-
vit jim tkani¢ky a nechat je proviékat. V tomto pfipadé doporucujeme podlepit vzor tvrdym papirem,
aby se boty neohybaly.
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Doplnkové Cinnosti

1. HADANKY NA TEMA POVOLANI

SVADLENA, KREJCGI CUKRAR RIDIC

Podle médni novoty Z cukru, vajec, mouky hladké Za volantem sedi,

Sije kabdt, kalhoty... vykouzli dobroty sladké. na ddilnici hled.

Jesté poutko pro vésdk A za dalsi hodinu Pomerance a fiky

a z taty bude fesdk. vycaruje zmrzlinu. dovazi ndm z Afriky.

(Z knihy Kdo co dé&la; J. Hejkal) (Z knihy Kdo co dé&la; J. Hejkal) Z knihy Kdo co d&l3; J. Hejkal)

2. HRA: NA POLICISTY A ZLODEJE

NejdFive si zkuste Fict, co vSechno ma policista na starosti. Zkuste vyjmenovat jeho povinnosti. Jaké
ma toto povolani klady? Vazi si lidé policistll za jejich praci? A jaké ma nevyhody? Co tfeba nebezpedi
zranéni pfi néjakém zakroku?

Hru mdzete zvolit ze dvou variant:

KLASICKA HONICKA: Koho policista chytne, ten jde do vézeni. Zlod&jam urete prostor na vézeni, odkud
je budou muset kamaradi vysvobodit napfiklad podlezenim pod nohama.

KRADEZ V MUZzEU: Déti rozdélte na dvé skupiny. Jedni budou policisté a druzi zlod&ji. Ukol policist
bude hlidat mi¢ky, které jim pridélite. Ukol zlodé&jéi bude ukrast micky a odnést do svého doupéte.
Micky mohou nosit pouze po jednom. Policisté mohou chyceného zlodéje odvést do vézeni, odkud jej
musi jiny zlodéj vysvobodit podlezenim. Zlodéji i policisté musi spolupracovat! Zlodéji vymysli strategii,
jak odpoutat pozornost policist(, policisté se jim v tom snazi zabranit. ZIodéja by mélo byt ptiblizné
dvakrat vice nez policistd.

3. HRA: NA PEKARKY

Zamyslete se, co obnasi prace pekare/pekarky. Jaké ma tato prace klady? Co tfeba prace s jidlem, to
je docela pFijemné, Ze? Najdete néjaké nevyhody? Pekafi a pekatky nosi tézké pytle s moukou, musi
pracné valet tésto, mohou se popdlit o pec. Musi také pracovat v noci, abychom my méli rano Cerstvé
pecivo.

UKoL: Znate tuhle Fikanku o pekaFich? Zkuste si pfedvést, co pekat s pekarkou délaji (haptické cvigeni).
PekaF pece housky,

uZdibuje kousky.

Pekarka mu pomdhd.

UZdibuji oba dva.

4. NA HORNIKY

poMUcKY: latkové tunely, Zidle a deky ﬂ:

Jak vypada jeden den v Zivoté hornika? Jaké ma toto povolani klady? Uz odedavna si lidé hornik(l vazi -
jejich odvahy a nasazeni pfi dobyvani cennych materiald z hlubin zemé. Ma jejich povolani i nevyhody?
Musi to byt asi naro¢né, byt cely den pod zemi, v prachu a bez svétla. Také vzdy hrozi zavaleni! A vite
pro¢ si s sebou dfive hornici nosili do Sachty kanarka?

Zkusime si praci hornika na vlastni kizi?

UkoL: Postavte détem pres t¥idu co nejdel$i sit chodeb pomoci textilnich tunell. VyuZit mGzete i zidle,
pres které prehodite deky. Mlzete motivovat hroudou zlata.

5. NA UKLIZECKY

Co délaji pani uklizeéi a pani uklizecky? Jaké jsou klady tohoto povolani? Pfinaset Cistotu a poradek,
to musi byt! Co dal? A co nevyhody? Prace je to fyzicky naro¢na a leckdy jakmile je uklizeno, nékdo
zase udéla neporadek!
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UKkoL: Abyste si toto povolani skuteéné vyzkouseli, pustte se ted do pofadného Uklidu. Mlzete détem
vyhazet krabice s hrackami nebo je nechat pretfidit napfiklad pomichané tuzky ¢i stavebnice. Nebo jim
po vzoru pohadky O Popelce promichat lusténiny a nechat je prebirat. MUzete si také rovnou pohadku
O Popelce prevypravét!

6. NA KOHO SI ZAHRAJEME DAL?

Po vzoru pfedchozich aktivit miZete zafadit dal$i povolani: na prodejnu, na lékafe, na uditele a Zaky,
na restauraci.

7. KDO JE KDO?

UkoL: Rozdélte déti do &tyF skupin a kazdé potichu Feknéte jedno povolani. Nasledné se déti po sku-
pinach posadi na koberec a vy jim prectete prohlaseni o profesich. Po kazdém prohlaseni vstane ten,
koho se to tyka. Vyuzit mQzete nasledujici:

Toto povolani je nebezpecné.

Z tohoto povolani boli zada.

Z tohoto povolani boli ruce.

V tomto povolani se mohu popalit.
V tomto povolani mohu byt zranén.
V tomto povolani se hodné roz¢iluiji.
Toto povolani je nudné.

V tomto povolani se mohu bat.

Nasledné détem dejte tfi az pét minut, aby si promyslely hranou etudu znazornujici povolani, které jim
bylo pfidéleno. MlzZete jim i poradit. Po uplynuti IhGty skupiny postupné pfedvedou své etudy a ostatni
budou profesi na zakladé predchozi hry a scénky hadat.

Uzite¢né odkazy:

Video ,,Slum Calantika v Bangladési“: https://www.youtube.com/watch?v=_3VIPLFvCwiI

Interaktivni web ,,P¥ibéh bot": https://www.pribehbot.cz/cs

Infografika NaZemi o problémech v odévnim priimyslu: https:/www.nazemi.cz/sites/default/files/letak_prac_
podminky_140x148_0.pdf

Video ,,Usili to na nas!“: https://www.youtube.com/watch?v=Yap9BVLO2vE&feature=emb_logo&ab_channel=Na-
Zemicz

Lekce o rozvojovych zemich: https://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/10955/GLOBALNI-ROZVOJOVE-VZDELAVANI---ROZ-
VOJOVE-ZEME.html/

Projekt byl podpoFen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu W) CESKA REPUBLIKA
zahraniéni rozvojové spoluprdce CR. =2 POMAHA
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Primysl, inovace
e a infrastruktura

ZARAZENi DO RVP:

e Dité a spoleénost: rozvoj pocitu sounalezitosti, podileni na chodu spolecnosti

a rolich dle dovednosti

e Dité a svét: budovani povédomi o spole€enskych souvislostech, o technologickém

vyvoji a fungovani Sirsiho okoli

ZNALOSTI:

e déti si uvédomuji vyznam infrastruktury pro chod spoleénosti

e znaji klicové instituce a povolani

e uvédomuiji si propojenost jednotlivych odvétvi

POSTOJE:
e déti premysli v souvislostech
e premysli nad fungovanim spoleénosti

e uvédomuiji si vysoky Zivotni standard v CR
e premysli nad obtizemi plynoucimi z nedostatecné infrastruktury

PoMUCKY: karti¢ky v barvé semaforu (8ervena, oranZova a zelend), kuzely,
drobné prekazky nebo provazy na slalom, papiry A3 a A5, pastelky/fixy, n(iz-

ky, klubko provazku/viny, lepidlo, tuzky, pastelky

Cil OSN:

Vybudovat odolnou infrastrukturu, podporovat
inkluzivni a udrzitelnou industrializaci a inovace.
Prostfedi kolem nas ma bezpochyby obrovsky
dopad na nas$ kazdodenni zivot. V nasem okoli je
mnoho véci a sluzeb, bez nichZ si dokazeme Zivot
jen tézko predstavit, zaroven je ale bereme jako
samoziejmost. Kanalizace, silnice, elektricka sit,
hromadna doprava, to vée a mnohem vice vyu-
zivame jen béhem prvni hodiny naseho vSedniho
dne. Co je na tom zvla$tniho, ze? Na svété ale
existuje mnoho oblasti, ve kterych jsou tyto sluz-
by luxusem, nikoli samozfejmosti. Absence infra-
struktury mistnim lidem komplikuje Zivot a zabra-
nuje jim naplno vyuzit svij potencial.

Tento cil se proto zaméfuje na rozvinuti a zkvalit-
néni v8ech druhl infrastruktury. Jde predevsim
o zakladni infrastrukturu - zabezpeceni nezavad-
né vody, elekttiny ¢i nakladani s odpady. Prostor
pro zlepSeni je ale v mnoha dalSich oblastech, na-
ptiklad v informaénich a komunikaénich technolo-
giich. Nedostate¢na infrastruktura v mnoha afric-
kych zemich sniZuje produktivitu firem asi o 40 %.
Zaroven 2,6 miliardy obyvatel v rozvojovém svété

PRﬁMYSL, INOVACE A INFRASTRUKTURA — UVOD

nema pristup k nepretrzité dodavce elekttiny.
OSN si klade za cil podstatné zlepSit infrastruk-
turu v rozvojovych zemich a do roku 2030 zajistit
v8em ptistup k internetu a novym technologiim.
Velka vyzva se nachazi v dopravnich sitich, a to
nejen na vnitrostatni Urovni, kam patfi stavba sil-
nic a dalnic, budovani zeleznic a podpora méstské
hromadné dopravy. Pro rovné pfileZitosti v global-
nim systému ma kli¢ovou roli i doprava mezistatni,
predevsim tedy letecka a lodni. Jednim z dalSich
cill je modernizace podnikd tak, aby udrZitelné-
ji a Gcinnéji vyuZzivaly nejen zdroje energie, ale
i v8echny ostatni. Dlraz je kladen také na rozvoj
vyzkumu, inovace technologii a jejich zprostred-
kovani zejména rozvojovym zemim.

PIné znéni SDG 9 naleznete zde.

PROMYSL, INOVAGE
AINFRASTRUKTURA

®

ViCE INFORMACT
0 CiLECH
UDRZITELNEHO
ROZVOJE NALEZNETE
ZDE.

=

VIDEO: CiL 9:
PRUMYSL, INOVACE
A INFRASTRUKTURA

S

TRVANI:
45—60 MIN

&
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https://www.osn.cz/sdg-9-vybudovat-odolnou-infrastrukturu-podporovat-inkluzivni-a-udrzitelnou-industrializaci-a-inovace/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-9-prumysl-inovace-a-infrastruktura
https://www.youtube.com/watch?v=pll_WQ3t228
https://www.youtube.com/watch?v=pll_WQ3t228

Motivacni pohadka

Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jifa. Ta ma plno kamaradd, pro
kazdého moudrou radu.

Sova Jita se prochéazela po lesni cestiéce a uZzivala si klidny letni den. Kolem vonély borlvky, bzudel
hmyz a slunicko kreslilo skrz vétve zlaté mapy na kapradi. Do té idylky se vS8ak najednou odnékud ozva-
lo zaknourani. Nejprve to bylo sotva slysitelné Stkani, ale postupné zesilovalo az do nestastného place.

,Kdo jenom mzZe bredet uprostfed takového nadherného dne?“ nechapala Jita a hledala toho ne$tast-
nika. Po chvili patrani nalezla malinkou okFidlenou mravenci princeznu, jak se kréi pod kamenem a je
cela uplakana.

,Copak se vam stalo, Vade velidenstvo? Snad jste se neztratila?“ zajimala se hned.
Mravendi princezna se na sovu ne$tastné podivala a spustila.

»Mé jméno je Jasminka a pochazim z mravenisté Pod jefabinou. Dnes mame svatebni den, kdy mraven-
&i princezny vylétaji do svéta, aby zaloZily nové kolonie.”

Sova Jita nadSené zatleskala kridly.

,»To vam moc gratuluji. Takovy vyznamny den! A jaky veliky Ukol mate pred sebou! Zalozit vlastni mra-
veni$té, to neni jen tak!“

«
!

»No pravé!” rozplakala se znovu princezna Jasmina. ,Kdyz ja totiz viibec nevim, jak se do budovani ta-
kového mravenisté pustit. U nas doma ve starém mravenisti bylo vSechno tak perfektné organizované,
myslelo se na kazdi¢kou drobnost. To ja nikdy nemohu sama dokazat.”

Sova Jifa Jasminku jemné pohladila pefickem a jala se ji uklidiovat.

»Ale vzdyt na to nebudes nikdy sama, Jasminko. Mravenci pteci na véem spolupracuji. Ty bude$ klast
vajicka a z nich se vylihnou dal$i mravenecci. Tvoji poddani, ktefi té budou chranit, pomahat ti a starat
se o tebe.”

Jasminka se trochu uklidnila a utfela si slzy. ,To je vlastné pravda. | ve starém mravenisti mél kazdy
svlj Ukol a v8ichni si pomahali. Nékdo mél na starost jidlo, jiny zase stavbu novych komarek a dalsi
zase bezpeé&nost nebo pééi o mladata!”

»Tak vidis. Musis si jen ujasnit, co v mravenisti potfebujete, abys mohla rozdavat Gkoly. A méla bys najit
dobré misto, kde se bude mravenisti dafit. Ty jsi viidce a na tobé& je své mravenedky Fidit, dodavala
Jifa mravenci princezné odvahu.

»T0 je pravda. Hlavni je dostatek jidla a misto, kde ho budeme skladovat. Také potfebujeme vodu a sta-
vebni material na mravenisté. To musi byt dobfe postavené, aby tam proudil ¢erstvy vzduch a byla
dobra vlhkost. A postavime komdrky na péci o potomstvo. Také bychom méli mit vyfesené jak nakladat
s odpady...“ premy$lela nahlas Jasminka.

,To je panedku prace,” divila se Jifa, ale Jasminka uz byla na koni a napady z ni
padaly jeden za druhym.

»Pro jidlo budou chodit zasobovaci a budou ostatnim znacit pachové cesticky.
Mravenisté vybuduji délnici a chranit je budou vojaci. Kdyz se vsichni spoji-
me, kolonie bude skvéle fungovat.”

Jifa moudre pokyvovala hlavou. Z Jasminky bude jisté dobra kralov-
na. Spole¢né potom prohledaly okoli a nasly krasny placek mezi bo-
ravéim a ostruzinami. Chranény pred vétrem, v blizkosti potoka
a kolem tolik ovoce, Ze by se najedl i slon, natoz par mravenec-
kd. Jasminka méla tolik pland a napadd, ze se Jita moc tésila,

az se na né a na jejich skvélou kolonii za par tydnu pfijde
podivat.

PRUMYSL,INOVACE AINFRASTRUKTURA—RIZENA CINNOST



Diskuse

Popovidejte si s détmi o pohadce a spolec¢né se pokuste identifikovat dilezité body a témata. Jaky
problém fesila mravenci princezna z pohadky? Pro¢ byla smutna? Povedlo se ji situaci vyresit? Co
vS8echno pottebuje mravendéi spole¢nost k zivotu?

Mohou se i lidé potykat s podobnymi problémy? Co pottebuje ke svému fungovani spole¢nost lidi?
Zamyslete se v diskusi nad fungovanim nasledujicich systém( a potfebné infrastruktury.

Jidlo: Cesta jidla zac¢ina na poli. Farmati plodiny vypéstuji, potom je Fidi¢ dopravi ke zpracovani, kde je
pekafi ¢i kuchafi upravi do pozadované formy. Dalsi fidi¢ je pak odveze do obchodu, kde si ho mizeme
od prodavacl nakoupit.

Doprava: Je tfeba aby silni¢aFi postavili cesty, po nichz mohou Fidi¢i dopravnimi prostfedky vozit suro-
viny i lidi. Vyrobu dopravnich prostfedk zajistuji délnici v tovarnach a mechanici v dilnach je opravuiji.
Pottebujeme rovnéz letisté, koleje, parkovisté, benzinové pumpy, zastavky a nadrazi.

Vzdélani: Abychom se mohli uéit, potfebujeme Skoly a Skolky, ve kterych uditelé uéi déti. Aby se nékdo
stal ucitelem, musi také chodit do Skoly - na univerzitu.

Obydli: Stavbu obydli ndm naplanuje pan architekt nebo projektant a postavi jej zednici. Elektrikafi za-
vedou elektfinu a instalatéfi vodu. Aby si kazdy nemohl stavét jak chce, musime mit Gfady a Ufedniky,
ktefi planuji a povoluji stavby.

Bezpeénost: O nasi bezpecnost se staraji policisté, ktefi hlidaji dodrzovani zakond. Potfebuji policejni
stanice a vybaveni jako auta nebo pistole. Kdyz policisté chyti zloCince, potfebujeme spravedlivé sou-
dy, které rozhodnou, zda je dotyény vinen, nebo ne. K tomu pat#i i sit vézeni pro odsouzené zlocince.
O nasi bezpecnost se staraji i hasici, ktefi pomahaji pti nehodach a pozarech. Potfebuji k tomu hasic-
ské stanice, pozarni auta se stfikackou nebo ochranné obleky.

Zdravi: O nase zdravi pecuji IékaFi a zdravotni sestry v ordinacich a nemocnicich. Aby vée fungovalo,
pottebujeme budovy pro nemocnice, silnice, po kterych sanitka pfiveze pacienta, rlizné zdravotnické
pfistroje a vybaveni. Je potfeba mit dobré skoly, ve kterych se budouci Iékafi uci o lidském téle.

Voda: Aby méli vSichni dost vody, je tteba ji ziskat z nadrZze nebo feky, vycistit ji ve vodarné od ne-
Cistot a vodovodnim potrubim ji rozvést lidem do domacnosti. Tam ale cesta vody nekonci — jakmile
splachneme zachod nebo vypustime vanu, voda odtece odpadnim potrubim do Cisticky vody, kde ji
opét zbavi nedistot a nebezpednych latek. Destova voda tede z ulic do sité podzemnich kanal(, aby se
neshromazdovala na ulicich.

Energie: Abychom mohli svitit nebo koukat na televizi, potfebujeme elekttinu, ktera se vyrabi v elek-
trarnach a kterou musime domd dovést pomoci elektrického vedeni. Pohon aut zase zajistuje benzin
z benzinovych stanic, ktery se vyrabi z ropy. Ropa se tézi ze zemé a dovazi v tankerech a kamionech
pravé do téchto stanic. Jako zdroje energie vyuzivame rovnéz plyn, ktery tézime ze zemé a vedeme ve
velkych potrubich pod zemi az k ndm domd.

PRO CHYTRE HLAVY: Pojem infrastruktura oznaduje systém staveb, zafizeni a mist, které umoz-
nuji chod nasi spolecnosti a drzi ji pohromadé. Usnadriuje nam Zzivot, pohyb a zaopatfuje nase
potteby. Zajistuje zasobovani vodou, potravinami a potfebnymi surovinami. Zajistuje privod
energie, dostupnost informaci i hospodareni s odpady. Co tam tedy mlzeme zahrnout? Nap¥i-
klad budovy jako skola, nemocnice a radnice. Dale potom silnice, letisté, energetické sluzby,
vodovody, zatizeni pro nakladani s odpady, kanalizace, ale i tteba rozhlas nebo méstsky park.
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RIKANKA

Aby velké mravenisté

mélo vSechno co je treba,
jeden musi opravovat,
dalsi hledat drobky chleba.
Nékdo hlida malé larvy,
nékdo houby péstuje,

jiny zase slabsi brani,
kazdy délda, co mu jde.

Ze Siroka do daleka

jdou mravenci cesticky,
vse, co najdou, domi nesou,
az jim vrZzou noZicky.
Kralovna to vsechno Fidi,

z komdrky se usmiva.
Prdce jim jde skoro sama,
mravenisté prospiva.

Blok her

1. DOPRAVNI SiT

pPoMUCKY: kartiky v barvé semaforu (8ervend, oranZova a zelend), kuzely, drobné prekazky/ ﬂ
provazy na slalom A

Aby spolec¢nost spravné fungovala, je potfeba kvalitni infrastruktura. Jeji soucasti je i dopravni sit
a prostredky. Prepravuji se lidé, jidlo, materidly na stavby, pohonné hmoty a na mnoha mistech tfeba
i voda. My si ted na dopravu zahrajeme.

UkoL: Détem ukazujte karti¢ky s barvami semaforu. Jejich Ukolem bude reagovat jako dopravni pro-
stredky na silnici. Na ¢ervenou stoji, oranzova se pfipravi k jizdé a zelena jedou. Stfidejte vice doprav-
nich prostredkd: Vlak vytvofi cela tfida dohromady, autobus vytvofFi déti po &tyfech, auto po dvou,
motorku po jednom. Lze zafadit rovnéz padlovani jako na lodi a let letadlem. Hru miZete zpesttit
dopravnimi kuzely &i prekazkami na slalom nebo détem rovnou vytydit silnice pomoci provazd.

2. CO VSECHNO POTREBUJEME KOLEM SEBE?

POMUCKY: papiry A3, pastelky/fixy, nGzky ﬂ:

Kromé silnic a dopravnich prostfedkl potfebujeme spousty dalSich véci. Co bychom délali bez ne-
mochnic, $kol, policist(, vlady, farmard nebo obchodl? Tyto sluzby vyuzivame ke kazdodennimu Zivotu.
Vnimame je jako samozfejmost, méli bychom ale také znat jejich nezbytnost.

UkoL: Rozdélte déti do Sesti druZstev a pFipravte jim pastelky, nzky a papir. Kazdému druzstvu za-
dejte jednu z t&chto moznosti: nemocnice, $kola, radnice, policie/hasiéi, obchod, farma. Dé&ti svlj Gkol
vytvarné zpracuji. Mohou diskutovat, co vSe je u jejich instituce potfebné, dokreslit i lidi u prace a po-
dobné. Obrazek by mél byt vétsi, aby déti mohly znazornit detaily a pracovat spoleéné. Nakonec déti
obrazky vystfihnou a umisti je na koberec.

3. CESTY A SILNICE

poMUcKY: klubigka viny nebo pevnéjdich provazkd ﬂ:

Uz mame duleZité instituce, co dal$iho ve méstech a vesnicich lidé potfebuji? Abychom mohli cestovat
a vozit zbozi, potfebujeme silnice, mosty a cesticky. Pojdme je vytvofit!
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UkoL: Déti se posadi do kruhu kolem budov, které vytvotily, a posilaji si navzajem klubka provazkd nebo
viny. Je lepsi jich mit vice, aby nemusely ¢ekat. Podivejte se na cely vytvor vSichni dohromady - vy-
tvofili jsme krasnou sit ulic a silnic. Co nam jesté ve mésté chybi?

4. KDO TU BYDLI?
POMUCKY: papiry A5, pastelky a nlizky

Z ptedchozi aktivity mame krasny zaklad mésta, chybi ndm ale to nejdlleZitéjsi: obyvatelé. Pojdme si
vyrobit vlastni méstecko a postavit domy, ve kterych mohou ob¢ané naseho mésta zit.

UkoL: Rozdejte vSem détem papiry A5. Jejich Gkolem bude nakreslit domy, které potom vyst¥ihnou
a rozlozi podél silnic z provazkd - jako ve mésté. K domdm mohou déti prikreslit i obyvatele.

5. NASE MESTECKO

PoMUcKY: papir velkého formatu, pastelky/fixy, lepidlo, provazky

Abychom si nase méstecko uchovali, pfeneseme si ho celé na velky papir a ddame na nasténku.

UkoL: Vytvofeny méstsky komplex pfesunite z koberce ke stolu a nalepte jej na papir velkého formatu.
Své domecky a budovy potom déti propoji cestiCkami — lepenim provazkd. Mohou nakreslit i parky,
zviratka a dal8i prvky, jako tfeba postu, holie, restauraci, dopravni prostfedky a podobné. MlzZete
vymyslet i méstsky znak a hymnu!

PRO CHYTRE HLAVY: U nas v Ceské republice mame infrastrukturu na dobré Grovni. Ve, co po-
tfebujeme ke kvalitnimu Zivotu, je dostupné pro vétsinu obyvatel — skoly, nemocnice, silnice,
Utady ¢&i policejni ochrana. Na jinych mistech na svété to je ale UplIné jinak. Nékde tfeba nemaji
silnice, jen hlinéné cesty, které se méni v blativé strouhy vzdy, kdyz zaprsi. Pokud se nékam
neda dostat po silnici, je to pro mistni velky problém. Napfiklad sanitka se nemUze dostat ke
zranénému ¢lovéku. Lidé se nemohou navstévovat, déti kvili tomu nemohou chodit do §koly. Na
mnoha mistech na svété chybi nemocnice - nemocni lidé potom nedostanou pottebné osetreni.
Nékde zase chybi ucitelé, jinde policisté, kteti by dohlizeli na dodrzovani zakonl. Do mnoha ves-
nic v Africe ¢i Asii nevede elektrické vedeni - predstavte si, Ze mistni lidé stale sviti svickami!

6. REFLEXE

Spole¢né se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naudili. V pohadce jsme si povidali o mra-
venci princezné Jasmince, ktera se bala, Ze nezvladne zalozit nové mravenisté. Co ji pomohlo? Zvladla
svUj Ukol? Resi stejny problém i lidé?

Pomoci otazek a diskuse se spolec¢né zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit od-
nesly? Vyuzit mizete nasledujici otazky.

e Co potfebujeme, abychom se mohli ptrepravovat?

e Co potfebujeme, abychom se mohli vzdélavat?

e Co potfebujeme, abychom méli kde bydlet?

e Co potfebujeme, abychom méli co jist?

e Co potfebujeme, aby bylo postarano o nase bezpeci?

e Napada vas jeSté néco, co potfebujeme, aby nase spole¢nost fungovala?
e Co by se délo, kdyby nefungovala néktera ze slozek nasi infrastruktury?

7. PRACOVNI LIST

poMUcCKY: tuzka, pastelky

vvvvvv

Podivame se proto na rzné druhy dopravnich prostredkd!

UkoL: Dokreslete obrazky podle naznadenych Gar. Potom je spoleéné s détmi pojmenujte, zatleskejte
si podet slabik ve slové a pomoci puntikl zaznamenejte do poli¢ek polet slabik ve slové. Obrazky
vybarvéte.
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Doplrikové ¢innosti

1. NASE OKOLI

U nas v Ceské republice funguje vétsinou véechno tak, jak ma. Autobusy jezdi podle jizdniho ¥adu, ob-
chody jsou pIné jidla a policisté, hasici a zachranafi se staraji o nasi bezpec¢nost. Co vSechno najdete
kolem sebe na prochazce?

UkoL: Popovidejte si s détmi, jak funguje infrastruktura ve vaSem okoli. Na vychazce si ukaZte cesty
a silnice. Kam vedou? Projdéte se k obchodu, Skole a dal$im zajimavym mistdim v okoli. Zamyslete se,
zda né&jaké dlleZité misto ve vaem mésté/vesnici chybi. Vite tfeba, jaky ma vade mésto znak? A znate
nazpamét svoji adresu?

2. NA OBCHOD

pomUcCKY: makety jidla, koSiky a tadky, makety penéz

Dtive si lidé vSechno jidlo museli vypéstovat sami na poli. Dnes uZ to tak neni, protoZe spoustu lidi Zije
ve méstech, kde na péstovani jidla neni prostor. Proto mame obchody, kde si mzeme jidlo od farmard
koupit. Vysvétlete si tento cyklus a hrou ho napodobte.

UkoL: Simulaci vytvorte kolobéh jidla - farmaF ho vypéstuje a proda do obchodu, kde ho vystavi v re-
gélech a lidé si ho mohou koupit.

3. NA SKOLU

pomUcKY: Zidle, knizky, papiry, tuzky

Skola je ve méstech a vesnicich moc délezita. VSichni se v ni naudi zakladni potiebné znalosti do Zi-
vota. Jsou ale mista na svété, kde vzdélani neni dostupné a déti tam museji chodit do prace. Maji tak

vvvvvv

UKoL: Déti si mohou zahrat ndmétovou volnou hru na $kolu.
4. NA RADNICI

pomUcKY: Zidle a stoly, papiry, tuzky

Kazdé mésto ma svoji radnici, kde pan starosta nebo pani starostka se svymi poradci rozhoduji o di-
lezitych vécech. Staraji se naptiklad o svoz odpadu, Udrzbu parkl nebo o fungovani §kol a nemocnic
ve mésté.

UkoL: Déti si zahraji simulaéni hru na radnici — mohou vymyslet zakony a vyhlasky, dbat na jejich dodr-
Zovani, tesit rlizné problémy, vyplfiovat formulafe a podobné.

5. NA POLICISTY A ZLODEJE

Pro spole¢nost je velmi dllezitd ochrana bezpeci. K tomu nam slouzi policie. Hlida dodrZovani zakon(
a pomaha nam v nebezpecénych situacich.

UKoL: Hru mlzZete zvolit ze dvou variant:

Klasicka honi¢ka: Koho policista chytne, ten jde do vézeni. Zlodéjiim urcete prostor na vézeni, odkud
je budou muset kamaradi vysvobodit naptiklad podlezenim pod nohama.

Kradez v muzeu: Déti rozdélte na dvé skupiny. Jedni budou policisté a druzi zlodéji. Ukol policist& bude
hlidat mi¢ky (poklad), které jim pridélite. Ukol zlod&ja bude ukrast miky a odnést do svého doupéte.
Micky mohou nosit pouze po jednom. Policisté mohou chyceného zlodéje odvést do vézeni, odkud jej
musf jiny zlodéj vysvobodit podlezenim. Zlodéji i policisté musi spolupracovat! Zlodéji vymysli strategii,
jak odpoutat pozornost policistl, policisté se jim v tom snazi zabranit. Zlodéjl by mélo byt pFiblizné
dvakrat vice nez policistd.
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Uzite¢né odkazy:

Lekce o velkoméstech a zneéisténi: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9573/globalni-rozvojove-vzdelavani-velko-

mesta-a-znecisteni-zivotniho-prostredi.html/
Pat a Mat - Vodovod: https://youtu.be/XVjbFbOx7Ls

Projekt byl podpoFen z prostiedkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahraniénich véci v Programu AW CESKA REPUBLIKA

zahraniéni rozvojové spoluprdce CR. =2 POMAHA
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10 e Ménée nerovnosti

ZARAZENi DO RVP:

e Dité a ten druhy: prohlubovani prosocialniho chovani, resp. tolerance, rozvoj
schopnosti a védomosti dilezitych k navazovani a udrZzovani vztah(, upeviiovani

spoluprace

e Dité a spoleCnost: zamysleni nad pravidly souziti a sounalezitosti, budovani
prosocialnich hodnot a postojll, spolupodileni, odligné kultury, rozvoj aktivniho

postoje ke svétu a zivotu

ZNALOSTI:

e déti si uvédomuji odlisné zivotni podminky v rliznych zemich

e znaji zakladni lidské potfeby
e rozumi principu nerovnosti
[ ]

premysli nad divody vedoucimi k nerovnému postaveni lidi

POSTOJE:

e déti se uc¢i empatii a nutnosti spoluprace

chapou kulturni odliSnosti

[ ]
e uvédomuiji si vyjimecné vysoky zivotni standard v nasi zemi
[ ]

vnimaji nespravedinost

PoMUCKY: obrude, ubrus, makety jidla a nadobi, obledeni ze $atny, tuzka, pastelky,

nGzky, lepidla

Pro tuto lekci je nezbytné technické zazemi - PC, p¥ipojeni k internetu a interaktiv-

ni tabule ¢i projektor.

Cil OSN:

Snizit nerovnost uvnit¥ zemi i mezi nimi.
Pfrestoze jsou si podle mezinarodniho prava vsich-
ni lidé rovni, v praxi to ne vzdy plati. Pomysiné
socialni nlZky se stéle vice rozeviraji a na svété
existuji jak lidé neuvéritelné bohati, tak neuveéfi-
telné chudi. Nejbohatsi 1 % lidi vlastni 45 % ves-
kerého bohatstvi na svété (Credit Suisse, 2018).
Jsou staty, ve kterych velké mnoZstvi obyvatel
trpi obezitou, zatimco v jinych statech lidé umiraji
hlady. Jsou mista, kde lidé obédvaji vybrané pokr-
my ze stfibrnych talif(i, zatimco na ulici pod okny
Clovék bez domova hleda svilj obéd v odpadko-
vém kosi. Tfpytivé mrakodrapy s nalesténymi skly
vrhaji stin na méstské slumy, ve kterych tisice lidi
Ziji bez elektfiny a kanalizace. Nerovnost ma mno-
ho podob a mnoho pFic¢in. Existuje na Grovni statd
a regiond, ale také uvnitf mést, ulic a dom0.

OSN chce v ramci desatého cile prosazovat snizo-
vani nerovnosti jak mezi jednotlivymi zemémi, tak
uvnit¥ samotnych statl. Prosazuje zvyseni p¥ijmu
nejchudsich 40 % populace na Uroven vyssi, nez
je celostatni priimér. OSN usiluje také o vétsi vliv
rozvojovych statl na rozhodovani v mezinarod-
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nich institucich, stejné jako o rovné pfilezZitosti
pro v8echny bez ohledu na vék, pohlavi, etnicky
plGvod, nabozenské vyznani ¢i ekonomické posta-
veni. Klicem k témto cillim je bezpochyby zajisté-
ni rovnych ptileZitosti pro vSechny. Desaty cil se
proto zamétuje i na odstranovani diskriminac¢nich
zakond, politik a postupd a podporu vhodnych
pravnich predpisl. Ty by mély zajistit vSem lidem
na Zemi spravedlivé startovni podminky - at uz
v kontextu ptistupu ke zdrojiim, vzdélani, Iékaf-
ské péci ¢i moznosti byt soucasti globalniho pra-
covniho a ekonomického trhu.

PIné znéni SDG 10 naleznete zde.
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https://www.osn.cz/sdg-10-snizit-nerovnost-uvnitr-zemi-i-mezi-nimi/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-10-mene-nerovnosti
https://www.youtube.com/watch?v=BRxOzDLs36E
https://drive.google.com/file/d/1s41USPNRsZAt7NeXc5GG0gkiUD8V-2fk/view?usp=sharing

Motivacni pohadka

Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jita. Ta méa plno kamaradd, pro
kazdého moudrou radu.

Nékdy se stalo, ze Jita nemohla pfes den usnout. V takové dny sedavala vysoko na vétvi a uzivala si
klidu v koruné starého dubu. Byla zvykla, Ze se mumraj odehrava spise dole na zemi a v listovi ma sv(j
zaslouzeny klid. To dnes ale neplatilo.

VSude kolem poletovaly ubzucené vcely jako o zavod. Honily se tam a zpatky, jako kdyby snad hofelo.
K polednimu toho méla Jita akorat tak dost a jednu vcelu zastavila.

»Halo, sle¢no vcelo! Copak tady vy a vase kamaradky vyvadite? Nemély byste radéji sbirat pyl z kvét(
a starat se o svdj ul?“

,BzzzzBzz," odpovédéla véela, ,to bychom rady. JenZe drzé véely z lesni mytiny ndm zadaly krast pyl
z na8ich kvétin. Jsou to nenechavky pruhované!“ roz&ilovala se. ,Jestlipak, mila Jito, vite, Ze maji o kou-
sek jinou barvu hnédych pruh( nez my? To svéd¢i o jejich zkazené povaze, jsou to zlodéjky! Musime ted
nade Gzemi chréanit, aby nas nepfipravily o celou obZivu!“ bzudela vyhruzné véela.

To se ale sové Jife nezdalo. Moc dob¥e znala poctivé a pracovité véelky z lesni mytiny. Ze by se z nich
najednou stal roj loupeznik(? To se ji nechtélo véFit...

,To se mi nechce libit, sleéno vdelo. VZdyt to, Ze jsou jiné, neznamena, Ze jsou $patné!“ zamradila se
Jira.

Zavolala si dotéeny roj véel od potlcku a letély se spole¢né na lesni mytinu podivat.

Kdyz se pred nimi mytina otevrela, hned na prvni pohled bylo jasné, Ze se zde odehrala néjaka pohro-
ma. Celé okoli bylo suché a Zluté, nikde ani kyticka, ba ani stéblo travy. Na uvitanou jim pfisla sama
vceli krdlovna.

WVitejte na nasdi mytince. Asi se divite, co se tu stalo. Totiz — kvili kdceni strom(, které nasim rostlinam
poskytovaly stin, nam cela paseka pres léto vyschla. Nezbylo nam zhola nic. VSechny sedmikrasky,
zvoneCky a krasné modré chrpy, ze kterych jsme sbiraly pyl, pro veliké sucho uvadly. Jsme hladové
a musime ted pyl sbirat, kde se da. Ale neni to jen tak - ¢asto nds jiné véely s vytasenymi Zihadly
Zenou pry¢ od svych kvét{.

Vcelky od potli¢ku ten pohled moc zamrzel. Nemély ani tuseni, Ze se jejich sousedkam dafi tak Spatné!

»To jste nam prece mély hned povédét. O kvéty se s vami rady podélime a v nasem ulu je dost medu
a mateti kadicky i pro potfebné sousedky! My vas v tom nenechame!”

Oba roje se znovu spratelily a sova Jifa méla velikou radost, Ze maji v¢eliCky od potoka dobré srdce
a nenechaji kamaradky v nouzi.

Néjakou dobu Sel ¢as a Jifa na vCeliCky ¢asto pomyslela. Jednoho dne se rozhodla je navstivit a zjistit,
jak se jim v té pratelské vypomoci dafi. Letéla nejprve na mytinku. V okoli paseky to vypadalo porad
stejné - sucha a popraskana zem, zelenou barvu aby tam jeden pohledal. A co bylo horsi - véely byly
vyhublé a neduzivé, vysilenim ani poradné nelétaly.

»Propanajana, véeli¢ky!“ zdé&sila se Jita. ,Copak se s vdmi d&je? Vy se uZ nekamaradite se v&elkami od
«
potoka?

,VCelicky od potoka ndam ze zacatku kralovsky podstrojovaly, ale nyni nam davaji medu a kasic¢ky ¢im
dal méné&, plakaly zbidagené véelky. ,Na jidlo pro v8echny to zdaleka nestadi.

To sovu Jifu velmi mrzelo. ZamiFila rovnou k potoku, ale i tady bylo néco v nepofadku. Okoli bylo najed-
nou jiné, nez ho znala. Kyticky byly Upiné vybrané a mistni vCelky byly hubené a unavené. Létaly jako
bez Zivota tam a zpatky, nékteré dokonce usinaly za letu a nemohly se trefit do vchodu ulu!

V&eligky, kamaradky! Copak ptidla n&jaka pohroma i na vas?“ spraskla k¥idla Jita.

,Z4dna pohroma, mila Ji¥o. Jsme unavené a prepracované z toho, jak Zivime roj véel z mytinky. M&ly
jsme spoustu zasob a kyticky pIné pylu, jenze nyni nam nezbylo skoro nic. Sotva uzivime sebe a nasi
kralovnu,‘ bzugela otravené& délnice od potoka.
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Sova Jifa vidéla, Ze je zle. V¢elky od potoka se pomoci sousedkam UpIné vycerpaly, ale pfitom se si-
tuace vcelicek z paseky vibec nezlepsila. Spi$§ naopak, vSichni se méli har.

Jak by se to jen dalo vyresit? Déti, zkusite néco vymyslet?

Po chvili se Jita tukla do ¢ela. ,,Uz to mam! Problém pteci zacal tim, ze véelam z paseky uschly kyti¢ky
a ztratily zdroj obzivy. NepomUzou jim obc¢asné dary. Musime zajistit, aby mély znovu kde sbirat pyl
a byly samostatné!“

Jifa se vrhla do studia herbaf( a atlasl a nasla spoustu rostlin, které maiji rady sucho a hodné slunce.
Ty by mohly na lesni pasece dobfe prospivat! Spole¢né s kamaradkami od potlic¢ku sehnaly seminka
a sazenice a za par dni byla paseka osazena. VSude vonéla levandule a febticek a stastné vcelky mély
plna tykadla prace. Ted uz se bude véem dafit dobfe. A kdyby se snad preci jen objevil mracek, nyni
vSechny vcelky védély, jak si navzajem nejlépe pomoci. Dokonce se domluvily na ochutnavce medu. To
vite, z kazdé kyticky chutna trosku jinak.

Sova Jifa se na tu dobrotu uz moc tésila.
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Diskuse

Popovidejte si s détmi o pohadce a spole¢né se pokuste identifikovat dilezité body a témata. Jaky
problém Fesily véely z pohadky? Pro¢ nemély obzivu? Jakou pomoc vyzkousely? Povedlo se jim situaci
vyresit?

Mohou se i lidé potykat s podobnymi problémy? K zamys$leni mlzZete vyuZit nasledujici otazky:

Maji vSichni lidé stejné Zivotni podminky?

Jaké jsou mezi nimi rozdily?

Co tyto rozdily zplsobuje?

Pro¢ je nékdo bohaty a nékdo chudy?

Co znamena, ze bychom si méli byt vSichni rovni?
Jak je mozné lidem v nouzi pomoci?

PRO CHYTRE HLAVY: ,Dej ¢lovéku rybu a nasyti$ ho na den. Naué ho rybafit a nasytis ho na cely
Zivot.“ Vysvétlete si vyznam citatu a zkuste najit i néjaké konkrétni priklady.

RIKANKA

Jedna véelka, druha vcelka,
jedna mald, druha velkd.
Jedna vcela, druhd véela,
jen at bzuci louka celd.
Dnes se v ule ucily,

jak nedélat rozdily,

Ze se soudit svrchu nemd,
Ze je kazdd stejné cennd.
Tak polette véelky hned
sbirat spolu sladky med.

Blok her
1. VCELI ZIVOT

POMUCKY: obrude

Vcelkdm z pohadky nastaly perné chvile, kdyz jim uschly kyti¢ky na louce. Nastésti jim kamaradky se
sovou Jifou pomohly a vysadily nové kyticky. O ty se ale vCelky musi pofadné starat, aby zase o Zivo-
byti nepfisly.

UKoL A: Po tFidé rozmistéte stejny podet malych obrugi, kolik je déti. Tyto obruée budou pfedstavovat
kytiCky, kde musi véelky sbirat pyl. Déti béhaji po prostoru a na smluveny signal obsadi nejblizsi obruc
- kyticku. Nemély by se fixovat pouze na jednu, ale obruce stfidat. Po kazdém kole jednu odeberte, kdo
nestihne obru¢ obsadit, vypadava ze hry.

UkoL B: Pro véelky je moc dllezity i ul, jejich domov. Tam se mohou schovat pred $patnym pocéasim,
hladovymi ptaky i Gto¢nym hmyzem. Nechte déti béhat po tfidé, na signal se poté schovaji do urc¢ené-
ho domecku - Ulu, naptiklad se dotknou skFfiné, topeni, stolu nebo podobné. Domecky mizete ménit.

2. CO JE NEROVNOST?

Lidé ziji na svété v rliznych podminkach. Nékdo se méa dobre, nékdo hi¥, a nékdo ma dokonce problém
dostatec¢né se najist. To znamenad, ze mezi lidmi jsou velké nerovnosti. Jak je to ale mozné?
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UkoL: Vysvétlete détem princip nerovnosti. Vyuzit miZete nasledujici text. Potom se zamyslete, jaky
zivot mame v nasi zemi? Mame se dobre? Je znamka dobré Zivotni Grovné to, ze chodite na krouzky, na
htisté a do parku? Ze jezdite s rodici na dovolenou? Je to tak vSude na svété?

INFOBOX: CO JE NEROVNOST MEZI LIDMI?

Zalezi naptiklad na misté, kde lidé ziji. Nékde je Urodna zem a vsichni si mohou vypéstovat
dostatek jidla. Jinde ale nic moc neroste a lidé se museji ohanét, aby se vibec uZivili. Chudi
lidé to maji v Zivoté o moc tézsi — nékde si tfeba nemohou dovolit zdravotni péci nebo vzdélani.
Bohati si mohou koupit, co chtéji. To je nerovnost. Ta ale neni jen o chudobé a jidle — nerovné
zachazeni mohou lidé zaZivat tfeba kvili zdravotnimu postiZzeni, barvé pleti, nebo dokonce véku.
Nerovnost se vyskytuje na vSech Urovnich spoleénosti — mezi staty, ale i mezi mésty Ci oby-
vateli jedné vesnice. Pfedstavte si dva sousedy - jeden ma kazdy den k vecefi pecené kure,
zatimco druhy si mGze dovolit vétsinou jen suchou ryzi. U nas v Ceské republice véechny déti
chodi do 8koly, v jinych zemich musi misto $koly déti pracovat, aby pomohly rodi¢lim s obzivou.
Vymyslite jesté dalsi pfiklady nerovnosti?

Znate ve svém okoli nékoho, kdo nemé dobré zivotni podminky? Tteba kvdli véku, barvé pleti,
pohlavi nebo zdravotnimu hendikepu?

3. NENi JEDEN JAKO DRUHY

poMUcKY: PC, internet, interaktivni tabule/projektor

Nyni si predstavime tfi rodiny, které Ziji ve zcela odlisnych pomérech. To se odrazi do v8ech aspektl
jejich Zivota a kazdodennich Cinnosti. Jedna se o realné ptibéhy a rodiny z projektu Dollar Street.

INFoBoX: Dollar Street je projekt platformy Gapminder, kterd se zaméfuje na vizualizaci zajima-
vych Udajl o naSem svété. Na strance Dollar Street mlZzeme nahlédnout do domacnosti vice
nez 250 rodin z 50 zemi svéta. Fotografie jsou usporadany do kategorii, diky kterym snadno
zjistime, jak vypadaji naptiklad koupelny rodin v Jizni Americe. Lze prohlizet dle kli¢ovych slov
(koupelny, hragky, jidlo), zemi, kontinentd a pFijmové kategorie.

UkoL: Promitnéte détem fotografie a stru¢né predstavte vSechny tfi rodiny. Zkuste porovnat, jak se
jejich Zivoty lisi od téch nasich.

SEZNAMTE SE!

Toto je rodina Eucinaz. Ziji

v Bolivii v Jizni Americe.
Tatinek Eduardo pracuje jako
stavebni délnik a jeho Zena
vede malou restauraci. Maji
5 déti. Kvlli praci se presté-
hovali z venkova do mésta.
Pfestoze oba rodice cely den
pracuji, penize jim na obZivu
sotva staci. Nemaji penize na
lékare, ani na hracky pro déti
nebo dovolenou. Jejich nej-
oblibenéjsi véci jsou penize,
kterych maji tak malo.

SEZNAMTE SE!

Toto je rodina Butoyi. Ziji

v Burundi v Africe. V rodiné
Butoyi nemaiji tatinka. Mamin-
ka Imelda pracuje na farmé

a ma 4 déti. Pro véechny
nema dost penéz, a proto jeji
dcerka Chantal bydli u stryce
daleko od maminky. Imelda
rodinu uzivi jen s velkou na-
mahou. Déti nechodi do skoly
a museji na farmé pomahat.
Nemohou si dovolit $kolu, lé-
kare, hracky ani jinou zabavu.
Jejich nejoblibenéjsi véci je
obleceni a jejich dobytek.

SEZNAMTE SE!

Toto je rodina Win Ning
Oon. Ziji v Myanmaru v Asii.
Tatinek Win péstuje ryzi,
maminka Musan se stara

o domacnost. Maji 3 déti.
Nejstarsi chlapec je postize-
ny a mladsi dvé déti chodi
do skoly. Oblast, kde Ziji, je
nachylna k zaplavam. Vsech-
ny své penize vynakladaji

za jidlo. Nemohou si dovolit
hracky, dovolené ani jinou
zabavu. Jejich nejoblibenéjsi
véci je mobilni telefon.

RS

TIP PRO UCITELE: Pokud budete mit na lekci vice 8asu, pfedstavte si s détmi jednotlivé zemé.
UkaZte si vlajku, pustte si narodni hymnu ¢&i tradiéni tanec. Podivejte se na mapu, kde zemé lezi,
a zamyslete se, jaké je tam asi pocCasi.
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https://www.gapminder.org/dollar-street/
https://www.gapminder.org/dollar-street/
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/eucinaz?active=5d4bec56cf0b3a0f3f34dc50
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/butoyi?active=5d4bf31ccf0b3a0f3f35982e
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/win-ning-oon?active=5d4be752cf0b3a0f3f3453b8

4. DOMOV

poMUckY: PC, internet, interaktivni tabule/projektor

Pro kazdou rodinu je nejdlezitéjsi domov. Zvitatka i lidé si své domovy, hnizda a nory zakladaji hlavné
kvlli bezpeénosti. Abychom se uchranili pfed $patnym pocéasim, chladem nebo tfeba prfed zlodéji.
A také proto, abychom mohli v klidu odpocivat a spat. My si ted’ na takovy bezpeény domeéek zahra-
jeme.

UKoL A: Pojdme si fict, pro¢ je pro nas domov dllezity? Jaky by mél byt? Co vSechno mame za mist-
nosti a vybaveni?

UkoL B: Nyni jsme si povédéli, jak vypada nas§ domov. Mame pradku, lednici, televizi, poéitaé a spoustu

mista a vybaveni pro nase pohodli. Jak ale Ziji rodiny, které jsme si predstavili?

5.

V rodiné Eucinaz maji doma
elektfinu, ale nemaji tekouci
vodu ani toaletu. Vodu jim
vozi k domu a na zachod
chodi do feky. Dm je maly

a maji ho jen pronajaty. Snazi
se usettit penize, aby si moh-
li koupit alespor lednicku.
Doufaji, Ze si jednou budou
moci koupit vlastni dim.

Podivejte se, jak vypada do-
macnost rodiny Eucinaz.

DUM, KUCHYN, OBYVAK,
KRESLO

JibLo

Rodina Butonyi Zije v hli-
néném domé, ktery si sami
postavili. Nemaji elekttfinu ani
vodu. Vodu musi maminka
donaset z pramene, ktery

je vzdaleny 40 minut chiize.
Koupelnu nemaji a na zachod
chodi do diry pfred domem.
Maminka Imelda vafi na ohni,
takze musi Casto sbirat dFivi.
Doufaji, ze si jednoho dne
budou moci koupit lepsi diim.

DUM, POSTEL, KUCHYN,
CHODBA

Rodina Win Ning Oon Zije

v domé, ktery si postavili

s pomoci pratel a rodiny.
Nemaji elekttinu ani tekouci
vodu. V domé nemaji koupel-
nu a na zachod chodi do p¥i-
stfesku mimo ddm. Vodu sbi-
raji destovou, protoze v jejich
oblasti hodné prsi. Maminka
vari jidlo na ohni. Doufaji, Ze
si jednou budou moci dovolit
koupit vlastni pozemky, kde
by mohli péstovat ryzi.

DUM, KUCHYNSKY DREZ,
POSTEL , SPORAK

pomUcKY: PC, internet, interaktivni tabule/projektor, ubrus, makety jidla a nadobi

PN

Kromé zajidténi obydli je pro véechny rodiny na svété moc dilezité jidlo. Hodné lidi na néj vynaloZi
skoro v§echny své ptijmy. Co jite nejradéji? Pojdme si udélat vlastni paradni hostinu.

UKoL A: Prostiete détem na zem latku, ktera bude symbolizovat ubrus. Ukolem déti bude pFipravit
z umélého jidla velkolepou hostinu. Co v8echno je na naSem stole?

UkoL B: Zamyslete se, kde se bere jidlo. Musime ho jit koupit do obchodu za vydélané penize. Pro nas
vétSinou nedostatek jidla nepfedstavuje problém, ale mnoho lidi na svété hlad velmi trapi. Pojdme se
zase podivat za rodinami do Afriky, Asie a Jizni Ameriky. VSechny tfi rodiny spojuje to, Ze je pro né
potrava hlavni vydaj. Co je na jejich jidelni¢ku?

vinach - podle ro¢niho obdobi a oblasti, kde Ziji. Je to napfiklad ryZe a fazole. VétSinu svého
pFijmu utrati za jidlo a nemohou si vybirat, co si koupi. Ti, ktefi maji vice penéz, si jidlo mohou
vybirat podle chuti. Maji na vybér ze vSech skupin potravin, jako jsou mlé¢né vyrobky, maso,
ovoce a zelenina. Tyto potraviny si nechavaiji vozit z celého svéta (napf. banany, citrusy, avoka-
do, kokos a podobn&). Kam pat¥ime my v Ceské republice?

PRO CHYTRE HLAVY: Nejchudsi lidé prezivaji cely Zivot jen na jedné nebo dvou zakladnich potra- N
4

Rodina Eucinaz
JiDLO
VODA

Rodina Butonyi
JIDLO
VODA

Rodina Win Ning Oon
JiDLO
VODA
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https://www.gapminder.org/dollar-street/families/eucinaz?active=5d4bec5ccf0b3a0f3f34dd06
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/eucinaz?active=5d4bec73cf0b3a0f3f34df52
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/eucinaz?active=5d4bec66cf0b3a0f3f34ddc8
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/eucinaz?active=5d4bec65cf0b3a0f3f34ddb8
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/butoyi?active=5d4bf323cf0b3a0f3f3598c4
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/butoyi?active=5d4bf324cf0b3a0f3f3598e6
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/butoyi?active=5d4bf325cf0b3a0f3f3598fc
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/butoyi?active=5d4bf324cf0b3a0f3f3598f6
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/win-ning-oon?active=5d4be757cf0b3a0f3f34545a
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/win-ning-oon?active=5d4be753cf0b3a0f3f3453e6
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/win-ning-oon?active=5d4be753cf0b3a0f3f3453ec
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/win-ning-oon?active=5d4be752cf0b3a0f3f3453bc
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/eucinaz?active=5d4bec6dcf0b3a0f3f34de90
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/eucinaz?active=5d4bec6ecf0b3a0f3f34dec2
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/butoyi?active=5d4bf31dcf0b3a0f3f35983c
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/butoyi?active=5d4bf321cf0b3a0f3f3598a0
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/win-ning-oon?active=5d4be755cf0b3a0f3f345422
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/win-ning-oon?active=5d4be757cf0b3a0f3f345460

6. OBLECENI{

POMUCKY: oble&eni ze $atny ﬂ:

Dalsi z véci, kterou potfebujeme obstarat k Zivotu, je obleCeni. Co mate radi za obleceni? Jaké radi
nosite barvy a obrazky?

UKoL A: Déti si vezmou své nahradni obleceni ze Satny a vytvofi z néj na zemi postavu. Co vSechno ma
panak na sobé?

UKoL B: Zamyslete se, jak vypadéa dob¥e obleéeny &lovék. M4 Eepici, triko, mikinu, spodni pradlo, kalhoty
a boty. V zimé nosi teplé obleceni a bundu. Sehnat obleceni a boty je pro mnoho lidi velky problém.
Pojdme se opét podivat do svéta.

Rodina Eucinaz Rodina Butonyi Rodina Win Ning Oon
BOTY BOTY BOTY
SKRIN S OBLECENIM SKRIN S OBLECENIM SUSEN{ PRADLA

7. REFLEXE

Spolecné se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naudili. V pohadce jsme si povidali o vCe-
lach, které mély problém s obZivou. Co ho zplsobilo? Podafilo se jim problém vyFesit? Potykaji se
s podobnymi problémy i lidé?

Pomoci otazek a diskuse se spole¢né zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit od-
nesly? VyuZit mizete nasledujici otazky.

Co ovliviiuje zivotni Uroven lidi?
Na ¢em se zivotni Uroven odrazi?
Co si chudi lidé na rozdil od nas nemohou dovolit?

[
[
[
e Jak jim Ize pomoci?

8. PRACOVNI LIST

PoMUCKY: tuZka, pastelky, ntizky, lepidlo ﬂ:

Spole¢né jsme se podivali za tfemi rodinami ve svété. Pokusime se jim nyni pomoci, aby Zily v lepSich
podminkach? Co jim doma chybélo?

UkoL: Dé&ti dokresli pracovni list tak, aby rodiné na obrazku pomohly vybavit doméacnost a osadit po-

vvvvvv

nout z okraje PL a nalepit.
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https://www.gapminder.org/dollar-street/families/eucinaz?active=5d4bec68cf0b3a0f3f34de12
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/eucinaz?active=5d4bec69cf0b3a0f3f34de1a
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/butoyi?active=5d4bf326cf0b3a0f3f35991e
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/butoyi?active=5d4bf324cf0b3a0f3f3598ec
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/win-ning-oon?active=5d4be754cf0b3a0f3f34540c
https://www.gapminder.org/dollar-street/families/win-ning-oon?active=5d4be754cf0b3a0f3f345408
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Doplnkové Cinnosti

1. DOLLAR STREET

Diky projektu Dollar Street se mlizeme podivat do domacnosti rodin po celém svété. Pojdme prozkou-
mat, jak ziji!

Nastroje stranky nam umoziiuji vyhledavat rlizné pfedméty a mistnosti v domacnosti napfi¢ svétem.
V prvnim okné vpravo nahote vyberte, zda chcete prohlizet kuchyné, postele, ¢i se podivat na nejobli-
benéjsi rodinny pfedmét. V druhém okné potom vyberte, zda chcete prohlizet domacnosti v konkrét-
nich zemich, nebo se chcete podivat jen na ty v Africe Ci Evropé. Lista s domecky umoznuje vybér
podle pfijmu - od nejchudsich domacnosti po ty nejbohatsi.

2. VYCHAZKA

I v nagem okoli miZeme najit nerovnost. Lidé bez domova jsou vétSinou chudi a nemohou si zdaleka
dovolit to, co my. To ale neznamena, Zze bychom si jich neméli vazit a chovat se k nim jinak nez k ostat-
nim.

UkoL: Na vychazce si miZeme popovidat o lidech bez domova. Mame néjaké ve svém okoli? Kde tito
lidé spi? Kde asi jedi, jak si vaFi? Kde se myji? Co mohlo zpUsobit jejich situaci?

3. JAK SE DA POMOCI VE SVETE?

Vite, Ze existuje projekt Kola pro Afriku? Jeho cilem je zprostfedkovat détem v méné rozvinutych
zemich dopravni prosttedek, ktery jim ulehéi cestu do skoly. Diky kolu se cesta do Skoly mlze zkratit
i 0 nékolik hodin. Autofi projektu vysvétluji: ,Tam, kam sméfuje nase pomoc, maji déti obtiZny pFistup
ke vzdéldni. Do Skoly je to mnoho kilometrd, které déti kaZzdodenné zdolavaji pésky, coZ je stoji energii
a &as. Neni tak vyjimkou, Ze je rodide nechdvaji doma.”

UkoL: Podivejte se na stranky projektu www.kolaproafriku.cz a zamyslete se, zda se nem(zZete taky
zapojit! Prohlédnout si mlzete i dal$i projekty, které se snaZi pomoci lidem, ktefi se nemaiji tak dobte
jako my.

Darek, ktery pomaha
Obleceni do klokanku
Adopce na dalku
Dobrocinné obchidky Adra

4. TVORBA DOMU Z KRABICE

pomUcCKY: velka kartonova krabice, fixy/voskovky, izolepa, néizky nebo fezak ﬂ:

UkoL: Vyrobte détem ddm z velké krabice. MiZete vyfezat okna a dvefe a horni zaviraci ast nastavit
a slepit jako stfechu. Déti si mohou domek domalovat. Z mensi krabice mliZete postavit modelovy dim
pro panenky i s mistnostmi a zahradkou. Karton jako material bohaté vystaci i na nabytek a vybaveni.

Uzite¢né odkazy:

Lekce o lidskych pravech: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/7073/predskolni-deti-a-dodrzovani-zakladnich-lidskych-
-prav.html/

Lekce o rozvojové spolupraci: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9431/globalni-vzdelavani-rozvojova-spoluprace.
html/

OSN o nerovnosti: https://www.osn.cz/10-mene-nerovnosti/

Projekt byl podpoFen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu W) CESKA REPUBLIKA
zahraniéni rozvojové spoluprdce CR. =2 POMAHA
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https://www.kolaproafriku.cz/
https://www.edonation.cz/index.php/jak-to-funguje/
https://www.kloktex.cz/
https://www.banglakids.cz/
https://www.adra.cz/pomoc-v-cr/charitativni-obchudky
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/7073/predskolni-deti-a-dodrzovani-zakladnich-lidskych-prav.html/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/7073/predskolni-deti-a-dodrzovani-zakladnich-lidskych-prav.html/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9431/globalni-vzdelavani-rozvojova-spoluprace.html/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9431/globalni-vzdelavani-rozvojova-spoluprace.html/

ZARAZENi DO RVP:

Dité a svét: prohlubovani pozitivniho vztahu k okolnimu prostredi a jeho chapani,
budovani povédomi o Sirsich souvislostech ve spole¢nosti a vyvoiji, rozvoj péce
o okoli, podpora sounalezitosti

Dité a spoleCnost: chapani pravidel souziti, respektovani spolec¢enskych hodnot,
spolupodileni, vytvareni pozitivnich navykl a postojl, prohlubovani aktivniho
postoje ke svétu a zivotu

ZNALOSTI:

déti znaji proces nakladani s odpadem

premysli o vzniku odpadu a jeho mnoZstvi

uvédomuiji si disledky nadmérného vytvareni odpadu

védi, jak s odpadem nakladat a jak omezovat jeho mnozstvi
znaji pojem recyklace

POSTOJE:

déti se uci ohleduplnosti k lidem a okoli
uvédomuiji si roli jednotlivce ve spolecnosti

[ ]
e premysli o lidském plisobeni na ptirodu
[ ]

rozumi vyznamu recyklace a opétovného vyuziti surovin

PoMUCKY: vy&isténé obaly od jidla a piti (plast, papir, sklo), krabice/plastové boxy
v barvé kontejner(l na tfidény odpad, predméty na slalom, papiry A2, pastelky/fixy,

poditad/interaktivni tabule

Vytvotit inkluzivni, bezpeéna, odolna a udrzitel-
na mésta a obce.

V soucasnosti polovina lidstva Zije ve méstech
a tento pocet se neustale zvétsuje. Je tedy dile-
zité, aby mésta byla udrzitelna a zaroven odolna
a bezpecna. A pravé to je hlavnim tématem je-
denactého cile. S rostouci urbanizaci, tedy sté-
hovanim lidi do mést, musi obyvatelé celit fadé
problém(. Predevsim velkd mésta v rozvojovych
zemich byvaji obklopena nekonecnou plochou
chudinskych &tvrti (slum@), kde mnohdy chybi
pfipojeni na kanalizaci ¢i elektrickou sit a zaklad-
ni infrastruktura jako Skoly ¢i dopravni spojeni.
Mnohdy jsou to mista s vysokou kriminalitou.
A prestoze mésta pokryvaji pouha 2 % zemského
povrchu, spotfebovavaji 60 az 80 % energie a vy-
tvareji 75 % emisi sklenikovych plyn(.

Jedenacty rozvojovy cil se vénuje tvorbé bezpec-
nych a udrzitelnych mést a obci. Znamena to na-
priklad zlepsit podminky bydleni ve slumech nebo
zajistit bezpecnou, spolehlivou a cenové dostup-
nou dopravu pro vSechny. DUraz je kladen také na
kvalitu Zivota ve méstech i v zapadnich zemich

UDRZITELNA MESTA A OBCE — UVOD

a jejich dopad na Zivotni prostredi — zlepSeni sta-
vu ovzdusi ve méstech, nakladani s odpady, do-
stupnou vetejnou dopravu nebo dostate¢né a pfi-
stupné plochy méstské zelené. Dllezita je také
podpora méné rozvinutych zemi pfi stavbé udr-
zitelnych a odolnych budov s vyuzitim mistnich
materiald.

PIné znéni SDG 11 naleznete zde.

®

VICE INFORMACT
0 CiLECH
UDRZITELNEHO
ROZVOJE NALEZNETE
ZDE.

e

VIDEO: CiL 11:
UDRZITELNA MESTA
A OBCE

D

KOMIKS:
»MALE KRUCKY*

S

TRVANI:
45—60 MIN

&

ADRA



https://www.osn.cz/sdg-11-vytvorit-inkluzivni-bezpecna-odolna-a-udrzitelna-mesta-a-obce/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-11-udrzitelna-mesta-a-obce
https://www.youtube.com/watch?time_continue=10&v=CkZ6jPfUBt0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=10&v=CkZ6jPfUBt0&feature=emb_logo
https://drive.google.com/file/d/19Gqk9VshtUFOra2zNWwBCXwodGU4Gh9O/view

Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jita. Ta méa plno kamaradd, pro
kazdého moudrou radu.

Vite, déti, v pfirodé ma vSechno své pravé misto. Mozna se vam to nezda, ale i nejmensi kyticka, ba
i houbicCka v patezu odvadi svou praci a bez ni by nebyl les v takové rovnovaze. Proto je nejlepsi nechat
vée rUst a bujet, jak to pfiroda vymyslela. Nékdy se ale stane, Ze na to néjaky nafuka zapomene. Po-
slyste, co se stalo Jife u reky.

Bylo vdm to vZdycky takové stavnaté, zelené mistecko. Trpytiva feka, jejiz klikaté brehy lemovaly vrby
a topoly, kolem rostlo spoustu vysoké travy a ve vodé se Splouchali ryby, ondatry a bobfi. Ti vSichni
zili vedle sebe, respektovali se a bylo jim dobfe. Jenze se stalo, Ze si bobti zacdali myslet, Ze jsou pani
celého okoli a mohou si délat, co se jim zlibi.

Zacalo to nenapadné - stavéli ¢im dal vice hrazi a ostatni méli najednou méné prostoru pro Zivot.
Malé zmény nikomu nevadily, brzy se ale okoli zacalo ménit ve velkém. Z jedné nory se stala cela sit
tunell, z péti pokacenych strom( desitky a hraze zacaly nabyvat obrovskych rozmér(. Nakonec bobfi
prehradili feku Uplné.

A co se stane, kdyZ voda nema kam odtékat? Inu, rozlije se ven z b¥ehd!

Z lesa kolem feky se najednou stala velka laguna. Ryby zlistaly uvéznéné nahote a nemohly pokracovat
po proudu az do more. Koroptve a zajic¢ci méli sva hnizda a pelisky na louce docista zatopené. Krtince
splachla voda a radéji se ani neptejte, co se stalo s velkym mravenistém pod starou vrbou. Vodni ptaci
nemeéli, kde hnizdit, a véechna zvitatka musela vzit nohy na ramena, aby se neutopila. Jen ti bobf¥i vi-
tézoslavné kfizovali hladinu nového jezera a kasali se, jaké maiji paradni kralovstvi.

Aby toho nebylo maélo, kaceli bobfi véechny stromy v okoli o sto Sest. Kvili kazdé hlouposti pokaceli
novy strom. Treba kdyz potfebovali maly klin na opravu hraze. Bum! Dal$i kv(li svading, nebo tfeba kdyz
chtéli jenom paratko, aby si tu svacinu vystourali ze zub(! Bum! Celé velké kusy potom odhazovali ze
srazu, aby jim tam neptekazely. VSude se valely tfisky a klra a z celého okoli byla, no, doslova kdlni¢ka
na dFivil

\/
¢ \ 2
AKX
3"‘:‘3‘3'3')"0"3"0%‘0‘3'3':“3‘3'3'303‘3'.»~.v
LK XX KKSIEEK
RSB

0%

s

O Q“’ (X) 'o
X “f&‘x’o"

UDRZITELNA MESTA A OBCE — RIZENA CINNOST



Brzy se to doneslo az k sové Jife. Letéla se hned na tu neplechu podivat a pySnym bobr@im domluvit.
Ta spoust kolem ji vyrazila dech.

»,Sousedé, méjte prece rozum. Stromy kolem vody jsou potteba. Drzi totiz bfehy. A voda prece musi
téct, nemUzete ji jenom tak prehradit. A dfevem se musi Setfit. Copak je tohle zodpovédnost ke svému
okoli? Myslite, Ze jste tady sami?“ spilala Jifa. JenZe bobt¥i si zacpavali usi a délali na Jifu oblieje.

»Pro¢ bychom té& méli poslouchat? Nam je takhle dobfe. Nebudeme se vzdavat svého pohodli. Ostatni
at se pFizplsobi.*

Sova Jita odletéla, védéla ale, Ze pravda se brzy ukaze sama. PFiroda ma svoje cesticky, kterymi zjedna
napravu. A presné to se i stalo. UZ za par dni se bobr Oskar objevil u Jifina stromu a volal:

,Poméc, moudra sovo!“ Jita vykoukla a Oskara si zmé&¥ila pohledem.
»Jifo! Pod naporem vody se zbortily nae chodby a moje Zena i déti jsou uv&znéni v zatopené nore!”

Sova se chytla za hlavu. Ted ale nebyl ¢as na lamentovani. Honem zavolala krtky a ondatry. Spole¢né
bézeli k fece a vyhrabali zoufalou bobfi rodinu z podzemi.

»A ted honem uvolnit hraz!“ ptikazala Jita a nikdo neodmlouval. Pustili se do toho vSichni — bob¥i, ryby,
vydry, zkratka kazdy, kdo mohl do vody. Podafilo se jim udélat v hrazi diru a nahromadéna voda jiz od-
vedla zbytek prace. Odplavila se i s bob¥i hrazi a odpadem.

Sova na bobry uptela pfisny pohled. Dostali pékné za vyucenou. ,Tak co, bobFi? Budete uz pristé brat
vétsi ohledy a o svych stavbach pedlivéji premyslet?” Bobf¥i kyvali a bylo jim lito, co svym chovanim
zpUsobili.

»Ale co s t&mi odpady?“ lamal si hlavu tata bobr. ,My umime zpracovavat jen velké klady a s men$imi
kusy si neumime poradit. Od nyné&jska se jiz chceme chovat ke svému okoli Setrn&.”

»To je prece jednoduché. Kdyz vyuZijete z pokaceného stromu vse, nebude jich potfeba porazit tolik.
Zbytky vyuZiji jina zviratka, z pilin si zaji¢ci udélaji podestylku do pelechd, ptaci zase z vétvi¢ek hnizda.
Vétsi kusy dejte brouklm, jejich larvy se dfevem zivi. Kdyz uz se musi pokacet strom, vsichni si vezme-
me, co potfebujeme, aby ani kousi&ek neptiel nazmar, vysvétlovala sova Jita.

Jak se dohodli, tak to potom délali. Pokazdé se domluvili a les zase prospival a byl v rovnovaze. A véem
se v ném dobre Zilo.
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Popovidejte si s détmi o pohadce a spoleéné se pokuste identifikovat dileZité body a témata. Co pro-
vadéli bobti z pohadky? Komu tim skodili? Povedlo se nakonec situaci vyresit?

Mohou se i lidé potykat s podobnymi problémy? K zamys$leni mlzZete vyuZit nasledujici otazky:

e Stalo se vdm, Ze na vas nékdo nebral ohledy?

Ve vesnicich i méstech spolu Zije pohromadé mnoho lidi. Jak by to vypadalo, kdyby nebrali ohledy
na ostatni?

Co by se mohlo stat?

Pro¢ je dlleZité, abychom k sobé byli navzajem ohleduplni?

Budeme si povidat o odpadcich. Jaké po nas zlstéavaji odpady doma nebo ve $kolce?

Jak se z néceho stane odpadek?

RIKANKA

Ddvej pozor tdato bobre,

jak se hospoda¥i dobre.
Nejste totiz v lese sami,

jsou tam sovy se srnami,
zajici a koroptvicky,

v Fece vydry a rybicky.
TvoFime vsichni spolecnost,
kazdy md prdvo na radost.

O svoje okoli starat se mdme,
chrdanime pfirodu, neplytvdame.

PoMUcCKY: vySisténé obaly od jidla a piti (plast, papir, sklo)

Lidé produkuji velkou spoustu odpadd. Treba jenom kdyZ ptijdete s maminkou z nakupu - v§imnéte si,
kolik mate v tasce pytlikd, lahvi a kelimk(. Po snézeni obsahu se ze vSech stanou odpadky. Co se s nimi
musi udélat? Kazdy ¢lovék produkuje odpad, a je proto dulezité, abychom s nim zachazeli zodpovédné.
PFi tom mnozstvi by ndm mohl brzy pterist pres hlavu. Zkusime se ted podivat, jaké by to bylo, kdyby
kazdy hazel odpadky, kam ho napadne.

UkoL: Rozhéazejte po tFidé pripravené odpadky a spole¢né se zamyslete, jak to vypada. Kam odpadky
patti? Bylo by hezké, kdyby lidé hazeli odpadky vsude? Jak by to vypadalo na ulici, v lese nebo tfeba
v rybniku?

poMUcKY: krabice/plastové boxy v barvé kontejner( na t¥idény odpad

Uz vime, jak osklivé odhozené odpadky vypadaji a kam nepatti. Kam ale s nimi? Nejsou totiz jen ne-
vzhledné, ale také Skodi pFirodé. Znecistuji pldu i vodu a lidé i zvitatka se o né mohou poranit. Proto
se musime o své odpadky spravné postarat. Co tedy s nimi, kam pat¥i?

UkoL: Rozdélte déti do t¥i tym( a kazdému dejte jeden box — kontejner na t¥idény odpad. Ukolem kaz-
dé skupiny bude z odpadkl rozhazenych po tfidé posbirat ty, které patfi do jejich kontejneru - plast,
papir a sklo.

UDRZITELNA MESTA A OBCE — RIZENA CINNOST



POMUCKY: pfedméty na slalom, krabice s odpady z minulé &innosti

Odpad, ktery vyttidime, odvazi kazdy tyden popelati. Kdyby se odpad nevyvazel, brzy by popelnice
pretékaly a odpadky by se valely véude po ulicich. Zahrajeme si na popelafe a podivame se, co se
s odpadem déje po vyvezeni.

UkoL: Zachovejte tymy z pfedchozi aktivity a pFipravte jednoduchou drahu na slalom. Véechny déti se
vystfidaji formou Stafety. Proto by bylo nejlepsi, aby byla draha poradné zapeklita a dlouha!

INFOBOX: Co se déje s vyvezenym odpadem? Odpad z popelnic vyzvednou popelafi a odve-
zou ho do t¥idicky odpadl. Tam se roztfidi podle suroviny a oddéli od predmétd, které do
kontejneru nepatti nebo uz nejdou nijak vyuzit. Podivejte se, jak to v takové t¥idicce vypada!

(video Tridirna odpadu)

poMUcCKY: papiry A2, pastelky/fixy

VytFidény a zkontrolovany odpad potom putuje do specialni tovarny, kde se z néj vyrobi nové véci. Jak
to asi probiha? Dovedete si predstavit, jak se ze starych novin nebo lahvi vyrabi Gplné nové véci? Co
vdechno je k tomu zapotFebi? (MiZete si pfedvést pohyby: vyprat, rozdrtit, roztavit, slisovat, nafouk-
nout...)

UkoL: Déti ve stejnych tymech navrhnou na velké papiry tovarnu na recyklaci suroviny, se kterou pra-
covaly v pfedchozich Ukolech. Jejich Ukolem bude vymyslet schéma procesu vyroby a vytvorit funkéni
systém na zpracovani dané suroviny. MlZou zapojit veskerou fantazii, proces nemusi odpovidat realité.

poMUcKY: poditad/interaktivni tabule

Jak tedy funguje proces recyklace? Nechte kazdou skupinu, aby ostatnim predstavila svou tovarnu
a vysvétlila proces zpracovani. Poté si pustte video a podivejte se, jak se dana surovina zpracovava
ve skutecnosti.

VIDEO: Recyklace plastl
VIDEO: Recyklace papiru
VIDEO: Recyklace skla

PRO CHYTRE HLAVY: | kdyZ budeme odpovédné t¥idit odpad, neni to zaruka Uspéchu. Recyklace
se v CR doc&ka pouze &étvrtina odpadu. Nejvétsi éast vétsinou skonéi na skladce (polovina ves-
kerého odpadu), kolem 7 % se kompostuje a zbytek jde do spaloven. Mira recyklace zavisi na
odbéru danych surovin firmami, které je pouzivaji na vyrobu. To ale byva problém. Firmy vyjde
levnéji pouzit material novy, recyklovany je drazsi. Kazdy material kromé skla se da navic pouzit
jen omezené (plast Ize recyklovat 15x, papir jen 7x), potom uZ je nepouZitelny. Velka 8ast vytfi-
déného odpadu proto bohuzel konéi ve spalovnach. Co z toho vyplyva? Lepsi je odpad viibec
nevytvaret!
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https://www.youtube.com/watch?v=i3alURO36bo
https://www.youtube.com/watch?v=FhJecvIXXtg
https://www.youtube.com/watch?v=gXpy6b3h-vs
https://www.youtube.com/watch?v=fkaaIrZBiE0

Spole¢né se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naudili. V pohadce jsme si povidali o bob-
rech, ktefi nebrali ohledy na okoli. Co tim zpUlsobili? Co se jim stalo? Resi stejny problém i lidé?

Pomoci otazek a diskuse se spolecné zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit od-
nesly? Vyuzit mGzete nasledujici otazky.

e Pro¢ musime brat ohledy na své okoli?
® Pro¢ musime tFidit odpad?

e Co se s vytfidénym odpadem déje?

e Co znamena recyklace?

e Jak se da jesté odpad vyuzit?

PRO CHYTRE HLAVY: Odpadky jsou &im dal vétsi problém. Cim vice je lidi na Zemi, tim vice je
i odpadu. Lidé navic vyhazuji ¢im dal vice véci - co je rozbité neopravi, ale koupi si nové. Zasit
nici a ¢asto se zkazi. V8echno se dnes dava do plastovych krabiéek a oball — za pét minut snime
jogurt, jehoz obal se bude rozkladat dalSich 300 let.

Nejlepsi recept je proto snazit se vytvaret odpadu co nejméné! Takovy Zivotni styl se dnes
oznaduje také jako ,zero waste". Existuji bezobalové obchody, kam si pro ryzi nebo mouku mdze-
me pFijit s vlastni nddobou. Jsou mista, kam mdzZeme darovat véc, pro kterou uz nemame vyuziti
- nékomu jinému se jisté bude hodit! RoztrZzené oble¢eni mizeme zasit, udélat z néj pytliky na
svaciny nebo obal na knizku! Dobrym tesSenim je také upfednostnit rozlozitelné materialy pred
plastem - co takhle bambusovy kartacek na zuby nebo pytle na odpadky ze skrobové mouky?
A az vam pristé daji plastové brcko do sklenice s limonadou, zamyslete se — opravdu ho potfre-
bujete? Nevytvaret odpad je snadnéjsi, nez se zda!

POMUCKY: pastelky/fixy

Zkusme ted' vyuZzit nage nové znalosti o t¥idéni odpadu!

UkoL: NejdFive si spoleéné uréete, ktery kontejner je na plast, papir, sklo a napojové kartony a vybarvé-
te ho spravnou barvou. Kazdy potom samostatné pfitadi, ktery odpadek patti do kterého kontejneru.
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PoMUCKY: vytFidéné odpadky z pfedchozich aktivit

Nakonec nas$ vyttidény odpad vyneseme do nejbliz§ich kontejnerl. Co se da kromé plast(, papiru
a skla je$té t¥idit? Jaké jsou na to kontejnery? (Elektro, ndpojové kartony, hlinik, textil...)

UkoL: Cestou na vychazku vyneseme odpady z Fizené &innosti do kontejner(. Podivame se, jaké kon-
tejnery mame nejblize ke 8kolce. Cestou béhem vychazky mlZeme pozorovat, zda je v okoli neporadek.
Co se kde vali?

PoMUCKY: roli¢ky od toaletniho papiru, plastovy box, hlina, sazenice

Véechny odpadky nemusime vidy vyhodit, mdZzeme jim najit jiné vyuZiti. Rikd se tomu upcyklace.
Zkusme dat odpadu druhou Sanci na uplatnéni a vypéstovat si sazenice z rolicek od toaletniho papiru!
Rostlinku pak mdzeme v klidu pfesadit i s rolickami, které se v hliné rozlozi.

UkoL: Do krabice rozestavte toaletni roli¢ky, naplfite je hlinou a zasad'te seminka. Nechte na svétlém
misté a pravidelné zalévejte. Nebojte se, Ze rolicky ztrati tvar. Kdyz vdm sazenice vyrostou, mlzete je
bez obav ptesadit i s papirovou roli¢kou do kvétina¢e nebo zahonu. Sazenice mizete rovnéz péstovat
v kartonu od vajec.

PoMUCKY: roli¢ky od toaletniho papiru, dekorativni prvky

Rolicky mlzeme vyuZit i jako obaly na darky. Nejen Ze to vypada stylové, ale jes$té Setfime pFirodu.

UkoL: Rolicky od toaletniho papiru mdzete pouzit i jako krabi¢ku na drobny darek. Staci konce ohnout
pres sebe a ozdobit dekorativnim papirem, razitky nebo masli.

POMUCKY: kelimky/sklenice od marmelady, barvy na sklo, ozdobné prvky na lepeni

Do ttidy i do pokojicku se urcité bude hodit stojan na tuzky. Tvofeni pro nas bude o to krasnéjsi, kdyz
si stojan vyrobime sami.

UkoL: Z pevného kelimku ¢&i sklenice od marmelady mlzete vyrobit stojan na tuzky. Pouzit mizete také
rolicky od toaletniho papiru - spojte jich vice dohromady a mizete tfidit pastelky podle barev!

pomUcCKY: plastova lahev, skotapka od kokosu, karton od mléka, plechovka, ntzky, provazek,
seminka

Zdanlivé odpadky mlzZete vyuZit i ke tvorbé krmitek pro ptacky. Nejen, Ze odpad jesté znovu vyuZijete,
ale poskytne nam to jedine¢nou moznost ke sledovani ptackd z okoli.

UkoL: Krmitko mlzete snadno vyrobit z plastové lahve, skofapky od kokosu, kartonu od mléka nebo
plechovky. Staci udélat vhodny otvor, aby mél ptacek kudy vlétnout, a potom uz jen zavésite na strom
a nasypete krmeni. Nejlépe seminka a zrnicka, nedavejte do krmitek pecivo.
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Pfedméty, které nejsou zniCené, je skoda vyhazovat. Mnoha lidem mohou jesté poslouzit. Jak je ale
potfebnym lidem pfedat? Tteba pomoci dobroéinné sbirky! MlZete vytvofit sbirku za celou $kolu a véci
darovat do charitativnich obdchldkd. Ty provozuje tfeba ADRA nebo Sue Ryder.

POMUCKY: papiry a barvy

Zkuste se zamyslet, jak by vypadalo mésto budoucnosti. Takové, které neznecistuje okoli a funguje
chytfe a v souladu s pfirodou.

UkoL: Déti nakresli mésto budoucnosti. Podporujte jejich fantazii, at zaznamenaji technické napady,
zajimavosti, vSe, co je napadne.

PRO CHYTRE HLAVY: Jaké je udrzitelné mésto? Zdravé, bezpeéné, spravedlivé, ekologické a pfi-
jemné. V udrzitelném mésté by se mély vyuzivat mistni zdroje, dobte se starat o odpad, chranit
pfirodu i kulturni pamatky a dbat na vefejna prostranstvi a zeler. V takovém mésté by mélo
byt bezpecné a dostupné bydleni i doprava, mélo by byt chranéno pred ptirodnimi katastrofami.
Kazdy ¢lovék by mél mit moZnost se zapojit do planovani a zlepSovani prostfedi mésta.

Lekce o velkoméstech a zneéisténi: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9573/globalni-rozvojove-vzdelavani-velko-
mesta-a-znecisteni-zivotniho-prostredi.html/

Interaktivni web o t¥idéni odpadu: https://www.tonda-obal.cz/

Priklady dobré praxe - Jak na udrzitelné mésto: https://drive.google.com/file/d/1_V9bq_zPgtCtsVLmLhtyOG_
MERqHJjHr/view?usp=sharing

Pohadka o predchazeni vzniku odpadu: http://www.recyklohrani.cz/cs/ekoabeceda/category/8?attachmen-
tld=89&do=downloadAttachment

Recyklaéni program ,,Recyklohrani: http://www.recyklohrani.cz/cs/

Projekt byl podpoFen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu W) CESKA REPUBLIKA
zahraniéni rozvojové spoluprdce CR. =2 POMAHA

UDRZITELNA MESTA A OBCE — INSPIRACE 9



https://www.adra.cz/pomoc-v-cr/charitativni-obchudky
https://www.sue-ryder.cz/clanky/dobrocinne-obchody
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9573/globalni-rozvojove-vzdelavani-velkomesta-a-znecisteni-zivotniho-prostredi.html/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9573/globalni-rozvojove-vzdelavani-velkomesta-a-znecisteni-zivotniho-prostredi.html/
https://drive.google.com/file/d/1_V9bq_zPgtCtsVLmLhtyOG_MERqHJjHr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_V9bq_zPgtCtsVLmLhtyOG_MERqHJjHr/view?usp=sharing
http://www.recyklohrani.cz/cs/ekoabeceda/category/8?attachmentId=89&do=downloadAttachment
http://www.recyklohrani.cz/cs/ekoabeceda/category/8?attachmentId=89&do=downloadAttachment

ZARAZENi DO RVP:

e Dité a jeho télo: rozvoj hrubé a jemné motoriky, fyzické zdatnosti a zdravych

navykd

e Dité a svét: rozvoj povédomi o SirSich souvislostech a vlivu lidské ¢innosti, péce
o okoli, ochrana prostredi, Ucta k materialu a prosttedkdim, které mame k dispozici

ZNALOSTI:

e déti znaji zakladni zdroje, které k zivotu potfebujeme

uvédomuiji si jejich omezené mnozstvi

[ ]
e rozumi vyznamu Setrného zachazeni a spotfeby
[ ]

uvédomuiji si nachylnost jidla k degradaci

POSTOJE:

e déti premysli o vlivu jednotlivce na okoli

e uci se empatii a solidarité
e znaji princip plytvani
[ ]

uvédomuiji si vysokou Zivotni Uroveri v CR

PoMUCKY: makety jidla, ndkupni letaky s potravinami, pfekdzky na slalom, predméty
k ndkupu, ¢tyfi papiry A2 s nakresem lednicky, nlzky, lepidla, tuzky, pastelky

Zajistit udrZitelnou spotfebu a vyrobu.

Dvanacty cil se zaméfuje nejen na nas jako jed-
notlivce, ale i na firmy, vlady a spolecnost jako
takovou. Vyzyva k udrzitelnému a zodpovédnému
chovéni, aby i nasledujici generace mohly piné
rozvinout svlj potencidl a nemusely nést nega-
tivni ddsledky nasich rozhodnuti.

Populace na Zemi neustale roste a tento trend se
bude pravdépodobné opakovat i v nasledujicich
desetiletich. S poctem lidi také roste potfeba
(a spotteba) v8ech surovin. At uZ se jedna o ne-
rostné suroviny, potraviny, vodu ¢&i obleceni, lidé
potFebuiji stale vice. Planeta Zemé nam ale mize
poskytnou pouze omezené mnoZstvi zdrojl. Jak
tento problém vyfesit?

Dvanéacty Cil se zabyva pravé zplsoby, jak udr-
zitelné regulovat vyrobu a produkci. Jak zajistit
funkéni hospodarsky systém a dostatek zdrojl
a potravin i pro dalSi generace. Jedna se prede-
v8im o takové hospodareni s pFirodnimi zdroji,
které nevede k jejich devastaci a nenavratnému
znieni. To se tykd napfiklad zavadéni udrzitel-
nych zemédélskych postupl, které respektuji

ODPOVEDNA VYROBA A SPOTREBA — UVOD

potfeby ekosystému a vyhybaji se uzivani nesetr-
nych chemickych latek a hnojiv. OSN se také sna-
Zi o snizeni plytvani potravinami a ztrat v celém
zasobovacim procesu. Dillezitym bodem je také
snaha o snizeni produkce odpadl - s tim souvisi
i recyklace a opétovné vyuZivani materiald.

Aby se tyto cile staly skuteénosti, musi se za-
pojit opravdu vsichni. OSN proto podporuje pod-
niky a nadnarodni spolecnosti, aby prosazovaly
udrzitelné postupy a zaclenily je do bézné praxe.
Podporuje vlady a politiky, aby skrze zakony a ve-
fejné zakazky uplatfovaly principy udrZitelnosti
a odpovédného hospodareni. A také kazdého ¢lo-
véka, ktery se svymi ¢iny rozhodne pfispét k lepsi
budoucnosti.

PIné znéni SDG 12 naleznete zde.

O

VICE INFORMACT
0 CiLECH
UDRZITELNEHO
ROZVOJE NALEZNETE
ZDE.

[

VIDEO: CiL 12:
ODPOVEDNA VYROBA
A SPOTREBA

O

KOMIKS:
»,ODPOVEDNA VYROBA
A SPOTREBA"

O

KOMIKS:
»JAK ZACHRANIT
PLANETU"

&

TRVANI:
45—60 MIN

&
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https://www.osn.cz/sdg-12-zajistit-udrzitelnou-spotrebu-a-vyrobu/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-12-odpovedna-vyroba-a-spotreba
https://www.youtube.com/watch?v=5lz1f_d10f0&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=5lz1f_d10f0&t=2s
https://drive.google.com/file/d/1sb54xTMVtR7XZGe2NvNCOBjE4bKYcLUm/view
https://drive.google.com/file/d/1sb54xTMVtR7XZGe2NvNCOBjE4bKYcLUm/view
https://drive.google.com/file/d/1vJaHI5-S4d7MNU3eTmbBInnz5LXLG4Wx/view
https://drive.google.com/file/d/1vJaHI5-S4d7MNU3eTmbBInnz5LXLG4Wx/view

Motivacni pohadka

Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jita. Ta méa plno kamaradd, pro
kazdého moudrou radu.

Sova Jita byla na svij les moc hrda. VZzdycky byl Cisty a voravy a poskytoval stin, lahodné ovoce, hou-
by, seminka Ci lupeni kazdému, kdo do néj zavital. Zkratka mila pfirodni oaza.

« vr

»Takové krasné obdobi,” fikala si toho dne Jifa. ,Uz by mély zrat jahody, tfe$né a borlvky. A brzy pFi-
jdou houby, maliny a ostruziny, rozplyvala se, kdyZ tu potkala my$ku Pidu.

,Co té& nem3, Jifo, letos je to na pendrek. Nikde ani bobulka. Asi se nam ten les néjak pokazil. VSude
jenom smrad a nepofadek a ovoce ani jiné dobroty nikde, mavala otravené ocaskem myska.

,To je mi ale zadhada. Vzdyt touhle dobou byva vSude ovoce, co hrdlo ra&i! Za tim musi néco byt pre-
myslela nahlas Jita. A jak méla ve zvyku, nenechala to jen tak. Zamitila k ovocnému sadu.

A nestacila se divit! VSechny stromy a kefe byly UpIné holé, nikde ani bobulka. V celém sadu se SiFil
osklivy, hnilobny zapach. Okolo nejvyssi tfeSné byla zem pokryta shnilym ovocem a peckami, kam oko
dohlédlo. Ve zkvaseném ovoci rostla plisen a létala hejna vos a sr$ni. Mezi tim byly vSude jesté Stopky
a bobky. A nahore, v koruné strom(, posedavalo ob¥i hejno Spackll s nacpanymi bfuchy. Néktefi liné
dfimali, jini trhali z vétvi zbylé ovoce, jednou do néj znudéné dobli a hodili je pod sebe.

Jifu to velmi rozzlobilo. ,Co je to tady za spoust, vy jarabaci?“

»,Pro¢ se na nas rozcilujes, mila Jito? Nedélame preci nic Spatného. Dary pfirody jsou tu pro kazdého
a mizeme si jich uZivat, kolik se ndm zachce,” héjili se §padci.

»10 se tedy velmi pletete. Dary pfirody jsou totiz opravdu pro vSechny, ne jen pro jeden druh. A neni
jich neomezené mnoZstvi. KdyZ vysbirate ovoce do posledniho kousku, pro nikoho jiného uz nezbyde,"
vyvedla Spacky Jifa z omylu a $neci, mysky i brouci horlivé pfikyvovali.

»,Navic to ani nestihnete snist! Ovoce, které jste vyhodili, mohla snist jina zvitatka, kdyby zlstalo na
stromé&. Takhle jen shnije a nikdo z n&j nemé uZitek! Tomu Fikam plytvani!“
Spadci se drbali pod zobakem a museli uznat, Ze si moZna ovoce nasbirali moc a nemysleli na ostatni.

»To ale neni vibec v8echno. Zkazené ovoce smrdi na cely les a navic v8echna zvitatka ohroZuji vosy
a sr8né,” vypoditavala dal sova.

Spadci stahli ocasni pirka. Nedoslo jim, co svym zhy¥ilym chovanim zp(isobili. Omluvili se sové i ostat-
nim zviratklm a pustili se do Uklidu. Dalo jim to pékné zabrat. Ono je totizZ mnohem jednodugsi udélat
neporadek, nez ho uklidit.

Sova Jita jim nakonec ptidala dobrou radu, protoZe vidéla, Ze se snazi. ,Spadané ovoce pékné rozdélte
na malé hromadky a pohnojte jimi ovocné kefe a rostliny, aby dobfe nesly a daly pFi§té dobrou Grodu.”

Spadci litali az do vedera a nakonec byl sad uklizeny, rostlinky pohnojené a vsichni zase o néco moud-
fejsi. Kazdé misto na svété poskytuje omezené zdroje a ty musi vystacit pro vSechny. Strom unese jen
par plodd, o které se musi v8ichni spravedlivé rozdélit. NemUzZe si je zabrat jen jeden a ostatni nechat
na holi¢kach. KdyZ se o své okoli pfestaneme starat a je ndm jedno, co zplsobime, mizZeme tim sobé
i ostatnim pékné zavarit.
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Diskuse

Popovidejte si s détmi o pohadce a spole¢né se pokuste identifikovat dilezité body a témata. Jaky
problém fesila sova Jifa? Pro¢ nikde nebylo ovoce? Pro¢ byl vSude smrad a neporadek? Co provedli
$pacci?

Mohou se i lidé potykat s podobnymi problémy? K zamys$leni mlzZete vyuZit nasledujici otazky:

e Co vSechno jsou zdroje, které musi vystacit pro véechny? Jidlo, voda, ropa, zboZi, pfiroda.

e Pro¢ jsou omezené? Na poli mGzeme vypéstovat jen uréity objem jidla,
stejné jako v fece je jen urcity objem vody.

¢ Co se stane, kdyz si jeden pro sebe vezme moc? Nemusi uz zbyt na ostatni.

¢ Co je to plytvani? Znate néjaké ptiklady?

¢ Co se mlze stat s jidlem, kdyz ho nespotfebujeme vcéas? Mize se zkazit &i zplesnivét.

® Proc by se nemélo plytvat?

RIKANKA

V pfirodé je bohatstvi,

Ze se kazdy nasyti.
Nebud' ale lakomy,

hezky se dél jako my.
§pac"ek, sova i ta myska
potrebuji plnit bFiska.
Vem si jen co potrebujes,
pristé se zas vrdtit mdzes.
Takhle zbyde na kazdého,
bohatého i chudého.
Moudry les nds podéli
mezi vsemi prateli.

Blok her

1. PLYTVANI JIDLEM

pomUCKY: makety jidla / letak s potravinami ﬂa

Spaédci v pohadce si nasbirali p¥ili$ mnoho ovoce, které potom nemohli snist. Plytvani potravinami je
problém i u lidi. Kdybyste vzali vSechno jidlo na svété, dali ho na hromadu a tu rozdélili na tfi ¢asti,
vznikly by vam tfetiny. Jednu z téch t¥i hromad (tedy jednu tfetinu) lidé kaZdoro&né vyhodi a snédi jen
dvé. To uz je poradné plytvani. Je to jidlo, které nékdo musi vyrobit, vypéstovat, sklidit, uvafit, a to
zabere spoustu prace, energie a ¢asu. Pfitom na svété Zije zhruba miliarda lidi v extrémni chudobg,
ktefi maji jidla nedostatek. Méli bychom proto pfremyslet u kazdého nakupu a vazit si jeho hodnoty.

UkoL: Nechte déti zamyslet se, jaké jidlo se kazi nejrychleji. Poté se jich zeptejte naopak, co se kazi
nejpomaleji nebo viibec? K ¢innosti mlZete nazorné vyuzit makety jidla nebo obrazky z letak(. Mizete
se také podivat na video.

VIDEO: ,Nekrmte popelnice”

2. NA PLIiSEN

Nespotfebovanému jidlu hrozi hniloba a plisen. Plisen zplsobuji malinké organismy, kte-
rym se na starém jidle velice dafi. Jakmile jidlo napadnou, je s nim konec. Uz ho nemd-
zeme jist, protoZze by nam po ném bylo Spatné. Pliser se také umi dobte Sifit - ty malé
organismy moc rady preskakuji na vedlej$i potraviny. Pojdme si na plisefi zahrat!

UkoL: Hra je klasicka vypadavaci honi¢ka. Vyberte jedno dité, které bude hrat plisen,
nebo nechte ptihlasit zajemce. Pliseri bude honit ostatni a koho se chytne, ten vypa-
dava. MZete udélat nékolik kol nebo hru obménit na ,nakaZlivou“ - koho se ,plisef*
dotkne, stava se také plisni.

Plistiovka chlupatd
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https://www.youtube.com/watch?v=JpTGGoxo0Ow

POMUCKY: prekaZky na slalom, obaly od potravin, pfedméty k nakupu (makety jidla, hra&ky,
kostky)

Jak v obchodé pozname, ze se jidlo mlze brzy zkazit? Na kazdé potraviné je datum spotreby. MliZzeme
si tedy predist, do kdy je jesté bezpecné ho jist. Pojdme se spolu podivat na par oballl, do kdy mély
potraviny datum spotieby. Myslite, Ze je to u kazdé potraviny stejné?

UkoL A: Ukazte détem obaly od skuteénych potravin a prodiskutujte, které potraviny se musi spotte-
bovat rychle a které vydrzi.

UkoL B: Ted uz vime, jak rychle se nékteré potraviny mohou zkazit. Rychle je proto musime odnést
z obchodu a snist dfiv, nez se zkazi!

Rozdélte déti na 4 druZzstva a kazdému pfipravte hromadu véci na nakup. Méla by byt pomérné velka
a nesouroda, aby déti musely premyslet a dalo jim odnaseni praci (mohou jit i vicekrat). Jejich tkolem
bude pFepravit zboZi ptes t¥idu, tedy ,z obchodu“ p¥imo ,dom(‘“. B&hem cesty by mély zdolat jedno-
dussi prekazkovou drahu.

POMUCKY: &tyFi papiry A2 s nakresem lednigky, ndzky, lepidla, nakupni letaky s potravinami

PFi nakupu je dllezité myslet na to, abychom kupovali jen to, co opravdu potfebujeme. Kdyz koupime
vic, jidlo se nam zkazi a budeme ho muset vyhodit. V nasi lednici by tedy mélo byt jen jidlo, které
zvladneme snist. Az potom si koupime dalsi.

Zahrajeme si ted na maminku a tatinka a naplnime nasi ledni¢ku tak, aby nam jidlo vystadilo na jeden
cely den. Abychom z néj udélali snidani, obéd i vecefi, méli v§e co potfebujeme, ale aby nic nepreby-
valo a nezkazilo se.

UkoL: Zachovejte druzstva z predchoziho Ukolu. Kazdému dejte jeden papir s nakresem oteviené led-
nicky a letaky s potravinami. Ukolem déti bude vymyslet tfi jidla (snidani, obéd a vedefi), najit v le-
tacich, co je k pfipravé téchto jidel potteba, a tyto potraviny vystfihnout a nalepit do své lednicky.
Nechte déti samostatné pracovat, mensi déti mohou stfihat i nahrubo, nejde o kontury. Na zavér tymy
odprezentuji sv(j nakup a jidla, ktera by uvafili. VSichni dohromady jim poskytneme zpétnou vazbu.
Chybi jim néco? Nakoupily néjaké mlsani navic? Zvladnou vse snist?

Spolecné se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naudili. V pohadce jsme si povidali o ne-
nasytnych spaccich. Copak provadéli? Jaky vliv to mélo na okoli? Resi stejny problém i lidé?

Pomoci otazek a diskuse se spolecné zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit od-
nesly? Vyuzit mGzete nasledujici otazky.

Co je plytvani jidlem?
Kde vSude se s jidlem plytva? Jak takové plytvani vypada?

Co se da s plytvanim délat?
Jak se uchovavaji potraviny, aby se nekazily?

PRO CHYTRE HLAVY: Plytvani je posledni dobou velky problém. Nejde jen o jidlo. Lidé plytvaji sko-
ro se v8im - s vodou, elektfinou, dokonce i s rliznymi vyrobky! Dnes uZ lidé véci neopravuiji, ale
radéiji si koupi nové. Casto také vyhazuji funguijici véci, jen aby si koupili o kousek lepsi. | to je
plytvani. Kdyz napfiklad vyhodime funkéni telefon a vyménime ho za nejnové;jsi model, plytvame
se véemi materialy, které byly pouzity na jeho vyrobu. Plytvame tim také s lidskou praci, ktera
byla potteba k jeho vyrobé. Stejné jako kdyz vyhodime plesnivé jidlo do koSe. Predejit plytvani je
ale velmi snadné. Nakupovat s rozmyslem, rozbité véci opravit a pouzivat, dokud slouzi! A pokud
uz néco nechceme, miizeme véc poskytnout nékomu, kdo ji vyuZzije.
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6. PRACOVNI LIST

POMUCKY: tuzka, pastelky ﬂ :

Uz jsme si povédéli, ze jidlo do popelnice zkratka nepatti. Pokud neni zkazené nebo plesnivé, neméli
bychom ho vyhazovat. Poznéate, co je na obrazku Spatné?

UkoL: V popelnici vidime plno véci. Zakrouzkujte a vybarvéte vée, co tam nepatfi. MGzete se zamyslet,
pro¢ nékdo jidlo do popelnice vyhodil..
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PoMUCKY:

Na t&sto: 2 hrnky polohrubé mouky, 1 hrnek mléka, 1/3 hrnku oleje, cukr, kypFici prasek, 1 vejce
Na pFipravu: miska, varecka, hrnek na méreni, plech, pedici papir

Na ozdobu: ovoce dle sezény

MlZete si s détmi misto jedné Fizené Cinnosti zkusit upéct skuteény kolac. Déti budou zarucené
nadsené a o praci se surovinami je to nau¢i mnohem vice, nez hodiny poucek a teorie. Jeden kolac
bude mozna pro véechny malo, pouZijte velky plech nebo kolaCe upecte rovnou dva. Domluvte se na
zapUjéeni nadobi a peceni s panimi kucharkami v kuchyni, jisté vam za kousek kolaée rady pomohou!

UkoL: Tésto pFipravte vy nebo nechte suroviny odméfit a zamichat détem. Déti rovnéZz mohou nakrajet
ovoce priborovymi nozi a ozdobit tésto nalité v pekaci. Ochutnavejte s détmi ovoce, popovidejte si
o tom, jak chutnd, co maji rady, zda maji v okoli domu néjaky strom, ze kterého nékdy samy sklizely. Da
se spotrebovat i natlu¢ené ovoce? V jakém pfipadé uz ho nelze do jidla pouzit?

TIP PRO UCITELE: Tésto muzete jedté dochutit vanilkou, skotici, kakaem. Navrch kolaée muzete
z masla, mouky a cukru vyrobit drobenku.

PomUcKY: kompost & kompostér

Organicky odpad, ktery uz nemdzeme spotfebovat, nepatfi ale ani do popelnice. Kam? Na kompost! Na
skladce totiz hnilobné procesy $kodi Zivotnimu prosttedi, nicemu neslouZzi a zvétsuji objem smésného
odpadu. Navic pékné smrdi. Na kompostu naopak mohou slouZit opét jako vyziva pro padu.

UkoL: MUzete si zaloZit kompost ve $kolce, na zahradé i doma pomoci vermikompostéru. Pokud ho jiz
mate, mlzZete se na néj s détmi jit podivat a vynést na néj tfeba zbytky ze svadiny. Kompost se pfemé-
ni pomoci bakterii, brouk( a ZiZzal na humus, coz je vyZivné hnojivo pro rostliny, a slouZi tak pfirodé dal.

pomUcKY: odrezky zeleniny, talitek nebo kelimek, voda

| odtezky zeleniny ndm mohou byt jesté k uzitku. Co takhle ¢erstvou petrzelku do polévky? Pojdte si
vyzkouset pokus s hornimi odfezky mrkve nebo petrzele. Zkusit mGzete i cibulku, fapikaty celer nebo
odtiznuty spodek ze salatu. A co pecka od avokada?

UkoL: Zeleninu poloZte na talitek s vodou a uloZte na okno. Vodu pravidelné vyménuijte, at se brzy
ukaze vyhonek!

Kdyz potraviny spotfebujeme, nemusime obaly hned vyhodit. Mizeme je jesté vyuzit. Tomu se Fika
upcyklace. A co si tteba mlZeme vyzkouset?

HRAJETE BOWLING?

PoMUCKY: plechovky, barvy

Ze starych plechovek si mlzete do t¥idy vyrobit bowlingovou drahu. Stadi prazdné konzervy, mi¢ek
a mlzeme se pustit do zavodl. KuZelky si mlZete nabarvit — na podobné aktivity je nejlepsi balakryl.
Dejte také pozor, aby nemély konzervy ostré hrany.
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MODELARSKA DiLNA

PoMUCKY: karton, pouZity papir, $krob/vodou natedéné lepidlo herkules, potravinaiska félie, ﬂ
plastova miska A

Z pouzitého papiru si mlzete pridanim Skrobu nebo lepidla vyrobit modelovaci hmotu. Tvofit mlzZete
podle fantazie - sopku, domky nebo legraéni obli¢eje. Mzete si také vyrobit papirové misky - plasto-
vou misku obalte folii, pfidejte vrstvu hmoty a nechte zaschnout.

5. DAROVANI

Predméty, které nejsou zniCené, je Skoda vyhazovat. Mnoha lidem mohou jesté poslouzit. Jak je ale
pottebnym lidem pfedat? Treba pomoci dobro¢inné sbirky! MlZete vytvofit sbirku za celou $kolu a véci
darovat do charitativnich obchodd. Ty provozuje tfeba ADRA nebo Sue Ryder.

Uzite¢né odkazy

Iniciativa Zachrai jidlo: https://zachranjidlo.cz/

Kolik se v nasi $kolce vyhodi jidla: https://eko-skolky.cz/portfolio/cz/jak-jsme-zjistovali-kolik-jidla-se-v-nasi-ms-vy-
hodi

Web o plytvani jidlem: https://www.respectfood.com/cz-cs/

Projekt byl podpoFen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu W) CESKA REPUBLIKA
zahraniéni rozvojové spoluprdce CR. =2 POMAHA
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13 e Klimaticka opatreni

ZARAZENi DO RVP:

e Dité a svét: prohlubovani pozitivniho vztahu k prosttedi, rozvoj povédomi o SirSich
souvislostech a zménach, vyvoji a vlivu lidské ¢innosti, seznameni s nutnosti
ochrany zivotniho prostredi, Ucta k Zivotu ve vSech jeho formach

e Dité a jeho télo: rozvoj fyzické i psychické zdatnosti, uvédoméni potreby zdravi

a bezpedi, upevnovani zdravych navyki

ZNALOSTI:

e déti znaji pojem klimaticka zména a atmosféra

¢ znaji dlsledky globalniho oteplovani
e uvédomuiji si pti¢iny zmén klimatu
[ ]

znaji rozdilné dopady v konkrétnich oblastech

POSTOJE:

e déti si uvédomuiji vliv ¢lovéka na ptirodu

e uci se empatii a spolupraci
e premysli v souvislostech
e rozumi vyznamu ochrany pfirody

POMUCKY: papiry A4, papiry A2, tuzky, pastelky/fixy, nGizky, lepidla, pfiloha &. 1

(fotografie dlsledkd zmény klimatu), pFiloha &. 2 (piktogramy)

Cil OSN:

P¥ijmout bezodkladna opatfeni na boj se zménou
klimatu a zvladani jejich dopadi.

Projevy klimatické zmény jsou r(izné a v kazdém
regionu se projevuji jinak. Je proto velmi obtizné
najit jejich spole¢ného jmenovatele. Zména Kkli-
matu zplsobuje rlst teploty na Zemi, ovliviiuje
teplotu vody v oceanech a mnozstvi srazek. Tyto
dasledky plsobi na celou fadu dalsich jevd, jako
jsou napfiklad extrémni vykyvy pocasi. Nejedna
se pouze o tropické boute a hurikany, jejichz vy-
skyt se v poslednich desetiletich zvysuje, pficemz
mnozi odbornici pFisuzuji tento nardst pravé kli-
matické zméné. Do kategorie extrémnich vykyvi
pocasi patfi i nahla sucha a zaplavy. Ty jsou vel-
kym problémem ptedevsim v rozvojovych zemich,
kde je stale mnoho lidi zavislych na zemédélstvi.
Ttinacty cil se zaméfuje na hledani feseni zmény
klimatu a zaroven klade ddraz na adaptaci na tuto
zménu, ktera jiz v souCasnosti probiha. OSN také
apeluje na vlady, aby vénovaly zméné klimatu do-
stateénou pozornost a vyclenily dostatek zdrojd
na Fedeni jejich nasledkd. Za zménou klimatu stoji
predevsim primysl, spotfeba a vyroba industria-
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lizovanych zemi Zapadu, avSak dopady klimatic-
kych zmén doléhaji zejména na rozvojové zemé.
Cilem OSN je tedy i poZzadavek takzvané klimatic-
ké spravedlnosti. V ramci Zeleného klimatického
fondu by bohatsi zemé meély dat k dispozici finan-
ce na feSeni potteb rozvojovych zemi v souvis-
losti s nasledky zplsobenymi zménami klimatu.
Pro takové reseni je zasadni ochota vSech zemi
spolupracovat na odstrafiovani pt¥icin a feSeni na-
sledkd. Dohoda z klimatické konference v PafiZi
na podzim roku 2015 a vysledna Patizska dohoda
ptinesly nadéji na takovou globalni dohodu.

PIné znéni SDG 13 naleznete zde.
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https://www.osn.cz/sdg-13-prijmout-bezodkladna-opatreni-na-boj-se-zmenou-klimatu-a-zvladani-jejich-dopadu/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-13-klimaticka-opatreni
https://www.youtube.com/watch?v=IVo6RMzcOn0
https://drive.google.com/file/d/1JyJYI-tvn_4o3i5q1oBUD7ZdB7p88P4w/view?usp=sharing

Motivacni pohadka

Byl jeden les a vprostred lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jifa. Ta ma spoustu kamarad(,
pro kazdého moudrou radu.

V takovém malém Ceském lese, tam se vSichni znaji. Kazdy den se na stejném stromé mine sojka se
strakapoudem, o pyl v kvétech se uchazeji stejné vcely s motyli a na pastvé spolu prezvykuji ty samé
srnky a jeleni. Zvitatka by se poznala snad i poslepu, tak dobfi jsou pratelé. O to vétsi rozruch vzdy
zplsobi, kdyz se objevi nékdo novy.

A onehdy se udal hotovy skandal. Na nékolika mistech byl spatfen vlk! A ne ledajaky, je$té k tomu
uplné bily! Udajné byl spatien jak se vali pod bukem na mechu, potom si klidné pil vodu v potoce a na-
konec oziral bordvéi v blizkosti doupéte mladych zajicl! To se nikomu ani za mak nelibilo. Zvitatka to
vzala k Jife a jala se stézovat si jeden pfes druhého. Jifa si je se zaujetim vyslechla.

,Copak tady asi takova $elma pohledava? Vici jsou od ptirody ned(ivéryhodna zvitata, to je zndma
véc!“ prohladovali zajiéci.

»A jakou ma divnou barvu? Sviti jako lampi€ka,‘ posmivala se kuna.

,Copak n&jaké novoty, to u nas v lese nestrpime!“ skiehotala zase ropucha a cel se u toho nafukovala.
,Vyhnat bychom ho méli! At si jde po svych, psisko jedno!“ zlostné& hrabal jelen kopytkem.

| Jita byla z neCekaného navstévnika prekvapend, snazila se ale sousedy uklidnit.

»Kamaradi, ten vlk je nejspis odnékud ze severu, mozna z Grénska, krajiny snéhu a ledu. Proto je bily
- aby ho ve snéhu nebylo vidét. Zatoulal se chudak pékné daleko. Nejspis bude stacit ho nasmérovat
dom(. Dokud s nim ale nepromluvime, nic se o ném nedozvime.”

Nikomu se moc nechtélo, ale Jifa razné zamifila na misto posledniho vyskytu vlka a ostatni ji neo-
chotné nasledovali. Bily vlk byl opravdu vidét uz z dalky. Kdyz lesni obyvatele uvidél, hezky pozdravil
a radostné zavrtél ocasem.

,Dobry den. To jsem rad, Ze vas poznavam, uz se mi zdalo, Ze se mi snad vSichni vyhybaji. Jmenuji
se Amarok, vlk polarni. Zvitatka si ho pofad neddvéFivé méfila, sova Jita si ale hned v&imla, jak je vik
smutny.

A copak se ti, Amaroku, pfihodilo, Ze ses vydal z domova takovou dalku?“

Vlk se zadival na obzor a dal se do truchlivého vypravéni. ,U nds na severu zijeme odjakziva na sné-
hovych zavéjich a zamrzlych ledovych krach. Barva naseho kozisku i zplsob Zivota jsou k tomu p¥imo
utvorené. Jenze posledni roky snéhu a ledu ubyva a my jsme ztratili svoje domovy a obZzivu. Mnoho
medvéd(, lisek a vlkd muselo odejit hledat domov jinde. UZ nikdy nespattime ledové plané pod duho-
vou polarni zaF,“ domluvil a po bilém koZigku mu stekla slza.

»Ach, to je smutné. Ale jak to, Ze vam véechen snih roztal?“ litovaly vika ligky.

,To bude jisté globalnim oteplovanim, napadlo hned Jifu. VIk smutné ptFikyvl. ,Jak se otepluje vzduch,
led a snih taje a nechavéa za sebou pustinu. Proto jsem musel odejit.”

,Jesté Ze se nas to hrozné oteplovani netyka,” oddechli si zaji&ci.

»Nas se ale tyka, kamaradi,” odvétila sova. ,Posledni |éta nas preci trapi velké sucho. A pamatujete
na prudké boute z minulého mésice, které nas vSechny vyplavily? | za to mlze globalni oteplovani. Po
celém svété plisobi vykyvy podasi, sucho, tani ledovct a dal$i nepFijemnosti.”

»Ale kdo to, prosim, zplsobuje? Jak se tomu da zabranit?“ poskakovaly napruzené veverky.

»ZpUsobili to lidé, vyfuky svych aut a zplodinami z tovaren. S nasledky se potykaji i oni sami. Je to
ovSem slozité, protoze se na zménach, které by to zlepsily, musi domluvit lidé a zemé z celého svéta.
| kdyz mnoho védc( a milovnikl pFirody bojuje za jeji ochranu a snazZi se vymyslet vynalezy Setrné

k pFirodé a Fesit problémy, které jiz nastaly.”

»Snad se jim to brzy podati,” $tébetaly si mezi sebou sykorky na vétvi.

»Snad ano. Nam zatim ale nezbyva, nez tyto zmény ptijmout a podpofit ty, ktefi o své domovy pfi-
&li,“ uzavrela Jita a smiflivé ukazala smérem k polarnimu vlkovi.

,To da& rozum. Po tom, co jsme se dozv&déli, uz by ho nikdo nevyhnal,“ branili Amaroka kuny
a vSechna zvitatka pokyvovala a usmivala se na nového souseda. Uz se nemohla doc¢kat, aZ jim po
vecerech bude vypravét o svém putovani a dalekych polarnich krajich.
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Diskuse

Popovidejte si s détmi o pohadce a spoleéné se pokuste identifikovat dileZité body a témata. Co fesil
vlk Amarok za problémy? Pro¢ musel odejit z domova? Tykal se stejny problém i ostatnich zvifatek?

Mohou i lidé &elit podobnym problémdm? K zamy$leni mlzete vyuZit nasledujici otazky.

Co je to klimaticka zména?

Co vSechno o ni vite?

Jaké jsou jeji projevy?

VSimli jste si nékdy, ze bylo v 1été veliké sucho, v zimé nenapadl snih nebo byly prudké
boure?

Jak to souvisi se zménou klimatu?

e Tyka se klimaticka zména vSech?

PRO CHYTRE HLAVY: Klimatickd zména znamen4, Zze se méni klima nasi planety. Cely systém po-
Casi se méni, a tim i jeho rovnovaha. P¥ic¢in je mnoho, cely proces se ale v posledni dobé zhorsil -
kvili pasobeni ¢lovéka — hlavné kvali kouti z tovaren, aut a jinych dopravnich prostfedkd. Kolem 7

nasi planety je totiz ochranny obal, kterému se fika atmosféra. V atmosfére dychame, tvofi se

zde pocasi a diky ni mdze byt na Zemi Zivot. Je to takovy nas pokojicek. Kout a zplodiny ji ale

poskozuji. Méni se jeji vlastnosti, a kviili tomu se Zemé otepluje. Rika se tomu sklenikovy efekt.

To pak zpUsobuje jevy jako tani ledovct, zmény pocasi, povodné, sucha, prudké boure a mnoho

dal$ich. Podivejte se na schéma, jak sklenikovy efekt funguje. Obrazek naleznete také zde.

SKLENIKOVY EFEKT

\ [ \

LY .

Atmosfira:
Plirozend hladina
aklendkavyeh plyni

Atmosféra:
Bez sklenfkovych plyn

iyl wibvern Hdské Sinnosti

RIKANKA

V Antarktidé taji ledy,

v Grénsku jakbysmet.
Jinde zase vice boufi,
méni se ndm svét.
Povodné i velkd vedra
snesla se na nase bedra.
Prdmysl je toho vinou,
chce to hledat cestu jinou.
Cist$i pohon, vyrobu,
zapomenout na ropu,
Péstovat a chrdnit stromy,
to je lIécba na pohromy.
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Blok her

1. ZMENY POCASI

Jednim z projev( klimatické zmény jsou prudké vykyvy pocasi. Zplsobuji nebezpeéné silné boure, su-
cha nebo povodné. Proti takovym Zivilim jsou v8ichni bezmocni - lidé, zvifata i rostliny. Zamyslete se
spolecné, jaké znate druhy pocasi. Zahrajeme si na né?

UkoL: Prifadte ke kazdému pocasi jeden pohyb a ty s détmi stfidejte. Jako kulisu mdlzete pouzit hudbu
nebo bubinek.

Slunce: velka kola rukama
Dést: tukame na zem
Vitr: béhame

Bourka: to¢ime se

Mraz: tfeseme se

2. SKOK PRES KRY
poMUCKY: bilé papiry A4

Kvuli oteplovani taje v polarnich oblastech led. Stejné jako my chodime po zemi, chodi mistni zvifata po
zamrzlé hladiné vody. Kdyz ale roztaje, nemaji, jak se dostat tfeba za potravou. Nez led roztaje Uplnég,
popraska a rozdéli se na kry. Jak se asi po takovych rozldmanych krach pohybuje? Pojdme si to zkusit.

UkoL: Rozdélte déti na dvé druzstva a po t¥idé rozmistéte bilé papiry znazorfiujici ledové kry. Ukolem
kazdého druzstva bude kry preskakat tam a zpatky. Papiry by nemély byt moc daleko od sebe, aby
stadily drobné skoky.

3. PROC SE KLIMA MENi?

pomUcCKY: pastelky/fixy, papiry A2 slepené k sobé

VIk Amarok musel odejit z domova kvdli plisobeni klimatické zmény. Ta se ale projevuje po celém svété.
Jak jsme si uz Fikali v pohadce, jeji disledky maji mnoho podob. Zkusime si proto spole¢né nakreslit,
jak vlastné takové znecistovani atmosféry vznika a vypada.

UkoL: PFipravte détem podle vzoru velky nakres planety s atmosférou. Model by mél byt dostateéné
velky, aby se mobhli zapojit vsichni. Popovidejte si spole¢né, jak zneci$tovani ovzdusi probiha. Co ho
zpUsobuje? Na povrchu planety déti nakresli znecistujici vlivy a znazorni kouf a zplodiny, které unikaji
do atmosféry.
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4. JE TO VSUDE STEJNY PROBLEM?

pomUcKY: priloha &. 1 (fotografie disledk zmény klimatu) ﬂ:

Zména klimatu zplsobuje mnoho neptijemnosti. V kazdé ¢asti planety se pfitom projevuje jinak. Jaké
jeji dlsledky zndme?

UkoL: UkaZte si s détmi fotografie (p¥iloha &. 1) a povézte si o Ukazech, které jsou na nich zachyceny.
Vite, kde na planeté se déji? Ukazat si to mliZete na mapé nebo na vasem modelu planety z pfedchozi
aktivity.

e Ledovce: V polarnich oblastech vlivem oteplovani taji ledovce. TAnim se snizuje jejich pevnost,
lamou se a kry odplouvaji na more. Potom roztaji a voda z nich zveda hladiny oceand. To ohrozuje
pobfezni mésta tfeba az na druhé strané zemékoule. Polarni zvifata ztraceji pfirozené podminky
k Zivotu.

¢ Sucho: Vlivem globalniho oteplovani vysychaji feky a jiné zdroje vody. Trpi tim lidé, zvifata i rostli-
ny. VSichni potfebujeme vodu k Zivotu.

¢ Boure: Daldim projevem klimatické zmény jsou silné vykyvy pocasi a velké boufe. Takova boufe je
mocny Zivel, ktery mlze zniéit v8e, co mu prijde do cesty. Vite t¥eba, co je to tornado?

o Zaplavy: Nékteré oblasti trapi prudké privalové lijaky. KdyZ je plida suchd, nedokaze vsaknout
nahly ptival vody. Pak dochazi k povodnim a voda odnese vse, co potka — Urodu na poli, ale i auta
nebo domy.

e Zniéeny les: Lesy a dalSi vegetace v mirném pasmu nejsou uzplsobeny nadmérné vysokym
teplotam. VSimli jste si, jak je nékdy v 1été v lese sucho? Kdyz dlouho neprsi a je horko, ubyva
podzemni vody a stromy a dal$i rostliny nemaji co pit. Pak mohou dokonce uschnout!

e Pozary: Kdyz dlouho neprsi, v krajiné je malo vody. Stromy i plida jsou vyschlé a staci mala jisk¥i¢-
ka, ktera mGze zpUsobit ni¢ivy pozar. To pak musi vzit vSichni nohy na ramena.

e Sucho: V extrémnim pfipadé se mlzZe stat, ze je v pldé tak malo vody, Ze uz na ni nem0ze nic
rast. Postupné se z ni ztraci v8echny Ziviny a stava se z ni poust. Takovému procesu fikame de-
sertifikace. V pldé neni zadna voda, takze na ni nem{ze nic rlist a stava se z ni poust.

5. PROJEVY ZMENY KLIMATU

POMUCKY: ptiloha &. 1 (fotografie disledkl zmény klimatu), 7x ptFiloha &. 2 (piktogramy), bilé ﬂ
papiry, pastelky/fixy, ntizky, lepidla A

Jak uz jsme zjistili v pfedchozich aktivitach, zména klimatu ma rizné projevy. My si ted ukazeme, co

to znamena pro lidi a zvitata, ktefi na postizeném misté Ziji.

UkoL: UkaZte si s détmi piktogramy (pFiloha &. 2) a povézte si, co znamenaji. Potom se znovu podivejte
na fotografie z predchozi aktivity (pFiloha &. 1) a Feknéte si, které piktogramy patfi ke kterému obrazku.
Poté rozdélte déti do 7 skupin a kazdé dejte jednu fotografii a sadu piktogramd. Jejich Ukolem bude
nalepit na fotografii ty piktogramy, které se jejich obrazku tykaji. Mohou tvofit dale a namalovat a na-
lepit dal$i objekty - zvifata, lidi, rostliny &i cokoli jiného.

PRO CHYTRE HLAVY: Stejné jako vlk Amarok v pohadce musel opustit polarni krajinu i lidé si
museji kvlli novému podasi nékdy hledat nové misto k Zivotu. Na nékterych mistech je tak

malo vody, ze mistni lidé museji odejit, aby méli co pit! Opacny problém maji zase lidé, kterym 7
nékolikrat za sebou povoden odplavila vSechnu Urodu. Zkratka — vody musi byt akorat, ani malo,
ani moc!

6. REFLEXE

Spolecné se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naudili. V pohadce jsme si povidali o polar-
nim vlku, ktery musel opustit sv(j domov. Jaké k tomu mé&l dlivody? Podafilo se mu najit novy domov?
Resi stejny problém i lidé?
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Pomoci otazek a diskuse se spolec¢né zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit od-
nesly? Vyuzit mGzete nasledujici otazky.

Co je to atmosféra?

Co je to zména klimatu?

Pro¢ k ni dochazi?

Jaké jsou jeji projevy, co zplsobuje?
Projevuje se vSude stejné?

7. PRACOVNI LIST

pomUCKY: tuzka, pastelky/fixy ﬂ:

Jednim z disledkd globalniho oteplovani je tani a lamani ledovcl v polarnich oblastech. Kde se dive
dalo chodit, je nyni voda a plovouci kusy ledu. Pro zvifata je to velky problém pti cestach za potravou
a navstévovani kamaradd. PomUzZeme vlkovi pfeskakat pfes rozlamané ledové kry? Obrazek poté kazdy
dokresli dle fantazie.
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Doplnkové Cinnosti

1. POKUS S LEDEM

PoMUCKY: kostky ledu, priihledna sklenice ﬂ:

Jak rychle taje led v teplejsim prosttedi si krasné ukadzeme na jednoduchém pokusu s ledem a sklenici.

UkoL: V mrazaku si pfipravime kostky ledu. Témi potom naplnime sklenici a nechame ji poloZzenou
v mistnosti pfi pokojové teploté. Budeme nejlépe po kazdé hodiné sledovat, co se s ledem déje.

2. VYPAROVANI VODY

poMUcCKY: sklenice s trochou vody, plastova félie &i igelitovy sadek, gumicka ﬂ:

Abychom si ukazali, jak snadno se voda vlivem stoupajici teploty vypatuje, udélame si jednoduchy
pokus.

UkoL: Sklenici zhruba do tfetiny naplnime vodou, zakryjeme félii a upevnime gumickou. MiZzeme sledo-
vat proces vyparfovani a kondenzace na bocich sklenice a fdlii.

3. SKLENIKOVY EFEKT

poMUCKY: dva teploméry, dvé sklenice, potravinova félie ﬂ:

Princip sklenikového efektu si mlzZete vyzkouset v malém méfitku ve t¥idé. Do obou sklenic vloZte
teplomér a jednu z nich utésnéte potravinovou félii. Umistéte je na okno a sledujte, ve které sklenici
bude teplota vyssi!

4. SAZENi ROSTLIN

poMUCKY: tac, sazenice, hlina, kartony od vajec ﬂ:

Proti dopadtm klimatickych zmén ndm mohou jednoznaéné nejvice pomoci rostliny. Nejen, Ze vyrabi
kyslik, ochlazuji pldu a pomahaji proti odpafovani vody, ale je$té pohlcuji pomoci fotosyntézy oxid
uhlicity, ¢imz vzduch Cisti. My si ted vypéstujeme sazenice a jako bonus pouzijeme néco, co bychom
jinak vyhodili! Rostlinky potom muizZeme v klidu pfesadit i s platem od vajec, které se v hliné rozloZi.

UkoL: Na tac umistéte karton od vajec, naplfite bufiky hlinou a zasad'te seminka. Nechte na svétlém
misté a pravidelné zalévejte. AZ vam sazenice vyrostou, mlzete je bez obav presadit i s papirovym
podkladem do kvétinace nebo zahonu.

INFOBOX: Fotosyntéza je proces, kterym rostliny a nékteré jiné organismy preménuji svételnou
energii na chemickou energii. Béhem fotosyntézy se v zelenych rostlinach zachycuje a vyuziva

svételna energie k preméné vody, oxidu uhli¢itého a minerald na kyslik a energeticky bohaté

organické slouéeniny.

Uzite¢né odkazy:

Lekce o velkoméstech a zne&isténi: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9573/globalni-rozvojove-vzdelavani-velko-
mesta-a-znecisteni-zivotniho-prostredi.html/

Video - sklenikovy efekt: https://youtu.be/jLO-6B4efr8

Portal o zméné klimatu: https://www.klimatickazmena.cz/cs/

Iniciativa ,,0toé kelimek!*: https://otockelimek.cz/

Studentské hnuti Fridays for Future: https://www.fridaysforfuture.cz/

Data a statistiky o zmé&né klimatu: https://faktaoklimatu.cz/

Projekt byl podpoFen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu W) CESKA REPUBLIKA
zahraniéni rozvojové spoluprdce CR. =2 POMAHA
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PRILOHA €. 1

Obrazky naleznete také zde.

Sucho Vysychani fek

Zniceny les
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https://drive.google.com/drive/folders/1YF_fa-LSkNWeR-UeQ8NWbmxBpuFi6ZQq?usp=sharing

PRIiLOHA €. 2

Obrazek naleznete také zde.

KLIMATICKA OPATRENi — PRILOHY
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https://drive.google.com/file/d/143yzYakhB1uZtTgkvtIWS_o9a71g2DpF/view?usp=sharing

14 e Zivot ve vodé

ZARAZENi DO RVP:

e Dité a svét: prohlubovani pozitivniho vztahu k prosttedi, rozvoj povédomi o SirSich
souvislostech a zménach, vyvoji a vlivu lidské ¢innosti, seznameni s nutnosti
ochrany zivotniho prostredi, Ucta k Zivotu ve vSech jeho formach

e Dité a jeho psychika: zaméreni na emoce, jazyk a fe¢, upeviiovani osobniho proje-
vu a kultivace, predvoj ¢teni a psani, rozvoj smysld, tvotivosti a zvidavosti, rozvoj

mravniho a estetického vnimani

ZNALOSTI:

e déti si uvédomuiji konkrétni problémy oceant
dokazou vyjmenovat nékolik motskych tvord

[ ]
e uvédomuiji si vliv ¢lovéka na ptirodu
[ ]

znaji problém odpadu v mofich a oceanech

POSTOJE:

e déti si uvédomuiji nutnost chranit ptirodu

premysli v souvislostech

[ ]
e uvédomuji si zranitelnost zvitat a ekosystéml
[ ]

uvédomuiji si nutnost ochrany pfirody

PoMUCKY: poditad, &isté obaly a odpadky, velka krabice, modry papir A1/A2, pastel-
ky, nGzky, lepidla, pfiloha &. 1 (fotografie rybaFskych lodi), pfiloha &. 2 (fotografie

o problémech v oceanu)

Cil OSN:

Chranit vodni ekosystémy a zachovat je pro bu-
douci generace. Peéovat o mofe a oceany a udr-
Zitelné vyuzivat zdroje z nich plynouci.

Oceany pokryvaji t¥i Ctvrtiny zemského povrchu
a tvofi 97 % vody na Zemi. AvSak az 40 % své-
tovych oceand je vyznamné poznamenano &in-
nosti ¢lovéka. Oceany zachycuji asi 30 % emisi
oxidu uhli¢itého vyprodukovaného lidskou ¢in-
nosti, ¢imz napomahaji mirnit dopady globalniho
oteplovani. Jsou domovem tisicl druhd zvifat
a rostlin, jejichz zivot zavisi na mnoha faktorech
- Cistoté vody, mite kyselosti Ci teploté. To vse
ale Clovék ¢im dal vice méni, bohuzel k horsimu.
Odpad, plasty a mikroplasty, ropné havarie, zmé-
na klimatu a jeji disledky, nadmérny rybolov - to
vS8e v soucasnosti stale vice ohrozuje ekosysté-
my v morich a oceanech. Proto OSN apeluje na
snizovani zneci$téni mofi a oceanl, predevsim
tedy znecisténi s plvodem na pevniné. To se tyka
predevsim nakladani s odpadem, jehoZ velka ¢ast
stale konc¢i v oceanech. Velkou vyzvou je otazka
chemického odpadu - do této kategorie spada-
ji nejen odpadni vody z priimyslové ¢innosti, ale
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také splachnuta hnojiva a pesticidy z poli. Dllezi-
tym bodem je také posilovani prevence ropnych
havarii, které byvaji pro morské ekosystémy sku-
te&nou katastrofou. Ctrnacty cil se proto zabyva
i zachovanim a ochranou ekosystému. S tim sou-
visi i snaha o zastaveni okyselovani oceant a da-
sledk( z toho plynoucich. OSN chce také doséah-
nout Ucinné regulace a skoncovat s nadmérnym
rybolovem a nesetrnymi metodami rybolovu. Ve
vSech téchto otazkach OSN povaZuje za klicové
dosahnout mezinarodni spoluprace - informovat
obcany, zlepSovat technologie a naslouchat vé-
deckym poznatklm. Nebot ocedny maji dopad na
celou nasi planetu a ovliviuji i regiony od oceanu
velice vzdalené.

PIné znéni SDG 14 naleznete zde.

14 Wi
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https://www.osn.cz/sdg-14-chranit-a-udrzitelne-vyuzivat-oceany-more-a-morske-zdroje-pro-zajisteni-udrzitelneho-rozvoje/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-14-zivot-ve-vode
https://www.youtube.com/watch?v=8GV7w-aXpME
https://drive.google.com/file/d/1__7KRu-9maTpfenSScH2TSaTw-XZwLWN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1__7KRu-9maTpfenSScH2TSaTw-XZwLWN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12CPRbI_JMrDyw0x6tSYFqUzgAEeIoVlG/view?usp=sharing

Motivacni pohadka

Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jita. Ta méa plno kamaradd, pro
kazdého moudrou radu.

Sova Jita sice bydlela v nasem lese, ale také moc rada cestovala. BEhem svych vylet( poznala tolik
zajimavych zvitatek! A téch ptibéhl! Mnoho z jejich pratel proto nepochazelo jen z naseho lesa, ale
zilo po celém svété. Ptate se, jak spolu mohli byt ve spojeni, kdyz zvifata nemaji mobilni telefony ani
pocitaCe? Zapominate na staré dobré dopisy, vazeni. A postovni holuby, ty najdete Uplné vsude.

Sova Jifa pravidelné dostavala dopisy od prasete Mugumby z Afriky, kterému pomohla po tom, co se
otravil $pinavou vodou. Nebo od medvéda Hariho z Bangladése, kterému pomahala se vzdélavanim.

Dnes to ale byl UpIné specialni dopis. Zvédavy postovni holub ho zaujaté okukoval, kdyZz ho vyndaval
z brasny. Byly na ném velké viny, rybicky, musle a sasanky. A jak vonél - soli a svézim vzduchem! Odkud
asi prisel?

,Tak co vadm zase piSou, Jito? To by vydalo na encyklopedii, ty vae dopisy, tfasl se nedo&kavosti
holub. To vite, holubi jsou od pfirody zvédavi jako opice. Pravé proto vSude létaji a leckdy maji potize
dodrzet postovni tajemstvi.

»To je od moji kamaradky, velryby Anezky. Ale moc se netéste, nebude to veselé psani. Anezka je tuze
smutné zvife. V ocednech jde totiz véechno od desiti k péti. Kvili globalnimu oteplovani vymiraji koraly
a taji ledovce. Lidé oceany strasné znecistuji odpadky a chemikaliemi. A rybafi, ti neznaji meze. Nékte-
ré druhy ryb uZ z ocednu zcela zmizely,* vysvétlovala Jita.

»,No to je pFisSerné, uboha morska zvirata! Kazdy si more z dovolené tolik chvali a potom se dozvite tako-
véhle zpravy!“ kroutil holub nevé&Ficné hlavou a pFitom se snaZil po o&ku nakouknout, co v dopise stoji.

»Ano, pravé proto je Anezka tolik smutna. Situace je tak Spatna, Ze ona sama uz roky nepotkala jinou
velrybu. Dokonce ma za to, Ze je posledni svého druhu na svétd, dodala je$té sova a zadetla se do
Fadka.

Mila kamaradko Jifo,

posilam mnoho vysplouchanych pozdravi od protinoZcd. Jisté se divis, kam aZ mé morské hlubiny
zavedly, Ze nyni brdzdim viny v Austrdlii. Inu, po dlouhych zimdch v chladnych severskych mo¥ich jsem
si chtéla trochu ohfat ploutve a prozkoumat nezndmé vody. Roky se mi scitaji a mladsi uz nebudu,
rozhodla jsem se proto obeplout cely svét a podivat se, jak se Zije jinde! Vidéla jsem sopecné ostro-
vy, tropicky rdj, pousté i pralesy. Vidéla jsem brehy od lidi zcela zni¢ené a bez Zivota, ale i mista, kde
prevlada nadéje.

Na konci mé cesty, kdyZ jsem myslela, Ze uz vSechno zndm, jsem dorazila k Austrdlii. A pfedstav si
to! Prevaluji se takhle jednou na polednim slunci po vyhraté hladiné a najednou slysim krasny zpév!
LPui ui uuui uuui” v ddli na tpytivych vindch se objevilo celé hejno velryb! Nikdy bych nevéfila, Ze se
mi to jesté postésti. Prijaly mé mezi sebe a vysvétlily mi, Ze se nachdzime ve velrybi rezervaci, kde
jsou velryby pFisné chrdnéné. Ochrdnci pFirody toto misto zFidili, aby byly ohroZzené velryby pfed rybdri
v bezpedi. Ti sem maji zakdzany pFistup a vSichni mistni tvorové se nemusi ni¢eho obdvat.

Tak té, mila Jito, s Idskou zdravim z bezpeci rezervace, z mého nového domova, kde jsem nasla stésti
a novou rodinu. Jsi kdykoliv srdec¢né zvdanal!

Sova Jita docCetla a htalo ji u srdce, ze Anezka nasla bezpeci a kamarady. Postovni holub zamackl slzu
dojeti a hluéné se vysmrkal.

»,No vidite to, Jifo. Takovy krasny ptibéh! A vy jste mé strasila a chtéla jste si ho nechat pro sebe! Do
té jejich velrybi rezervace bych se rad podival - Zze mi feknete, az se tam budete chystat? Holubi jsou
na dalkové lety zarugené ti nejlepsi spoleénici!”

Jita se uz uz chystala odpovédét, vtom se ale holub podival na hodinky a zdéSené vypiskl. Popad|
brasnu, hodil si ji ptes k¥idlo a letél o strom dal. Jesté ho ¢ekal pékny balik dopisd na doruéeni. Zadny
uz ale nebude tak dojemny a zajimavy, jako ten od velryby Anezky.

M
TIP PRO UCITELE: Vite, jak déla velryba? Najdéte na internetu nahravku velrybi komunikace a spo-
le¢né si ji poslechnéte!

ZIVOT VE VODE — RiZENA CINNOST



Diskuse

Popovidejte si s détmi o pohadce a spoleéné se pokuste identifikovat dllezité body a témata. Co Fesila
velryba AneZka za problémy? Pro¢ byla smutna? Kde nakonec nasla bezpeci?

Mohou se i lidé potykat s podobnymi problémy? Jak s nami souvisi problémy v mofi a oceanu? K zamy-
8leni mlzete vyuzit nasledujici otazky:

Byly jste, déti, nékdy u motre?

Vite, kdo v8echno v moti zije?

Vidély jste u mote na vlastni oi néjaké nepravosti?
Jaké jsou v mofich problémy?

Kdo tim nejvice trpi?

e Jak by se méla mofe chranit?

PRO CHYTRE HLAVY - CO JSOU TO MIKROPLASTY?: Mofe a oceany jsou ¢im dal vic znedisténé
odpadky, které lidé z celého svéta do vody vyhazuji. Mysli si, Ze je voda odnese nékam daleko -
a bude po problému. To se ale pletou! Kdyz nékdo vyhodi plastovou lahev do feky, proud ji x
odnese az do more. Tam se lahev, nebo jakykoli jiny plast, vlivem slané vody rozloZi na tisice

malinkych kousk(. A tyhle malé kousicky plastu si casto morsti tvorové pletou s potravou! Boli

je potom bticho a jsou z toho velmi nemocni. KdyZ ryba¥i chyti rybu, ktera snédla tenhle kousek

plastu, dostane se razem plast i na nas stdl.

RIKANKA

Zivot v mo¥i neni psina,
zvlasté kdyz se meni klima!
Nenasytni rybdFi

velky problém vytvari.

Clovék, ten se viibec &ini,
ve dne v noci more Spini,
problémy mu nedochdzi,

odpadky tam klidné hazi.

Co je sprdvné, dobfe vime,
my to more ochrdnime!
VSichni jsme soucdst pfirody
i ti, co patFi do vody.

Blok her

1. U MORE

Pfeneseme se spolu nyni k mo¥i. Zaviete oéi a pfedstavte si zvuk a vini oceanu. Co slys$ite? Racka
krouziciho nad pobfezim? Viny, jak krasné Sumi? Zkusime vsichni Sumét jako more v ramci dechového
a fonetického cviceni.

UkoL: Zhluboka se nadechneme a s pomalym vydechem Sumime jako ocean. Vydrzime co nejdéle. Po
par opakovanich si jedté mlzete zahrat na vinobiti. Uréujte détem hlasitost Suméni rukou - ruka dole
znamena potichu, na jeji zvednuti déti Sumi nahlas. Takto napodobujte viny.
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2. RYBARSKA LOD

pomUcKY: piiloha &. 1 (fotografie rybaFskych lodi), p¥iloha &. 2 (fotografie o problémech v oce- ﬂ
anu) A

Do naseho krasného a klidného mofe ale najednou pfiplula rybafska lod. Namofnici na ni byli velmi
bezohledni a chovali se, jako kdyby jim mote patfilo. Podivejte se, déti, co vSechno natropili.

UkoL: Nechte dé&ti prohlédnout fotografii s rybarskymi lodémi (p¥iloha &. 1) a zkuste se spole¢né za-
myslet, co takové rybéafské lodé v mofi délaji. Jaké mohou zpUlsobit problémy? Jako nadpovédu vyuZijte
fotografie o problémech v oceanu (pfFiloha &. 2).

TIP PRO UCITELE: Mnoho rybaf( pouziva k loveni ryb tzv. vleéné sité. Zkuste si s détmi vysvétlit,
pro¢ je takovy zplsob lovu pro Zivot v mofi obzvlaét nebezpecny. Vleéné sité jsou obrovské, sa-
haji od hladiny aZ po dno a zachyti vegkeré Zivodichy (ale tfeba i koraly) ve svém dosahu. Rybati
vyberou jen Ulovky, na které maji policeno, vSe ostatni ptijde nazmar.

3. RYBICKY, RYBICKY

Na obrazku jsme vidéli rybatské lodé a jejich sité, které rybafi pouzivaji. Jaké to asi pro rybky je, kdyz
plavou naproti siti a nemohou utéci? Zahrajeme si spolu na rybicky, které se snazi uplavat pred rybar-
skymi sitémi.

UkoL: Vyberte jedno dité, které bude hrat rybare. Ostatni jsou rybi¢ky. RybaF se postavi na opaény ko-
nec tfidy neZ rybigky. RybaF vzdy zavola ,Rybicky, rybidky, rybafi jedou!“ a potom se rozeb&hnou proti
sobé. Koho rybar chyti, ten se stane také rybarem. Spole¢né pomoci rukou délaji sit na dalsi rybicky.
Takto se hra opakuje, dokud nezbyde posledni rybka.

4. ODPADKY V MORI

POMUCKY: poditad ﬂ :

Kromé rybaf( a jejich siti trapi more také spousta odpadkd. Lidé do mofe vyhazuji véechno mozné,
a to zplsobuje zvitatkiim spoustu problémU. Poslechnéte si pisni¢ku o Zralokovi, ktery snédl odpadky
a nyni je mu z nich $patné.

J3 Co sezral Zralok?

INFOBOX — VELKA ODPADKOVA SKVRNA: V&déli jste, Ze v Tichém oceanu se nachazi ostrov, ktery
je vytvoreny jen z plovoucich odpadk®? Nékteti lidé mu dokonce Fikaji ,,sedmy kontinent®, nebot

rozlohou je Sestkrat vétsi nez stat Francie! Odpad se hromadi v misté, kde se setkavaji morské

proudy v obrovské spirdle. V ni si plave odhadem 80 00O tun plastu a jiného odpadu.

5. UKLiZENi ODPADKU

pomUcKy: Gisté obaly a odpadky (kelimky, lahve, zmuchlané papiry, igelitové tadky), velka kra- ﬂ
bice A

Chudak Zralok! Kvili nezodpovédnym lidem, kte¥i vyhazuji do mofe, co je napadne, ma takové problémy!
Co ale s tim? Mofre je potteba vycCistit a odpadky uklidit, kam patfi, aby nikomu dal neskodily. Problém
ale je, ze ryby nemaiji ruce. Jak mohou odpadky uklizet? Nechte déti Fikat navrhy, jak mohou ryby ukli-
zet. Co takhle hlavou? Nebo zadni ploutvi? Potom si zkusime takovy Uklid bez rukou na vlastni kizi.

UkoL: Umistéte détem doprostred tFidy krabici a kolem rozhazejte pripravené Cisté odpadky. Odpadkd
by mélo byt dostatek pro véechny. Pokud jich budete mit malo, udélejte Ukol na skupiny. Vyuzijte obaly
od potravin, nevytvarejte novy odpad. Déti budou odpadky sbirat bez pomoci rukou a nemély by je
rovnéz davat do pusy. Az véechny odpadky posbiraji, vysypte je na hromadu a zeptejte se déti, kam
takovy odpad patfi. Roztfidte ho a umistéte do vhodnych kontejner(. Tentokrat uz déti mohou ruce
pouZivat.
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https://www.youtube.com/watch?v=f0I6e_e01bg

TIP PRO UCITELE: | kdyZ nage zem more nema, tento problém se nas tyka také. VSe, co lidé vyhodi
do feky, se mize lehce dostat po proudu az do more. Podivejte se s détmi na mapu a ukazte si,
které feky v Ceské republice teCou do motre.

6. REFLEXE

Spole¢né se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naudili. V pohadce jsme si povidali
o smutné velrybé Anezce. Co ji trapilo? S jakymi problémy se zvifatka v ocednu potykaji? Jakou zpravu
Anezka Jife poslala? A tykaji se tyto problémy lidi?

Pomoci otazek a diskuse se spolecné zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit od-
nesly? Vyuzit mlzete nasledujici otazky.

Jaké jsou nejvétsi problémy v ocednech?
Co trapi zviratka v oceanu?

Kdo tyto problémy zplsobuje?

Jak se daji mofe a oceany chranit?

Co mlzeme délat my?

7. PRACOVNI LIST

poMUCKY: modry papir A1/A2, pastelky, nizky, lepidla

Uz jsme se dozvédéli, co vyvadéji lidé za neplechy. Podivame se ted pod hladinu. Co do more pat#i
acone?

UkoL: Déti vybarvi vde, co do oceanu pat#i, obrazek vysttihnou a nalepi na spoleény modry papir — do
naseho oceanu. Ale pozor, at se tam nedostane zadna nepravost!

Qs

PN
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Doplnkové Cinnosti

1. LOD Z KRABICE

pomUcCKY: kartonové krabice, lepenka, barvy ﬂ:

Pokud détem chcete zatidit skvélou zabavu, vyrobte jim lod z kartonové krabice. Cim vétsi, tim lep$i.
Podle fantazie a dostupnych prostfedkd ji mGzete vyzdobit rdhnem a plachtou, kormidlem nebo poma-
lovat. Vzhidru na palubu!

2. LOVENI RYB S MAGNETY (VYROBA UDICE A RYB S MAGNETY)

poMmUcKY: dievéné tycky, provazky, magnety, drat, lepenka, papirové ryby ﬂ:

Jak uz jsme si fikali, lov pomoci vle¢nych siti je pro oceany a Zivot v nich devastujici. Kdyz si chceme
ulovit rybu, méli bychom vyuZzit udici. Zkusime to?

UkoL: Vyrobte détem udice pomoci dfevéné tycky, na kterou navazete provazek s magnetem na konci.
Mezi dvé papirové rybky umistéte také magnet a slepte lepenkou. Rybky umistéte do obruce &i krabi-
ce, odkud je déti mohou pomoci magnetickych udic lovit. Mlzete soutézit, kdo chytne rybu jako prvni
nebo kdo jich ulovi nejvice.

3. EXPERIMENTY: CO PLAVE A CO NEPLAVE

PoMUCKY: box s vodou, riiznorodé pfedméty ﬂ:

Znedistovani oceanu je vazny problém. To, co plave na hlading, je jen mala ¢ast. Spousta predmétd
klesa ke dnu, kde se rozpada na kusy, které proud unasi do Sirokého okoli.

UkoL: Pfipravte détem box s vodou a vyberte predméty, u kterych budou zkou$et, zda plavou, &i klesaiji
ke dnu. Mizete jim poskytnout vymyté odpadky - plechovku, pet lahev, sadek, ohryzek a podobné.
Zkuste vyvodit néjaké poznatky. Co plave a co neplave? Pro¢? Na ¢em to zavisi? MliZe se to zménit?

4. CO VSECHNO ZIJE V MORI?

PoMUCKY: poditad, velkd obrazovka/platno ﬂ a

Kolik mo¥skych zvitat znate? Ziji v mo¥i jen ryby, nebo i néco jiného? V réiznych hloubkach Ziji v mo¥ich
a oceanech roztodivni tvorové. Na TETO strance se mizete podivat, co vSechno v mofi najdeme! Kolik
zviratek poznate?

Uzite¢né odkazy:

Iniciativa ,,0toé kelimek!“: https://otockelimek.cz/

Lekce ,,Poznavame vodni svét": https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/608/poznavame-vodni-svet.html/
Lekce o vyznamu vody: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/1434/voda-je-vzacny-poklad.html/

Video - Kolobé&h vody: https://youtu.be/Zm_lqw4ui2Mv

Projekt byl podpoFen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu W) CESKA REPUBLIKA
zahraniéni rozvojové spoluprdce CR. =2 POMAHA
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https://neal.fun/deep-sea/

PRILOHA €. 1

Fotografii naleznete také zde.
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https://drive.google.com/file/d/1w2U4WOKXxXrYa8pIALIj9mbFsLIfIAie/view?usp=sharing

PRILOHA €. 2

Obrazky naleznete také zde.
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https://drive.google.com/drive/folders/1UilXRvzVOMQ5WFaAloD6HC4dTsFJCgZD?usp=sharing

e Zivot na sousi

ZARAZENi DO RVP:

e Dité a svét: prohlubovani pozitivniho vztahu k prosttedi, rozvoj povédomi o SirSich
souvislostech a zménach, vyvoji a vlivu lidské ¢innosti, seznameni s nutnosti
ochrany zivotniho prostredi, Ucta k Zivotu ve vSech jeho formach

e Dité a jeho psychika: zaméreni na emoce, jazyk a fe¢, upeviiovani osobniho proje-
vu a kultivace, predvoj ¢teni a psani, rozvoj smysld, tvotivosti a zvidavosti, rozvoj

mravniho a estetického vnimani

ZNALOSTI:
e déti si uvédomuiji vliv ¢lovéka na krajinu

¢ znaji konkrétni problémy, které ¢lovék v ptirodé zplsobuje

e seznami se s pralesem a zivotem v ném

POSTOJE:
e déti si uvédomuiji zranitelnost pFirody
premysli nad nutnosti jeji ochrany

[ ]
e rozumi zavislosti ¢lovéka na ptirode
[ ]
[ ]

uvédomuiji si nutnost rovnovahy mezi ¢lovékem a pfirodou
uvédomuiji si vyznam jednotlivce i spolecnosti

PoMUCKY: papiry A5, pastelky/fixy/voskovky, lepidla, n&kolik papirt A2/A1, pfiloha &.
1 (obrazek mésta), priloha &. 2 (obrazky lidskych &innosti)

Cil OSN:

Chranit, obnovovat a podporovat udrzitelné vy-
uzivani suchozemskych ekosystémi, udrZitelné
hospodafit s lesy, potirat rozsifovani pousti, za-
stavit a nasledné zvratit degradaci pldy a zasta-
vit Ubytek biodiverzity.

Tento cil se zaméFuje na ochranu Zivota na sou-
8i. Podle OSN kaZdy rok na svété mizi 13 milionQ
hektar@ lesa, coZ je zhruba rozloha Ceska a Slo-
venska dohromady. V souéasné dobé jiz zmizela
zhruba polovina lesUl, které jesté pred nékolika
stoletimi Zemi pokryvaly. Odlesnéni zplsobuje
v krajiné zavazné problémy - plda ztraci schop-
nost zadrzovat vodu a je nachylnéjsi k eroznim
proceslim. ProtoZe stromy pohlcuji oxid uhliity
a preménuji ho na kyslik, je jejich Ubytek vyraz-
nym Cinitelem i v kontextu zmény klimatu. Odles-
néni tedy ovliviiuje nejen ekosystémy a zvirata,
ale i lidské Zivoty. V disledku sucha a rozsifovani
pousti také kazdoro¢né zmizi asi 12 milion hek-
tarl zemédélské pady. Plsobeni ¢lovéka v krajiné
mé Casto fatalni dlsledky pro mnohé Zivocichy -
v soucasnosti hrozi 22 % druh( na Zemi vyhynuti.
To je asi 80 000 druh(. Cilem OSN je pfedevsim

zajistit ochranu vSech suchozemskych ekosysté-
mU tak, aby je mohly vyuZivat i nasledujici gene-
race. To se tykd nejen zachovani jejich existence,
ale i fungovani - pfiroda ndm poskytuje mnoho
sluzeb, které clovék nedokaze nahradit. Zhruba
35 % zemédélskych plodin je naptiklad zavis-
lych na hmyzim opyleni. Tuto ¢innost bychom jen
téZko dokazali nahradit jinou technologii, pfitom
ale ¢lovék svou ¢innosti neustale ohrozuje vée-
Ii a hmyzi populace. Zachovani biodiverzity Gzce
souvisi s ochranou ekosystémd a je jednim z cill
OSN. Mezi dalsi body patnactého cile patfi snaha
o zastaveni odlesfiovani a obnovu zni¢enych lesd,
které jsou (mimo jiné) domovem tisict druhl zvi-
fat a rostlin. DUleZita je také snaha o udrzitelné
zemédélstvi a vyuzivani ptirodnich zdrojU, boj pro-
ti rozSifovani pousti a potirani pytlactvi.

PIné znéni SDG 15 naleznete zde.

15 s
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https://www.osn.cz/sdg-15-chranit-obnovovat-a-podporovat-udrzitelne-vyuzivani-suchozemskych-ekosystemu-udrzitelne-hospodarit-s-lesy-potirat-rozsirovani-pousti-zastavit-a-nasledne-zvratit-degradaci-pudy-a-zastavit-u/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-15-zivot-na-sousi
https://www.youtube.com/watch?v=WkethbNqNlM
https://drive.google.com/file/d/1oFC5UCuAMpfUNeaApz974pBjNYlG04sB/view?usp=sharing

Motivacni pohadka

Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jita. Ta méa plno kamaradd, pro
kazdého moudrou radu.

Sova Jita sice bydlela v nasem lese, ale také moc rada cestovala. BEhem svych vylet( poznala tolik
zajimavych zviratek! A téch p¥ibéhl, co poznala! Mnoho z jejich pratel proto nepochazelo jen z naseho
lesa, ale Zilo po celém svété. Ptate se, jak spolu mohli byt ve spojeni, kdyz zvifata nemaji mobilni telefo-
ny ani pocitace? Zapominate na staré dobré dopisy, vazeni. A postovni holuby, ty najdete Uplné vSude.

Jeden takovy postovni holub, holub Karel, roznasel zasilky i po nasem lese. U sovy Jifi mél pravidelnou
zastavku, nebot ji chodily dopisy z celého svéta. Zrovna minule pfislo vonavé psani od velryby Anezky
z oceanu. Kdo zajimavy asi piSe Jite dnes? Karel se nemohl doc¢kat, az to zjisti!

LA, zdravim, pane postaku. Posledni dobou mi chodi tolik posty, Ze by to vydalo i na dva holuby,” krou-
tila hlavou Jifa.

,Ta t&2ka dfina se mi bohat& vyplaci, mila Jifo. Kazdé psani skryva hotovy roman,“ uklidfioval holub
Karel Jitu a natésené ji predaval pohlednici s obrazkem pestré dzungle. Psani dychalo dalkami, kofenim
a divoginou. Karel si udélal na vétvi pohodli a ¢ekal na nové dobrodruZstvi. Sova rozvazné prohlédla
znamku a rukopis. Hned védélal

»To je od opiaka Nuka. Bydli v amazonském pralese v Jizni Americe.”
,0, to musi byt nadhera! Podle obrazku na pohlednici je to hotovy raj na zemi, rozplyval se holub.

»To Vite, krdsa to je. BohuZel ani pralesiim se ale nevyhyba ni¢eni Zivotniho prosttedi. Lidé pralesy kaci
a vypaluji ohném, aby ziskavali pddu pro pastvu dobytka a péstovani plodin. Viibec se pfitom neohliZi
na Zivoty a potfeby divokych zvifat a rostlin. Tamni pfiroda je proto ve velkém ohroZeni. Spousté Zivo-
&idnych a rostlinnych druhd kvali tomu hrozi vyhynuti.

Karel nevéticné poslouchal. Tohle Ze lidé délaji?

»Ale pravé opiak Nuk je velky bojovnik. V8emi prostfedky se snaZi prales chranit, vyvedla Jifa holuba
z nevédomosti.

Ten si povzdechl, protoze $patné zpravy nemél vibec rad. Pfemahala ho ale zvédavost - co asi pise
opi¢ak Nuk? Sova se dala do ¢teni.

Mila Jito,

srdecné té zdravim z naseho pralesa a dékuji za tvé dopisy, které mi délaly v tézkych ¢asech velkou
radost. Opravdu uz to chvili vypadalo, Ze s ndmi vSemi bude konec. TéZaFi a zemédélci ukusovali z nasi
dzungle ¢im ddl vétsi sousta. Kazdy den zmizela ¢dst pralesa velkd jako fotbalové hfisté! Nicméné
pfed par mésici jsem se spojil s hodnymi lidmi, kterym na pFirodé zdlezi. Odvdzné se zasazuji za zacho-
vani pralesa a ochranu nds, zvifat. Dokonce se ndm podatilo vytvofit ochrannou oblast, kam je zakd-
zany vstup a kde nikdo nesmi lovit, kdcet ani jinak poskozovat pfirodu. Je to nase prvni velké vitézstvi!
Mdj ukol tim ale nekondi. Chci podobné oblasti, kterym se Fikd rezervace, rozsifit na co nejvéetsi édst
divociny. Jediné tak prales a Zivot v ném zachrdnime! Nyni jiz véfim, Ze se ndm to spolecné podafi!

S ldskou tvdj pfitel,

opic¢dak Nuk

sTakovy hrdina!“ Septal po$tak Karel. ,Doufam, Ze kdyZ se u nas objevi podobné problémy, pfijede opi-
&ak Nuk a zachrani nas,” fantaziroval a koulel vzru$enim odima.

»,NAm se tyto problémy ale nevyhybaji,“ upozornila ho Jita. ,| deska pfiroda trpi kvili bezohlednému
hospodareni nékterych zemédeélcl. Vzdyt je to tu samé pole! Problém je také znecisténi a nezodpovéd-
né zasahy lidi do pfirozeného chodu pFirody. Opi&ak Nuk ale nemdze byt véude.”

»Ale to je hrozné! Kdo nas potom zachrani?“ vydésil se postovni holub.

»,NemUZeme spoléhat, Ze to nékdo udéla za nas, kamarade. Musime se spojit a branit pfirodu vsichni
dohromady. Je mnoho spolkd na ochranu pFirody, které nam mohou pomoci. Ja sama se napfiklad sna-
#im zasadit o zakaz chemickych hnojiv a odhazovani odpadkd, uté$ovala Ji¥a holuba.

»Aha, tak je to. Kazdy musi pfispét svym dilem! | j& chci chranit p¥irodu! A povim to v8em holub&im,”
Stébetal povzbuzeny holub Kaja a letél za svym postovnim hejnem.

Sova Jifa s Usmévem zalozila pohled od Nuka do svého alba a méla radost, Ze ochranu p¥irody zadina
brat vazné ¢im dal vice lidi i zviratek. Jesté aby ne - vsichni ji ptece potfebujeme!

ZIVOT NA SOUSI — RIiZENA CINNOST



Diskuse

Popovidejte si s détmi o pohadce a spoleéné se pokuste identifikovat dileZité body a témata. Co fesil
opi¢ak Nuk za problémy? O co se snazil? Povedlo se mu nakonec situaci néjak zlepsit?
Mohou se i lidé potykat s podobnymi problémy? K zamys$leni mlzZete vyuZit nasledujici otazky:

¢ Vite, jak to vypada v pralese?

e Kdo tam Zije?

o Jaké Celi lesy a pralesy nebezpeci?

e Jak je mlZeme chranit?

¢ Pro¢ je pro nas priroda dilezita? Co vSechno nam poskytuje?

RIKANKA

Hopsa hejsa,

hop hop hop,

takhle skace lidoop.
Hopsa hejsa po pralese,
az se celd zemé trese.
Hopsa hejsa,

hop hop hop,

jesté Ze tam neni strop!

Autor: Jiti Zdéek

Blok her

1. V PRALESE

Opicak Nuk z pohadky bydli v amazonském pralese. Tam ma domov i mnoho jinych zvitatek. Pojdme si
na zviratka v pralese zahrat.

UkoL: Rikejte détem riizna zvitatka z pralesa a spoleéné je predvadéjte. MiZzete se Fidit nasledujicimi
navrhy nebo si pfidat vlastni podle fantazie. MlZete pouZit i hudebni podkres, tfeba zvuky dZungle.

¢ Slon: sloni choboty

e Zaba: skoky na bobku

e Had: plazeni

e Jaguar: béh po ¢tyfech

¢ Papousek: poskoky s kfidélky a nohama u sebe
¢ Motyl: létani

« Stir: lezeni na zplisob raka

RIZ

TIP PRO UCITELE: KDE LEZi AMAZONSKY PRALES?
Podivejte se spole¢né na mapu a ukazte si jeho okoli. Na jakém kontinentu lezi? Na Guzemi kte-
rych zemi se rozprostira?

2. MY A PRIRODA

pomUCKY: papiry A5, pastelky/fixy/voskovky, lepidla, nékolik papirt A2/A1, p¥iloha &. 1 (obrazek ﬂa

mésta), ptiloha &. 2 (obrazky lidskych &innosti)

Ptiroda je pro Clovéka velmi dilezita. Vite déti, pro¢? Rostliny vyrabéji kyslik, ktery dychame, v fekach
je voda, kterou pijeme, v plidé potfebujeme péstovat plodiny, které musi zase opylovat véelky a ¢mela-
ci. I my lidé jsme soucasti ptirody. Aby pfiroda spravné fungovala, musi se nechavat svobodna tak, jak
si to sama vymyslela. Potfebuje velké lesy, divoka zvifata a Cisty vzduch. Mnoho lidi to ale nerespek-
tuje a nahrazuje lesy a louky pastvinami pro dobytek, policky a zastavbou. Zkusime se spolu na vztah
¢lovéka a prirody podivat blize.
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https://www.youtube.com/watch?v=MCuFfW3X324&ab_channel=TheSilentWatcher

UkoL A: Nejprve si vichni nakreslime, jak vypada takovy prales. Rozdejte véem détem papir AS a ne-
chte je, at nakresli kus pralesa - se stromy, zvifaty a v§im, co do néj patfi. Aby byly obrazky dobte
pouzitelné do dalsi ¢asti, mély by byt nalezato a pokryvat celou plochu papiru.

UkoL B: Posadte se vSichni do krouzku. Doprostfed umistéte nékolik slepenych archd papiru a do
stfedu nalepte obrazek mésta (p¥iloha &. 1). Archy by mély byt rozdéleny na jasné &tvrtiny pro dobrou
obrazk( s &innostmi &lovéka (pFiloha &. 2). Rozsttihejte je a prfipravte na hromadky. PohodIné se usad-
te, za¢iname.

Bylo jedno mésto a v ném Zili lidé, ktefi méli rddi pFirodu a zvitata. Zili skromné a k Zivotu moc
nepotrebovali. | proto byl kolem jejich mésta krdsny, hluboky prales. Co v ném vsechno bylo?

— Déti vyskladaji na papir kolem mésta své obrazky. Hlidejte, aby byly umisténé soubézné
kolem mésta. Kazdy, kdo umisti sviij obrazek, mize Fici, co na ném je. Méla by vam vzniknout
mapa krajiny, v jejimz stredu lezi mésto.

Postupem c¢asu zaéalo v nasem mésté pfibyvat obyvatel. UZ jim nestacily malé zahradky, na
kterych by vypéstovali dostatek jidla. Aby méli vSichni co jist, rozhodli se lidé ve mésté vytvorit
velkd pole, na kterych pljde péstovat vsechno mozné - brambory, kukurice nebo tfeba obili.
Vykdceli proto ¢dst pralesa a misto néj udélali Iany poli.

— Vyberte jednu étvrtinu krajiny v okoli mésta a nechte déti, které tam umistily svij obrazek,
aby si ho vzaly zpét. Misto svého obrazku umisti na mapu obrazek pole (pfFiloha &. 2).

Lidé z mésta uzZ sice méli dost obili a zeleniny, ale chybélo jim maso a mléko. Rozhodli se proto,
Ze si poridi velké stdado krav. Vite kolik jich méli? Celou stovku! Tolik kravi¢ek uz sni spoustu
trdvy, a proto lidé vykdceli opét kus pralesa a na uvolnéném misté vytvofili pastvinu. Na té
rostla kratickd trdva, kterou krdvy kazdy den uZzdibovaly.

— Urcete dal$i ¢tvrtinu krajiny a nechte déti, které tam umistily sv{j obrazek, aby si ho vzaly
zpét. Misto svého obrazku umisti na mapu obrazek s kravi¢kou (pfFiloha &. 2).

Lidé se ve mésté méli dobre a vseho byl dostatek. Toho si zacali véimat lidé z blizkych i dale-
kych mést. Vsichni chtéli Zit ve méste, kde je dostatek jidla a pFitom je v okoli pofdd spousta
krasné prirody! Béhem kratké doby proto pFislo do naseho mésta mnoho novych obyvatel
a bylo potfeba jim postavit domy.

— Uréete dal8i étvrtinu krajiny a nechte déti, které tam umistily svij obrazek, aby si ho vzaly
zpét. Misto svého obrazku umisti na mapu obrazek s domem (pfiloha &. 2).

UkoL c: Nyni se spole¢né podivejte na mapu a zamyslete se. Jak se zménila? Libi se vam, co z krajiny
zbylo? Je to tak v potadku? Co tyto zmény zplsobily? Zvitatek a rostlin je v pFirodé &im dal méné,
zatimco lidi, aut a tovaren ¢im dal vice. Jak to udélat, aby byli vSichni spokojeni?

PRO CHYTRE HLAVY — JAK SOUVISi KACENi PRALESU A KLIMATICKA ZMENA?

Na Zemi je ¢im dal vice lidi a s nimi i ¢im dal vice aut a tovaren. Ty vypoustéji do vzduchu
Skodlivé latky, hlavné oxid uhli¢ity. Toho je ve vzduchu tolik, Ze se usazuje nahofe v atmosfére
a prispiva ke globalnimu oteplovani a klimatické zméné. Jak s tim ale souvisi pralesy?

Rostliny totiz dokazi pfeménit oxid uhliity na kyslik! Stejné jako lidé a zvifata dychaji kyslik,
rostliny vstrebavaji oxid uhli¢ity a slozitymi procesy z néj kyslik dokazou vytvofit. Vice rostlin
a pralest tedy znamena méné oxidu uhli¢itého, zato ale vice kysliku.

3. KDE HLEDAT ROVNOVAHU?

Aby mohli lidé zit kvalitni zivot a mit dostatek jidla a v§eho, co potfebuji, musi mit sva pole a domy. Méli
by ale také myslet na to, Ze potrebuiji i Cisty vzduch a vodu, kterou jim mize dat jenom pFiroda. Méli by
ji proto chranit a starat se o ni. Jak to udélat?

UkoL: Aby byl Zivot v rovnovaze, musi mit lidé i pfiroda dostatek prostoru. Na jednu stranu mapy umis-
téte vSechny obrazky lesa a na druhou obrazky z pfilohy ¢. 2 — pole, kravy, domy. Takhle by to mélo
zlstat! Obrazky tentokrat prilepte lepidlem k podkladovému papiru. Spoleéné mizete vSe vybarvit,
dokreslit a hotové dilo si povésit na zed nebo nasténku.
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4. REFLEXE

Spolecné se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naucili. V pohadce jsme si povidali o opi-
cakovi Nukovi. Jaké problémy fesil? Co ohrozuje pralesy? Jakou zpravu Jite poslal? Jak souvisi tyto
problémy s lidmi?

Pomoci otazek a diskuse se spolecné zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit od-
nesly? Vyuzit mizete nasledujici otazky.

¢ Na co pottebuji lidé pFirodu?
Jaké problémy lidé v p¥irodé zplsobu;ji? Kaceji lesy, znegidtuji vzduch, lovi zvitata, pohazuji odpadky...
Proc lidé méni krajinu? Jak? Lidé méni p¥irodu k obrazu svému. Lesy a louky nahrazuji silnicemi,

Jaké to ma nasledky, naptiklad pro zvifata?
Jak mlZeme pfirodu chranit? Set¥it vodou, energii a jidlem. Nakupovat lokalni a sezénni
potraviny. Pouzivat méné plastu, t¥idit odpad a zajimat se
o své okoli - tfeba jit do lesa a sbirat odpadky!

TIP PRO UCITELE: Existuje spoustu organizaci, které se vénuji ochrané p¥irody. Najdéte na inter-
netu ty nejznaméjsi a podivejte se, co konkrétné délaji a kde véude plsobi. Mzete se podivat
po téch mezinarodnich, jako naptiklad Greenpeace, World Wildlife Fund ¢i National Geographic
Society. Je ale i mnoho ¢eskych - naptiklad Arnika, Hnuti DUHA ¢i TEREZA.

5. PRACOVNI LIST

POMUCKY: pastelky/fixy

Je skvélé, ze uz vime, jak ptirodu chranit. Na mnoha mistech na svété to ale lidé nevédi a pfiroda je tam
v nebezpedi. Stejné jako psal Nuk sové Jife i my ted vytvofime pohlednici!

UkoL: Do pfipraveného vzoru vytvofte zpravu, jak nejlépe chranit pfirodu. Nedettete barvami a pohled-
nici pékné vymalujte i z druhé strany. Mlzete zvolit i jiné vytvarné techniky, tfeba kolaz ¢i obtisk!

TIP PRO UCITELE: Vade vytvory nam poslete! Umistime je na nade stranky, aby v8ichni védéli, jak
se o prirodu spravné starat. M(zete je poslat poStou nebo vyfotit a poslat emailem. VSe potreb-
né najdete na naSem webu www.adra.cz v sekci Kontakty — Oddéleni vzdélavani.

Qs
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https://www.greenpeace.org/global/
https://www.worldwildlife.org/
https://www.nationalgeographic.org/
https://www.nationalgeographic.org/
https://arnika.org/
https://www.hnutiduha.cz/
http://terezanet.cz/cz
https://www.adra.cz/o-nas/kontakty-adra




Doplnkové Cinnosti

1. VLIV LIDSKE CINNOSTI NA PRIRODU

pPoMUCKY: poditad nebo IT tabule ﬂ:

Lidé a jejich ¢innost maji na pfirodu velky vliv. Méli bychom rozumné posoudit kazdy zasah, ktery do ni
déldme. To, co ubereme pro sebe, chybi zvifatklm a rostlinam.

UkoL: Podivejte se s détmi na nasledujici videa o vlivu lidské &innosti na pfirodu:

VIDEO: Environmentalni vychova

2. SVET Z PTACIHO POHLEDU

PoMUCKY: poditad nebo IT tabule ﬂa

Tvar krajiny je jiz lovékem velmi proménéna a z plvodnich lesd a luk toho zbylo velmi malo. Vétsina
krajiny slouzi k lidskému osidleni nebo jako pole.

UkoL: Podivejte se s détmi na google mapy. Zvolenim letecké mapy snadno sami uvidite, jak malo kraji-
ny je zalesnéné a kolik zastavéné ¢&i pretvofené na pole. Podobné se mlizete zaméFit na dalnice &i jiné
prvky infrastruktury.

3. SAZENi STROMU

poMmUcKY: vymyté kelimky od jogurt(, zemina, voda, seminka stromd (kadtany, Zaludy, ovocné ﬂ
pecky...) A

Co milzeme sami pro dobro krajiny udélat? Treba sazet stromy! Je to jednoduché. Strom sice roste
dlouhou dobu, ale z malého Zaludu nebo seminka, kterému pom&zeme vykliéit, vyroste jednou strom
velky jako dim! Mize byt domovem pro hmyz, ptaky a veverky a pomiize vyrabét kyslik a &istit vzduch
od splodin.

UkoL: Zkuste si vzit par seminek strom( a zasadit je ve t¥idé. Pro zacatek vam budou stadit kelimky od
jogurtu, pozdéji malé kvétinacky. Déti mohou béhem nékolika mésicl sledovat vyvoj stromu, na konci
Skolniho roku je mlzete zasadit venku v ptirodé.

4. NAVSTEVA OCHRANCU PRIRODY

O ochrané prirody je nejlepsi si popovidat s odborniky. PFipravuji mnoho zajimavych projekt(, do kte-
rych se mlzZzeme zapojit a dozvédét se zajimavé informace, které ndm mohou s ochranou ptirody
pomahat.

UkoL: Zkuste pro déti domluvit navétévu s prednadkou v nékterém z ekocenter. MliZete si rovnéz ob-
jednat ekologicky program do Skolky.

Uzite¢né odkazy:

Video o vlivu &lovéka na pFirodu: https://youtu.be/3HGINIUQ4YM

Video - Jak se chovat v pF¥irodni rezervaci?: https://youtu.be/3HGINIUQ4YM

Interaktivni web o t¥idéni odpadu: https://www.tonda-obal.cz/

Casopis a web Bedrnik - ekologicka vychova pro MS: https://www.e-bedrnik.cz/

Program EkoSkola: https://ekoskola.cz/cz

Lekce o deStnych pralesech a ohroZzenych druzich zvifat: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9405/globalni-rozvojo-
ve-vzdelavani-destne-pralesy-a-ohrozene-druhy.html/

Lekce o ochrané p¥irody: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/1611/poznavame-a-chranime-nasi-zem.html/

Ptiklady dobré praxe:

http://www.mspastelky.cz/ekologicke-aktivity
http://www.msmezimosti.cz/clanek-ekologicka-vychova-a-jeji-tvorivy-zpusob-vychovy-14-60
https://www.msveltruska.cz/materska-skola/ekologie-v-ms/

Projekt byl podpoFen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu W) CESKA REPUBLIKA
zahraniéni rozvojové spoluprdce CR. =2 POMAHA
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https://www.youtube.com/watch?v=3HGlNiUQ4YM
https://www.ekocentra.cz/ekocentra/cilove-skupiny/deti-mimoskolni/
http://ekovychova.ekodomov.cz/

PRILOHA €. 1

Obrazek naleznete také zde.
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https://drive.google.com/file/d/1BCx5xf1ALpDmHgPTDm5MxqZLDZVafrJw/view?usp=sharing

PRIiLOHA €. 2

Obrazky naleznete také zde.
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https://drive.google.com/drive/folders/1RHqopW-cl8OAWwcHkxZW_2X_54Izvjsd?usp=sharing

PRILOHA €. 2
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Mir, spravedlnost
e asilné instituce

ZARAZENi DO RVP:

e Dité a spole¢nost: upeviiovani chapani pravidel souziti a zakond, rozvoj sounalezi-
tosti, prohlubovani mravnich hodnot, budovani spoleéenskych navykl a postoja,
rozvoj aktivniho postoje ke svétu a zivotu

e Dité a jeho télo: utuzovani fyzické zdatnosti, ochrana zdravi a bezpedi, rozvoj hru-

bé a jemné motoriky, zdravé navyky

ZNALOSTI:

e déti znaji dilezité spolecenské instituce

uvédomuiji si zakladni lidska prava a povinnosti

[ ]
e znaji vyznam pojm0 ,mir“ a ,valka“
[ ]

uvédomuiji si vyznam spravedlivého soudnictvi

POSTOJE:
e déti se uc¢i empatii a respektu
vnimaji princip spravedlnosti

[ ]
® znaji vyznam pravidel a jejich dodrzovani
[ ]

uéi se porozumeéni odliSnosti

PomUcCKY: malé micky, plySovy medvéd, Sest papird A2, lepidla, pastelky/voskovky,
tuzky, pastelky/fixy, pfiloha &. 1 (obrazky s nebezpe&nymi situacemi)

Cil OSN:

Podporovat mirové a inkluzivni spolec¢nosti pro
udrzitelny rozvoj, zajistit vSem pFistup ke spra-
vedlnosti a vytvofit efektivni, odpovédné a in-
kluzivni instituce na vS§ech urovnich.

Aby mohl kazdy z nas rozvijet svij potencidl
a vést kvalitni a plnohodnotny Zivot, potfebuje
k tomu mimo jiné adekvatni prostfedi. Takové,
ve kterém existuji pravidla a zadkony a kde spo-
le¢nost uznava jisté hodnoty — napftiklad respekt,
spravedlnost, pravo &i poradek. Jiz davno lidé
zjistili, ze s rostoucim pocétem obyvatel je tieba
zavést pravidla a dodrzovat je. Pokud neexistuji
pravidla, mezi lidmi vladne chaos. Takova situace
ale bohuzel neni jen ozvénou minulosti - i v sou-
Casné dobé existuji staty, ve kterych pravo sv(j
boj s chaosem prohrava. Na viné jsou Casto slabé
instituce, nedostatek financi ¢i korupce. V tako-
vém prostiedi roste kriminalita a kvalita Zivota
je o mnoho horsi nez ve statech, které dokazou
zakony vymahat a poskytnout svym obyvatelm
bezpedi. Extrémnim pfipadem jsou potom ozbro-
jené konflikty — podle OSN napftiklad v zemich za-
sazenych valeénym konfliktem je nucena opustit

MiR, SPRAVEDLNOST A SILNE INSTITUCE — UVOD

Skolni dochazku asi polovina déti. Korupce, Uplat-
karstvi, kradeze a danové Uniky pFipravuji rozvojo-
vé zemé ro¢né asi o 31,58 bilionu korun.

Je proto tfeba zasadit se o mir a spravedinost
ve vSech c¢astech svéta a posilit instituce, které
brani nasili, terorismu a kriminalité. éestnécty cil
pozaduje ukongit valky a nasili ve svété, odstranit
zneuzivani, vykoristovani a obchod s lidmi, bojo-
vat proti vSem formam zlocinu a korupce, zajistit
kazdému rovny ptistup a spravedlivé zachazeni.
OSN klade také dlraz na volny ptistup k informa-
cim pro v8echny a ochranu zékladnich prav a svo-
bod. Chce také posilit zapojeni rozvojovych zemi
do rozhodovani v institucich.

PIné znéni SDG 16 naleznete zde.

16 MIR,
SPRAVEDLNOST
ASILNE INSTITUCE
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https://www.osn.cz/sdg-16-podporovat-mirove-a-inkluzivni-spolecnosti-pro-udrzitelny-rozvoj-zajistit-vsem-pristup-ke-spravedlnosti-a-vytvorit-efektivni-odpovedne-a-inkluzivni-instituce-na-vsech-urovnich/
https://adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-16-mir-spravedlnost-a-silne-instituce
https://www.youtube.com/watch?v=zsvdlO2uOjY
https://www.youtube.com/watch?v=zsvdlO2uOjY
https://drive.google.com/file/d/1pofEAwVoCvLf6AFl6DdP87n8L7mbnoDx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pofEAwVoCvLf6AFl6DdP87n8L7mbnoDx/view?usp=sharing

Motivacni pohadka
Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jita. Ta méa plno kamaradd, pro

kazdého moudrou radu.

V takovém lese, jako je ten nas, se ceni hlavné klid. Zvitatka se uz davno naucila, ze nejlepsi soused
je ten ohleduplny. A protoZe se k sobé vsichni chovali hezky a dodrzovali smluvena pravidla, Zilo se jim
pfijemné a bezstarostné.

Jednoho dne se ale stala velikd nepravost. Pokojny klid narusilo veliké lamentovani. Byla to stara liSka
Vilma.

»Zlod&j! Zlodé&j! Stala se kradeZ! Kde jste kdo, honem mi pob&Zte pomoct,‘ bé&dovala a ze v8ech stran
se kolem ni sbihala zvifatka ze sousedstvi.

“« v

,Co se stalo? Komu ublizili? O co jde?” stébetala a pistéla mezi sebou.

»Achich, kamaradi. Byla jsem sprosté okradena. Pfedstavte si to: Vyspavam v klidu ve své note, kdyz
najednou uslySim hrozivé vréeni a zvuky! Hned jsem védéla, Ze to nemdze byt Zadné z lesnich zviratek,
kdo ¢enicha kolem mého pelisku. Chvili jsem sbirala odvahu, ale potom jsem se $la podivat, co bylo na-
pachano za skodu. V okoli nikdo nebyl, ale predstavte si — v dalce jsem spattila hrozivého psa! A pred
doupétem jen hromada hliny, vybral mi diru se zasobami, lotr! Méla jsem tam na svatky schovany kou-
sek saldmu, co jsem nasla v kosi na kraji lesa. Ted' nemam ani co dat vnoucatdim lis¢atim. A navrch se
mi u nory je$té vyd&lral“ zakongila Vilma a zoufale se rozplakala.

»Musime zjednat spravedinost. Honem za nim!“ zvolal jelen. JenZe ostatni zvifatka se tak presvéd&ené
netvatila. Chovani psa je velmi rozzlobilo, ale bala se ho. Jaké on mél zuby a tézké tlapy. Copak by si
na néj mohla mald mysSka nebo veverka dovolit? Jedno feseni je vSak napadlo. Sova Jita by jisté psa
dovedla z lesa vykazat! Hned se za ni vydali, aby ji poprosili o pomoc. K jeji dutince to bylo co by dup.

»Tak mi v8e povézte p&kné od zadatku,” uklidiovala znepokojené kamarady Jita.
Vilma se postavila na patez a vysvétlila Jife vSe o zlém psu, kradeZi, zaskodnictvi a ¢lrani u nory.

,Musi3 ho, Jio, vyhnat. Jinak s nami bude zle. Kdo vi, co provede p¥i§t&? Ceho je takova &elma schop-
n&?"“ zakongila Vilma za bouflivého souhlasu v8ech okolo.

Jifa ale méla rada poradek a nenechala se jen tak ovlivnit.

»,Kamaradi, kdyz mame podezfeni, ze byl spachan precin, je tfeba provést Setteni. Nez nékoho obvi-
nime, musime mit dikazy o jeho prohfesku a na jejich zakladé provést soud. Az poté mlzZeme vinika
potrestat.”

Vite déti, pro¢ bychom neméli nikdy nikoho nafknout, ¢i dokonce trestat bez dikazd? ? ‘

To pFipadalo véem spravedlivé a spole&né se odebrali k li§&i nofe. Viude okolo byly otisky psich tlap ~ * *

a skutecné se tam nachazela vyhrabana dira na zasoby i zmifiovana louZi¢ka. V8e opravdu vypovidalo
o viné psa. Nezbyvalo ted, nez ho najit a seznamit s diikazy a obvinénim.

Pes se zrovna vyvaloval na mezi pod lipou. Kdyz vidél pfichazet lesni obyvatele, radostné vrtél ocasem
a bézel jim naproti. Sova Jita se pfed néj rozvazné snesla a dala se do vyslechu.

,Pane, sdélte ndm laskavé své jméno.”

»Ja jsem Kvido, psi tulak, povidal ten pes.

,Byl jste dnes po ob&dé& na Suchané u li§&i nory?” ptala se dal Jita.

»Ano prosim, tam jsem byl.”

»A vy&lral jste se tam pani lidce?”

Vyé(ral, takhle si my pejsci piSeme vzkazy, chtél jsem byt zdvofily.”

»A salam jste ukradl prog, to je také mezi pejsky zdvofilost?“ uhodila na Kvida Jifa.

»Jakypak saldm? Od rana jsem nemél v hubé, jen si poslechnéte, jak mi v b¥ie kru&i,“ hajil se Kvido.

Sova si poslechla kruceni v Kvidové bfisSe a musela uznat, ze takhle piné b¥isko nevypada. V tom Kvido
zvedl cumak a zacCenichal ve vzduchu. Potom zamitil pod ket maliniku.

,Chytte ho, chce plachnout!“ volala roz&ilené liska Vilma.

Kvido ale misto toho zacal hrabat pfednimi tlapami, aZ kolem létaly hroudy hliny. Po chvili hrdé zastékal
a ukazoval na dno diry, kterou pravé vyhrabal.

Za vSeobecného Udivu odtud vytahla sova Jita ten kousek saldmu, ktery mél idajné Kvido sezrat. Na
Vilmu se nahle upirala spousta tazavych pohledd.

»Ja stara popleta, hlava mi uz neslouzi! Vlastné jsem salam schovala do jiné spize. To vite, jeden si
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nemdze byt nikdy jisty... Tim leknutim kolem nezvaného hosta jsem na to Uplné zapomnéla,“ omlouvala
se Vilma.

WVidite, kamaradi? V8echno se nakonec vysvétlilo a nebylo tak zle. A ty Kvido, tu s ndmi mUze$ zlstat,
jestli budes chtit. Musis ale respektovat nase lesni pravidla. Vytvofili jsme si je proto, aby se nam vsem
vedle sebe dobfe Zilo.

¢ Nikomu nebereme jidlo.

e Nedélame zbytecny hluk.

e Nebotime domky.

e Nikoho zbyte¢né nebudime.

¢ Bobky si po sobé zahrabavame.

e Respektujeme Uzemi souseda.

o Nedlirdme u pelidku jinych zvitatek.

Kvido nad$ené souhlasil a byl rad, Ze mlze byt soucasti takového spolecenstvi, jakym byla zvitatka
v nasem lese.

Diskuse

Popovidejte si s détmi o pohadce a spolec¢né se pokuste identifikovat dilezité body a témata. Jaky
problém Fesila zviratka z pohadky? Co se stalo se spizi liSky Vilmy? Povedlo se situaci objasnit?

Mohou se i lidé potykat s podobnymi problémy? K zamysleni mlzete vyuZit nasledujici otazky:

e Kde vSude plati néjaka pravidla? Ve sportu, ve tfid&, na silnici, zakony.
¢ Byli jste nékdy svédkem porusovani zakon( a pravidel?

e K ¢emu poruSovani pravidel vede?

e Co se déa délat, kdyZ nékdo poruduje pravidla?  Rici to dospélému, upozornit dotyéného, zavolat policii.
e K ¢emu pravidla slouzi? Jsou tu pro vdechny - diky nim mame v8ichni sva prava, ale i povinnosti.
® Pro¢ bychom se méli vzdy ujistit, Ze je nase podezfeni spravné? Abychom nékoho nespravné neobvinili.

Znate néjaka konkrétni pravidla?

RIKANKA

Pravidla jsou pro kazdého,
kdo chce v lese miti klid.
Staci jenom ohledy brdt,
mdZeme se dobfe mit.

Co je tobé nepfijemné,

to nedélej nikdy sam.
Pravidla nds prosté chrdni,
slouzi ndm a stejné vdam.

Blok her

1. NA ZLODEJE

Pes Kvido v pohadce byl obvinény z kradeze. To je mezi lidmi vazna véc a chodi se za ni i do vézeni.
Aby lidska spole¢nost bez problémi fungovala, musi v8ichni dodrzovat zakony a pravidla. Zahrajeme
si nyni na policisty a zlodéje.

UkoL: Zahrajte si Upravu klasické honicky. Uréete jednoho policistu, jehoZ Ukolem bude chytat zlodéje.
Koho policista chytne, ten jde do vézeni. Zlodéjlim vytycte vézeni, odkud je budou muset kamaradi
vysvobodit, napfiklad podlezenim pod nohama.
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2. KRADEZ V MUZEU
POMUCKY: malé miky

OkoL: Déti rozdélte na dvé skupiny. Jedni budou policisté a druzi zlodé&iji. Ukol policist& bude hlidat
micky, které jim ptidélite. Ukol zlod&ja bude ukrast mi&ky a odnést do svého doupéte. Mi&ky mohou
nosit pouze po jednom. Policisté mohou chyceného zlodéje odvést do vézeni, odkud je musi jiny zlodéj
vysvobodit podlezenim. Zlodéji si mohou domlouvat strategii, jak odpoutat pozornost policist(. Zlodé-
jG by na podatku mélo byt asi dvakrat vice nez policistd.

3. SPRAVEDLNOST
PoMUCKY: plySovy medvéd

Kradez neni jediny prohfesek, ktery zndme. Mame mnoho pravidel, kterda nam fikaji, jak se chovat ml-
zeme a jak ne. Kdyby si kazdy mohl délat, co ho napadne, jak by to na svété vypadalo! Mnohdy je ale
téZké posoudit, co je nehoda, omyl a co uz je trestny ¢in. Proto mame zakony, které presné Fikaji, co
se smi a co ne. A mame také spravedlivé soudy, aby byl potrestan jenom ten, kdo si to zaslouzi. My si
nyni zahrajeme na soudni porotu a zkusime zhodnotit skutky medvidka.

UkoL: Vysvétlete détem, jak funguje soud - je tam soudce, ale hlavné porota, ktera se musi shodnout,
zda je doty¢ny vinny. Na$ obzalovany bude libovolny plySovy méda. Pfevypravéjte détem nasledujici
t¥i situace a zahrajte si na soudni proces. Proberte spole¢né, zda je ve zminénych situacich medvidek
vinen a jaky trest by mu déti ulozily. Napovédu najdete u kazdého pFipadu.

1. SITUACE

Medvidek se vydal na nakup do obchodu. Podlaha v obchodé byla ¢erstvé vytfena a klouzala. Medvid-
kovi se svezla tlapa a upadl pfimo na polici se sklenicemi s medem. V8echny sklenice rozbil! Podlaha
byla cela od medu a pan prodavac lamentoval nad ztratou.

Jak se méda provinil? Jaky by mél mit trest?

— Medvidek nerozbil sklenice schvdlné, i kdyZ zpisobil velkou skodu. Mohl by sklenice s medem za-
platit, pomoci neporddek uklidit nebo si Skodu v obchodé odpracovat.

2. SITUACE

Medvidek si hral s kamaradem kocourkem na h¥isti. Kocourek mél krdsné nové auto a méda si s nim
chtél také zajezdit. Kocourek mu ho ale nechtél vibec pujcit a jesté se mu vysmival, Ze on zadné auto
nema. Medvidek se rozCilil a kocourka ve vzteku uhodil. Byla to velika rana a kocourek musel odjet
sanitkou do nemochnice.

Jak se méda provinil? Jaky by mél mit trest?

— PouZivat ndsili neni spravné a jeho pouZivani zdkon zakazuje. Pokud se ndm néco nelibi, miZeme
se vzdy domluvit a najit Feseni spolecné.

3. SITUACE

Medvidek si chtél koupit nové hracky. Nemél ale Zadné penize. Napadlo ho tedy, Ze si vyrobi své vlastni
penize. Moc se mu povedly! Pani prodavacka v hrackarstvi ani pan ¢isnik v restauraci viibec nepoznali,
Ze penize nejsou opravdové. Najednou si méda mohl koupit, co chtél.

Jak se méda provinil? Jaky by mél mit trest?

— Penize jsou odména za odvedenou prdci. Dostane je ten, kdo si je vydéld, zaslouZzenou odménu
potom mdZe utratit, za co chce. Kdo si ale penize nevydéld, tomu nepatfi. Vyroba viastnich penéz se
nazyvd padéldni a jednd se o podvod.

PRO CHYTRE HLAVY: JAK FUNGUJE ZAKONODARNY SYSTEM?

Abychom mohli Zit vSichni pohromadé, potfebujeme pravidla, kterymi se Fidit. Kdybychom je
neméli, mohl by si kazdy délat, co chtél — a to by byl pékny zmatek. Mame proto zakony, které
vSéem Fikaji, jak se chovat mohou a jak ne. Zakony u nas vydava parlament. Poslanci je vymysli
a slozZitym procesem musi zakon schvalit. Jakmile za¢ne platit, jeho dodrzovani hlidaji policisté
a policistky. A pokud zjisti, ze nékdo zakon porusil? Od toho tu mame spravedlivé soudy. Kazdy
podeziely ma Sanci se obhajit a vysvétlit, co se stalo - soudce potom rozhodne, zda je doty¢ny
skutecné vinen a mél by dostat trest, nebo zda se ni¢eho nedopustil.

PN

PN
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4. CO SE STALO?

POMUCKY: Sest papir(l A2, lepidla, pastelky/voskovky, pfiloha &. 1 (obrazky s nebezpeénymi si- ﬂ
tuacemi) A

Jak uz jsme si Fikali, mGze dojit k rznym vypjatym situacim a my bychom si v nich méli umét poradit.
Pravidla nam slouzi jako navod, kterého se mizeme drzet. Chrani nas i ostatni. Pojdme se spolu podi-
vat, zda bychom se uméli v nebezpecnych situacich spravné zachovat.

UkoL: Rozdélte déti do Sesti skupin a kazdé pridélte jeden obrazek z pFilohy. Déti se spole¢né ve sku-
pince poradi nad situaci. Co se stalo? Pro¢ je to $patné? Jejich Ukolem bude také vymyslet, jak by
situaci vyfesily. Podle jakych pravidel by se lidé na obrazku méli Fidit? Nebezpecénou situaci nalepi na
papir a své zavéry nakresli vedle. Na zavér v8e odprezentuji pfed ostatnimi.

\ II /’
TIP PRO UCITELE: Vysvétlete si s détmi, co znamena, ze ,svoboda jednoho ¢lovéka konéi tam, kde
zadina svoboda druhého®.

5. REFLEXE

Spole¢né se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naudili. V pohadce jsme si povidali o zvi-
fatkach, ktera méla potize s toulavym psem Kvidem. Co provadél? Podafilo se jim problém vyfesit?
Potykaji se s podobnymi problémy i lidé?

Pomoci otazek a diskuse se spolecné zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit od-
nesly? Vyuzit mizete nasledujici otazky.

e Na co jsou pravidla?

¢ Co se stane, kdyz je nékdo porusuje?

¢ Plati pravidla opravdu pro kazdého stejné?

® Pro¢?

¢ Jak nas pravidla chrani?

¢ Jak se ve spolecnosti hlida dodrzovani pravidel?
e Co hrozi lidem, ktefi je porusu;ji?

6. PRACOVNI LIST

poMUCKY: tuzky, pastelky/fixy ﬂ:

Jak jsme si povidali v pohadce i pti hrach, spravedinost slouzi celé spole¢nosti. Kdo zakony vazné po-
rusuje, je odsouzen do vézeni. Pojdme tém darebaklim ukazat!

UkoL: Nakreslete zlodincim mfize do vézeriskych oken. Obrazek mdzZete vybarvit a dal upravit podle
vlastni fantazie.
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Doplnkové Cinnosti

1. TVORBA SKOLKOVYCH PRAVIDEL

pomUcCKY: velky papir a barvy ﬂ:

Jak jsme si povidali, pravidla jsou tu od toho, aby nas chranila a délala nam Zivot pfijemny a bezpecny.
Méla by byt ale smysluplna a postavena tak, aby nikoho zbyteéné nezatéZovala. Na riznych mistech
mohou byt rlizna pravidla - podle toho, komu maji slouzit. Jaka by byla nejlepsi pro nas ve $kolce?

UkoL: Popovidejte si s détmi a spoleéné urdete 10 pravidel, kterd by v8ichni méli dodrZovat, aby se
citili ve tfidé bezpecné a spokojené. Potom pravidla napiste na velky papir, déti ho mohou dozdobit,
a vylepte si jej na dvere od tfidy nebo jiné vhodné misto.

2. SLUSNE CHOVANI

Zakladnim predpokladem pro to, aby se ndam véem vedle sebe dobfte Zilo, je slusné chovani. Zkratka
myslet na to, abychom tim, co délame, neobtéZovali ostatni a zaslouzili si to samé i od nich. Pojdme
se podivat na pohadku o slusném chovani.

VIDEO: Mach a Sebestova a slu§né chovani

3. POHADKY O ZLODEJICH

Nékdo ovSem slusné chovani nedodrzuje a nefidi se ani pravidly a zakony. S témi si musi poradit poli-
cie. Podivame se na par pohadek o zlodéjich.

VIDEO: Lego city zlodéji

VIDEO: Straka zlodéjka

VIDEO: Bubaci a hastrmani zlodéji
VIDEO: Zofka a zlodéji

4. CO JE TO VALKA?

UKoL A: Predtéte si s détmi kratky text a spoleéné se zamyslete, co takova valka obnasi.

Stejné jako si nékdy nerozumi dva lidé, mohou se neshodnout i staty. Vétsinou se to déje kvli
penézim, Uzemi a moci. V poslednich letech ale konflikty vznikaji i kvili nééemu tak obyéejné-
mu, jako je voda! Kdyz mezi dvéma staty vznikne problém, ktery neumi jeho predstavitelé, tedy
politici, vyfresit slovné, mize dojit az k valeénému stavu. Co to znamena? Oba zneptatelené
staty potom misto slov vyuziji armadu a nasili, aby se pokusili zvitézit a dosahnout svého. To
mé ale hrozivy dopad na lidi, kte¥i v obou statech ¥iji. Casto maji kvili probihajici valce zni&ené
domy, ba dokonce celd mésta! Casto také hrozi lidem hlad, nemoci a vielijaké dal3i p¥iko¥i. Valku
sice vyhlasuiji politici, ale nejvétsi dopad ma na obycejné lidi.

Zndte déti néjaké pFiklady vdlky?

UkoL B: Podivejte se na pohadku. Upozornéte déti na charakteristiky soupeficich stran - strategie,
zbrané, nasili, zniéeny dim a podobné.

VIDEO: Pohadky ovéi babi¢ky — O vické valce

Uzite¢né odkazy

Lekce ,,Pravda a lez“: https://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/6871/3-%E2%80%9EJUSTYNA-A-LEZ9%E29%80%9C.html/
Lekce o pravidlech kazdodenniho Zivota: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/1996/pravidla-chovani-ocima-deti.html/
Lekce ,,Zakladni lidska prava“: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/7073/predskolni-deti-a-dodrzovani-zakladnich-lid-

skych-prav.html/

Projekt byl podpoFen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahrani¢nich véci v Programu W) CESKA REPUBLIKA
zahraniéni rozvojové spoluprdce CR. =2 POMAHA
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https://www.youtube.com/watch?v=BgWAffSKnh0
https://www.youtube.com/watch?v=EQhzd1xNck0
https://www.youtube.com/watch?v=uR8zvC2eiPM
https://www.youtube.com/watch?v=E4VI0FJGT6I
https://www.youtube.com/watch?v=7V8nvb91fdM
https://www.youtube.com/watch?v=gBFLxakVcrA

PRILOHA €. 1

Obrazky naleznete také zde.
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https://drive.google.com/drive/folders/1BKYaek5Th_VAoTCE9otduiqgBsu8OpEU?usp=sharing
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ZARAZENi DO RVP:

Partnerstvi ke
splnéni cilG

e Dité a ten druhy: respektovani pravidel, osvojovani schopnosti a védomosti d(le-
Zitych k navazovani a udrzovani vztahd, rozvoj spoluprace, upeviiovani prosocialni-
ho chovani, jako jsou tolerance, respekt a ptizplsobivost

e Dité a spoleCnost: rozvoj sounalezitosti, spoleCenskych hodnot a spolupodileni,
podpora aktivniho postoje ke svétu a zivotu

ZNALOSTI:

e déti si uvédomuiji vyznam jednotlivce ve spolecnosti

premysli nad propojenosti svéta

[ ]
e uvédomuiji si nutnost kolektivnich feseni
[ ]

znaji princip rozvojové spoluprace

POSTOJE:

e déti si uvédomuji vyznam spoluprace
e uci se empatii a pomoci

e uci se zakladni spolecenské hodnoty

PoMUCKY: velky kus latky, lehké migky, cviéebni podloZzky, dvé §vihadla, drobné mod-
ré prvky (lego, velké koralky, kuligky, kostky), Zluté vybarveny papir, modry provazek/
krepak, vodovky, stétce, papiry A5, pastelky, lepidla, nlzky

Cil OSN:

Ozivit globalni partnerstvi pro udrZitelny rozvoj
a posilit prostfedky pro jeho uplatiiovani.

K naplnéni kazdého planu je tfeba spoluprace, vy-
trvalé Usili a angaZovanost vSech zudastnénych.
Stejné predpoklady plati i pro Agendu 2030, tedy
17 CilG udrzitelného rozvoje. Jedna se bezpochy-
by o velmi ambiciézni plan, zaroven je ale jeho
naplnéni vice nez zadouci. Svét by byl jisté o to-
lik lepSim mistem, kdyby takového planu nebylo
treba. Néktera témata &i oblasti ndm jsou blizsi,
jiné se nas tykaji méné. To ale neznamena, ze
jsou méné dlleZité - svét je preci tak rozmanity
a v kazdé jeho Casti se déje néco jiného.

Aby mohly byt vSechny cile uskuteénény, je
nutnad shoda a partnerstvi véech zemi. Posledni
z CilG udrzitelného rozvoje je tedy uréitym pred-
pokladem vsSech predchozich cild. Shrnuje také,
co bude tato agenda znamenat na svétové Urov-
ni a jak by se mélo globalni partnerstvi vyvinout
v pristich patnacti letech.

OSN klade diraz na zvySeni podpory pro méné
rozvinuté zemé, a to nékolika zplsoby. Pfedevsim
se jedna o dodrzovani zavazkl vyspélych statl

PARTNERSTVi KE SPLNENI ciLU — UvoD

OECD v ramci Oficialni rozvojové pomoci (ODA).
Dulezitym faktorem jsou adekvatni rezimy na pod-
poru investic pro méné rozvinuté staty a snaha
o snizovani miry zadluzenosti téchto statl. Déle
chce OSN posilit spolupraci mezi globalnim Seve-
rem a Jihem, predevsim v kontextu spoluprace
na vyvoji novych technologii, ve védé a ptistupu
k inovacim. V kontextu mezinarodniho obchodu si
posledni cil klade ambici podporovat spravedlivy,
otevieny a nediskriminaéni obchodni systém, ze
kterého budou v8echny zGcastnéné strany sku-
tecné profitovat.

Soucasti agendy je také posileni mezinarodni po-
litické spoluprace a soudrznosti, a to predevsim
ve snhaze o udrzitelny rozvoj, zajisténi globalni
ekonomické stability a efektivniho mezinarodniho
partnerstvi.

PIné znéni SDG 17 naleznete zde.

17 PARTNERSTV]
KE SPLNENTCILD

®

VICE INFORMACT
0 CiLECH
UDRZITELNEHO
ROZVOJE NALEZNETE
ZDE.

=

VIDEO: CiL 17:
PARTNERSTVi KE SPLNENi

7o
CILU

D)

. KoMiKs:
#VSICHNI TO SPOLECNE
DOKAZEME*

S

TRVANI:
45—60 MIN
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https://www.osn.cz/sdg-17-ozivit-globalni-partnerstvi-pro-udrzitelny-rozvoj-a-posilit-prostredky-pro-jeho-uplatnovani/
https://www.adra.cz/oddeleni-vzdelavani/komiksova-soutez/cil-17-partnerstvi-ke-splneni-cilu
https://www.youtube.com/watch?v=41P1TmKutT8
https://www.youtube.com/watch?v=41P1TmKutT8
https://drive.google.com/file/d/1fkwOsGCbCes3ElWXV6eeLY3QDnC4SaLD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fkwOsGCbCes3ElWXV6eeLY3QDnC4SaLD/view?usp=sharing

Motivacni pohadka

Byl jeden les a vprostfed lesa strom. A v tom stromé dira a v dife sova Jifa. Ta ma plno kamaradd, pro
kazdého moudrou radu.

Byl to krasny den uprostfed léta. Slunicko se od samého rana usmivalo a v lese vladl pokoj a klid. Pta-
ci $tébetali, véelky bzuéely a véechno bylo jako obvykle. Snad jen bylo trochu dusno, to kvdli suchu
a horku, které trvalo uz nékolik tydn(. Zviratka se kazdy den starostlivé obracela k obloze, zdalipak
alespon dnes trosku nesprchne. A ejhle? Za obzorem se v dali vyloupla Sediva mrac¢na.

»Slava! Bude dést, podivej Jifo!“ volali zajiéci na sovu. | ostatni mé&li radost a t&Sili se na vlahy letni
destik.

»Mné se ty mraky ale nechtéji moc libit, kamaradi. Je jich moc, jsou ¢ernocerné a pluji velmi nizko nad
zemi. Aby to nebyla spi§ pofadna butina,” mnula si Jifa zobak a starostlivé sledovala prichazejici frontu.

LAtsi)“ odfrkla vydra, ,boutka, nebo prehanka, hlavné Ze nam zaprsi!“

JTak tak, vzdyt mi uz ani nemame skoro, co ukusovat, jak je vdechna trava sucha od sluniéka,* kyvali
zaji¢ci usima a zalezli do nory. Tam preckaji v suchoucku a budou se tésit na svézi pastvu.

,Boutka ale miZe pfinést nebezpedi, pfed kterymi se v nofe neschovate. Co tieba takova povoderi?“
utrousila Jita nad zajicky mizejicimi v note.

Nechala je ale byt a radéji obletéla les a presvédcila se, Ze jsou vSichni v bezpeci a schovani pred boufi.

Jako obvykle se sova vibec nepletla. Prudka letni boute se pfihnala jako uragan. Hned na zacatku se
setmeélo, vichr lamal vétve a hromy stihaly blesky. Zvifatka se krcila v doupatech a krovickach a jen se
tfasla, aby uz byl té certoviné konec.

Boufe uz skoro odeznéla a v dali se dokonce objevila trhlina s modrou oblohou. Vypadalo to, Ze je
vyhrano, ale v tom z &erného oblaku sjel posledni obrovitansky blesk. PRASK! Uhodil do nejvysiho
stromu v lese. Byl jim stary smrk, davno napQl suchy. Blesk projel korunou a svezl se po celém kmeni.
Stary smrk byl razem cely v plamenech. Horni vétve se rozhotely oranzovym plamenem a ohen zacal
stravovat celou korunu. Porad jesté foukal silny vitr, takze se jiskry rozlétly jako hejno svétlusek do
celého okoli. Kam dosedly, tam zalozily novy ohen.

Zvitatka vydésené vybéhla ze svych skrysi. Les hotel a nikdo s tim nemohl nic délat. Takovou melu
jste jesté nevidéli. Ptaci vydéSené |étali mezi stromy, mali¢kymi k¥idly bojovali s prudkym vétrem. Na
zemi to nebylo o nic lepsi - zajicdi, srnky, jezci a vSichni ostatni pobihali zmatené sem a tam, narazeli
do sebe, okfikovali se a nemohli najit cestu do bezpedi.

Sova Jita ale pohotové dala dohromady plan. Rychle letéla smérem ke smrku a vyhlizela,
kdo by ji pomohl. Kdyz spatfila zmatek vSude kolem, snazila se kamarady uklidnit.

,Sousedé, tohle nikam nevede!“ snazila se zvifatkéim domluvit.

»Ale Jifo! Musime utéct, je to jedina zachrana. S ohn&m nic nezmizeme!“ volali na ni
kamaradi. Sova se ale nedala.

,Pokud uteceme, potom o les jisté ptijdeme, a stejné tak i zvifata z buciny od vedle.
Ale kdyz se spojime a budeme spolupracovat, mozna leccos zachranime. Musime jednat
rychle!“ naléhala.

A byla to pravda. Nikdo nechtél pfijit o domov a vzdat se bez boje.

»,Ma$ recht, Jifo! Pfece to nenechame jen tak!“ shodla se zvitatka. ,Ud&ldame v8echno, co
pljde, nejsme zadni stradpytlici!

Inu, sova Jifa by mohla klidné délat generala! To vam byla podivana. Sedla si na vétev
a pevnym hlasem zacala rozdavat pfikazy.

»Ptaci! Vy mate k¥idla! Rozlette se do vSech koutl lesa a sesbirejte seminka od vSech
kyti¢ek a stromd, co jich kde najdete! Budeme je na obnovu lesa nutné pottebovat.

Veverky! Vy umite skakat mezi vétvemi. Postarejte se o bezpeci vSech mladat a vajicek! Odeste je
z lesa pryc¢, az za potok! Tam musime postavit ochranny val, aby se ohen nesifil dal!

Kralici a zajici! Vy mate Sikovné tlapy, vas Ukol bude nahrnout hlinu a vytvofit obranny val. Medvédi
vam pomUzou a pted néj navali velké kameny! KdyZ se pfeci jen dostane néjaky plaminek pfes val, kanci
ho svymi kopyty udusaiji.

Srnky a jeleni! Vy jste nejrychlejsi bézci v lese! Vasim Ukolem bude nosit zpravy, drobnéjsi material
a zranéné kamarady.

A jako posledni, bobFi a vodni tvorové! Vy se pustte do budovani ptehrady! Musi byt tak pevna, aby
ani kapi&ka z Feky neprotekla dal. At se koryto vylije do celého lesa a nadobro splachne tu neplechu!”
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Jakmile Jita domluvila, vSichni se jako jeden muz dali do prace. To byste koukali! VSichni byli jako
jedno télo. Nikdo nelenil, nikdo si nestézoval, i kdyz mél leckdo popalené tlapiCky nebo paratky. Val
pomalu rostl a skutec¢né zadrzel ohen pfed Sifenim. Zachranovali, stavéli, prenaseli, udusavali, utés-
novali a hlavné spolupracovali. Nedali si oddechu, dokud nebyla feka prehrazena a hladina v prehradé
nezacala rychle stoupat. Zvifeci kamaradi se ukryli do bezpeci a Cekali. Netrvalo dlouho a voda se vylila
z bfehd. Valila se do $itky a do dalky, vzdouvala se a syCela, jak potkavala Zzhava mista. Zanedlouho bylo
po véem. Voda se prelila pres cely les a ohen dodista uhasila.

»Slava! Hura! Jupi!“ volali jeden p¥es druhého.
Kdyz ale prvotni nadSeni opadlo, zvifatka si uvédomila, jaka spoust z jejich domovl zbyla.

,Co budeme dé&lat? Brzy p¥ijde zima a my si nestihneme posbirat zasoby a vybudovat peligky a nory,"
strachovala se.

»Pljdeme poZadat o pomoc sousedy. Vak jsme jim v dobé jejich nouze také dali ze svého,” uklidfovala
kamarady Jifa. Obesli sousedy na poli, na louce i z vedlej$iho lesa. VSichni jim slibili pomoc s obnovou
lesa a zajisténim zasob na zimu. Jen luénim rejskiim se to moc nelibilo.

P, pro& bychom méli ob&tovat &ast svych zasob a dFit se na cizim?“ podivoval se rejsek a krgil nos.
»,Mame svych starosti dost!“

Sousedé hrabosi jim ale vysvétlili, Ze vzajemna vypomoc je dlleZita pro v8echny. Az bude pFidté ouvej
jim, také budou moci pfijit a poprosit o pomoc. Pokud je to v nasich silach, vzdy bychom méli pomahat
tém, ktefi to pottebuiji. Kdyz si navzajem pomizeme, zvlddneme prekonat véechny problémy, které nam
zivot postavi do cesty. Treba i pozary a nedrodu!

To na rejsky udélalo dojem. Ma pravdu, tata hrabos. Radi zvitatklim z lesa pomohou!

Jesté pred par hodinami by nikoho ani nenapadlo, co véechno mohou dokazat. Spole¢né si poradi
s kazdou nepfizni a nikdy na to nebudou sami. A Jita? Ta byla pysn4, jak to vSichni spolec¢né zvladli.

Diskuse

Popovidejte si s détmi o pohadce a spole¢né se pokuste identifikovat dllezité body a témata. Jaké
nestésti potkalo zvitatka z pohadky? Jak k situaci doslo? Co museli udélat? Povedlo se jim situaci
vyresit?

Mohou se i lidé potykat s podobnymi problémy? K zamys$leni mlzZete vyuZit nasledujici otazky:

Co se da délat, kdyz vznikne pozar?

Jak se zvifatklim podafilo pozar uhasit?

Co je sova Jifa naudila? Naucila je spolupracovat.
Co by se stalo, kdyby se zvitatka nenaucila spolupracovat?

Nebo kdyby jim potom jina zvitatka nepomohla?

Zazili jste nékdy situaci, kdy byla potfeba spoluprace?

Proc je dllezZité si pomahat?

Vymyslite jeSté dalSi situace, které vyzaduji spolupraci?

RIKANKA

Jedna véelka, ta je maldg,

moc pylu by nesehnala.

KdyZ vsak pljdou vsechny hned,
brzy bude sladky med.

Jedna rybka, ta je mald,
kde by jenom silu vzala.
Zato velké hejno ryb
ubrdni se veéru lip.

Jeden maly mravenecek
nemd sily v nohdch moc,
tahne houbu na kopecek,
ostatni jdou na pomoc.

S kazdou véci poradis si,
jen kdyZ na to nejsi sam.
Nejlepsi je spoluprdce,
mdZes se jit pFidat k nam.
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Blok her

1. ZACHRANA VAJICEK

poMUcKY: velky kus latky, lehké micky ﬂ:

V pohadce jsme si povidali o ni¢ivém pozaru. To je velmi nebezpecna véc. Zviratka musi pfi takové
udalosti zachranit nejen sebe sama, ale ochranit i svoje mladatka. Veverky v pfibéhu zachranovaly
vaji¢ka ze stromd. Jak je ale dostat na zem? Zvitatka je musela pochytat do plachty! Pojdme si to také
vyzkouset.

UkoL: V3echny déti si stoupnou kolem latky, chyti ji za okraje, zvednou a vytvofi zachrannou plachtu.
Do ni détem hazejte balonky - vajiCka. S balony mohou potom pomoci latky pohazovat, ale nesmi jim
vypadnout ven, aby se vajiCka nerozbila.

2. ZACHRANA KAMARADU

PoMUCKY: cvidebni podlozky, 2 $vihadla ﬂ:

Pfed ohném se musi zachranit Uplné vSichni. Cesta do bezpedi je ale slozita a bez spoluprace a pomoci
kamaradl bychom ji nezvladli. Zkusime si na Uprk pfed pozarem zahrat.

UkoL: Rozdélte déti do dvou tym( a kazdému ptipravte drahu z podloZek. Na nich jsou déti pfed ohném
v bezpedi. Uprostied drahy ovéem polozte Svihadlo jako most, ktery déti nemohou prelézt samy. Kdo
prejde most, musi na druhé strané pockat na dal$iho kamarada a toho pomoci podani ruky bezpec¢né
prevést. AZ potom mize dobéhnout do cile a pfevedeny kamarad opét pocka na dal$iho.

3. HASIME POZAR

pomUcKY: drobné modré prvky (lego, velké koralky, kuliéky, kostky), Zluté vybarveny papir, mod- ﬂ
ry provazek/krepék, vodovky, $tétce, papiry A5, pastelky, lepidla, nGzky A

Aby zviratka vyresila takovy velky problém, jako je pozar, musela mit plan a spolupracovat. My si to ted'
vyzkousime na vlastni kiZi! Tak uz nemeskejme a pojdme si s tim ohném poradit a zachranit nas les!

Pfipravte si nddobu s modrymi prvky, které budou symbolizovat vodu. Dale budete potfebovat velky
papir natfeny vodovkami na Zluto, tedy poZzar.

UKoL A: Nejprve pFipravte scénu — na jednu stranu tfidy dejte nddobu s drobnymi modrymi prvky (je-
zirko), na druhou stranu umistime Zluty papir (poZar). Vedle pozaru vyznadte détem krepakem nebo
provazkem kolo jako nadrz na vodu. Ukolem déti bude udélat Zivy Fetéz a predavat si ,vodu“ v hrstech,
aby ji dopravily z jezirka do nadrze.

UkoL B: Kdyz bude nadrz naplnéna, mizete se pustit do haseni. Dejte détem $tétce a vodovky a pretre-
te spole¢nymi silami zluty papir modrou barvou, znacici vodu. Schvalng, co se stane! Objevila se zelena
barva? Hurd! Les je zachranény!

UKoL c: Stejné jako pomohla zvifatka z pole a louky v pohadce tém lesnim i my ted pfirodé pomudzeme,
aby se obnovila. Déti na bilé papiry nakresli stromy, zvitata a rostliny. U svého vytvoru kazdy fekne,
¢im jeho zvite a rostlina pomUZe ostatnim a jak pfispéje k obnové lesa. Tyto vytvory potom nalepi na
zeleny podklad a vytvoti tak znovu funkéni a zdravé lesni prostredi.

PRO CHYTRE HLAVY: CO JE TO ROZVOJOVA SPOLUPRACE?

Stejné jako zvifatka z pole pomohla v pohadce tém z lesa i mezi lidmi je ddleZité si pomahat. Ten,
kdo se ma dobte, by mél vzdy pomoci slabSimu a zranitelnéjSimu. V ramci rozvojové spoluprace 7
se praveé tohle déje — bohaté a silné staty pomahaji chudsim fesit rlizné problémy, aby se jejich

obyvatelé méli Iépe. Jak to ve skute¢nosti vypada? Mnohé rozvojové staty maiji rlizné problémy,

a kv@li nim se v nich lidem neZije tak dobte jako tfeba nam v Ceské republice. Vétsinou se Fesi

ty nejzakladnéjsi véci, jako je zdravotni péce, vzdélani nebo tfeba zajiSténi dostatku jidla a vody.
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5. REFLEXE

Spolecné se zamyslete nad tim, co jste se v uplynulé hodiné naucili. V pohadce jsme si povidali o zvi-
ratkach, ktera Celila pozaru. Podafilo se jim problém vyresit? Potykaji se s podobnymi problémy i lidé?

Pomoci otazek a diskuse se spolecné zamyslete a zrekapitulujte obsah lekce. Co si déti z aktivit od-
nesly? Vyuzit mGzete nasledujici otazky.

Potkavaji spole¢nost néjaké velké problémy?

Jaké?

Daly by se vyfresit, kdyby se vsichni lidé spojili?

Co je to spoluprace?

Pro¢ je dllezita?

Napada vas néjaka situace z vaseho okoli, kde je potteba spoluprace?

6. PRACOVNI LIST

PoMUCKY: tuzka, pastelky/fixy ﬂ !

Na planeté Zemi jsme vsSichni doma a méli bychom si navzajem pomahat, a to nejen pfi pozarech, ale
i jen tak. Kdyz budeme otevieni spolupraci a pomoci ostatnim, vSéem se nam bude Zit 1épe.

eer

iji na Zemi, a dokreslete jim ruce a chybéjici linie. Obrazek

UkoL: Propojte véechny postavicky, které Z
mUzZete vybarvit a dokreslit podle fantazie.
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Doplnkové Cinnosti

1. POHADKA O KOLIBRIKOVI

O velkém poZdru zname jesté jeden zajimavy pribéh z Fise zvifat. Stal se v daleké africké dzungli. | tam
tehdy rddil zufivy poZdr, zvitata utikala nebo se skryvala, vSude byl zmatek a vsichni se bdli. Vsechna
zvifata nakonec utekla a z bezpecné vzddlenosti pozorovala, jak jejich milovany prales hofi. Byli mezi
nimi sloni, Ivi, zebry i Zirafy. Najednou ale jejich pozornost upoutalo néco docista jiného. Uprostfed
toho mumraje vdm létal takovy maly kolibfik tam a zpdtky. Zvifdtka ho chvili pozorovala. Co takovy
mrrious mysli, Ze déla? Po chvili ho veliky hroch zastavil a ptal se ho, pro¢ tu takhle litd, pro¢ neleti do
bezpedi? KolibFik mu odpovédél, Ze v zobacku nosi vodu, aby pozdr uhasil. Sklidil za to velky posméch.
Copak maly kolibFicek miZe uhasit poZar? Vsechna velka zvitata se mu smdla. KolibFik se na né smut-
né podival a pronesl: ,,Délém to nejlepsi, co mazu.”

UkoL: Spoleéné si Feknéte, jak se vam pFibéh libil. Co si myslite o kolib¥ikovi? Mélo smysl, co délal? Co
by se stalo, kdyby mu ostatni velka zvifata pomohla? Mohl je inspirovat svym chovanim? Zkuste ptibéh
o kolibFikovi srovnat s nasi pohadkou. Jaké rozdily najdete?

2. POHADKA O VELIKE REPE

POMUCKY: poditag, IT tabule nebo piib&h v knizce ﬂ:

Spoluprace je moc dilezita u zviratek i u lidi. Kazdy problém se snadnéji vytesi, kdyz na to neni ¢lovék sam!

UkoL: Podivejte se na pohadku o veliké fepé. Pokud ji mate v knize, mlzete si ji i pfedist. Je to krasna
ukazka toho, jak spoluprace pom{ze vyresit problém.

VIDEO: Poh&dka o veliké tepé

3. SKLADANI PUZZLE VE SKUPINE

| u skladani puzzle si déti skvéle nacvici spolupraci. S kamarady se to prosté |épe tahne!

UkoL: Pfipravte détem puzzle a rozdélte je do dvojic. Jejich Ukolem bude spolupracovat pti sestavovani
obrazce.

4. UKLIDME CESKO

Mezi nejvétsi sou€asné problémy patfi zneciSténi pFirody odpadky. Myslite, Ze s tim sami nemUzeme
nic délat? A co takhle se spojit dohromady? Treba s projektem Uklidme Cesko.

UkoL: Usporadejte hromadné uklizeni odpadu v okoli Skolky. Jisté vam radi pom0zou rodi¢e i sousedé.
Na webu Uklidme Cesko najdete vSechny pottebné informace.

5. DOBROCINNE SBIRKY A PROJEKTY

MlZeme pomahat i se spole¢enskymi problémy. Co t¥eba usporadat sbirku pfedmétd, obleceni, hracek
nebo kol? Podivejte se na konkrétni projekty a zapojte se! Inspirovat vas mohou néasleduijici.

e Kola pro Afriku

e Darek, ktery pomaha

e Obleceni do Klokanku

e Adopce na dalku

e Dobrodinné obchlidky ADRA

UzZite¢né odkazy

Lekce o rozvojové spolupraci: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9431/globalni-vzdelavani-rozvojova-spoluprace.
html

Cile udrzitelného rozvoje: https:/www.osn.cz/osn/hlavni-temata/sdgs/

VIDEO: Nejvétsi lekce pro svét: https://youtu.be/6gAbzDW6EB9c

Publikace centra OSN: https://www.osn.cz/knihovna/publikace/

Projekt byl podporen z prostredkii Ceské rozvojové agentury a Ministerstva zahraniénich véci v Programu AW CESKA REPUBLIKA
ev s . s pa X -’
zahraniéni rozvojové spoluprdce CR. = POMAHA
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https://www.youtube.com/watch?v=Y6noz8e2IOM
https://www.uklidmecesko.cz/
https://www.kolaproafriku.cz/
https://www.edonation.cz/index.php/jak-to-funguje/
https://www.kloktex.cz/
https://www.banglakids.cz/
https://www.adra.cz/pomoc-v-cr/charitativni-obchudky
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9431/globalni-vzdelavani-rozvojova-spoluprace.html/
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9431/globalni-vzdelavani-rozvojova-spoluprace.html/

https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/9431/globalni-vzdelavani-rozvojova-spoluprace.html/

https://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/sdgs/
https://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/sdgs/
https://youtu.be/6qAbzDW6B9c
https://www.osn.cz/knihovna/publikace/

