Vyroky pro starsi zaky

Vyroky jsou uréeny ke éteni ve tfidé. Uloha neméa jednoznadné feseni, zda se jedna
0 nazor, nebo fakt. Diskutujte se Zaky o podstaté vyroku (fakt x nazor) i o jeho pfipadné
ne/pravdivosti.

1. P¥i povodnich se zvySuje pocet Urazi a snaze se Sifi nemoci.

2. Po povodnich je zcela zbyte€né investovat penize do lepsiho zabezpeceni
lidi pro pripad pristi povodné.

3. Lidé_ mohou ovlivnit rozsah povodné vhodnymi protipovodinovymi
opatrenimi.

4. VSichni lidé, kteri bydli v zatopové oblasti, si za problém s povodnémi
vétSinou mohou sami.

Komentar z povodriové praxe:

1. Nejvice obéti pfi povodnich je pfi€itano urazim, kdy jsou obéti zasazeni néjakym
pfedmétem v rychle se pohybujici mase vody. Napfiklad v USA je nejvice obéti pfi
povodnich zasazeno automobilem unasenym proudem vody. Mnoho urazl se ale
déje, az kdyz se lidé navraceji po povodnich do svych domovu, domy mohou byt
nestabilni a hroutit se, dochazi rovnéz k urazim elektrickym proudem.

Kvilli povodnim se také nékteré nemoci prenaseji mnohem rychleji, pfedevSim ty
pochazejici z piti kontaminované vody a nedostateCné hygieny (prdjmova
onemocnéni). Rozvinuté zemé se ale s timto problémem vypofadavaji podstatné Iépe
nez zemeé rozvojove - napfiklad v Bangladési po povodnich v roce 1988 zemfelo
nejvice obéti pravé nasledkem prijmovych onemocnéni. Pfi povodnich se také
mnohem rychleji mnozi komafi, ktefi mohou zplUsobovat onemocnéni malarii nebo
horeCkou dengue, a hlodavci, ktefi pfenaseji dalsi nemoci. V zemich, kde Ziji jedovati
hadi, se zvySuje nebezpeci ustknuti, nebot povoden vyplavuje hady z jejich skrysi.

Zivelni pohromy maji rovnéZ vliv na psychické zdravi - ztrata blizkého ¢&lovéka,
domova &i obzivy mlze vést k Uzkostem a posttraumatickym syndromm.

Doplrikové otazky pro Zaky: Cim mohou byt zpGsobeny nemoci a Urazy b&hem
povodni? V &em je v tomto ohledu situace rozdilna v Ceské republice a v chudsich
zemich, napf. v Africe, Asii ¢i ve vychodni Evropé?

AT 4 &4

preventivni praci se zasazenymi lidmi a naucit je, aby rozeznali pfichazejici povoden,
spravné se pfi ni chovali, pomohli si sami a zmenSili tak budouci Skody. Za
odstranovani nasledki povodni se vydava po celém svété mnoho finanénich
prostifedkl, do potfebné prevence se bohuzel investuje mnohem méné. V oblastech,



kam povodné pfichazeji pravidelné, lidé uz ¢asto védi, jak se pfi povodnich chovat,
a Casto rozpoznaji sami, nakolik je pro né dana situace nebezpecna. Tzv. bleskové
povodné zpusobené nahlymi desti v suchych ¢&i horskych oblastech Casto ohrozuji
obyvatele, ktefi se s povodnémi nikdy nesetkali. Pokud tito lidé nemaji dostatecné
informace pfedem a neinvestuje se do preventivnich opatfeni, nasledky povodné jsou
horsi, nez kdyz jsou lidé na povoden dostateCné pfipraveni.

Doplrikové otazky pro Zaky: ProcC je dobré snazit se na pfisti povodné lépe pfipravit?
Jak se mlzeme pripravit my v Ceské republice a jak lidé v chudSich zemich, napf.
v Africe, Asii €i ve vychodni Evropé?

3. Ob&ané a obce se mohou na povodné dobfe pfipravit, budovat protipovodriova
opatfeni a mit pfipraven efektivni systém pomoci. Pokud stavi domy v zaplavovych
oblastech a zhorSuji vodni rezim krajiny, povoden ma vétsi nasledky v podobé vétsiho
ohroZeni zdravi a zivota lidi a majetkovych 8kod. Pokud je zajisténo rozliti vody do
krajiny mimo lidska sidla nebo jeji zadrzeni v nadrzich, pasobi povoder mensi Skody.

Doplrikové otazky pro zaky: Jak mize Clovék dostat povodné pod svoji kontrolu? Co
naopak nemuze ovlivnit?

4. Casteéné muzeme fici, Ze ano - méli by bydlet jinde. Neni v8ak vibec jednoduché
se prestéhovat, kdyz lidé na téchto mistech Ziji dlouhé desitky let. Vzhledem ke
zvySujicim se extrémnim vykyvim pocasi se povodné objevuji na takovych mistech,
kde je lidé uz desetileti nezazili. Lidé nemaiji finance na to, aby z téchto mist odesli,
navic je to jejich domov, ke kterému maji ¢asto silny citovy vztah.

Po celém svété se navic lidé Casto stéhuji za praci do velkych mést. Chudi se zde
usidluji v mistech, ktera jsou v zatopovych zénach, nebot nemaji dostatek finanénich
prostfedkl na to, aby bydleli jinde. Jejich obydli stoji Casto na bfezich fek nebo na
moriském pobrezi, infrastruktura i hygienicka opatfeni jsou na nizké urovni. Nejchudsi
lidé jsou pfitom nejzranitelnéjSim Clankem spoleCnosti a v pfipadé zasazeni zZivelni
pohromou se stavaji jesté chudsimi.

Doplrikové otazky pro Zaky: Co by méli lidé Zijici v zatopovych oblastech délat, aby
se povodni vyhnuli? Méli by se prestéhovat?



